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1 det  jeg  skrider  til  at  afgive  den  forste  Aarsberetning  fra  Gaustad 
Sindssygeasyl,  tror  jeg  nu,  da  der  er  vundet  nogen  Erfaring  om  Bygningernes 
og  Indretningernes  Hensigtsmæssighed,  at  burde  meddele  en  Beskrivelse  over  disse, 
idet  jeg  begynder  med : 

I.  Asylets  Anlæg. 

Allerede  for  mere  end  3 Decennier  siden  henlededes  i vort  Fædreneland  den 
offentlige  Opmærksomhed  paa  de  Sindssyges  mislige  Behandling  og  de  for  Sindssyge 
bestemte  Indretningers  baade  Uhensigtsmæssighed  og  Utilstrækkelighed.  Allerede  i 
1825  nedsattes  derfor  efter  Storthingets  Anmodning  den  kongelige  Kommission,  hvis 
værdifulde  med  sjelden  Noiagtighed  og  megen  Sagkundskab  udforte  Arbeide,  Hæders- 
manden Professor  Holst  i 1828  har  udgivet.  Denne  Kommission  kom  til  det  Resultat, 
at  der  skulde  indrettes  særskilte  Stiftelser  for  helbredelige  og  uhelbredelige  Sindssyge, 
angav  de  forskjellige  Steder,  hvor  disse  Stiftelser  skulde  indrettes,  foreslog  Omkostnin- 
gerne ved  Helbredelsesanstalterne  udredede  af  Statskassen,  men  for  Pleiestiftelserne  udredede 
af  Amterne,  og  gjorde  dermed  overensstemmende,  paa  noiagtige  Overslag  grundede  og 
ved  Tegninger  oplyste  Forslag  til  Bevilgning  af  Statskassen.  Statens  Hjelpemidler  tillod 
dog  ikke  dengang  Bevilgning  af  de  fornodne  Summer,  og  Sagen  synes  fra  den  Tid  af 
indtil  videre  at  være  stillet  i Bero,  uagtet  Professor  Holst  ikke  ophorte  ved  given  An- 
ledning at  bringe  den  i Erindring.  Allerede  den  kongelige  Kommissions  Sammensætning, 
der  blandt  5 Medlemmer  talte  3 Læger,  viste,  at  Sindssygevæsenet  i Norge  allerede 
paa  den  Tid  opfattedes  som  et  Medicinalanliggende,  og  efterat  Foranstaltningerne  til  de 
Sindssyges  Bedste  for  en  Tid  var  stillet  i Bero,  synes  derfor  heller  ikke  Staten  at  have 
taget  sig  af  den  forinden  der  fremtraadte  en  Læge , der  med  Iver  og  levende  Interesse 
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omfattede  Sagen  og  kunde  offre  sig  for  samme.  Denne  Mand  var  vor  alt  for  tidlig  af- 
dode  Hermann  Major,  som  i Begyndelsen  af  1843  tiltraadte  en  Udenlandsreise  for  at 
uddanne  sig  som  Sindssygelæge.  Efterat  han  paa  egen  Bekostning  havde  opholdt  sig 
længere  Tid  i Slesvig,  og  under  Professor  Jessens  Ledelse,  samt  i Fællesskab  med  ham 
paabegyndt  et  motiveret  Forslag  til  Oprettelsen  af  et  Sindssygeasyl  hos  os,  tilstodes 
der  ham  ved  kongelig  Resolution  af  14de  Juni  1844  et  Rejsestipendium,  stort  500  Spd., 
under  Forpligtelse  inden  Oktober  Maaned  samme  Aar  at  indlevere  motiveret  Forslag  til 
et  Sindssygeasyl  her  i Landet.  Skjont  den  givne  Frist  var  kort,  lykkedes  det  dog 
Majors  store  Iver  og  varme  Interesse  for  Sagen  i Forbindelse  med  den  kyndige  Under- 
støttelse, han  nod  af  Professor  Jessen,  inden  den  givne  Tid  at  tilveiebringe  Forslaget. 
Som  Folge  heraf  blev  der  til  Indkjob  af  en  passende  Tomt  for  en  Helbredelsesanstalt 
for  Sindssyge  af  Storthinget  i 1845  bevilget  5000  Spd.,  og  Aaret  derefter  traadte  Major 
paa  en  Maade  i Statens  Tjeneste,  idet  der  under  10de  Januar  1846  ved  kongelig  Re- 
solution bestemtes,  at  der  af  de  til  Undersøgelsen  betræffende  et  Asyl  for  Sindssvage 
paa  Budgettet  opforte  Midler  (1000  Spd.)  naadigst  tilstodes  ham  300  Spd.  aarlig.  Han 
fortsatte  nu  med  uafbrudt  Iver  sin  Virksomhed  for  Sindssygevæsenet,  udsogte  den  Tomt, 
hvor  Asylet  skulde  bygges,  nemlig  Chefsgaarden  Gaustad,  som  erhvervedes  for  5,049 
Spd.  113  Sk.,  og  udarbeidede  i Fællesskab  med  sin  Svoger  Architekt  Schirmer  den 
noiagtige,  med  Overslag  ledsagede  Plan,  som  i 1848  forelagdes  Storthinget,  og  i hvis 
Folge  da  bevilgedes  51,000  Spd.  I 1851  bevilgedes  endvidere  100,695  Spd.  som  den- 
gang antoges  tilstrækkelige  til  Bygningernes  Fuldførelse.  Paa  Grund  af  de  stigende 
Arbeids-  og  Materialpriser  tiltrængtes  desuden  18,919  Spd.,  som  i 1854  bevilgedes, 
samt  endvidere  12,900  Spd.,  der  tillodes  extraordinært  udredede  ved  kongelig  Resolution 
af  6te  August  1855,  samt  et  yderligere  Tilskud  af  7000  Spd.  ifolge  kongelig  Resolution 
af  28de  November  s.  A.  Naar  hertil  lægges  420  Spd.,  som  i 1854  bevilgedes  til  Ind- 
kjob af  to  Jordstykker,  saa  udgjore  Bygningernes  og  Tomtens  samtlige  Kostende  195,973 
Spd.  113  Sk.  Naar  hertil  desuden  foies,  hvad  der  i 1854  bevilgedes  til  Inventarium, 
Vandledning  i Bygningerne  og  Apparater  til  Gasbelysning,  nemlig  20,550  Spd.,  saa 
bliver  Asylets  samlede  Kostende  216,533  Spd.  113  Sk. 

Efter  denne  korte  historiske  Indledning  gaaer  jeg  over  til  at  beskrive  Byg- 
ningerne og  deres  Indretning,  idet  jeg  begynder  med : 

Bygningernes  Beliggenhed. 

Som  Betingelser  for  en  hensigtsmæssig  Beliggenhed  fordrede  Major  i Over- 
eensstemmelse  med  de  fleste  Sindssygelæger,  at  Asylet  hverken  skulde  være  alt  for  nær 
ved  en  storre  By,  ei  heller  for  langt  fjernet  fra  samme,  at  det  skulde  ligge  i en  smuk, 
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venlig  og  behagelig  Egn,  ikke  alt  for  nær  ved  noget  Slags  Larm  eller  stdrre  Samlings- 
steder, helst  nær  ved  Soen;  og  naar  undtages  denne  sidste  Fordring  fyldestgjor  den 
valgte  Plads  alle  Hensyn.  Thi  Gaustad  ligger  i en  af  Norges  smukkeste  Egne,  henved 
1/.i  Mil  fra  Christiania  paa  et  af  den  vakre  Akersdals  deiligste  Punkter.  Det  ligger 
frit  med  vid  Udsigt  saavel  over  Fjorden,  som  over  Dalen,  men  dog  ved  Aaser  og  Skove 
beskyttet  mod  de  skarpe  nordlige  Vinde.  Da  derhos  Bygningerne  til  alle  Kanter  ere 
omgivne  af  jevne  Skraaninger,  som  med  temmelig  Lethed  lade  sig  omdanne  til  Park- 
og Haveanlæg,  og  da  der  til  Eiendommen  horer  en  Jordvei  med  mellem  2 og  300  Maal 
dyrket  og  dyrkbar  Mark,  saa  fyldestgjor  ogsaa  i disse  for  et  Sindssygeasyl  saa  væsent- 
lige Henseender,  at  der  nemlig  haves  tilstrækkelig  Anledning  til  Mark-  og  Havearbeide, 
den  valgte  Tomt  enhver  Fordring.  I vort  kuperede  Land  vil  det  altid  falde  vanskeligt, 
at  finde  en  flad  Slette  til  Opforelse  af  saa  vidtstrakte  Bygninger,  som  de  her  omhand- 
lede. Det  var  derfor  nbdvendigt  at  foretage  adskillige  Planeringsarbeider  for  at  tilveje- 
bringe den  fornodne  Byggetomt,  hvorved  det  ikke  kunde  undgaaes,  at  enkelte  mere  fug- 
tige Partier  af  Jordsmonet  maatte  medtages. 

For  at  raade  Bod  herpaa  ere  imidlertid  betydelige  Draineringsarbeider  fore- 
tagne, og  saavel  herved,  som  ved  de  til  Urenligheds  Aflob  anbragte  Kloaker  er  der  til- 
vejebragt sund  og  god  Grund. 

Grundplan  og  Bygninger. 

Den  saaledes  valgte  og  med  Omhu  forberedte  Grund  er  benyttet  paa  fol- 
gende  Maade.  Det  Hele  deler  sig  i tvende  aldeles  lige  Sidedele,  som  forbindes  ved  en 
for  begge  fælles  Midtdel.  Dette  er  skeet  til  Fyldestgjorelse  af  Lovens  Bydende,  at 
Kjonnene  skulle  holdes  adskilte,  en  Foranstaltning,  om  hvis  Hensigtsmæssighed  der 
neppe  gives  delte  Meninger.  Alt  hvad  der  paa  medfølgende  Plan  ligger  til  hoire  af  den 
mod  Syd  vendende  Hovedindgang  er  bestemt  for  Kvinder,  Alt  paa  venstre  Side  for 
Mænd,  og  i Midten  ligger  den  fælles  Økonomibygning  og  Vadskeindretning.  Indretnin- 
gen af  Sygelokalerne  paa  begge  Sider  er  saa  aldeles  lige,  at  den  enes  Beskrivelse  kan 
tjene  til  Oplysning  om  begge.  Bygningerne  ligge  paralelle  med  Fagaden  mod  Syd  und- 
tagen den  bagerste  Afdeling  E,  som  paa  Kvindesiden  vender  mod  Ost,  paa  Mandssiden 
mod  Vest.  De  ere  adskilte  ved  Spadserepladse,  omtrent  60  Alen  i Firkant,  hvilke 
med  Tiden  tænkes  beplantede  og  opdyrkede  til  Lystanlæg;  og  forenede  ved  dækkede 
Buegange,  der  ere  aabne  paa  den  ene  Side  mod  Ost  og  paa  den  anden  Side  mod  Vest. 
Hvor  disse  Spadserepladse  stode  mod  de  ydre  Omgivelser,  ere  de  begrændsede  ved  en 
nedsænket  Mur,  hvilken  imidlertid,  da  Nedsænkningen  ved  Bygningernes  Ender  ikke  er 
tilstrækkelig,  ikke  afgiver  det  Værn  mod  Undvigelser,  som  man  havde  tænkt  sig.  Byg- 
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ningerne  ere  saaledes  beliggende  for  at  tilvejebringe  den  onskelige  Klassifikation  af  de 
Syge.  A og  B ere  bestemte  for  de  rolige  Syge,  nemlig  A for  de  dannede  Klasser  og 
B for  Almuesfolk,  C for  de  urolige  Syge,  D for  de  rasende  og  E for  de  urenlige.  Øko- 
nomibygningen indbefatter  i nederste  Etage  Kontorer,  Bolig  for  Forvalteren,  Kjokken 
med  tilhorende  Spisekammer,  Fadebur,  Pigekammer  og  Vadskekjokken,  samt  i den  Kor- 
ridor, der  forener  Bygningen  med  B,  Linnedmagasin  og  ovrige  Magasinrum.  Her  var 
det  bestemt,  at  Skrædder-  og  Skomagerværksted  skulde  anbringes,  men  den  fuldstæn- 
dige Mangel  af  Magasinrum  har  gjort  det  nodvendigt  at  tage  disse  Værelser  til  dette 
Brug.  I Økonomibygningens  overste  Etage  findes  en  til  Festiviteslokale  bestemt  storre 
Sal,  der  imidlertid  nu  maa  benyttes  til  Andagtsovelser.  Derhos  findes  her  Bolig  for 
Reservelægen,  Assistentlægen,  Oldfruen  og  Husholdersken.  Under  denne  Bygning  findes 
rummelige  Husholdningskjeldere.  Vadskeriet  indeholder  foruden  det  egentlige  Vadske- 
rum  kun  et  storre  Værelse,  som  benyttes  til  Stryge-  og  Rullebod  og  et  mindre,  hvor  et 
Hurtigtorringsapparat  er  anbragt. 

Med  Hensyn  til  Sygelokalerne  bemærkes  Folgende:  Der  er  i det  Hele  ved 

deres  Anlæg  taget  Hensyn  til  den  frie  Beliggenhed  og  gjennemforte  Renlighed,  som  Nu- 
tidens Hygiene  fordrer  af  et  velindrettet  Sygehus.  Der  er  sorget  for  at  de  Sindssyge, 
hvis  Sygdom  i Regelen  er  kronisk,  skulle  kunne  finde  et  for  dem  tjenligt  Opholdssted 
og  et  for  deres  Behandling  gunstigt  Lokale.  Men  der  er  heller  ikke  forglemt  at  tage 
Hensyn  til  det  Offentliges  og  de  Syges  Sikkerhed.  Der  er  vistnok  i forste  Rum  tænkt 
paa  de  Syges  Helbredelse,  og  saaledes  stræbt  efter  at  yde  dem  al  den  Frihed,  der  kan 
være  dem  tjenlig,  hvilket  nærmere  vil  fremgaa  af  Beskrivelsen  over  Bygningerne  A og 
B;  men  der  er  ogsaa  taget  fornbdent  Hensyn  til  at  forhindre  Uvedkommendes  Adgang 
og  de  Syges  Undvigelse;  hvilket  fremgaar  dels  af  den  omtalte  Ringmur,  dels  af  den 
nærmere  Beskrivelse  over  Bygningerne  C,  D og  E.  Bygningerne  A,  B og  C er  toetages 
og,  skjbnt  for  Klassifikationens  Skyld  adskilte,  i Hovedindretningen  temmelig  lige.  De 
indeholde  alle  rummelige,  luftige  Værelser  med  store,  smagfulde  Vinduer,  som  aabnes 
indad;  i alle  tre  Bygninger  er  saavel  ovenpaa  som  nedenunder  paa  Nordsiden  rummelige 
med  store  Vinduer  forsynede  Spadseregange,  som  om  Vinteren  kunne  opvarmes.  Disse 
Gange  ere  57  Alen  lange,  noget  over  4 Alen  brede,  mellem  6 og  7 Alen  hoie,  og  an- 
bragte for  at  de  Syge,  som  i godt  Veir  kunne  spadsere  i Gaardsrummene  eller  Haven, 
og  i Regnveir  kunne  benytte  Buegangene,  i ondt  Veir  kunne  tage  sig  en  Spadseretur  i 
dem.  Ogsaa  i Bygningerne  D og  E findes  Spadseregange  af  lignende  Brede  50  Alen 
lange  og  7 Alen  hoie.  Saavel  i Korridorerne,  som  i Arbeids-,  Spise-  og  Soveværel- 
serne ere  Vadskeindretninger  anbragte  og  i Korridorerne  er  stedse  Anledning  til  at  nyde 
friskt  Vand.  I A eller  Afdelingen  for  de  dannede  Klasser  er  Anledning  til  at  faa  et 
Værelse,  der  kan  tjene  baade  til  Sovekammer  og  Arbeidsrum,  eller  særskilt  Daglig- 
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værelse  og  Sovekammer.  Af  saadanne  Enkeltværelser  findes  5 ovenpaa  og  1 nedenun- 
der; af  Dobbeltværelser  3 ovenpaa  og  5 nedenunder  foruden  et  Tjenerværelse.  Hvert 
Værelse  er  63/4  Alen  hoit,  5 Alen  bredt  og  10  Alen  dybt,  og  indeholder  altsaa  2,700 
Kubikfod.  Soveværelserne  ere  halvt  saa  store.  I denne  Afdeling  skulde  der  altsaa 
kunne  rummes  22  Syge,  naar  man  regner  1 paa  hvert  Enkeltværelse  og  2 paa  Dobbelt- 
værelserne, men  da  det  ene  af  disse  gaar  bort  til  Matronen  paa  den  ene  og  Overvæg- 
teren paa  den  anden  Side,  og  da  flere  Syge  bnske  Dobbeltværelse  alene,  saa  er  det 
neppe  at  gjore  Regning  paa  at  denne  Afdeling  nogensinde  vil  komme  til  at  optage  mere 
end  16 — 18.  Til  dagligt  Samlingsværelse  benyttes  det  store  Hjorneværelse  i forste 

Etage,  hvor  der  tillige  spises  og  arbeides  i Fællesskab.  I samme  findes  paa  Kvinde- 
siden Pianoforte.  Til  stbrre  Samlinger  benyttes  den  store  Sal,  som  ovenpaa  gaar  gjen- 
nem  hele  Bygningens  Brede  og  ved  sine  udskydende  Karnapper  er  meget  hensigtsmæs- 
sig, fordi  det  staar  dem,  der  onske  det,  frit  for  at  samle  sig  i mere  tilbagetrukne 
Grupper.  Her  er  paa  Mandssiden  Billard  og  Pianoforte  anbragt.  Saavel  i A , som  i 
B vare  fra  Begyndelsen  aldeles  ulaasede  Vinduer  med  store  Ruder  anbragte;  — men, 
da  det  ikke  har  været  muligt  at  forebygge  Undvigelser  gjennem  Vinduerne,  og  herunder 
endog  er  indtruffet  en  stbrre  Ulykke,  er  det  bleven  nodvendigt  at  forsyne  dem  i det 
mindste  i overste  Etage  med  Laase.  Saavel  i disse  som  i de  ovrige  Bygninger  ere 

Water-closets  anbragte  saaledes,  at  Vandet  springer  naar  de  benyttes  og  igjen  stand- 
ser, naar  Afbenyttelsen  ophorer;  men  dels  paa  Grund  af  det  utilstrækkelige  Vandtillob, 
dels  paa  Grund  af  den  stærke  Kulde,  der  bringer  Rorene  til  at  fryse,  og  dels  paa 
Grund  af,  at  Træindfatningen  udvider  sig  og  trækker  sig  sammen,  have  disse  ikke  vist 
sig  ganske  tilfredsstillende,  især  paa  Mandssiden.  I Bygningerne  A,  B og  C sker  Op- 
varmningen ved  Vindovne  af  særegen  Konstruktion  efter  Architekt  Schirmers  Tegning, 
saaledes  at  den  ydre  Luft  gjennem  en  Kanal  staar  i Forbindelse  med  Ovnens  Fod  og 
ledes  ud  gjennem  Aabninger  i overste  Del  af  nederste  Etage,  der  bestaaer  af  tvende 
Jernkasser  med  tildels  aabne  Mellemrum.  Forovrigt  er  der  intet  andet  Særegent,  end 
at  Pladerne  ere  af  ualmindelig  Tykkelse  for  at  forebygge  en  for  hurtig  og  for  stærk 
Opvarmning,  og  for  at  vedligeholde  i længere  Tid  en  jevn  Temperatur.  Desuden  ere 
Dorene  saavel  til  Kakkelovnens  Hovedindgange,  som  til  Mellemrummene  mellem  Eta- 
gerne forsynede  med  simple  Laase.  Disse  Kakkelovne  have  i det  Hele  baade  med 
Hensyn  til  Luftvexlingen  og  med  Hensyn  til  Opvarmningen  vist  sig  hensigtsmæssige; 
men  Laaseindretningerne  have  frembudt  adskillige  Vanskeligheder,  og  da  der  forst  i den 
allersidste  Tid  er  foretaget  væsentlige  Forandringer,  lader  der  sig  endnu  ikke  afgive 
nogen  paalidelig  Dom  om  deres  Hensigtsmæssighed.  Der  har  kun  i Afdelingen  C en 
og  anden  Gang  vist  sig  nogen  Uleilighed  ved  at  have  Kakkelovne  hos  de  urolige  Syge; 
saa  at  det  muligens  med  Tiden  bliver  nødvendigt  her  som  i Aarhus  at  omgive  Kakkel- 
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ovnene  med  solid  Gitter.  Foruden  den  ved  de  omtalte  Vindovne  tilveiebragte  Luft- 
vexel,  bidrage  tvende  andre  Luftkanaler,  eller  i de  fleste  Værelser  kun  en  enkelt,  ved 
at  kommunicere  med  Rogpiben  og  saaledes  at  aflede  den  bedærvede  Luft  til  at  forbe- 
dre Luften  i Værelserne.  Saavel  disse,  som  de  ovrige  Bygninger  og  Gange  oplyses 
ved  Gas. 

Bygningen  B,  som  er  bestemt  for  rolige  Syge  af  Almuesklassen,  indeholder 
nedenunder  i den  nærmest  Økonomibygningen  værende  Ende  en  Spisesal,  der  er  20  Alen 
lang,  11  Alen  bred  og  7 Alen  hoi  og  saaledes  afgiver  tilstrækkelig  Plads  baade  til 
Skabe  for  Opbevaring  af  Spiserekvisiterne  og  Spiserum  for  60  Personer.  I den  anden 
Ende  af  Bygningen  findes  Samlings-  og  Arbeidsværelse,  tilsvarende  det  i A,  hvilket 
vilde  være  utilstrækkeligt  for  det  her  paaregndtle  Belæg,  hvis  ikke  en  Flerhed  af  de  Syge 
kunde  anvendes  til  udvendigt  Arbeide  af  forskjelligt  Slags  i Kjokken,  Vadskeri,  Gaards- 
pladse,  Have  og  Mark.  Ovenpaa  er  her  som  i A en  storre  Sal  til  festlige  Sammen- 
komster, Bibellæsning,  Sangovelser  o.  desl.  Den  ovrige  Plads  er  benyttet  til  Sovevæ- 
relser, hvoraf  findes  5 ovenpaa  og  3 nedenunder,  hvilke  ere  10  Alen  brede,  11  Alen 
dybe  og  7 Alen  hoie  og  altsaa  indeholde  6160  Kubikfod  Luft  og  afgive  tilstrækkelig 
Plads  for  8 Syge;  hvilket  er  det  storste  Antal  Senge,  som  bekvemt  kan  anbringes  i 
hvert  Værelse.  I denne  Afdeling  skulde  saaledes  være  Plads  for  60  Syge  og  4 Vog- 
tere, men  da  der  mangler  ethvert  Rum  til  Værksteder,  og  de  fleste  Arbcidskræfter  ere 
forenede  i denne  Afdeling,  maa  et  af  disse  Værelser  stedse  paaregnes  til  Værksted,  og 
da  derhos  ved  fuldt  Belæg  stedse  en  eller  flere  Syge  ville  være  sengeliggende  og  saaledes 
kræve  et  eget  Værelse  (Infirmeri),  vil  der  neppe  for  der  ved  Anskaffelse  af  tilstrække- 
lige Magasinrum  er  givet  Adgang  til  at  anbringe  Værksteder  andetsteds  kunne  beregnes 
storre  Belæg  i denne  Afdeling  end  50  Syge. 

I Bygningen  C eller  Afdelingen  for  de  urolige  Syge  ophorer  Adskillelsen 
efter  Stand,  og  paa  Grund  saavel  heraf,  som  af  den  for  enkelte  Syge  nodvendige  Iso- 
lation ere  disse  Bygninger  noget  anderledes  indrettede  end  Bygningen  B.  Ligesom  i de 
ovrige  Afdelinger  er  her  en  mindre  Samlingssal  nedenunder  og  en  storre  ovenpaa,  men 
for  Ovrigt  er  der  i nederste  Etage  9 Værelser  for  1 — 2 Syge,  hvilke  ere  5 Alen  brede, 
10  Alen  dybe  og  6V2  Alen  hoie,  og  altsaa  indeholde  2600  Kubikfod  Luft.  Saavel  i 
disse  Værelser,  som  i Korridoren  er  Loftet  hvælvet  for  at  forhindre  Lydens  Forplant- 
ning. Ovenpaa  er  Rummet  saaledes  disponeret,  at  der  er  anbragt  et  Værelse  af  Stor- 
relse  som  de  nedenunder  beskrevne,  og  4 fælles  Soveværelser  der  ere  II  Alen  brede,  10 
Alen  dybe  og  6V4  Alen  hoie,  og  altsaa  indeholde  5500  Kubikfod  Luft.  Efter  Kubik- 
indholdet skulde  altsaa  i disse  4 Værelser  rummes  32  og  i de  ovrige  10  findes  Plads 
for  20  eller  tilsammen  52,  men  da  der  for  disse  urolige  Syge  maa  regnes  mindst  1 Vog- 
ter for  5 Syge,  da  i det  mindste  1 Værelse  maa  afgives  til  Vogterpersonalets  Disposi- 


9 


tion,  og  da  flere  blandt  disse  urolige  Syge  dels  paa  Grund  af  Sygdommens  Beskaffen- 
hed, dels  paa  Grund  af  den  Plads,  de  betale  for,  maa  have  Eneværelse,  vil  der  neppe 
nogensinde  kunne  paaregnes  et  storre  Belæg  end  35.  For  Ovrigt  er  ved  denne  Afde- 
ling ikke  andet  Særegent,  end  at  som  anfdrt  Vinduerne  ere  forsynede  med  lette  Jern- 
gittere  udvendig.  I Forbindelse  med  denne  Bygning  staaer  Badeindretningen,  der  bestaar 
af  1 Paaklædningsværelse  og  1 Badeværelse  med  3 Kar  for  almindelig  Forpleining,  og 
et  Paaklædningsværelse  og  et  Baderum  med  2 Kar  for  bedre  Forpleining.  Imellem 
begge  Badeværelser  er  et  3 Alen  bredt  Rum,  som  agtes  indrettet  til  Duschbad;  hvortil 
i denne  Tid  Plan  udarbeides.  Derhos  ere  begge  Baderum  forsynede  med  Regndusch, 
der  dog  er  temmelig  svag. 

De  hidtil  beskrevne  Bygninger  adskille  sig,  naar  undtages  det  i C nævnte 
lette  Jerngitter,  i intet  Væsentligt  fra  almindelige  Sygehuse.  Anderledes  forholder  det 
sig  med  de  i en  ret  Vinkel  med  hinanden  forenede  Floie  D og  E,  hvilke  ere  bestemte 
for  de  Voldsomme  og  mere  Rasende,  samt  Urenlige.  Ogsaa  her  er  vistnok  Hovedbe- 
stemmelsen at  frembringe  et  for  de  Syges  Helbredelse  tjenligt  Lokale,  men  disse  Syges 
særegne  Tilstand  og  det  Offentliges  Sikkerhed  gjor  en  eiendommelig  Indretning  forno- 
den. Hvad  der  fornemmelig  maa  tages  Hensyn  til,  foruden  en  i det  Hele  solid  Kon- 
struktion med  stærke  og  vel  laasede  Dbre,  er  Belysningen,  Opvarmningen  og  Luftvexe- 
len.  Ogsaa  i disse  Afdelinger  ere  Korridorer  og  Samlingsværelse,  i hvilke  der,  da  man 
har  tænkt  sig  de  Syge  paa  disse  Steder  under  «tadigt  Opsyn,  ikke  er  nogen  særegen 
Vinduesforvaring.  Korridorernes  Størrelse  er  tidligere  angivet.  Samlingsværelset  er 
fælles  for  begge  Afdelinger,  12  Alen  langt,  7 Alen  bredt,  5 Alen  hoit,  og  indeholder 
altsaa  3360  Kubikfod  og  er  ligesom  Værelserne  i A og  B forsynet  med  Luftkanaler.  Men 
det  har  dog  allerede  vist  sig,  at  dette  Samlingsværelse  er  forlidet  og  Luftvexlingen 
utilstrækkelig,  hvorfor  der  er  anbragt  flere  Trækruder.  Da  imidlertid  heller  ikke  disse 
ere  tilstrækkelige  til  at  rense  Luften  i et  Værelse,  hvor  saa  mange  tildels  urenlige  Syge 
tilbringe  en  stor  Deel  af  Dagen,  er  det  paatænkt  at  tilveiebringe  et  særeget  Samlings- 
værelse for  Urenlige  i den  nordre  Ende  af  Bygningen  E.  Den  væsentligste  Del  af  disse 
Bygninger  optages  af  13  Celler,  nemlig  7 i D og  6 i E,  hvilke  alle  ligne  hinanden, 
saa  at  Beskrivelsen  af  en  kan  gjælde  for  dem  alle.  Enhver  Celle  er  5 Alen  hoi, 

Alen  bred  og  7 Alen  dyb  og  indeholder  altsaa  1540  Kubikfod.  Loftet  er  hvælvet  og 
i sammes  Midte  3—4  Fod  hoiere  et  Vindu  i Form  af  Sky-ligth  5 Fod  9 T.  langt  og  4 
Fod  bredt  anbragt.  Møblementet  bestaar  alene  i et  solid  Bord,  en  solid  Krak  og  en 
stærk  kasseformet  Seng,  der  samtlige  ere  fastskruede  til  Gulvet,  saa  at  det  i Regelen 
er  umuligt  for  den  Syge  at  naa  Vinduet.  Da  dette  har  den  angivne  Storrelse,  er  Cel- 
len vel  oplyst,  og  ved  et  under  Vinduet  anbragt  Staaltraadgitter  er  der  sorget  for, 
at  ikke  den  Syge  skal  kunne  sonderslaa  det  ved  at  kaste  Sko  eller  deslige  op  mod  det. 
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Opvarmningen  tilveiebringes  ved  Luft,  som  stadig  ledes  ind  fra  det  Frie 
gjennem  en  Luftkanal,  og  som  opvarmes  ved  at  stryge  over  Jernror,  hvilke  gjennem 
en  i Kjælderen  anbragt  Dampkjedel  stedse  fyldes  med  Vand  af  fornoden  Temperatur. 
Den  varme  Luft  indledes  mod  Cellens  hvælvede  Loft,  og  den  forbrugte  Luft  skal  gaa 
ud  gjennem  en  Kanal,  der  over  det  i et  Hjorne  anbragte  Natskrin  gjennem  hullede 
Jernplader  staar  i Forbindelse  med  Cellen.  Denne  Opvarmning  viste  sig  imidlertid  ikke 
tilstrækkelig  den  forste  Vinter,  og  derfor  er  i alle  Celler  anbragt  Ror,  hvorigjennem 
varmt  Vand  cirkulerer,  og  hvorved  det  tilsigtede  Maal  er  naaet.  Desuden  findes  i hver 
af  disse  Bygninger  et  Vogterværelse  og  i Overgangen  fra  D til  E kommunicerende  med 
begge  Korridorer  et  Tbrreværelse,  hvor  Tæpper,  Lagener  o.  desl.  hurtig  torres  paa  Jern- 
ror,  som  ere  fyldte  med  varmt  Vand.  Mellem  Cellerne  og  Vogterværelset  i D findes 
et  med  tvende  Badekar  forsynet  Værelse,  der  her  er  saa  meget  n udvendigere,  som  dette 
Slags  Syge  ikke  sjælden  behandles  med  forlængede  Bade.  1 4 Alens  Hbide  i Gangen 
tindes  et  Galleri,  hvorfra  man  kan  observere  de  Syge  i Cellerne. 

1 Cellerne  er  efter  Kubikindhold  Plads  for  26  Syge  men  da  der  hverken  af 
meget  Rasende  eller  af  meget  Urenlige  kan  anbringes  2 i hvert  Værelse,  vil  der  neppe 
nogensinde  uden  Skade  for  de  Syge  kunne  modtages  mere  end  20.  Til  begge  disse  Af- 
delinger hore  rummelige  Spadseregaarde,  omgivne  af  lodrette  41/ 1 Alen  hoie  Mure.  I 
Pladsen  mellem  Bygningerne  D paa  begge  Sider  er  anbragt  et  Brændeskur,  som  rum- 
mer 250  — 300  Favne,  og  for  en  Del  benvttes  som  Arbeidsrum  for  de  med  Brænde- 
skjæring  og  Rugning  beskjæftigede  Syge,  da  de  oprindelig  dertil  bestemte  Brændekjæl- 
dere  under  Bygningerne  B,  navnlig  om  Vinteren  ikke  kunne  benyttes,  fordi  derved  de 
sammesteds  anbragte  Vandledningsror  beskadiges  af  Frosten. 

Da  der  ved  en  Sindssygeindretning  af  nogen  Storrelse  foruden  til  Madlav- 
ning og  Vadskning  ogsaa  til  Badning,  Drikning  og  personlig  Renholdelse  behoves  en 
Mængde  Vand  er 


Vandledningen 

stedse  af  Vigtighed;  men  endnu  vigtigere  bliver  den  der,  hvor  Vand  benyttes  til  Op- 
varmning af  Asylets  væsentligste  Dele.  Allerede  tidlig  hendroges  derfor  Bygningskom- 
missionens Opmærksomhed  paa  denne  Gjenstand,  saa  at  Hovedledningen  fra  den  lille 
Elv  (Frognerelven)  et  Par  Aar  for  Bygningernes  Fuldendelse  var  tilveiebragt.  Da 
denne  Elv  paa  det  Sted,  hvor  Vandledningen  begynder,  ligger  vel  20  Alen  over  Asy- 
lets Grund,  og  Vandet  er  særdeles  tjenligt  baade  som  Drikkevand  og  til  Vadsk,  saa 
havdes  der  let  Anledning  til  at  forsyne  Asylet  med  dette  hoist  vigtige  Rekvisit,  men 
Hovedledningen,  der  er  3 Tommer  i Diameter,  er  ikke  istand  til  stedse  tilstrækkelig  at 
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forsyne  baade  samtlige  Varmeapparater,  Badeindretninger,  Kjokken,  Sygelokaler  og 
Water-cl osets.  Dog  har  denne  Ulempe  ikke  været  væsentlig,  uden  i stræng  Vinterkulde. 
Naar  denne  er  vedholdende,  kan  det  endog  hænde,  (hvad  i 1854  indtraf),  at  Elven 
fryser  tilbunds.  Det  paatænkes  derfor  ved  Anskaffelse  af  Damret  ved  Sognsvandet 
eller  paa  anden  Maade  stedse  at  sikre  sig  fornodent  Vand,  hvilket  for  Asylet  er  et 
Livssporgsmaal.  Fra  det  nuværende  Vandindtag  ved  den  nævnte  Elv  sker  Hovedlednin- 
gen gjennem  de  3toms  Ror  til  Cellebygningerne,  hvor  der  gaar  to  Afstikkere,  den  ene 
til  Mandsafdelingen,  den  anden  til  Kvindeafdelingen  for  at  forsyne  de  omtalte  Damp- 
kjedler  og  Badeindretninger.  Længere  nede  gaa  lignende  til  Vadskeriet,  Badeindret- 
ningerne, de  forskjellige  Afdelinger  for  de  Syge  og  tilsidst  en  til  Direktorboligen  og 
Portnerhuset.  Rorene  til  disse  Afstikkere  ere  fra  % til  1 x/a  Tomme  i Diameter  af 
Jern,  og  den  specielle  Fordeling  i Vadske-,  Badeindretning  og  Bygninger  sker  gjennem 
lignende  Jernror  af  forskjellige  Dimensioner  med  Aflob  gjennem  Zinkror.  Fordelingen 
af  Vandmængden  vilde  paa  denne  Maade  være  hoist  hensigtsmæssig,  og  Adgangen  til 
Vand  overalt  meget  bekvem,  hvis  der  ikke  havde  vist  sig  tvende,  ikke  ganske  uvæsent- 
lige Vanskeligheder.  Den  ene,  som  virker  baade  Sommer  og  Vinter,  er  den,  at  Rorene 
ikke  sjelden  i den  Grad  forruste,  at  de  enten  give  utilstrækkeligt  eller  aldeles  intet 
Vand.  Den  anden,  som  alene  om  Vinteren  kommer  i Betragtning,  er,  at  de  paa  Mur- 
væggene anbragte  Vandledningsror  i stræng  Kulde  vanskelig  kan  bevares  mod  Frost. 
For  at  raade  Bod  paa  den  forste  mere  og  mere  tiltagende  Uleilighed,  er  det  besluttet  saa 
hurtig,  som  Omstændighederne  tillade  det  at  ombytte  de  hidtil  benyttede  Ror  med 
andre,  der  indvendig  ere  emaillerede.  For  at  afhjælpe  den  anden  soges  ved  Omlæg- 
ningen at  finde  lunere  Pladse  og  saavidt  muligt  at  anbringe  Rorene  paa  saadan  Maade, 
at  de  om  Vinteren  kunne  tildækkes.  Naar  disse  Forbedringer  ere  iværksatte,  vil  for- 
haabentlig  Vandledningen  svare  til  alle  billige  Forventninger.  En  Mangel  der  tidligere 
fandt  Sted  er  nu  afhjulpet,  idet  der  paa  et  eller  to  Steder  i hvert  Gaardsrum  findes 
Stopningskraner,  hvorved  man  har  det  i sin  Magt  at  afstænge  Vandet  fra  de  Dele  af 
Ledningen,  der  ere  under  Reparation  eller  i Ustand,  samt  at  lede  det  i foroget  Mængde 
til  det  Punkt,  hvor  det  f.  Ex.  i Udebrandstilfælde  tiltrænges. 

Kloakerue. 

Kloakerne  have  den  paa  medfølgende  Grundplan  angivne  Retning,  ere  ovale, 
3 Fod  hoie  og  2 Fod  brede  og  have  i det  Hele  fornoden  Heldning,  hvilken  dog  paa 
selve  Bygningens  Tomt  ikke  er  storre,  end  at  jævnlig  Oprenskning  maa  foretages.  I 
disse  udmunde  alle  Latriner,  samt  de  fra  Kjokken,  Vadskeri  og  Badeindretningen  kom- 
mende Aflobsrender.  Og  ved  Kloakens  Ende  i omtrent  250  Alens  Afstand  fra  Bygnin- 
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gerne  er  en  muret  Kum  anbragt,  hvor  de  faste  Bestanddele  skulle  blive  tilbage,  medens 
Vandet,  som  fortiden  aflbber  gjennein  en  almindelig  Groft,  med  Tiden  tænkes  benyttet 
til  Engvanding  af  Asylets  nedenunder  liggende  stbrste  og  bedste  Jordstykke. 

(lasledniiigcit. 

Ifblge  en  med  Gasværket  i Christiania  truffen  Overenskomst  forsynes  Asylet 
med  Gas  fra  det  nævnte  Værk,  som  til  den  Ende  har  anlagt  en  Rorledning  fra  Chri- 
stiania og  anbragt  de  fornodne  Fittings-  Og  Belysningsindretninger  i Asylet,  samt  i den 
senere  Tid  derhos  en  egen  Gasbeholder,  hvorved  Asylet  er  sikkret  en  relativ  Uafhæn- 
gighed af  det  bvrige  Gasværk.  Da  Gasværket  har  vist  stor  Redebondhed  til  at  rette 
paa  de  i Begyndelsen  stedfundne  Mangler,  og  da  det  omtalte  Gasbeholder  synes  at 
svare  til  Hensigten,  er  der  Grund  til  at  haabe,  at  Gasbelysningen  i Fremtiden  vil  blive 
jævn  og  god.  , Under  denne  Forudsætning,  som  maa,  ansees  næsten  hævet  over  enhver 
Tvivl,  vil  Asylet  utvivlsomt  være  saare  vel  tjent  med  dette  Belysningsmiddel.  Thi  om 
dette  end  ikke  er  saa  særdeles  skikket  ved  Beskjæftigelse  med  finere  Haandarbeider, 
Læsning  og  Tegning,  saa  giver  det  dog  en  for  et  Sindssygeasyl  særdeles  vigtig,  jævn 
Belysning  over  det  hele,  storre  som  mindre  Rum;  hvilken  ikke  paa  anden  Maade  uden 
en  aldeles  uforholdsmæssig  Bekostning  vil  kunne  tilveiebringes. 


Efter  det  nu  under  de  forskjellige  Bygningsafdelinger  anforte,  vil  Asylet  for 
Nærværende  som  fuldt  Belæg  kunne  paaregnes  at  rumme:  i A 18,  i B 50,  i C 35,  i 
D og  E 20;  tilsammen  123.  Altsaa  vil  der,  naar  Belægget  af  Kvinder  og  Mænd  tæn- 
kes lige,  i det  Hele  være  Plads  for  246  Syge;  — og  naar  Magazinruin  blive  indret- 
tede, saa  at  et  Værelse  mere  bliver  disponibelt  i B,  vil  der  endnu  kunne  rummes  8 paa 
hver  Side  eller  tilsammen  16,  hvilke  tillagte  de  ovenfor  nævnte  246  udgjor  som  hbieste 
Belæg  262.  Dette  maa  jeg  bemærke  som  Berigtigelse  af  hvad  jeg  tidligere  og  navnlig 
i mit  Reglementsforslag  uden  selvstændig  Undersogelse  efter  offentlige  Dokumenter  har 
anfort.  Uagtet  det  vistnok  maa  ansees  rigtigt  i Overensstemmelse  hermed  at  faa  Reg- 
lementets § 2 forandret  som  siger:  „Asylet  er  bestemt  for  indtil  150  Mænd  og  ligesaa 
mange  Kvinder1',  saa  tror  jeg  dog  ikke  herom  at  burde  andrage  forinden  dette  har 
været  saa  længe  benyttet,  at  der  kan  foretages  en  paa  Erfaring  grundet  Revision,  hvor- 
ved det  kan  gaa  over  fra  „midlertidigt1'  til  blivende. 
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Lystanlæg. 

Da  Asylet  som  nævnt  ligger  noget  hoit  paa  en  Flade,  der  skraaner  jævnt 
fra  Nord  mod  Syd  og  ubetydeligt  mod  Ost  og  Vest  og  de  omgivende  Skraaninger  for 
en  stor  Del  have  været  og  ere  bevoxede  med  afvexlende  Kratskov,  Lovskov  og  Naale- 
trær,  saa  har  Naturen  selv  anvist  de  nærmeste  Omgivelser  til  den  for  Sindsygeasyler 
saa  hoist  hensigtsmæssige  Benyttelse  som  Haver  og  Parkanlæg.  Rigtignok  er  i Nær- 
heden af  Ringmurene  Grunden  som  Folge  af  det  meget  Affald  ved  et  saa  stort  Byg- 
ningsarbeide  temmelig  overfyldt  med  Grus  og  Sten,  hvis  Bortskaffelse  allerede  har  kostet, 
og  fremdeles  vil  koste  ikke  ubetydelige  Summer,  men  da  den  egentlige  Jordbund  er 
god  og  Hensigtsmæssigheden  af  at  anbringe  Haverne,  som  ere  de  Syges  tjenligste  Ar- 
beidspladse,  og  Anlæggene,  der  ere  deres  naturligste  Opmuntringsmiddel,  i Asylets 
umiddelbare  Nærhed,  maa  ansees  utvivlsom,  kunne  de  herpaa  anvendte  Udgifter  vistnok 
ikke  paa  nogen  hensigtsmæssigere  Maade  komme  Asylet  tilgode.  Men  foruden  at  Na- 
turen i væsentlig  Grad  kommer  Kunsten  til  Hjælp  ved  de  her  omhandlede  Anlæg,  saa 
har  Major  ogsaa  med  kjærlig  Omhu  forberedet  samme,  idet  han  paa  det  dertil  bekvem- 
meste Sted  af  Fro  har  opelsket  flere  hundrede  tusinde  Trær,  hvilke  i væsentlig  Grad 
vil  bidrage  til  at  lette  og  forskjonne  disse  Anlæg.  Lige  i Forbindelse  med  Gaards- 
pladsen  er  der  allerede  paa  Mandssiden  udenom  Ringmuren  et  Areal  af  circa  5 Maal, 
hvor  endnu  i Aar  tilstrækkeligt  Havegront  af  flere  Sorter  for  Asylets  store  Hushold- 
ning avledes.  Et  lignende  Stykke  paa  samme  Side  og  et  tilsvarende  paa  Kvindesiden 
agtes  i 1857  oparbeidet.  Den  dvrige  Del  af  Asylets  nærmeste  ved  solid  Gitter  om- 
hegnede  Omgivelser  dels  er,  dels  vil  blive  anvendt  til  Spadseregange,  Blomsteranlæg  o. 
desl.,  samt  Frugthave  for  Asylet  og  Have  for  Direktoren,  Forvalteren  og  Reservelægen. 
Det  hele  saaledes  til  Haver  og  Anlæg  benyttede  eller  bestemte  Terræn,  der  ikke  alene 
væsentlig  vil  forskjonne  Asylet  og  adsprede  de  Syge,  men  ogsaa  danne  en  tjenlig  Be- 
grændsning  mellem  de  Syge  og  Udenverdenen,  udgjor  omtrent  26'%  Maal  Jord. 

Naar  vi  nu  overskue  og  med  den  gjennem  Aarets  Lob  vundne  Erfaring 
stræbe  at  bedomme  Bygningerne  med  deres  Omgivelser,  da  maa  vi  tage  Hensyn  til 
Beliggenheden,  Bygningernes  Fordeling,  samt  de  for  Renlighed,  Opvarmning,  Luftvex- 
ling  og  Sikkerhed  trufne  Foranstaltninger.  Hvad  Beliggenheden  angaar,  da  fremgaar 
af  den  givne  Beskrivelse  hvad  ogsaa  enhver  Kyndig,  der  under  gunstige  Omstændighe- 
der har  besogt  Asylet,  synes  at  finde,  at  den  neppe  kunde  været  heldigere  valgt.  Hvad 
Bygningernes  Fordeling  angaar,  da  er  den  vistnok  baade  til  Besvær  for  Opvartning  og 
Betjening,  og  bidrager  til  væsentlig  Forbgelse  af  Udgifterne  derved,  at  enhver  Afdeling 
paa  en  Maade  danner  et  Asyl  for  sig,  og  derved,  at  de  betydelige  Afstande  gjor  et 
foroget  Opsyns-  og  Betjeningspersonale  foruodent;  — men  da  den  ved  Bygningernes 
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Fordeling  raadende  Hovedhensigt,  at  tilveiebringe  et  for  Klassifikationen  af  de  Syge 
gunstigt  Lokale,  er  naaet  i en  saadan  Grad,  som  neppe  nogen  anden  Bygningsform  vilde 
tilladt,  maa  ogsaa  i denne  Henseende  Bedommelsen  falde  ud  til  Gunst  for  Bygningen. 
De  for  Renligheden,  Opvarmningen  og  Luftvexlingen  ovenfor  nærmere  omtalte  Indret- 
ninger ere,  som  der  angivet,  i alt  Væsentligt  tilfredsstillende;  derimod  have  som  oplyst 
Sikkerhedsmidlerne,  navnlig  Vinduesforvaringen  i de  for  de  rolige  Syge  bestemte  Afde- 
linger ikke  vist  sig  ganske  hensigtsmæssige.  Men  da  det  er  af  Vigtighed  at  disse  ro- 
lige Syge  saa  lidt  som  muligt  mærke  Forskjellen  mellem  deres  Opholdssted  og  en  al- 
mindelig Beboelsesleilighed,  ere  kun  ubetydelige  F orandringer  foretagne,  som  forhaabentlig 
ville  være  tilstrækkelige  for  Hensigten.  Da  jeg  i Beretningen  for  sidste  Kvartal  1855 
omtalte  Celleafdelingens  i hygienisk  Henseende  mislige  Forhold,  er  det  mig  en  Fornoielse 
nu  at  kunne  meddele,  at  disse  i væsentlig  Grad  ere  forbedrede.  Dette  er  bevirket  dels 
derved,  at  Murene  ere  bievne  gjennemtorre,  dels  derved,  at  det  omtalte  Tillægsror  i 
Varmtvands-Ledningen  har  frembragt  en  jævnere  og  hoiere  Temperatur,  dels  endelig 
derved,  at  der  langs  Bygningerne  paa  Nord-,  Ost-  og  Vestsiden  ere  anbragte  lukkede 
Render  med  Aflob  gjennem  Kloaken.  Foruden  de  her  beskrevne  Bygninger  er  der  paa 
Ostsiden,  omtrent  i 200  Alens  Afstand  fra  A opfort  en  smagfuld  og  smukt  udstyret 
Bolig  med  tilhbrende  Blomster-,  Frugt-  og  Urtehave  for  Direktoren. 


II.  Syrebehandlingen. 


Forinden  jeg  gaar  over  til  at  omtale  den  egentlige  Sygebehandling  og  dens 
Resultater,  anser  jeg  det  rigtigst  at  forudskikke  nogle  Bemærkninger  om  de  Syges  Be- 
klædning, Bespisning,  Beskjæftigelser  og  Forlystelser  samt  Tvangsmidlerne.  Med  Hen- 
syn til  Beklædningen  gjælder  efter  Asylets  Reglement  den  Bestemmelse,  at  det  For- 
nodne  anskaffes  af  Asylet  for  dem,  der  ligge  paa  offentlig  Regning,  og  af  de  Paaro- 
rende  eller  efter  Konferentse  med  disse  for  de  Private.  Ved  Siden  af  det  fornodne 
Hensyn  til  Prisbillighed  har  Asylet  under  disse  Anskaffelser  stedse  havt  for  Oie,  at  de 
Syge  kunne  være  anstændig  klædt,  saavidt  mulig  i Overensstemmelse  med  tidligere  Livs- 
stilling, tilvante  Forhold  og  nationale  Eiendommeligheder.  Herved  har  det  ikke  kunnet 
undgaaes  at  Anskaffelserne  for  offentlig  Regning  undertiden  ere  bievne  kostbarere  end 
de  ville  være  bievne,  om  de  vare  foranstaltede  i Hjemmet,  men  dette  er  ene  foraarsaget 
derved,  at  Asylet  har  havt  og  fremdeles  vil  have  det  fornodne  Hensyn  til  Vedkommen- 
des fremtidige  Bedste  sat  over  det  okonomiske.  Forresten  soges  ved  Beklædningen  en- 
hver Uniformering  undgaaet,  og  enhver  ufornoden  Luxus  udelukket,  ligesom  det  til 
Opmuntring  for  Husfliden  saa  meget  mulig  paasees,  at  Asylets  egne  Fabrikata  finde 
Anvendelse.  I de  for  Indlæggelsen  i Asylet  bestemte  Regler  bestemmes  hvilke  Klæd- 
ningsstykker de  Syge  af  hver  Forpleiningsklasse  skulle  medbringe  til  Asylet,  og  disse 
holdes  saavidt  muligt  komplette  og  ordentlige.  — Bespisningen,  der  ved  ethvert  Sygehus 
er  af  Vigtighed,  bliver  det  i endnu  hoiere  Grad  i et  Sindssygeasyl,  hvor  de  Syge  maa 
opholde  sig  i Maaneder,  ja  hele  Aar.  Det  er  derfor  en  ved  alle  Landes  Erfaring  godt- 
gjort Kjendsgjerning,  at  der  maa  skjænkes  denne  i Asylerne  en  sæi deles  Opmærksom- 
hed, navnlig  hvad  Kvantiteten  af  de  nærende  Bestanddele  angaaer.  De  Sindssyge  ere 
ikke  sjelden  komne  i sin  ulykkelige  Tilstand  paa  Grund  af  Sorg,  Bekymringer,  Savn 
og  Mangel,  og  en  restaurerende  Behandling  er  derfor  i Regelen  hoist  nodvendig,  og  en 
nærende  og  sund  Kost  ikke  sjelden  det  væsentligste,  undertiden  det  eneste,  der  behoves 
for  at  tilveiebringe  Helbredelse.  Paa  Grund  heraf  har  det,  lige  fra  Asylet  aabnedes. 


16 


været  anseet  for  en  bydende  Nodvendighed  at  tilveiebringe  et  godt  Kosthold.  De  reg- 
lementerede Maaltider  ere  for  de  Syge  Frokost,  Middags-  og  Aftensmad,  men  Alle,  der 
arbeide  eller  af  anden  Grund  trænge  dertil,  nyde  derhos  Eftermiddagsmad,  og  om  Som- 
meren tillige  Mellemmiddag.  For  det  overveiende  Flertal  kan  derfor  4 Maaltider  om 
Vinteren  og  5 om  Sommeren  ansees  for  det  reglementerede.  Ved  Asylet  er  som  Reg- 
lementet byder  tvende  Forpleininger,  en  bedre  og  en  simplere. 

Den  daglige  Kost  varierer  noget  efter  Aarstiden  og  den  lettere  eller  vanske- 
ligere Anledning  til  at  erholde  de  forskjellige  Levnetsmidler,  men  er  i Regelen  om- 
trent Folgende: 


Bedre  Forpleining. 

Simpel  Forpleining. 

Morgen. 

Morgen. 

Alle  Dage.  . . 

De  Syge  The  og  Smorrebrod  med 
Ost  eller  deslige. 

De  Syge  The  og  Smorrebrod. 

Betjentene  Kaffe  og  Do. 

Betjentene  Kaffe  og  Do. 

Middag. 

Middag. 

Son dag  . . . 

Steg  og  Pudding. 

Ferskt  Kjod  og  Kjodsuppe. 

Mandag  . . . 

Sagosuppe  og  Klipfisk. 

Melkevelling  og  Klipfisk. 

Tirsdag  . . . 

Ferskt  Kjod  med  Peberrodsauce  og 
Kjbdsuppe  med  Ris. 

Ferskt  Kjod  og  Kjbdsuppe. 

Onsdag  . . . 

Fersk  Fisk  og  Risvil ling. 

Fersk  Fisk  og  Fiskesuppe. 

Torsdag  . . . 

Erter,  salt  Kjod  og  Flesk  med 
stuvede  Grontsager  eller  Potetes. 

Erter,  salt  Kjod  og  Flesk. 

F redag  . . . 

Bifsteg  og  Sagovelling. 

Menagesuppe  og  Lapskous. 

Lbrdag  . . . 

Ollebrod,  Sild  og  Pandekager. 

Ollebrod  og  Sild. 

Aften. 

Aften. 

Tirsdag  og  Fredag 

Grod  og  Melk. 

Sondag  og  Torsdag  The  og  Smor- 
rebrod. 

de  ovrige  Dage. 

The  og  Smorrebrod  med  Kjod  og 
desl. 

de  ovrige  Dage:  Grod  og  Melk. 

E fterm  iddag. 

Efter  mi  ddag. 

Alle  Dage  . . 

V2  Portion  Smorrebrod  og  Kaffe. 

Ya  Portion  Smorrebrod  og  Kaffe. 

Mellemmiddag. 

Mellemmiddag. 

Va  Portion  Smorrebrod.  , 

1/2  Portion  Smorrebrod. 

17 


Kvantiteterne  af  de  til  den  bestemte  Kost  forbrugte  Fødemidler  ville  erfares 
af  vedlagte  Uddrag  af  det  for  Tiden  gjældende  Spisereglement.  Naar  dette  sammen- 
holdes med  lignende  for  de  ovrige  her  i Landet  værende  Sygeindretninger,  vil  det  er- 
fares, at  Kvantiteten  i Regelen  her  er  noget  storre,  og  for  Fødemidlernes  Kvalitet  sbr- 
ges  stedse  med  Omhyggelighed.  Det  har  derfor  ogsaa  allerede  vist  sig,  at  næsten  samt- 
lige Syge,  i hvor  misfornoiede  de  end  i Ovrigt  kunne  være  med  sit  tvungne  Ophold  i 
Asylet,  ere  tilfredse  med  Bespisningen.  Næsten  samtlige  Syge,  der  have  kunnet  og 
villet  nyde  den  dem  bestemte  Kost,  tiltage  derfor  ogsaa  i Udseende  og  Kræfter.  Naar 
undtages  de  faste,  regelmæssige,  ovenfor  omtalte  Extramaaltider,  har  det  ogsaa  kun  en 
eneste  Gang  været  nødvendigt  at  tilstaa  Tillægskost.  Uagtet  det  hidtil  befulgte  Spise- 
reglement saaledes  i det  Hele  maa  ansees  tilfredsstillende,  er  det  dog  muligt,  at  det 
med  Tiden  kan  modtage  Forbedringer,  hvorfor  det  kun  er  at  anse  som  midlertidigt. 

En  ordnet  Beskjæftigelse  er  af  yderste  Vigtighed  baade  for  at  vedligeholde 
Sundheden  og  for  at  gjenvinde  Helbreden,  og  har  navnlig  for  Sindssyge  vist  sig  af  saa 
overordentlig  Vigtighed,  at  intet  Sindssygeasyl  ansees  at  svare  til  Hensigten,  med  mindre 
en  ordnet  ArbeidsvirksOmhed  der  finder  Sted.  Men  naar  et  Sindssygeasyl  fra  forst  af 
tages  i Brug,  og  der  saaledes  hverken  findes  noget  ovet  Vogterpersonale,  ei  heller  noget 
til  Asyldisciplinen  vant  Belæg,  er  det  en  overmaade  vanskelig  Sag  at  bringe  dette  i 
Orden.  Saaledes  maatte  ogsaa  i Gaustad  Asyl  Arbeidsvirksomheden  fra  forst  af  være 
mindre  betydelig,  men  eftersom  Forholdene  i det  Hele  have  ordnet  sig,  og  flere  af  de 
Syge  ere  bievne  dels  rolige,  dels  Rekonvalesenter,  er  den  bleven  mere  og  mere  jævn. 
De  forskjellige  Arbeider  have,  som  af  vedlagte  Aarsliste  over  Arbeidsvirksomheden 
fremgaar,  været:  Brændeskjæring,  Drevplukning,  Husarbeide,  Kontorarbeide,  Skomager- 
arbeide,  Jord-  og  Markarbeide,  Uldtilvirkning,  Som  o.  desl.  Blandt  disse  indtage  for- 
nemmelig Brændeskjæring,  Mark-  og  Jordarbeide,  samt  kvindelig  Haandgjerning  en 
væsentlig  Plads.  Brændeskjæringen  og  det  ovrige  ved  Brændets  Tilvirkning  fornodne 
Arbeide  giver  en  saa  rigelig  og  jævn  Anledning  til  sund  Beskjæftigelse  i frisk  Luft,  at 
jeg  ikke  vilde  tilraade  Benyttelse  af  Stenkul  i Asylet,  om  end  derved  kunde  spares 
adskillige  Tusinder.  Jord-  og  Markarbeide  er  vistnok  end  sundere,  behageligere,  mere 
adspredende  og  derved  gavnligere  for  de  Syge,  og  det  har  derfor  ogsaa  saa  meget  mu- 
ligt været  bragt  i Anvendelse;  men  den  meget  fugtige  Sommer  og  meget  tidlige  Vinter 
bevirkede,  at  de  Syge  have  været  dertil  anvendte  i ringere  Grad,  end  baade  de  selv 
og  Bestyrelsen  onskede.  Den  kvindelige  Haandgjerning  bidrager  i den  Grad  til  at  samle 
de  Syge,  at  frembringe  et  hyggeligt,  husligt  Samliv  og  at  forberede  Rekonvalesenterne 
for  de  hjemlige  Sysler,  at  den  af  sig  selv  bliver  en  Hovedbeskjæftigelse  inden  Asylet. 
Naar  uagtet  det  stadige  Hensyn  til  Arbeidsvirksomhedens  heldige  Indflydelse  paa  de 
Syge  og  uagtet  den  derpaa  anvendte  stadige  Flid,  Udbyttet  desuagtet  er  blevet  for- 
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holdsmæssig  ringe,  da  har  dette  sin  Grund  hovedsagelig  i de  ovenfor  fremhævede  Om- 
stændigheder, som  i det  Hele  have  virket  hemmende  saavel  ved  Arbeidsvirksomhedens 
Ordning,  som  videre  Fremgaug. 

Allerede  i Sindssygelovens  § 4 er  det  antydet,  at  de  Syge  skulle  fore  et 
selskabeligt  Samliv,  og  hertil  er,  som  ovenfor  anfort,  ogsaa  ved  Bygningsanlægget  taget 
vedborligt  Hensyn.  Men  uagtet  det  daglige  selskabelige  Samliv,  uagtet  den  anvendte 
Omhu  for  en  stadig  og  ordentlig  Sysselsættelse,  samt  for  ordentlig  Beklædning  og  Kost- 
hold, har  det  ikke  været  muligt  hos  mange  af  de  Syge  at  fjerne  Tanken  om  Fængsel 
og  Straf.  Forgjæves  vil  man  ved  kjærlige  Formaninger  og  venlige  Opmuntringer  soge 
at  overbevise  næsten  de  fleste  Syge  om  deres  i denne  Henseende  feilagtige  Anskuelse. 
Kun  et  Middel  besidder  her  en  ret  overbevisende  Kraft,  en  praktisk  Betydning,  og  dette 
er  Adspredelser.  Allerede  for  jeg  overtog  Bestyrelsen  af  Gaustad  Asyl,  havde  jeg  hos 
de  Sindssygelæger,  som  havde  havt  Anledning  til  at  behandle  Norske,  erfaret,  at  disse 
udmærkede  sig  ved  en  særdeles  Frihedssands,  og  deraf  folgende  Uvillie  mod  de  Steder, 
hvor  de  holdtes  indespærrede.  Jeg  har  derfor  anseet  det  af  hbieste  Vigtighed  her  som 
i andre  velordnede  Asyler  at  indfore  adspredende  Tidsfordriv,  og  saavidt  muligt  storre 
selskabelige  Sammenkomster.  Foruden  hvad  der  allerede  er  anfort  under  Bygningernes 
Beskrivelse  om  Samlingssalerne  i de  forskjellige  Afdelinger,  blev  der  i Sommer  i et 
smukt  Parti  i Asylets  Nærhed  indrettet  et  Dandsegulv  under  aaben  Himmel.  Ved  paa 
disse  forskjellige  Steder  at  tilvejebringe  Musik,  Dands  og  andre  Underholdningsmidler, 
lykkes  det  ikke  sjelden  praktisk  at  overbevise  de  Syge  om,  at  de  ikke  holdes  i Fæng- 
sel. Men  endmere  bidrager  dog  hertil  de  fra  og  til,  navnlig  i Julen  og  ved  St.  Hans- 
tider foranstaltede  storre  festlige  Sammenkomster.  Ligesom  det  er  en  sand  Fryd  at  se, 
hvorledes  de  fleste  Deltagere  med  Liv  og  Sjæl  hengive  sig  til  Oieblikkets  Nydelse,  saa- 
ledes  er  det  en  stor  Glæde  at  erfare,  hvorledes  deres  Uvillie  mod  Asylet  derigjennem 
for  længere  Tid  eller  endog  for  stedse  bliver  brudt.  For  hertil  efter  Evne  end  yder- 
ligere at  bidrage,  have  Asylets  samtlige  Funktionærer  i Vinterens  Lob  stræbt  en  Gang 
ugentlig  ved  Besog  i Asylet,  samt  der  at  tilbringe  Aftenen  at  opmuntre  og  adsprede 
de  Syge.  Som  tidligere  anfort  er  Billard  og  Pianoforter  anskaffede  til  Asylet,  og  den 
forrettende  Præst  Cand.  Elstrand  har  med  velvillig  Omhu  taget  sig  af  Sangundervis- 
ningen, hvorved  baade  mellem  Vogterne  og  de  Syge  er  udbredt  en  mere  tilfreds  Aand 
og  en  storre  Sammenslutning.  Men  endnu  savnes  nogle  lidet  kostbare  og  for  Sundhe- 
den meget  tjenlige  Adspredelsesmidler,  nemlig  Keglebaner,  hvis  Anbringelse  paa  Grund 
af  den  valgte  Bygningsmaade  ikke  falder  let,  forinden  de  til  Ringmurene  stodende  Have- 
anlæg blive  opdyrkede.  — Tvangsmidler  stræber  enhver  Sindssygeindretning  saa  meget 
muligt  at  fjerne.  Men  ligesom  jeg  ikke  kan  dele  den  Enthusiasme,  mange  Sindssygelæ- 
ger nære  for  en  fuldkommen  Afskaffelse  af  de  mekaniske  Tvangsmidler,  saaledes  har 


jeg  paa  Grund  af  Asylets  tildels  ufærdige  Tilstand,  Opsynspérsonalets  Mangel  paa 
Ovelse  og  den  i Begyndelsen  stedse  manglende  Asyldisciplin  været  nodsaget  til  at  an- 
vende Tvangsmidler  i storre  Udstrækning  fra  Begyndelsen,  end  senere  vil  blive  Tilfæl- 
det. Uagtet  jeg  som  sagt  ikke  ganske  kan  tiltræde  den  Mening,  at  alle  mekaniske 
Tvangsmidler  bor  afskaffes,  uagtet  jeg  endog  befrygter,  at  en  Anvendelse  af  Haandkraft 
eller  langvarige  Duschbad  istedetfor  mekaniske  Tvangsmidler  lettelig  ville  virke  skade- 
ligere paa  de  Syge,  saa  bekj ender  jeg  mig  dog  til  den  Mening,  at  Tvangsmidler  saavidt 
mulig  bor  afskaffes.  Til  dette  Maal  har  jeg  ogsaa  stadig  og  i fuld  Overensstemmelse 
med  alle  ovrige  Vedkommende  arbeidet;  og  for  saa  vidt  ere  disse  Bestræbelser  lykke- 
des, som  Tvangen  ikke  alene  i Forhold  til  Belægget,  men  endog  i og  for  sig  har  været 
mindre  sidste  end  forste  Halvaar.  Uagtet  de  til  Oplysning  i denne  Henseende  indret- 
tede Protokoller,  af  hvilke  Extrakt  vedlægges,  ere  lidet  instructive,  tror  jeg  dog  at  man 
i følgende  Angivelser  kan  se  et  Billede  af  det  virkelige  Forhold.  I forste  Kvartal  an- 
vendtes 83  Dages  Tvang  paa  95  Syge,  i andet  103  paa  139  Syge,  i tredie  80  paa  155 
Syge,  i fjerde  82  paa  169  Syge.  Og  jeg  har  Haab  om  et  endnu  meget  gunstigere  For- 
hold, naar  Vogterpersonalet  bliver  end  mere  ovet  og  navnlig  et  storre  Antal  til  Asylets 
Orden  vante  Syge  afgive  et  imponerende  Exempel  for  de  Nykomne. 

Sygebelægget. 

Som  af  vedlagte  Aarsliste  sees  har  i det  Hele  været  behandlet  i Aarets 
Lob  219,  nemlig  for  offentlig  Regning  76  Mænd  og  56  Kvinder,  for  privat  Regning  50 
Mænd  og  37  Kvinder.  Disse  vare  med  Hensyn  til  Hjemstavn  saaledes  fordelte: 


Akershus  Amt  . . 

44. 

Grimstad  .... 

1. 

Jarlsbergs  — . . 

25. 

Lister  og  Mandals  Amt 

4. 

Christiania  . . . 

18. 

Sarpsborg  .... 

3. 

Bratsberg  Amt  . . 

18. 

Skien 

1. 

Hedemarkens  Amt  . 

22. 

Kongsberg  . . . 

2. 

Nedenæs  Amt  . . 

12. 

Drammen  .... 

6. 

Smaalenenes  Amt  . 

10. 

Bergen  . . . , . 

2. 

Budskeruds  — . 

12. 

Nordre  Bergenhus  Amt 

2. 

Christians  — . 

9. 

Nordlands  Amt  . . 

1. 

Frederikshald  . . 

3. 

Soon 

1. 

Laurvig  . . . . 

3. 

Kragero 

2. 

Aalesund  . . . . 

1. 

Svelvig 

1. 

Arendal  . . . . 

1. 

Brevig 

1. 

Christiansand  . . 

1. 

Flekkefjord  . . . 

3. 
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Roraas  .... 

. 1. 

Christiansund  . 

Romsdals  Amt 

. 2. 

Kobbervig  . . 

Throndhjem  . . 

. 2. 

Stavanger  . . 

Fredriksstad  . . 

. 2. 

De  befandt  sig  ved  Indlæggelsen  i folgende  Alder: 


Under  20  Aar 

11. 

Mellem  50 

og 

60  Aar  . 

31. 

Mellem 

20 

°g 

30 

Aar  . 

71. 

— 60 

Og 

70  — 

4. 

— 

30 

og 

40 

— . 

64. 

— 70 

Og 

80  — 

2. 

— 40  og  50 

Sygdommens 

eller 

det 

36. 

sidste 

Sygdomsanfalds  Varighed  for 

Indlæggelsen 

har  været : 
Under  l/2  Aar 

31 

Mænd 

29 

Kvinder.  5 — 6 Aar 

. 4 Mænd  2 

Kvinder. 

Vs—  1 

22 

— 

19 

— 

6—7  — 

. 2 — 

1 

— 

1-1  Va  - 

11 

— 

9 

— 

7—8  — 

. 4 — 

3 

— 

i1/*— 2 

7 

— 

2 

— 

8—9  — 

. 4 — 

2 

— 

2—3  — 

18 

— 

4 

— 

9—10  — 

. 3 — 

1 

— 

3—4  — 

9 

— 

8 

— 

10—15  — 

. 3 — 

5 

— 

4—5  — 

3 

— 

6 

— 

15—20  — 

. 3 — 

2 

— 

For  de  tvende,  der  ere  indlagte  til  Observation,  er  ingen  Sygdomsvarig- 
hed angiven. 

Af  tidligere  Anfald  have  efter  de  meddelte  Oplysninger  14  Mænd  og  16 
Kvinder  havt  1;  8 Mænd  og  2 Kvinder  havt  2;  2 Mænd  og  1 Kvinde  havt  4;  samt  5 
Mænd  og  7 Kvinder  flere. 


Angaaende  Sygdommens  Aarsager  er  der  gjennem  Lægernes  og  ovrige  Ved- 


kommendes  Meddelelser  oplyst  P'olgende: 

Arveligt  Anlæg  hos 

17  Mænd 

16  Kvinder. 

Barselseng  og  Die- 

Onani 

26  — 

4 — 

givning  .... 

- 

Mænd  9 Kvinder. 

Skuffet  Kjærlighed 

13  — 

10  — 

Næringssorger  . . 

3 

— 3 — 

Drik  og  Beruselse  . 

19  — 

3 — 

Legemlig  Mishandling 

2 

— 2 — 

F amiliesorgcr  . . 

5 — 

17  — 

Læsion  af  Hovedet  . 

3 

— 1 — 

Religionsskrupler  . 

9 — 

5 — 

Typhus 

1 

— 3 — 

Ærgrelse  .... 

11  — 

2 — 

Fængselsstraf  . . . 

3 

— - — 

Skræk 

3 — 

7 — 

Fordoielsesbesvær 

2 

— 1 — 

Syphilis  og  Mercu- 

Apoplexi  .... 

2 

— - — 

rial  behandling 

10  — 

1 — 

Aareladning  . . . 

2 

— - — 

Overanstrængelse  . 

9 — 

- — 

Samvittighedsnag 

2 

— 2 — 
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Uterinsygdom  ...  - Mænd  2 Kvinder.  Skinsyge  ....  1 Mand  - Kvinder. 

Hjemve - — 2 — Meslinger  ....  1 — - — 

Besvangring  ...  - — 2 — Bronchit  ....  - — 1 — 

Hjernesygdom  ...  - — 2 — Pneumoni  ....  - — 1 — 

Tuberkulose  ...  - — 2 — 

De  saaledes  anforte  Sygdomsaarsager  har  jeg  opfort  efter  Hyppigheden  af 
deres  Forekomst,  uden  at  folge  den  almindelige  Adskillelse  mellem  physiske  og  psy- 
chiske,  fordi  det  ved  mange  af  dem  er  særdeles  vanskeligt  om  ikke  umuligt  at  afgjore, 
enten  den  physiske  eller  den  psychiske  Indflydelse  har  været  den  overveiende.  For  Re- 
sten maa  jeg  bemærke,  at  det  ikke  er  saa  at  forstaa,  at  stedse  en  enkelt  Sygdoms- 
aarsag  har  været  at  udfinde,  men  ligesom  det  i mange  Tilfælde  har  været  umuligt  at 
faa  Oplysning  om  nogen  saadan,  saaledes  er  i andre  flere  sammenvirkende  Aarsager 
angivne.  Blandt  dem,  der  sjelden  ere  angivne  som  eneste  Aarsag,  uagtet  den  hyppigt 
er  angivet  som  medvirkende,  er:  arveligt  Anlæg. 

De  nærmere  herom  erholdte  Oplysninger  ere  folgende: 

De  Medlemmer  af  Familien,  der  ere  angivne  som  sindssyge  ere: 

Oldefaderen  hos  1 Mand;  Oldemoderen  hos  2 Mænd;  Farfaderen  hos  4 Mænd 
og  1 Kvinde;  Farmoderen  hos  2 Mænd  og  1 Kvinde;  Mormoderen  hos  4 Mænd  og  4 
Kvinder;  Faderen  hos  9 Mænd  og  2 Kvinder;  Moderen  hos  13  Mænd  og  12  Kvinder; 
en  eller  flere  Brbdre  hos  7 Mænd  og  12  Kvinder;  en  eller  flere  Sostre  hos  4 Mænd 
og  5 Kvinder;  Farbroder  hos  4 Mænd  og  2 Kvinder;  Morbroder  hos  4 Mænd  og  4 
Kvinder;  Faster  hos  6 Mænd  og  3 Kvinder;  Moster  hos  5 Mænd  og  4 Kvinder;  Sod- 
skendeborn  hos  7 Mænd  og  2 Kvinder;  fjernere  Beslægtede  hos  4 Mænd  og  8 Kvin- 
der; desuden  er  i 3 Tilfælde  Moderen  angiven  som  nervos,  og  i to  Tilfælde  oplyst  om 
sindssyge  Born  af  de  her  Behandlede,  nemlig  1 Son  og  1 Datter. 

Som  det  let  vil  sees  er  her  for  hver  enkelt  Sindssyg  opfort  samtlige  Paa- 
rorende,  om  hvis  Sindssygdom  der  er  tilveiebragt  Oplysning  eller  gjort  Meddelelse. 
Foruden  dette  arvelige  Anlæg  vil  jeg  ikke  nærmere  omhandle  andre  Sygdomsaarsager, 
end  de  under  Onani,  Drik  og  Beruselse  opforte.  Jeg  har  ofte  paa  mine  Udenlands- 
reiser modt  det  Sporgsmaal,  hvoraf  det  vel  kunde  komme,  at  Norge  fremfor  andre 
Lande  var  hjemsogt  af  Sindssygdom,  og  blandt  de  Sindssygelæger,  med  hvem  jeg  der- 
om har  talt,  var  den  Mening  temmelig  almindelig,  at  dels  Drik,  dels  Onani  heri  maatte 
have  en  væsentlig  Del.  Jeg  turde  hverken  benægte  eller  bekræfte  denne  Hypothese, 
skjont  jeg  ikke  var  utilboielig  til  at  antage  den  begrundet.  Hvis  man  turde  dbmme 
efter  de  ikke  altid  meget  paalidelige  Meddelelser  og  kun  et  Aars  Erfaring,  kunde  det 
synes,  som  om  hine  Sindssygelæger  have  havt  Ret.  Imidlertid  vilde  det  være  altfor 
voveligt  efter  saa  usikre  Opgaver  og  saa  kort  Erfaring^at  afgive  nogen  bestemt  Dom. 
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Dette  gjælder  imidlertid  mere  om  de  under  Drik  og  Beruselse  opforte  end  om  de 
under  Onani  angivne  Tilfælde.  Under  Drik  og  Beruselse  er  nemlig  sammenfattet  tvende 
ikke  ganske  analoge  Tilfælde,  idet  hos  flere,  navnlig  unge  Mennesker  en  enkelt  heftig 
Beruselse  synes  at  have  bevirket  eller  paaskyndet  Sygdommens  Udbrud.  Herved  kan 
denne  Rubrik  lettelig  have  faaet  et  Omfang,  som  senere  Erfaring  vil  vise  at  have  været 
for  stort.  Hvad  derimod  Onanien  angaar,  da  er  det  ikke  alene  sikkert,  ved  egen  Til- 
staaelse  eller  her  gjort  Iagttagelse  bevist,  at  det  anforte  Antal  har  været  hengiven  til 
denne  Last,  men  det  er  ogsaa  i hoi  Grad  sandsynligt,  at  Flere,  navnlig  blandt  Kvin- 
derne ogsaa  dertil  have  været  hengivne  uden  at  det  fra  Hjemmet  er  bleven  oplyst  eller 
her  iagttaget. 

Sygdoiusfonneiue. 

Disse  ere  angivne  overensstemmende  med  det  trykte  Schema,  som  ved  Ma- 
jors Foranstaltning  er  indfort  ved  alle  Asyler.  Jeg  kunde  vistnok  have  onsket  en  og 
anden  Forandring  ved  samme,  men  da  det,  som  det  er,  benyttes  ved  samtlige  Asyler, 
og  Interessen  af  med  Lethed  at  kunne  samle  Data  til  Sammenligning  fra  det  hele 
Land  overgaar  Vigtigheden  af  at  foretage  Smaaforandringer,  som  jeg  kunde  onske,  saa 
har  jeg  beholdt  Listen  som  den  er;  og  det  saa  meget  hellere,  som  den  i det  Væsent- 
lige stemmer  med  den  Inddeling  af  Sindssygdommene,  som  jeg  anseer  for  den  rette. 
Disse  ere  nemlig  med  Hensyn  til  Formen  enten  primære  eller  sekundære.  De  primære 
Former  ere  igjen  enten  Depressions-  eller  Exaltationstilstand,  og  begge  ere  enten  simple 
eller  komplicerede.  Som  almindeligst  Komplikation  ved  den  primære  Form  forekommer 
stupor,  og  derfor  er  Melancholia  cum  stupore  eller  Stupiditas  opfort  som  en  særegen 
Form.  Som  almindeligst  Komplikation  med  de  sekundære  Former  forekomme  Paralysis 
generalis  og  Epilepsia,  som  derfor  ogsaa  ere  opforte  som  selvstændige  Former.  Lig- 
nende er  Forholdet  med  Delirium  tremens,  hvor  Sindssygdommen  er  saa  blandet  med 
andre  karakteristiske  Symptomer,  at  en  Udsondring  af  denne  Sygdom,  som  en  eien- 
dommelig  Sindssygdomsform  synes  vel  begrundet.  De  sekundære  Former  have  som 
eharakteristisk  Skjeldnemærke  Forvirring  eller  Sløvhed.  Men  da  der  i Sindssygdom- 
mens Nomenklatur  hersker  nogen  Forvirring,  og  saa  forskjellige  Meninger  have  gjort 
sig  gjældende,  at  det  ikke  er  let  stedse  at  forstaa,  hvad  der  ved  de  forskjellige  Be- 
nævnelser betegnes,  saa  anser  jeg  det  rettest  gjennem  nogle  Exempler  at  oplyse,  hvilket 
Begreb  jeg  har  sogt  at  betegne  ved  enhver  af  de  benyttede  Benævnelser.  Folgende 
Listen  begynder  jeg  med 

iVMaucholia. 

Da  det  charakteristiske  ved  denne  Form  er  Forstemning,  og  da  den  som 


fortrinsvis  Gemytsygdom  kan  bestaa  med  ganske  ringe,  neppe  mærkelig  Forstandsfor- 
virring, vilde  det  være  interessant  at  meddele  et  Exempel,  hvor  den  egentlige  melan- 
cholske  Stemning  er  Hovedsagen,  eller  næsten  det  udelukkende  Symptom.  Men  da 
jeg  ved  nærværende  Ledighed  kun  agter  at  anfore  et  Exemppl  for  hver  Sygdomsform, 
har  jeg  valgt  et  Tilfælde,  hvor  Forstemningen  og  Sandseforvirringen  allerede  havde 
frembragt  væsentlig  Forstandsforvirring.  Herved  tror  jeg  at  give  et  fuldstændigere 
Overblik  over  det  ved  Benævnelsen  betegnede  Sygdomsbegreb. 

M.  P.  54  Aar,  Enke,  indkom  i Asylet  29de  Juni  1856;  hvor  folgende  Jur- 
nal  over  hende  er  holdt:  Ingen  Tilfælde  af  Sindssygdom  i Familien  kjendes.  Hun 

skal  have  havt  et  Anfald  af  Melancholi  for  20 — 24  Aar  siden.  Den  2den  Juni  1852 
indlagdes  hun  i Oslo  Sindssygeasyl  for  Melancholi,  der  var  begyndt  en  Maaned  tidli- 
gere. Den  der  forte  Jurnal  indeholder  Folgende:  „Hoi  og  rank  af  Legemsbygning 

med  rigide  Fibre  og  kraftig  Muskulatur,  Fagter  og  Manerer  ængstelige  og.  urolige. 
Blikket  ustadigt,  undvigende,  Talen  forvirret,  dreier  sig  om  Djævlebesættelser  o.  s.  v. 
Hendes  Opforsel  er  uden  Med  og  Hensigt  og,  viser  Mangel  paa  Selvbestemmelse.  Hun: 
ajriver  Klæderne  og  er  urenlig.  Hjerteimpulsen  stærk,  Puls  100,  Ansigtet  rbdt,  Oinene 
giindsende.  Hun  har  lidt  af  Hbrelseshajlucinationer  og  Trykning  og.  Tyngde  bag  i Ho- 
vedet. Hun  har  altid  nydt  god  Helbred,  været  ordentlig  og  arbeidsom,  men  for  nogle 
Uger  siden  hængte  hendes  Fader  sig,  og  dette  gjorde  et  heftigt  Indtryk  paa  hende. 
Fra  den  Tid  mærkede  man,  at  hun  begyndte  at  blive  underlig  i sin  .Opforsel.  Sidst  i 
Mai  Maaned  omtalte  hun  forste  Gang  sine  urigtige  Ideer,  som  hun  længe  havde  baaret 
paa.“  Hun  fik  forst  Infus.  digital,  c.  extr.  strammonii,  senere  Opium,  hvormed  hun 
steg  til  5 Gran,  og  hvormed  hun  ophorte  Ilte  Juli.  Den  22de  Juli  er  noteret  Velbe^ 
findende,  tilfreds  Sindsstemning  og  naturligt  Væsen.  Efter  i Begyndelsen  af  August 
atter  at  have  været  noget  urolig,  udskreves  hun  helbredet  14de  August  1852. 

Selv  fortæller  hun,  at  hun  den,  hele  Tid  siden  hun  udskreves  af  Asylet  fra 
og  til  har  lidt  af  nogen  Beklemmelse  og  Tungsindighed,  der  nogle  Dage  for  Indkomsten 
steg  til  Ængstelse  og  frembragte  Sovnloshed  og  Uro.  Hun  har  levet  dels  alene  paa  en 
lille  Plads,  dels  hos  sin  gifte  Datter,  og  ingen  Næringssorger  havt. 

6/'t.  Status  præsens.  Hun  er  hoi  og  maver  med  fremspringende  Knok- 
ler. Hendes  med  sort  Haar  bedækkede  Hoved  er  veldannet.  Ansigtet  mavert  og  ind- 
faldet med  noget  gulagtig  bleg  Farve  og  spændte,  ængstelige  Træk.  Oinene  ere  ind- 
faldne, stive,  og  Blikket  ængsteligt,  stirrende.  Brystet  er  fladt;  ingen  Abnormitet  op- 
dages i dets  Organer  ved  physikalsk  Undersøgelse.  Underlivet  indtrukket,  uomfindtligt. 
Huden  noget  tor  og  rynket.  Hun  var  ved  Indkomsten  nedstemt,  ængstelig  og  grub- 
lende, klagede  over  Samvittighedsangst,  og  betegnede  Prækordialegnen  som  dennes 
Sæde.  Hendes  Forestillinger  bestode  især  i Selvbebreidelse  over  begangne  Synder,  der 
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stærkt  beskjæftigede  hende,  men  hvorfra  hun  dog  kunde  losrive  sig  for  en  Stund  for  at 
fortælle  om  sin  foregaaende  Tilstand  og  reflektere  over  sin  nærværende;  hvorom  hun 
ytrede  ret  god  Bevidsthed ; — af  og  til  under  Samtalen  standsede  hun  pludselig,  syn- 
tes at  betænke  sig,  og  begyndte  derpaaj  at  udbrede  sig-  over  de  forskjellige  Grunde  til 
hendes  Angst.  Snart  var  det,  fordi  hun  havde  boet  alene  paa  et  ensomt  Sted,  snart 

fordi  hun  havde  gjort  Gud  imod;  kort,  de  aller  forskjelligste  Forklaringer  an  fortes, 

uden  at  hun  fæstede  sig  ved  nogen  enkelt.  Efterhaanden  steg  hendes  Angst  og  Uro; 
hun  gik  urolig  omkring,  vred  Hænderne  og  brugte  alle  Slags  forunderlige  Fagter  og 
Gebærder.  Hendes  Ansigt  blev  undertiden  rodt  og  hedt  og  Oinene  giindsende.  Hun 
sov  lidet  om  Natten,  og  stod  ofte  op  af  Sengen,  bevægede  ofte  Læberne  som  om  hun 

talte  med  sig  selv,  og  begyndte  at  omtale  forskjellige  Aabenbarelser,  som  viste  sig  for 

hende.  Hun  saa  Vorherre  ligesom  Ild,  og  horte  ham  tale  til  sig,  saa  de  Onde  og  de 
Gode,  og  horte  Stemmer,  men  turde  ikke  nærmere  beskrive  sine  Syner,  eller  hvad  hun 
horte.  Tilsidst  blev  hendes  Tale  aldeles  forvirret.  Hun  troede,  at  Solen  gik  galt,  og 
vilde  rette  paa  den,  hvorfor  hun  slog  en  Rude  ud,  for  at  komme  til  den.  Hun  blev 
derfor  flyttet  til  D og  lagt  i en  formorket  Celle.  Her  lagde  Agitationen  sig  noget, 
men  hun  beskjæftigede  sig  fremdeles  meget  med  sine  Hallucinationer,  og  ligger  for  det 
Meste  hensunken,  stirrende  i Veiret.  Hun  har  nogle  Gange  ladet  Vandet  i Sengen. 
Appetiten  meget  liden.  Afforingen  er  træg,  hvorfor  hun  strax  ved  Indkomsten  fik 
Syrup.  rheor.  c.  min.  t.  p.  d.  der  frembragte  noget  raskere  Afforing.  Den  1ste  Juli  fik 
hun  desuden  Opii  gr.  j.  Morgen  og  Aften  og  den  3die  ophorte  hun  med  Syrupen. 

%.  Tilstanden  næsten  uforandret.  Hun  er  fremdeles  stærkt  beskjæftiget 
med  sine  Grublerier  og  med  Hallucinationer,  der  synes  at  være  meget  levende.  Hun 
er  af  og  til  urolig  og  springer  ud  af  Sengen.  Hendes  Bevægelser  ere  hurtige  og  livlige; 
Ansigtet  blegt,  Blikket  stivt  med  ængsteligt  Udtryk;  Tungen  hvidt  belagt;  Afforing 
ikke  tilstede  i 2 Dogn.  Pulsen  noget  hurtig.  Hun  spiser  næsten  slet  ikke  og  tbr- 
ster  meget. 

D.  Solut.  salis  angl.  c.  mj.  bih.  — Opii  gr.  jj.  m.  & v. 

19/r.  Hun  er  noget  roligere.  Afforingen  ordentlig,  Appetiten  betydelig  bedre. 
Hun  ser  bleg  og  noget  medtagen  ud.  Opii.  gr.  jjj.  m.  & v. 

29/t.  Fremdeles  storre  Ro,  skjont  hun  endnu  rober  Ængstelighed  og  har 
ondt  for  at  samle  Tankerne.  Hun  har  endnu  noget  stiv  Holdning  og  giindsende  Oine. 
Nattesovnen  taalelig  god.  Sum.  Opii.  gr.  j Y • m*  & v. 

7/8.  Sum.  Opii.  gr.  Y • 12/s-  Der  er  lidt  hvidligt  Belæg  paa  Tungen,  som 

er  bred  og  slap,  besat  med  Tandindtryk.  D.  Pulv.  emetic. 

13/a.  Rigelig  Brækning  efter  Pulveret.  Cont.  Opii.  gr.  Y • 
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16/8-  Der  er  igjen  indtraadt  noget  storre  Uro  og  Ængstelighed.  Sura. 
Opii.  gr.  Vj. 

28/s-  Kvalme  og  Brækning  tilstede  idag.  Mindre  Ængstelse,  skjont  hun 
endnu  af  og  til  i Hemmelighed  betror  Doctoren,  at  hun  har  saadan  ond  Samvittighed, 
og  at  hun  vist  ikke  fortjente  at  have  det  saa  godt.  Hun  yttrer  ofte  Længsel  efter  at 
komme  hjemme.  Ordentlig  Afforing.  D.  Opii.  gr.  V m.  & v. 

T/ø.  D.  Opii.  gr.  jV  m.  & v. 

Vio-  D.  Opii.  gr.  jjj.  m.  & v. 

7io-  Hendes  Tilstand  er  i den  forlobne  Tid  betydelig  forbedret.'  Hun  yttrer 
ingen  sygelig  Bekymring  for  sin  Sjæls  eller  sit  Legems  Vel.  Udseendet  bedre.  Kræf- 
ter og  Huld  tiltage.  For  sit  fremtidige  Udkomme  yttrer  hun  nogen  Ængstelse  i An- 
ledning af  de  store  ved  hendes  Ophold  her  forbundne  Omkostninger,  og  hun  har  derfor 
jævnlig  onsket  og  anmodet  om  at  blive  udskreven.  Efter  at  denne  Bekymring  er  ryd- 
det tilside,  slaar  hun  sig  til  Ro.  Hun  arbeider  daglig  i Kjokkenet,  og  har  gjort  et 
Besog  hjem.  I den  sidste  Tid  ingen  gastriske  Uordener. 

13/io.  Hun  har  været  hjemme  i Besog,  og  i den  Tid  uden  Medicin.  Synes 
at  befinde  sig  fuldkommen  vel.  Sep.  Opium. 

®V  Da  hun  havde  faaet  fornyet  Bekymring  for  at  hun  selv  vilde  komme 
til  at  betale  Omkostningerne  ved  sit  Ophold  her,  og  da  i den  sidste  Tid  ingen  sygelige 
Phænomener  have  været  tilstede,  udskrives  hun  idag  paa  Prove. 

Midt  i Februar  besogte  Assistentlægen  hende  i hendes  Hjem,  hvor  det  erfa- 
redes, at  hun  var  og  havde  været  fuldkommen  rask. 

Mania. 

Under  denne,  den  anden  Hovedform  af  de  primære  Sindssygdomme,  har  jeg 
sammenfattet  de  Tilfælde,  hvor  exalteret  Tilstand  med  vexlende,  men  dog  overveiende 
munter  eller  storagtig,  hovmodig  eller  naragtig  Stemning  er  fremherskende.  Som  et  af 
de  klareste,  og  tillige  hurtigst  og  med  gunstigt  Udfald  forlobne  Tilfælde,  hvor  navnlig 
den  for  Manien  saa  charakteristiske  Ideflugt  var  fremherskende,  tillader  jeg  mig  at  an- 
fore  folgende: 

Sofarende  I.  A.  G.,  17  Aar  gammel,  indkom  Ilte  Mai  185K 

Sygehistorien  er  folgende:  Han  er  Son  af  simple  Folk  i ringe  Kaar,  og  om 
hans  Barndom,  aandelige  og  legemlige  Udvikling,  er  kun  lidet  oplyst;  dog  angives,  at 
ligesom  han  er  spæd  og  af  forknyt  Legemsvæxt,  saa  skal  ogsaa  hans  aandelige  Udvik- 
ling have  været  ringe;  og  saavel  han  som  hans  Nærmeste  betegnes  som  stivsindede. 
Af  Sindssyge  kjendes  ikke  andre  i Familien  end  hans  Moster,  der  er  udtinget  i privat 
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Forpleining.  For  et  Aarstid  siden  skal  vor  Syge  have  håvt  et  melancholsk  Anfald, 
hvis  Foranledning,  Varighed  og  Gang  ikke  nærmere  angives.  I Vinter  gik  han  ud  paa 
en  Soreise,  hvor  han  forrettede  som  Kok;  men  allerede  under  Reisen  viste  han  sig 
urolig,  ustadig,  fjasende  og  underlig,  saa  han  hjemsendtes,  da  Skibet  kom  til  Land. 
Ved  Hjemkomsten  var  han  fremdeles  meget  urolig,  fuld  af  vexlende  Ideer  og  idelig 
Passiar.  Blikket  var  ustadigt,  Talen  usammenhængende,  stod  i intet  Forhold  til  de 
Omkringværende,  for  hvilke  han  kun  lidet  interesserede  sig,  og  som  han  kun  ved  fast 
og  vedholdende  Henvendelse  skjænkede  nogen  Opmærksomhed.  Han  nævnte  selv  de 
nærmeste  Bekjendte  ved  forkerte  Navne,  vilde  ud  at  sysle  med  sine  formentlige  Pligter 
som  Kok  o.  s.  v.  Saaledes  holdt  han  ved  i en  Aktivitet  og  Talestrom,  indtil  han  efter 
4 til  5 Dages  Forlob  blev  ganske  hæs  og  træt.  Derpaa  faldt  han  efter  en  Dosis  af 
15  Draaber  tr.  thebaica  i god  Sovn;  hvorefter  han  vaagnede  i forbedret  Tilstand,  gjen- 
kjendte  Folk,  var  mere  foielig  og  gav  sig  Ro  til  at  spise,  samt  var  roligere,  saa  han 
kunde  undvære  Vagt.  Skjont  hans  Tilstand  fremdeles  en  Tid  var  meget  afhængig  af 
hvorledes  han  sov,  bedredes  han  dog  lidt  efter  lidt,  saa  han  næsten  maatte  ansees  som 
helbredet.  Der  var  kun  en  vis  haard  og  kort,  noget  stodende  Tale  tilbage.  Det  va- 
rede imidlertid  ikke  længe;  og  i de  sidste  Dage  er  hans  Tilstand  ganske  som  ved 
Hjemkomsten.  Han  er  behandlet  med  spanske  Fluer  og  Opium. 

14/5.  Status  præsens.  Den  Syge  er  af  liden  Væxt,  temmelig  spædlemmet 
og  af  forknyt  Legemsudvikling,  men  har  en  kjæk  Holdning  og  temmelig  vigtig  Mine. 
Hovedet  er  af  normal  Storrelse  og  Fonn,  men  Indtrykket  over  Baghovedsommen  er 
temmelig  betydelig,  saa  at  den  trekantede  Spids  foles  meget  fremstaaende.  Haaret  er 
lysebrunt,  temmelig  tæt  og  i Uorden.  Panden  af  normal  Form;  Oienbrynene  lidet 
fremspringende.  Oinene  blaa  og  Pupil  lerne  lige  store,  livligt  bevægelige  og  noget  ud- 
videde; (men  Værelset,  hvori  lian  opholder  sig,  er  dunkelt.)  Kinderne  ere  noget  hule, 
Munden  i evig  Bevægelse,  Læberne,  Tungen  og  Mundens  Slimhinde  rode,  Ansigtsud- 
trykket livligt,  vexlende.  Hals,  Bryst  og  Underliv  af  normal  Form  og  uden  Tegn  til 
noget  Sygeligt,  naar  undtages,  at  Hjerteslaget  er  noget  hyppigt  og  klangfuldt.  Pulsen 
er  liden  og  noget  svag.  Appetiten  er  god,  og  Afføringen  i Orden.  Den  Syge  er  hid- 
indtil Nat  og  Dag  i urolig  Bevægelse  med  at  see  paa  og  undersoge  enhver  Ting,  taler 
uden  Ophor  om  en  Mængde  Gjenstande  med  yderst  Ibs  Sammenhæng,  viser  sig  stedse 
munter  og  smilende,  samt  yttrer  store  Tanker  om  sin  egen  Dygtighed,  Smidighed, 
Kraft  o.  s.  v.  — Ophold  i formorket  Celle,  3 Timers  Bad  daglig  med  kolde  Omslag 
paa  Hovedet  under  Badningen. 

'z%.  De  sidste  to  Nætter  rolig  Sovn.  Han  ser  naturligere  ud,  svarer 
ordentlig  paa  forelagte  Sporgsmaal,  og  giver  Forklaring  om  sit  foregaaende  Liv,  men 
vil  Intet  vide  af  at  være  eller  have  været  sindssyg.  Formorkningen  hæves. 


27 


s/§.  Den  sidste  Uge  har  han  opholdt  sig  i C,  hvor  han  opforer  sig  fuld- 
kommen ordentlig  og  fornuftig,  er  rolig  om  Natten,  arbeidsom  om  Dagen  og  ved  fuld- 
kommen Samling,  men  uden  mindste  Ide  om  at  have  været  sindssyg. 

18/6-  Han  er  i enhver  Henseende  velbefindende,  og  tiltager  i Kræfter  som 
Huld,  men  tilbageviser  dels  med  Uvillie,  dels  med  Smil  enhver  Tale  om,  at  han  har 
været  sindsforvirret.  Ophorer  med  Badningen. 

26/6.  I St.  Hansgildet  den  23de  var  han  ret  munter  og  livlig,  men  maa 
sandsynligvis  have  taget  for  Meget  til  sig;  thi  han  kastede  op  om  Aftenen  og  havde 
Diarrhoe  om  Natten.  Dette  Ildebefindende  er  nu  over,  og  Tilstanden  i enhver  Hen- 
seende som  for.  Flyttes  til  B. 

%.  Han  erkjender  nu  sin  foregaaende  Sygdom,  og  finder  sig  villig  i at 
blive  her  indtil  Videre. 

29de  August  1856,  udgaar  helbredet. 

Ved  Udgangen  af  Januar  1857  har  vedkommende  Sognepræst  meddelt,  at 
han  efter  Hjemkomsten  har  befundet,  og  fremdeles  befinder  sig  i ønskeligste  Velgaaende. 

Stupiditas. 

Under  denne  Benævnelse,  med  det  franske  stupidité  som  Forklaring  kan 
forstaaes  forskjellige  Former,  idet  Nogle  dermed  mene  acut  Dements,  Andre  Malancho- 
lia  cum  stupore.  Den  sidste  Form  har,  som  jeg  tror,  Major  ment.  Da  denne  Form 
ikke  forekommer  meget  hyppig,  har  jeg  ikke  noget  ganske  charakteristisk  Exeinpel  at 
anfore,  men  i folgende  ville  dog  Hovedtrækkene  gjenkjendes: 

Mursvend  A.  J.  indkom  21de  Januar  1856,  25  Aar  gammel  og  noteredes 
Folgende:  Hans  Fader,  der  efter  Beskrivelsen  led  af  Mani  de  sidste  6 Maaneder  af 
sit  Liv,  blev  sindssyg,  da  den  Syges  Moder  gik  svanger  i 3die  til  4de  Maaned,  og 
dode  16  Dage  efterat  Patienten  blev  fodt.  Som  Barn  skal  han  have  været  from  og 
foielig,  og  senere  vist  sig  som  en  forstandig  Mand,  der  i alle  Henseender  forte  et  or- 
dentlig Liv.  I den  senere  Tid  har  han  arbeidet  i Skien,  og  maaske  været  noget  paa- 
virket af  de  der  herskende  religiose  Bevægelser.  Kort  for  Jul  f.  A.  blev  han  noget 
paafaldende  i sit  Væsen,  tungsindig  og  „vanskelig14.  Fra  1ste  Januar  d.  A.  mærkedes 
forst,  at  han  var  sindssyg.  Han  talte  forkerte  Ting,  var  urolig  og  sovnlos.  Paa 
Veien  til  Christiania  5te  Januar  blev  han  stille,  og  bevarede  en  haardnakket  Taushed, 
men  skreg  et  Par  Gange  og  vilde  ud  af  Slæden.  Senere  har  hans  Tilstand  været, 
som  under  Status  præsens  beskrives. 

%.  Status  præsens.  Den  Syge  er  liden  af  Væxt;  ved  Hovedet  Intet  at 
bemærke.  Ansigtet  mavert,  blegt,  med  blaalig  Næsespids,  spændte  Træk  og  et  æng- 

4* 


28 


steligt  Udtryk.  Legemet  mavert;  Huden  noget  tor,  knuppet,  især  paa  Ryggen  bedækket 
med  Acnepustler  og  Cruster.  Hverken  ved  Brystets  eller  Underlivets  Organer  kan 
noget  Abnormt  opdages.  Han  har  en  stiv,  træagtig  Holdning  med  stærk  Spænding  i 
Musklerne.  Hovedet  bæres  foroverboiet,  Oinene  ere  nedslagne.  Munden  og  Kinderne 
ofte  i en  mumlende  Bevægelse,  hvorunder  han  presser  Læberne  sammen.  Mundhulen 
sædvanlig  fuld  af  Spyt.  Han  staar  rolig  paa  Gulvet,  eller  sidder  stiv,  hvor  man 
sætter  ham,  tillader  undertiden  at  man  forandrer  Lemmernes  Stilling,  og  beholder  da 
denne  i længere  Tid,  selv  om  den  er  tvungen,  eller  gjor  Modstand,  naar  man  vil  be- 
væge et  Lem.  Især  holder  han  Halsen  meget  stiv,  naar  man  vil  rette  Hovedet  i 
Veiret.  Han  fryser  ved  den  mindste  Temperaturforandring,  og  Ansigt  og  Hænder  blive 
da  blaalige  og  kolde.  Han  forholder  sig  meget  passiv  mod  ydre  Paavirkninger,  vil  ikke 
arbeide,  svarer  ikke,  naar  man  taler  til  ham,  rober  ingen  Opmærksomhed  eller  Interesse 
for  sine  Omgivelser,  sorger  ikke  selv  for  sin  Af-  og  Paaklædning,  men  spiser  dog  som 
oftest  af  sig  selv,  og  er  ikke  urenlig.  Afforingen  noget  træg,  Nattesdvnen  taalelig  god. 

Fra  denne  Tid  af  forandrede  Tilstanden  sig  under  Brug  af  lunket  Bad  med 
Regndusch,  senere  17°  Bad,  og  Gråfenbergerdusch  i det  Frie,  samt  nærende  Kost  og 
bayersk  01,  saaledes  at  han  i Sommerens  Lob  begyndte  at  arbeide  ordentlig,  samt  vise 
sig  livlig  og  fornuftig,  medens  der  dog  stedse  blev  en  betydelig  Træghed  og  Modstræ- 
ben tilbage,  naar  man  sogte  at  underholde  sig  med  ham.  Mod  Hosten  indtraadte  en 
Forandring,  som  under  4de  October  er  noteret  saaledes.  Han  ser  idag  meget  ængstelig 
ud,  og  klager  over  at  han  er  ganske  fordærvet  af  en  af  Vogterne,  som  har  heldt  noget 
af  en  Flaske  over  ham  i Badet,  saa  han  foler  ligesom  en  Susen,  Rislen  og  Banken  i 
Hovedet  og  hele  Legemet,  samt  af  en  af  de  Syge,  som  inat  udsendte  en  4 — 5 Alen 
lang  grbn  Slange,  som  krbb  ind  gjennem  Stolgangen,  og  satte  sig  strax  ovenfor  og 
udenfor  Hjertet,  henimod  venstre  Axelhulhed,  hvor  der  er  Smerte  og  nogen  Omhed, 
ligesom  om  Armen  er  lam.  Denne  Forklaring,  udsmykket  med  adskillige  Tilsætninger 
om  hans  foregaaende  Befindende  og  sammes  Forhold  til  de  erholdte  Medikamenter 
(Decoct,  rhamni  frang.,  ol.  ricini,  cremor  tartari  & flor.  sulphur.  o.  fl.)  afgiver  lian  vel 
med  en  dæmpet  Stemme,  men  dog  i kjendelig  Uro  og  Ilfærdighed.  Ved  Undersbgelsen 
befindes  Pulsen  fuld  og  spændt,  samt  den  dæmpede  Perkussionstone  i Hjerteegnen  ra- 
gende omtrent  en  Tomme  over  tilhoire  for  Brystbenranden.  Hjerteimpulsen  er  stærk,  og 
Hjertets  Anslag  foles  ualmindelig  tydeligt.  Han  blev  da  aareladt  og  fik  Infus.  digita- 
lis, hvorefter  disse  Tilfælde  hævedes,  men  han  er  paa  samme  Tid  bleven  mere  og  mere 
forvirret,  fra  og  til  urenlig,  saa  han  dels  vasker  sig  med,  dels  drikker  sin  egen  Urin, 
undertiden  voldsom  og  i det  Hele  ligesom  hovmodig  og  uforligelig  med  sine  Omgivelser, 
saa  han  ofte  har  maattet  holdes  isoleret. 

Naar  under  Tilfælde  som  de  her  beskrevne  Stumpheden  stiger  til  en  saa 
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hoi  Grad,  at  hverken  Renlighed  iagttages,  ei  heller  Næring  modtages  uden  modstræ- 
bende, er  Billedet  af  Stupiditas  fuldstændigt. 

Delirium  tremens, 

er  en  saa  eiendommelig  og  ofte  skildret  Sygdomsform,  at  jeg  anser  det  overflodigt  at 
meddele  noget  Exempel  af  samme.  Den  Person,  som  dode  deraf,  havde  tillige  dobbelt 
Pneumoni  og  dode  24  Timer  efter  Indlæggelsen. 

Dementia, 

betegner  den,  snart  efter  Melancholi,  snart  efter  Mani  folgende  Sindsforvirring,  som 
charakteriseres  ved  faste  Vrangforestillinger,  Miskjendelse  af  egen  Personlighed,  Mangel 
paa  Sammenhæng  i Ideer  og  Forestillinger  samt  deraf  folgende  forkjerte  Handlinger. 
Herunder  indbefattes  Tydskernes:  Wahnsiun,  Verriicktheit,  Verwirrtheit  o.  s.  v.  og  jeg 
anser  det  derfor  nodvendigt  her  baade  at  anfore  et  Exempel  af  den  fastere,  mere 
systematiske  Form  (Wahnsiun)  og  af  den  flygtige,  mere  forvirrede  (Verriicktheit).  Som 
Exempel  paa  den  forste  anfores: 

P.  W.,  33  Aar  gi.,  Instrumentmagersvend,  indkom  20de  December  1856. 

Hans  Fader  var  drikfældig  og  Moderens  Rygte  mindre  godt.  Da  Faderen 
efter  flere  Aars  Fraværelse  paa  en  Soreise  kom  hjem,  fandt  han  Konen  gift  paany. 
Hun  skal  være  noget  „traurig".  Den  Syge,  hvis  Opdragelse  er  bleven  forsomt,  skal 
altid  have  vist  sig  stiv  og  egensindig,  og  tidlig  robet  Tilboielighed  for  stærke  Drikke. 
Han  skal  have  havt  udmærkede  Evner,  men  ikke  tilsvarende  Moralitet,  og  navnlig  i 
beruset  Tilstand  været  anseet  for  en  farlig  Person.  For  9 Aar  siden  blev  han  gift 

med  et  losagtigt  Fruentimmer,  der  fodte  ham  5 Born.  Kaarene  vare  mislige,  saa  Fa- 
milien maatte  understotte  dem,  og  Ægtefolkenes  indbyrdes  Forhold  var  mindre  godt. 
Han  skal  fra  Begyndelsen  have  næret  stor  Tillid  til  sin  Kone,  om  hvis  Utroskab  han 
ved  en  raa  Mand  paa  en  brutal  Maade  blev  overbevist.  Ærgrelse,  krænket  Stolthed, 
Uvirksomhed  og  Drik' angives  som  de  sandsynlige  Aarsager  til  Sygdommens  Udbrud. 
I Februar  1854  blev  han  melankolsk,  holdt  Sengen  i 14  Dage  og  viste  sig  barsk  og 
umeddelsom.  Denne  Paroxysme  gik  over,  han  begyndte  at  arbeide,  men  vedblev  at 
drikke,  og  fik  Juli  s.  A.  et  nyt  Anfald  med  lignende  Symptomer,  vildt  Blik  og  tildels 
usammenhængende  Tale.  Efterat  have  ligget  tilsengs  nogen  Tid,  forlod  han  sit  Hjem, 
og  begav  sig  til  Forældrene,  men  vedblev  at  drikke;  thi  „Brændevin  var  det  Eneste, 
som  kunde  opmuntre  ham.“  Han  var  nu  tildels  vild  og  truende,  og  gjorde  7de  August 
et  Mordforsog,  hvorefter  han  indsattes  i et  Sindssygeasyl.  Naar  undtages  angaaende 
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Forholdet  til  Konen  og  sine  Nærmeste,  syntes  han  dengang  ikke  at  robe  Forvirring, 
og  han  udskreves  efter  i 9 Dage  at  have  brugt  Styrtebade  og  Infus.  valerianæ  efter 
eget  og  Paarorendes  Begjær.  Hosten  1855  skal  han  have  gjort  Forsog  paa  at  kvæle 
sin  Hustru.  Efter  den  Tid  skal  han  for  det  meste  have  holdt  Sengen  og  kun  forladt 
den  nogle  faa  Gange,  blandt  Andet  for  at  begive  sig  til  sin  Kone,  da  han  havde  hort, 
at  hun  var  frugtsommelig.  Tilstanden  i Lobet  af  sidste  Aar  beskrives  saaledes:  Der 
er  vedvarende  konvulsiviske  Rykninger  i Legemet.  Hans  Tale  er  til  enkelte  Tider 
ganske  usammenhængende,  til  andre  lægger  han  en  ualmindelig  Dommekraft  og  Skarp- 
sindighed for  Dagen;  han  forbander  sin  Kone,  har  ingen  Interesse  for  sin  Moder,  men 
stor  Kj  ærlighed  for  sine  Born.  I Almindelighed  er  han  ledig,  men  undertiden  arbeider 
han  med  stor  Dygtighed.  Han  har  efter  eget  Sigende  Synshallucinationer. 

31/i2-  Status  præsens.  Den  Syge  er  lidt  under  Middelhoide,  af  undersætsig 
kraftig  Legemsbygning  med  stærke,  muskulose  Lemmer.  Panden  noget  tilbageboiet, 
fremspringende  i Midten,  med  Indsok  til  Siderne;  til  venstre  en  liden  Svulst  i de  blode 
Dele.  Pandesbmmen  og  Pilsommen  danne  ligesom  en  ophoiet  Kjol.  Haaret  er  morkt 
og  tæt,  Oinene  blaagraa  med  bevægelige  Pupiller  og  et  sorgmodigt,  intelligent  Udtryk. 
Ansigtstrækkene  regelmæssige,  Ansigtsfarven  bleg  og  sygelig,  Brystet  er  hoit  og  hvæl- 
vet; ved  den  physikalske  Undersøgelse  bemærkes  intet  Abnormt  i Brystets  og  Under- 
livets Organer.  Venstre  Underextremitet  synes  1 til  2 Tommer  forkortet  ved  en  som 
det  synes  medfodt  Luxation  af  Hoften.  Som  Folge  heraf  halter  han  temmelig  meget. 
Hans  Fordoielse  synes  at  være  i Orden,  Tænderne  sunde,  Tungen  ren,  Appetiten  god 
og  Afføringen  i Orden.  Som  oftest  sidder  han  ledig  med  Hovedet  stottet  paa  Haanden, 
stille  og  taus,  med  nedslaaet  Blik.  Hvadenten  han  sidder  eller  staar,  bemærker  man 
næsten  til  enhver  Tid,  men  især  naar  han  tiltales  eller  lægges  Mærke  til  korte,  afbrudte 
Rykninger  i Arme  og  Ben  eller  Vridninger  af  Overkroppen  og  Hovedet,  samt  Fortræk- 
ninger af  Ansigtsmusklerne.  Under  Nattesbvnen,  som  er  sund  og  naturlig,  bemærkes 
de  ikke.  De  ere  efter  hans  eget  Sigende  ikke  forbundne  med  Smerte,  ligesom  han  i 
det  Hele  taget  ikke  foler  nogetsomhelst  legemligt  Ildebefindende.  Han  taler  sjelden 
eller  aldrig  selv  forst,  men  svarer  paa  forelagte  Sporgsmaal  efter  nogen  Betænkning  i 
korte,  afmaalte  Sætninger,  hvorunder  han  næsten  konstant  omtaler  sig  selv  som  „vi“. 
Kun  et  Par  Gange,  hvor  Sporgsmaalene  have  fordret  noget  omstændeligere  Svar,  er  et 
enkelt  „jeg“  undsluppet  ham.  I ubestemte  Udtryk  omtaler  han  sine  mange  Sorger  og 
Lidelser,  men  naar  man  forer  Talen  hen  paa  deres  nærmeste  Aarsag,  og  sporger  om 
hans  Kone,  tiltage  Trækningerne  og  Vridningerne,  Ansigtet  fordreies,  og  han  synes  at 
maatte  anstrænge  sig  stærkt  for  at  artikulere  de  faa  Ord,  hvormed  han  ligesom  soger 
at  undvige  denne  Gjenstand.  Hans  Hukommelse  synes  ikke  svækket.  Han  gjor  godt 
Rede  for,  hvorledes  de  sidste  Aar  ere  hengaaede,  og  vedgaar  at  have  været  hengiven 
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til  Brændevinsdrik,  men  siger,  at  han  ikke  har  drevet  det  til  Overmaal  i den  senere 
Tid.  Bestemte  falske  Forestillinger  ere  hidtil  ikke  bemærkede.  Han  har  ikke  indladt 
sig  paa  at  omtale  sine  Synshallucinationer,  men  har  bedet  om  en  Samtale  under  fire 
Oine  senere  for  da  at  forklare  Noget,  som  han  endnu  ikke  har  folt  sig  oplagt  til  at 
omtale.  — Senere  findes  tilfort,  at  han  efter  et  Par  Dage  at  have  været  plaget  af  kolik- 
artede  Smerter,  angaaende  sine  Forestillinger  og  Fornemmelser  forklarede  sig  blandt 
Andet  saaledes:  Han  tror  sig  besat  af  en  Aand,  som  han  horer  tale  inden  i sig,  snart 
hviskende,  snart  skrigende,  dels  i Hjertegruben,  dels  oppe  i Struben.  Sit  Legeme  tror 
han  oplost  i en  slimagtig  Vædske,  som  han  kalder  Suppe,  hvori  forskjellige  hemmelige 
Naturkræfter  ere  virksomme.  Disse  sidste  frembringe  ogsaa  Vridningerne  i hans  Le- 
geme. Han  har  med  sig  en  Mængde  utydelig  skrevne  og  forkrollede  Papirer,  deriblandt 
et  vidtløftigt  Manuskript,  betitlet  Naturoplysninger,  af  hvis  Indhold  folgende  Prove 
hidsættes:  „P.  W.  har  ved  at  faa  Orene  op  for  Aandestemmerne  brugt  denne  Kraft  til 
at  lægge  Naturen  i Sporgsmaal  og  Svar,  samt  oplyst  alle  Stænder  om  Naturens  evige 
og  smukke  Hemmeligheder:  Jorden  eller  Stammemoderen  eller  Aanden  i den  nyskabte 
Jord,  der  kaldes  den  levende,  Sandhedens,  er  A moll  og  lyder  den  forste  nyskabte 
Kvindes  Stemme.  Atmosphæren,  Dunstkredsen,  den  haarderes  Aand,  den  nyskabtes, 
levende  Sandhedens  Aand  lyder  C'  — det  er  den  lyder  den  forste  nyskabte  Mands 
Stemme,  og  det  er  P.  W.s  Stemme  i T.  i Norge.  “ (Den  Syge  anforer  her  sit  fulde 
Navn  og  Bopæl).  „Han  har  sat  Liv  i den  dode  Natur  (forhen  bemærket)  og  intoneret 
Naturen  i sin  og  sin  Kvindes  Stemme;  altsaa  skabt  C Dur  og  A Mol.  Klodens  vig- 
tigste Fordringer  ere  Sved  og  Harmoni  “ o.  s.  v. 

Den  her  meddelte  Sygehistorie  afgiver  et  sjeldent  rent  Billede  af  Tydsker- 
nes Wahnsinn. 

Som  Exempel  paa  Dementsens  anden  Hovedform  med  fremherskende  Mangel 
paa  Sammenhæng  i Forestillingen  anfores  folgende: 

Et  ugift  Fruentimmer,  30  Aar  gi.,  indkom  24de  Juni  1856. 

Der  var  i hendes  Familie  ikke  bemærket  andre  Tilfælde  af  Sindssygdom,  end 
at  hendes  Faders  Fader  fra  Ungdommen  af  havde  været  sindsforvirret.  Hun  har  stedse 
levet  i gode  Kaar,  nydt  en  omhyggelig  Opdragelse  og  som  Barn  vist  særdeles  gode 
Anlæg.  Hendes  Helbred  skal,  naar  undtages  et  Anfald  af  Gigt,  i Barnealderen  have 
været  ret  god.  Hun  skal  stedse  have  havt  Tilboielighed  til  at  overse  sine  Omgivelser 
og  fblte  sig  smigret  ved  Omgang  med  de  Store.  Efterat  hun  i sin  Udviklingsalder, 
hvorom  intet  nærmere  er  oplyst,  havde  gjort  flere  Reiser  og  besogt  forskjellige  Med- 
lemmer af  sin  Familie,  viste  der  sig  i Sommeren  1846  de  forste  Tegn  til  Sindsforvir- 
ring, der  efter  kortere  og  længere  Remissioner  i den  senere  Tid  har  yttret  sig  omtrent 
paa  fblgende  Maade:  Hun  er  j Regelen  vredagtig  af  Gemyt,  skjelder  ofte  uopholdelig  i 
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flere  Timer,  saa  at  Fraaden  flyder  hende  ud  af  Munden.  Undertiden  er  hun  mere 
venlig,  snakker  og  skoggerler  uafbrudt.  Hun  bevæger  ofte  i Timevis  Hænderne  som 
om  hun  spillede  Pianoforte  og  synger  dertil.  Naar  saa  Fingrene  ere  omme,  dandser 
hun  syngende,  eller  er  Aktrice  og  frembringer  affecteret  en  Mængde  usammenhængende 
Sætninger.  Hendes  Søvn  er  meget  uregelmæssig;  hun  er  uden  Interesse  for  Udenver- 
denen  og  arbeider  slet  ikke.  Hun  er  uordentlig  om  sin  Person  og  undertiden  urenlig. 
Hun  synes  at  bevæge  sig  i en  Verden  af  Illusioner  og  omgaaes  blot  hoitstaaende 
Personer. 

Under  5/6  er  følgende  Status  præsens  anført:  Hun  er  velvoxen  og  fyldig, 
men  med  et  graalig-blegt,  slapt  Ansigt,  der  i Almindelighed  viser  et  stadigt  Præg  af 
slov  Velbehagelighed.  Ved  hendes  Legeme  opdages  intet  Sygeligt,  og  de  vegetative 
Functioner  ere  i Orden;  dog  er  Søvnen  ofte  sparsom  og  hun  er  ofte  urolig  om  Natten. 
Hun  viser  stærk  sexuel  Licitation  og  hengiver  sig  ofte  hensynslost  til  libidinøse  Mani- 
pulationer. Forresten  er  hendes  Væsen  aldeles  som  ovenfor  skildret.  Hun  spiller 
med  Fingrene  paa  Borde  og  Vægge,  og  synger  usammenhængende  eller  uartikulerede 
Strofer,  dandser  omkring  paa  Gulvet,  og  taler  med  sig  selv  ofte  uafbrudt  i flere  Timer. 
Syns-  og  Hørelseshal  luemationer  synes  at  være  tilstede,  uagtet  hun  ikke  omtaler  dem. 
Undertiden  synes  de  at  være  morsomme  og  at  fremkalde  Latter.  Undertiden  bliver 
hun  vred  og  vender  sig  skjældende  og  truende  mod  en  imaginær  Gjenstand,  hvorunder 
en  utrolig  Mængde  Skjældsord  og  Eder  gives  tilbedste.  Hendes  Tale  er  som  oftest  et 
Spil  med  grammatikalske  Former  eller  meningsløse  Ord,  som  hun  gjentager  i det  Uen-' 
delige  med  stort  Velbehag:  !„Om  det  kunde  synes  — ja  — om  det  turde  synes  — ja 
— hvis  det  kunde  være  muligt  — ja  — gyseligt  — ja  — frygteligt  — ja  — kunde 
være  — ja  — maatte  findes  — ja  — skulde  være  muligt  — ja,“  o.  s.  v..  Alt  med  et 
affecteret,  stærkt  betonet  Udtryk.  Som  oftest  miskjender  hun  baade  sin  egen  og  sine 
Omgivelsers  Personlighed,  — og  ledes  heri,  som  det  synes,  mere  af  øieblikkelige  Ind- 
skydelser, end  af  nogen  fastgroet  falsk  Forestilling.  Dog  behager  hun  sig  mest  i for- 
nemme og  udmærkede  Navne  baade  for  sig  selv  og  Andre.  Hun  røber  ingen  Interesse 
for  Uden  verdenen  og  meget  liden  for  sit  eget  Ydre. 

Idiotismus. 

Denne  Tydskernes  Blødsinn,  er  en  saa  charakteristisk,  medfødt  eller  erhver- 
vet Sløvhedstilstand,  at  jeg  ikke  anser  det  fornødent,  at  oplyse  samme  ved  noget 
Exempel.  Kun  tror  jeg  at  burde  fremhæve  hvad  der  adskiller  denne  Form  fra  den 
ovenfor  beskrevne  Stupiditas.  At  holde  disse  Former  strængt  adskilte  er  nemlig  af 
yderste  Vigtighed  i praktisk  Henseende.  Thi  ligesaa  sjelden,  som  nogen  Idiotismus 
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vil  tilstede  Helbredelse,  ligesaa  almindelig  er  ved  Stupiditas  et  heldigt  Udfald.  Hvad 
der  gjor,  at  de  ikke  sjelden  forvexles,  er  Ligegyldigheden  for  Udenverdenen,  og  Mangel 
paa  Opmærksomheden  for  egen  Person,  der  udtaler  sig  gjennem  hoi  Grad  af  Urenlighed, 
manglende  Omsorg  for  Af-  og  Paaklædning,  Spise  o.  s.  v.,  men  hvad  der  bestemt  og 
charakteristisk  adskiller  dem,  er  Blikket  og  Muskeltilstanden.  Blikket  er  nemlig  ved 
Stupiditas  aldrig  slovt,  og  Oinenes  Bevægelse  aldrig  træg,  som  ved  Idiotisme;  Musk- 
lerne ere  ved  Stupiditas  spændte  og  Lemmerne  beholde  den  dem  givne  Stilling,  medens 
ved  Idiotismus  den  samme  charakteristiske  Slovhed  og  Slaphed,  der  sees  i Ansigtsud- 
trykket, gaar  igjennem  det  hele  Muskelsystem. 

Epilepsia  cum  Mania 

er  vel  ikke  nogen  selvstændig  Sindssygdomsform,  men  Sindssygdommen,  navnlig  Manien 
antager  ofte  ved  Komplikationen  med  Epilepsi  et  ret  ejendommeligt  Præg.  Det  er 
under  denne  Form  de  fleste  bekjendte  Tilfælde  af  Mordmonomani  og  med  raffineret 
Grusomhed  foretagne  Mord  ere  forekomne.  Et  meget  charakteristisk  Tilfælde  af  denne 
Art  er  i Aarets  Lob  her  iagttaget;  men  da  Epilepsien  intet  særeget  viste,  og  Manien 
kun  ved  en  særdeles  Voldsomhed  og  hensynslos  Odelæggelseslyst,  samt  fremherskende 
Trang  til  at  anfalde  Omkringværende  adskilte  sig  fra  den  sædvanlige,  anser  jeg  det  til- 
strækkeligt med  disse  Par  Ord  at  have  gjort  opmærksom  paa  den. 

Paralysis  generaiis 

er  her  anfort  som  selvstændig  Sygdomsform,  og  af  samme  ere  flere  ret  charakteristiske 
Exemplarer  iagttagne;  men  da  de  af  forskjellige  Grunde  ikke  kunne  meddeles,  har  jeg 
valgt  folgende,  der  vistnok  ogsaa  er  charakteristisk,  men  hvor  Sygdommen  ved  Indlæg- 
gelsen allerede  var  vidt  fremskreden. 

Tommermand  H.  H.,  45  Aar  gi.,  indkom  28de  Juli  1856.  Om  den  Syges 
Familieforhold  og  Barndom  mangler  al  Oplysning.  21  Aar  gi.  blev  han  domt  til  Sla- 
veriet, fordi  han  i Forening  med  en  Pige  havde  forgivet  et  Barn,  som  de  havde  avlet 
sammen.  Efter  19  Aars  Ophold  der  blev  han  benaadet.  Under  Opholdet  paa  Slave- 
riet skal  han  have  været  forlovet  med  en  Pige,  som  han  sendte  hjem  til  sine  Forældre, 
men  dog  ikke  efter  Losladelsen  ægtede.  Derimod  giftede  han  sig  med  en  Enke,  og 
forte  med  denne  et  mindre  hyggeligt  Husliv,  idet  hun  oftere  bebreidede  ham  hans 
Fortid,  paa  samme  Tid  som  han  vexlede  Breve  med  den  omtalte  Pige.  Om  hans  Syg- 
dom berettes,  at  han  allerede  under  sin  Straffetid  havde  vist  sig  exalteret  og  besyn- 
derlig. For  et  Aar  tilbage  bemærkedes,  at  han,  som  havde  været  en  dygtig  Snedker, 
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Skomager,  Gartner  o.  s.  v.,  begyndte  at  skjæmme  ud  sine  Materialier  f.  Ex.  at  skjære 
Læder  og  Skind  op  i Smaastykker,  forhovle  sine  Bord  o.  s.  v.  Han  var  stille  og 
grublende  indtil  i den  senere  Tid,  da  han  begyndte  at  skrige  himmelhoit,  og  saa  længe 
som  han  var  istand  til.  I de  sidste  Dage  for  Indlæggelsen  havde  han  vist  sig  stille 
og  indesluttet.  Om  hans  ovrige  Befindende  er  der  kun  bemærket,  at  hans  Madlyst  og 
Sovn  var  liden,  og  Alforingen  i Orden,  samt  at  han  klagede  over  Smerte  for  Brystet, 
uden  nærmere  at  bestemme  dens  Beskaffenhed. 

’/s-  Status  præsens.  Den  Syge  er  lidt  over  Middelhoide,  temmelig  af- 
magret,  med  bleggul,  sygelig  Ansigtsfarve  og  lyst  Haar.  Den  hoire  Pupille  er  kjende- 
lig  storre  end  den  venstre,  Blikket  saa  vel  som  det  hele  Udtryk  er  tomt  og  intetsi- 
gende. Paa  Midten  af  begge  Læber  har  han  store,  af  tykke  Kruster  og  purulent 
Sekret  bedækkede  Saarflader.  Hans  Holdning  er  usikker,  hans  Gang  i hbi  Grad  usto 
og  vaklende  paa  en  Maade,  som  synes  at  antyde  Stivhed  og  Træthed  i Laarmusklerne, 
om  hvilken  han  selv  siger,  at  de  ere  visne.  Ikke  desto  mindre  vil  han  gjerne  gaa 
omkring  og  være  i stadig  Bevægelse.  Hans  Tale  er  meget  besværlig,  stammende  og 
ved  S-Lyd  hvislende.  Mere  sammensatte  Ord  f.  Ex.  Skibsfarten  kan  han  næsten  slet 
ikke  udtale.  Dens  Indhold  er  næsten  altid  saa  godt  som  meningslos.  Hans  Yndlings- 
thema  er  Skibsfarten  og  de  mange  Millioner  Skibe,  som  fare  paa  alle  Verdens  Have'; 
samt  Venskab  og  Kjærlighed.  Sin  egen  Forstand  berommer  han  gjerne,  ligesaa  sit 
Hus,  og  den  Velstand,  som  det  indesluttet-.  Derimod  kan  han  ingen  synderlig  Besked 
give  om  sine  Forhold  for  Resten,  eller  sin  Tilstand.  Hans  Svar  ere  taabelige  og  han 
taler  sig  snart  ind  i sit  eget  Vrovl.  Han  kan  ikke  sige,  hvor  meget  3 fra  50  er. 
Nogen  Anæsthesi  i Forarm  og  Hænder  synes  at  være  tilstede.  Sovn,  Appetit  og  Af- 
foring  ere  i Orden.  Urinen  afgaar  fra  og  til  uvilkaarlig. 

30/8-  Hans  Bevægelser  iær  af  Benene  synes  mere  generede.  Ofte  gaar  han 
helt  foroverboiet  med  Overkroppen  med  hængende  Arme,  saa  at  han  af  og  til  falder 
med  Hovedet  mod  Marken. 

Til  andre  Tider  boier  han  Overkroppen  saa  langt  tilbage,  at  han  næsten 
taber  Balancen.  Han  synes  mere  og  mere  slov  og  taler  med  stort  Besvær.  Baade 
Urin  og  Excrementer  afgaa  ofte  uvilkaarlig.  Flyttes  til  E. 

%.  I de  sidste  Dage  er  han  stærkt  afmagret,  ser  næsten  kollaberet  ud, 
Gangen  er  vaklende  og  besværlig,  Hænderne  hænge  slappe  ned,  ere  stærkt  bdematose, 
og  kan  næstet;  ikke  loftes.  Forsog  paa  at  række  Tungen  ud  mislykkes  aldeles,  og 
Talen  er  næsten  ganske  uforstaaelig. 

15/9.  Han  synker  mere  og  mere  sammen,  maa  stottes  ved  et  Livbælte  for 
at  sidde  i Bænken,  og  de  sidste  Dage  bemærkes  Hudloshed  et  Par  Steder  paa  Nates 
og  en  lille  mork  Skorpe  paa  os  sacrum.  Appl.  Vadskning  med  Campherspiritus. 
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'2%.  Ulcerationen  paa  Helligbenet  udbreder  sig  ogsaa  mere  i Dybden. 
Appl.  Ungv.  basil.  nigr. 

7io.  Han  gaar  gjerne  med  en  slæbende  Gang  og  tilsvarende  slængende 
Bevægelse  med  Hænderne,  enten  i en  bestemt  Strækning  i Korridoren  eller  langs  Mu- 
rene i Gaardspladsen.  Naar  han  sidder,  skubber  han  Fodderne  frem  og  tilbage,  saa 
Malingen  slides  af  Gulvet  og  Skosaalerne  odelægges.  Han  afmagres  mere  og  mere,  og 
er  dygtig  sammensunken. 

16/io.  Fremdeles  tiltagende  Usselhed  med  dybe  Gjennemliggesaar  i Sacral- 
egnen  og  smaa  gangrænerende  Flader  paa  Kindbensfremstaaenheden,  og  paa  de  Dele  af 
Hænderne,  som  idelig  skubbes  imod  Laarene  naar  han  gaar,  hvilket  endnu  sker  med 
samme  Iver  og  Regelmæssighed  som  for. 

10/n-  Nogen  odematos  Hævelse  i Kinderne,  især  i det  hoire,  og  i begge 
Hænder,  hvilke  under  hans  fremdeles  ivrige  Gang  hænge  og  svaie  ned  langs  begge 
Sider. 

1856  November  Ilte  dode  han  roligt. 

Section  foretoges  40  Timer  efter  Doden  og  viste  Folgende: 

Legemet  stærkt  afmagret  og  Extremiteternes  Muskulatur  atrophisk,  især 
Armenes;  Underarme,  Smallægge,  Hænder  og  Fodder  betydelig  oedematost  opsvulmede. 
Paa  Os  sacrum  en  begrændset  rund  gangræneret  Flade  af  over  en  Solvspecies  Stør- 
relse. Den  indre  Flade  af  Overlæben  opad  mod  Duplikaturen  ulcereret,  Gingiva  paa 
Overkjævens  Processus  alveolaris  ligeledes  ulcereret,  og  denne  selv  blottet,  tildels  ne- 
krotiseret.  Palatum  durum  paa  venstre  Side  fortil  losnet  fra  Benet  og  dette  ujævnt 
og  morkt.  Hjerneskallen  af  almindelig  Form  og  Tykkelse  med  ubetydelige  Indtryk  af 
pachioniske  Granulationer.  I Sinus  longitudinalis  nogle  faste  Koagler.  Falx  cerebri 
ualmindelig  smal,  i sin  forreste  Trediedel  rarificeret  til  et  Næt  og  tildels  manglende, 
hvorved  begge  Hæmisphærer  klæbes  sammen.  Betydelig  seros  Ansamling  i Saccus 
arachnoid.  og  mellem  de  tynde  Hinder.  Pia  mater  oedematbs,  fast  hængende  til  Kor- 
tikalsubstantsen,  hvoraf  Stykker  folge  med  ved  Afløsningen,  især  paa  venstre  Side. 
Endel  begyndende  pachioniske  Granulationer  langs  den  indvendige  Rand  af  hoire  He- 
misphære.  Gyri  ualmindelig  langt  fjernede  fra  hinanden  og  tynde,  saa  at  Mellemrum- 
mene mellem  dem  vise  sig  bredere  end  sædvanlig.  Hjernens  hvide  Substants  noget 
blod,  oedematost  infiltreret,  ikke  synderlig  overfyldt  af  Blod.  Ventriculi  laterales  ud- 
spilede af  klart  Fluidum.  Ependyma  fortykket,  ujævn  at  fole  paa,  især  paa  den  ud- 
vendige Side  af  Septum  pellucidum.  Fornix,  thalami  optici  og  Corpora  striata  blode 
og  oedematose.  I Plexus  chorioideus  flere  Cyster,  paa  hoire  Side  nedad  mod  Cornu 
inferius  en  enkelt  af  Storrelse  fsom  en  stor  Ært.  Glandula  pinealis  meget  oedematbs, 
geléagtig,  indeholdende  en  stor  Mængde  Konkrementer.  Pedunculi  cerebri  og  Cerebel- 
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lum  ligeledes  biode  og  fugtige.  Plexus  spinales  blodoverfyldte  og  dura  mater  spinalis 
udspændt  af  klart  Fluidum.  Langs  Bagfladen  af  Medulla,  i dens  nederste  Halvdel  paa 
Arachnoidea  6 — 7 tynde  ossificerede  Plader  af  indtil  et  Par  Liniers  Diameter.  Medulla 
spinalis  viser  sig  ved  Snit  noget  fugtig,  af  almindelig  Farve  og  Structur.  T Underlivet 
en  Mængde  Sammenvoxninger  af  Intestina.  Coecum  er  fæstet  til  Colon  transversum, 
denne  til  Duodenum  og  disse  tre  igjen  til  hoire  Leverlap,  hvorved  Galdeblæren  skjules. 
I venstre  Hypochondrium  er  Colon  transversum  fæstet  til  Bugvæggen.  Det  meget  store 
S — romanum  ligger  helt  over  i hoire  Side.  Urinblæren  er  stærkt  udspændt  og  stor. 
Leveren  noget  blaalig,  Galdeblæren  fyldt  med  tynd,  vandagtig  Galde.  Milten  liden  og 
fast,  dens  Masse  oedematos.  Nyrerne  noget  blodfyldte.  I hoire  Pleurasæk  en  Del 
Serum.  I hoire  Lunge  er  den  nederste  Del  af  den  nederste  Lap  rodt  hepatiseret;  i 
Resten  af  nederste  og  hele  midterste  Lap  graa  Hepatisation.  Paa  venstre  Lunges 
Pleura  findes  nedad  nogle  geléagtige  Exsudater,  opad  nogle  fastere,  ældre.  Nedad  og 
bagtil  i denne  Lunges  nederste  Lap  graa  Hepatisation.  Hjertet  stærkt  sammentrukket, 
muskulost,  Klapperne  sunde. 

Jeg  haaber  gjennem  de  meddelte  Sygehistorier  og  Bemærkninger  at  have 
gjort  det  klart,  livad  jeg  mener  med  de  forskjellige  Benævnelser,  og  hvis  det  saaledes 
er  lykkedes  at  give  en  nogenlunde  tilfredsstillende  Fremstilling  i dette  Hovedpunkt, 
beder  jeg  tilgivet  om  Meddelelserne  skulde  synes  noget  vidtløftige.  Ved  den  fuldstæn- 
dige eller  i temmelig  fuldstændigt  Udtog  meddelte  Beskrivelse  af  Sygdommen  og  dens 
Gang  har  jeg  forresten  ogsaa  havt  til  Hensigt  at  vise  den  ved  Asylet  brugelige  Jur- 
nalforelse,  der  forekommer  mig  at  være  af  saadan  Vigtighed,  at  forste  Generalberetning 
ikke  kunde  ansees  fyldestgjorende,  hvis  den  ikke  gjennem  Beskrivelser  eller  anskuelige 
Billeder  sogte  at  vise,  hvorledes  Sindssygelovens  § 5 bliver  opfyldt. 


Behandlingen. 

Da  denne  forhaabentlig  i nogen  Grad  har  bidraget  til  de  vundne  Resultater, 
tror  jeg  om  samme  at  burde  forudskikke  nogle  Bemærkninger,  inden  jeg  gaar  over  til 
nærmere  at  omhandle  de  Resultater,  som  findes  angivne  paa  hosfolgende  Aarsliste. 

Behandlingen  kan  vistnok  siges  i dette  som  i ethvert  andet  Asyl  at  have 
været  baade  psychisk  og  physisk;  men  ligesom  jeg  under  Aarsagsforholdene  har  forkla- 
ret, at  jeg  der  ikke  kunde  gjennemfore  denne  gjængse  Inddeling,  saaledes  rnaa  jeg  ogsaa 


her  bemærke,  at  jeg  idet  jeg  anskuer  Mennesket  som  en  Enhed,  yttrende  sig  virksom 
i psychisk  som  physisk  Retning,  heller  ikke  her  har  let  for  at  adskille  den  psychiske 
fra  den  physiske  (medikamentose)  Behandling.  For  her  at  nævne  et  omfattende  Ex- 
empel,  hvad  er  det  vel  som  mangengang  lige  fra  den  Syges  Indtrædelse  i Asylet  bry- 
der Sygdommen  og  bevirker  en  hurtig  Bedring  eller  Helbredelse?  Er  det  den  friske 
Luft  som  indaandes,  er  det  den  gode  Kost,  som  nydes,  er  det  den  ordnede  Beskjæftigelse, 
som  fordres  eller  er  det  det  den  regelmæssige  Levemaade,  som  fores?  Eller  for  at 
tage  et  mere  bestemt  Exempel,  hvad  er  det  som  virker  saa  heldigt  ved  den  kraftige 
Dusch?  Er  det  det  rystende  Chok,  er  det  den  styrkende  Kulde,  eller  er  det  den  skræk- 
kende Indvirkning  paa  Sindet?  Jeg  ved  det  ikke;  jeg  formaar  ikke  at  sige,  hvor  langt 
den  legemlige,  og  hvor  langt  den  sjælelige  Virkning  strækker.  Men  jeg  tænker,  at 
som  Personen,  der  skal  paavirkes  er  en,  saa  bor  og  de  til  Helbredelsen  sigtende  For- 
anstaltninger saavidt  gjorligt  virke  med  Enhed.  Det  har  derfor  været,  og  er  fremdeles 
baade  min  og  de  ovrige  ved  Asylet  ansatte  Lægers  Plan  saavidt  muligt  at  individuali- 
sere og  at  lade  den  medikamentose  og  den  psychiske  Behandling  virke  i Forening. 
Vi  anse  os  saaledes,  fordi  vi  anvende  Opium,  Belladonna,  Digitalis,  Hyoscyamus  og 
lign.  ikke  fritagne  for,  men  tvertimod  forpligtede  til  at  udfinde  og  benytte  de  for  Indi- 
videt hensigtsmæssigtse,  efter  Omstændigheder  og  Forholde  afpassede  Beskjæftigelser 
og  Adspredelser,  Formaninger  og  Opmuntringer  o.  s.  v. 

Med  disse  Bemærkninger  om  Behandlingen  i Almindelighed  gaar  jeg  over 
til  nærmere  at  belyse  den  medikamentose  i Særdeleshed. 

De  almindeligst  anvendte  Medikamenter  have  været  folgende: 

Opium.  Om  man  end  ikke  med  Zeller  og  Guislain  vil  gaa  saa  vidt,  at 
man  sætter  et  melancholsk  Stadium  som  Begyndelse  for  enhver  Sindssygdom,  og  om 
man  end  ikke  vil  give  den  melancholske  Grundstemning  en  saa  betydelig  Indflydelse 
paa  Behandlingen  som  Guislain,  saa  er  dog  saa  meget  vist,  at  ialfald  hos  os  en  nervos 
Forstemning,  en  melancholsk  Sindstilstand  og  en  hypochondrisk  Aandsretning  er  sær- 
deles fremherskende,  og  vi  have  derfor  langt  hyppigere  fundet  Anvendelse  for  beroli- 
gende Midler,  navnlig  Opium  og  dets  Præparater,  end  for  nogensomhelst  anden  Klasse 
af  Medikamenter.  Opium  har  været  anvendt  hos  11  Mænd  og  13  Kvinder;  omtrent 
paa  den  af  Engelken  angivne  Maade.  Vi  have  i Regelen  begyndt  med  et  Gran  Mor- 
gen og  Aften,  men  ikke  nogensinde  steget  hoiere  end  til  8 Gran,  ligeledes  Morgen  og 
Aften.  Der  er  i Regelen  steget  med  1 Gran  hver  fjerde  Dag  men  undertiden  saaledes 
som  i det  under  Melancholi  anforte  Tilfælde  er  der  kun  steget  hver  8 — 10de  Dag. 
De  almindeligste  Indikationer  for  dette  Middels  Anvendelse  have  været  ren  Melancholi 
forbunden  med  Træghed  i Kapillærcirkulationen,  tor  blaalig  Hud  og  rigide  Muskler. 
Hverken  træg  Afforing  eller  Menstruationsforstyrrelser  have  været  an  eede  som  Kon- 
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traindikation,  og  det  har  her  som  andetsteds  vist  sig,  at  de  regelmæssigt  stigende  Do- 
ser af  Opium  under  de  givne  Omstændigheder  ofte  er  det  bedste  Middel  til  at  regulere 
baade  Afforing  og  Menstruation.  Medikamentet  synes  at  taales  bedst  hos  Mænd,  af 
hvilke  4 naaede  til  8 Gran  Morgen  og  Aften  og  2 til  7 Gran;  medens  af  Kvinderne 
kun  1 naaede  7 Gran,  og  5 Gran  var  det  Almindelige.  Med  Midlet  gik  vi  i Regelen 
paa  samme  Maade  tilbage  som  frem,  og  at  Hbidepunktet  var  naaet  bevistes  i Regelen 
ved  paakommende  Svindel,  Madlede,  almindeligt  Ildebefindende,  Diarrhoe  og  Brækning. 
Som  Adjuvans  anvendtes  ofte  og  især,  naar  Huden  var  tor  og  blaalig  lunkne  Bade 
eller  kold  Styrt.  I de  her  anforte  Tilfælde  har  for  Resten  Opium  været  brugt  som 
Hovedmiddel.  Det  hidtil  hos  de  her  omhandlede  Syge  opnaaede  Resultat  er  folgende: 
Af  Mændene  er  1 dod,  hos  3 er  Sygdommen  skreden  stadig  fremad,  hos  4 er  efter 
nogen  Bedring  Tilstanden  bleven  stillestaaende,  hos  1 er  betydelig  Bedring  og  hos  2 
Helbredelse  indtraadt.  Kvinderne  befinde  sig  i folgende  Tilstand:  4 forbleve  uforan- 
drede, 5 bedredes  noget,  2 bleve  næsten  og  2 fuldstændig  helbredede. 

Morphium  har  været  anvendt  hos  7 Mænd  og  10  Kvinder  foruden  hos  En- 
kelte, hvor  det  blot  er  benyttet  som  sbvndyssende  Middel.  Den  almindelige  Dosis  har 
været  x/4  Gran  Morgen  og  Aften,  senere  3 Gange  daglig  og  kun  i enkelte  Tilfælde  er 
steget  til  7a  Gran  3 Gange  om  Dagen.  Af  de  med  dette  Middel  behandlede  Mænd  ere 
3 i uforandret  Tilstand,  1 i betydelig  Bedring  og  3 helbredede.  Af  de  10  med  samme 
behandlede  Kvinder  ere  3 uforandrede,  6 i Bedring  og  1 helbredet. 

Forlængede  Bade.  Ligesom  Opium  har  været  Hovedmidlet  imod  Me- 
lancholi,  saaledes  har  forlængede  Bade  været  det  mod  Mani;  dog  saaledes,  at  i ethvert 
Tilfælde  ligesaa  meget  er  taget  Hensyn  til  den  Syges  hele  Personlighed  som  til  den 
bestemte  Sygdomsform.  Disse  Bade  ere  anvendte  hos  17  Mænd  og  10  Kvinder,  hvilke 
hovedsagelig  have  været  enten  under  et  inaniakalsk  Anfald,  eller  i en  melancholsk 
Raptus.  Af  de  nævnte  Mænd  er  1 dod,  hos  3 er  Sygdommen  skreden  fremad,  hos  2 
er  Sygdommen  aftagen  i Heftighed,  5 befinde  sig  endnu  i Asylet,  men  i fuldkommen 
Rekonvalescents,  de  ovrige  6 ere  helbredede.  Af  Kvinderne  ere  4 uforandrede,  4 i 
Bedring  og  2 opholde  sig  i Asylet  som  Rekonvalescenter.  Disse  Bade  anvendes  gjerne 
saaledes,  at  den  Syge  i et  med  Laag  forsynet  Kar,  hvor  alene  Hovedet  lades  over 
Laaget,  ligger  i et  Bad  af  26 — 28°  R.  med  kolde  Omslag  eller  kolde  Overgydninger 
over  Hovedet.  Dets  Varighed  har  været  fra  1 — 8 Timer  en  Gang  daglig.  Af  andre 
Midler  som  besidde  et  vist  Ry  ved  Behandlingen  af  Sindssygdomme,  maa  her  nævnes: 
Tartarus  emeticus,  der  har  været  anvendt  som  Kvalmemiddel  dels  alene,  dels  i For- 
bindelse med  Extr.  belladonnæ  og  synes  at  gjore  ret  god  Virkning;  cuprum  sulphuri- 
cum  der  har  været  anvendt  hos  4 Mænd  under  den  maniakalske  Opbrusning,  og  har 
syntes  at  frembringe  nogen  Beroligelse,  skjont  af  mere  forbigaaende  Art;  Digitalis  purp. 
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dels  med,  dels  uden  Nitrum  er  anvendt  hos  3 Mænd  og  1 Kvinde  uden  ioinefaldende 
Virkning;  Chininum  sulphuricum  og  Dec.  chinæ  acidum  have  været  anvendt  hos  2 
Mænd  og  4 Kvinder  med  det  heldige  Resultat,  at  3 ere  helbredede,  1 i Bedring  og  2 
uforandrede;  Campher  har  været  anvendt  hos  2 Mænd  og  3 Kvinder  i en  Dosis  fra  1 
til  4 Gran  tre  Gange  daglig,  i Særdeleshed  hos  Maniaci  med  Kjonsexaltation;  3 af  de 
Behandlede  ere  nu  Rekonvalescenter  og  de  2 uforandrede.  For  at  ophjælpe  Kræfterne 
og  Ernæringen,  samt  for  at  regulere  Menstruationen  have  især  Piller  af  Rheum  og 
Extr.  cnici,  pil.  tonico-nervin,  Tr.  ferri  muriatici  og  Infus.  rheorum  med  Tr.  sacra  været 
anvendte.  Paa  Grund  af  specielle  Indikationer  have  desuden  Atropin,  fihrill.  rad. 
artemisiæ  vulg.,  solut.  iodeti  ferros.  saccharata,  iodet.  kalic.,  electuar.  anthelminth., 
emuis.  asæ  foetid.,  liquor  antispast.  og  lignende  fundet  Anvendelse. 

Som  en  egen  i Sindssygdommens  Behandling  temmelig  almindelig  anvendt 
Methode  maa  jeg  omtale  Derivation.  Den  især  af  Flemming  anpriste  Afledning  gjen- 
nem  Tarmkanalen  er  hinindtil  hos  os  ikke  bragt  i nogen  almindelig  Anvendelse,  me- 
dens der  dog  oftere  ved  længere  Brug  af  Decoct.  rhamni  frangulæ,  salut,  salis  anglici, 
extr.  rliei  compos.  og  de  ovenfor  nævnte  Piller  er  sorget  for  jævn  AfForing.  Derivation 
til  Huden,  dels  gjennem  Stibiatsalve,  indgneden  paa  Hovedet  eller  langs  Rygraden,  dels 
gjennem  flyvende  Vesicatorier  og  dels  gjennem  Snor  i Nakken  eller  Cardia  har  været 
anvendt  i det  Hele  i 16  Tilfælde;  i 6 Tilfælde  anvendtes  alene  Stibiatsalve,  og  i ingen 
af  disse  mærkedes  nogen  væsentlig  Forandring.  Da  imidlertid  samtlige  vare  temmelig 
haablose  Casus,  agter  jeg  i Fremtiden  med  mere  skikkede  Subjecter  at  foretage  Forsog 
med  dette  Middel,  som  i Jacobi  har  en  saa  kraftig  Forkjæmper.  Heldigere  synes  Virk- 
ningen at  have  været  af  Setaceum  og  de  flyvende  Vesicatorier,  under  hvis  Anvendelse 
omtrent  Halvparten  af  de  Behandlede  ere  bievne  bedre.  I flere  Tilfælde  synes  ogsaa 
en  saadan  deriverende  Proces  anvist  af  Naturen,  idet  hos  4 spontane  Derivationer 
gjennem  betydelige,  til  Anthrax  grændsende  Furunkler  i Nakken  have  frembragt  kjen- 
delig  Vending  til  det  Bedre  i Sygdommen.  Af  Bade  dels  lunkne,  dels  kjolige  nedad 
til  en  Temperatur  af  13°  R.,  dels  Regndusch,  og  dels  endelig  Grafenbergerdusch  i det 
Frie  har  været  gjort  temmelig  rigelig  Anvendelse.  Sammes  Virkning  kan  vistnok  i det 
Hele  angives  som  gunstig,  men  da  de  hovedsagelig  ere  anvendte  som  Understøttelses - 
midler  ved  de  ovrige  Kure,  kan  for  dem  ingen  bestemte  Resultater  angives.  Kun  de 
kolde  Bade  ere  i den  senere  Tid  paa  den  af  Jacobi  angivne  Maade  anvendte  som  en 
selvstændig  Methode,  men  da  de  anstillede  Forsog  i Hovedsagen  tilhore  1857,  vil  jeg 
her  ikke  nærmere  omtale  dem.  Den  af  Leuret  og  efter  ham  af  flere  Andre  anbefalede 
Anvendelse  af  Tvangdusch  og  det  i Forbindelse  med  samme  staaende  traitement  moral 
har  jeg  ikke  troet  mig  synderlig  skikket  til  at  anvende,  og  selv  om  jeg  havde  havt 
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Lyst  dertil,  vilde  det  hidtil  ikke  have  været  muligt,  fordi  den  paatænkte  Dusch  endnu 
ikke  er  anbragt. 

Sygdommens  Udgang. 

Som  det  af  Aarslisten  sees  ere  blandt  de  for  Melancholi  behandlede  ud- 
skrevne som  helbredede  10  Mænd  og  5 Kvinder;  i Bedring  1 Mand  og  5 Kvinder; 
uhelbredede  8 Mænd  og  9 Kvinder;  dod  1 Kvinde.  Af  de  som  helbredet  udskrevne 
er  efter  omtrent  V4  Aars  Forlob  2 Mænd  igjen  komne  tilbage.  Disse  lede  begge  af 
rolig  Melancholi  med  Forfolgelsesfrygt,  hvilken  sidste  i Forbindelse  med  Hallucinatio- 
ner foraarsagede,  at  de  i Hjemmet  bleve  urolige  og  tildels  voldsomme.  Lignende  var 
Tilfældet  med  den  i Bedring  udskrevne  Mand,  som  ogsaa  efter  nogle  Maaneders  Fra- 
vær igjen  optoges  i Asylet.  En  af  de  som  uhelbredet  udskrevne  Kvinder,  der  hjem- 
sendtes hovedsagelig  fordi  hun  yttrede  stærk  Længsel  efter  Hjemmet,  fik  ligeledes  efter 
kort  Ophold  sammesteds  under  heftig  Yttring  af  Skinsyge  et  Anfald  af  Voldsomhed, 
saa  at  hun  maatte  bringes  tilbage  til  Asylet,  hvor  hun  fremdeles  opholder  sig.  En  an- 
den Kvinde,  som  her  havde  vist  sig  meget  voldsom  og  foretaget  adskillige  Forsog  paa 
Selvmord,  blev  ligeledes  paa  Grund  af  overordentlig  stærk  Hjemlængsel  og  efterat  der 
af  Øvrigheden  var  truffet  Foranstaltninger  til  hendes  betryggende  Bevogtning,  hjemsendt. 
Da  hun  forlod  Asylet  i Folge  med  sin  Mand,  syntes  hun  temmelig  pludselig  at  gjen- 
vinde  sin  Samling  og  hendes  Livslede  at  forvandles  til  Fryd.  Nogle  Uger  efter  Hjem- 
komsten var  hun  ogsaa  fuldkommen  ved  Samling,  glædede  sig  ved  sin  Familie  og  be- 
styrede sit  Hus  saa  vel,  at  hendes  Vogteres  Opmærksomhed  slovedes  og  under  et 
pludselig  paakommende  Anfald  af  Misstemning  fandt  hun  derfor  Anledning  til  at  dræbe 
et  af  sine  Bbrn,  hvorefter  hun  atter  her  indsattes.  En  Kvinde,  som  efter  en  Maaneds 
Ophold  her  var  i kjendelig  Bedring,  blev  paa  Grund  af  hendes  Mands  indstændige  For- 
langende mod  mit  Onske  udskreven,  og  skal  senere  i Hjemmet  have  fundet  Anledning 
til  ved  Hængning  at  forkorte  sit  Liv.  Hos  den  Dode,  der  kun  opholdt  sig  en  Uge  i Asy- 
let, havde  for  hendes  Indlæggelse  Næringsvægring  i længere  Tid  fundet  Sted,  og  ved 
Sectionen  forefandtes  intet  Andet  af  Mærkelighed,  end  Lungegangræn  og  Tuberkulose. 
Med  Undtagelse  af  de  ovenanførte  Recidiver  befinde  sig  samtlige  som  helbredede  Ud- 
skrevne efter  derom  i Januar  og  Februar  1857  indhentede  Meddelelser  i fuldstændigt 
Velgaaende,  og  hos  To  af  dem,  der  bleve  udskrevne  i Bedring  er  Rekonvalescentsen  i 
Hjemmet  saaledes  fremskreden,  at  de  i deres  Paarorendes  Meddelelser  betegnes  som 
saa  godt  som  helbredet. 

Under  Manien  er  opfort  som  helbredede  7 Mænd  og  4 Kvinder,  i Bedring  1 
Mand,  uhelbredede  3 Mænd  og  1 Kvinde,  og  dode  3 Mænd.  Af  de  som  helbredet  ud- 
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skrevne  fik  1 Kvinde,  som  ved  Hjemkomsten  blev  udsat  for  rystende  Familiescener  og 
Mishandling,  efter  faa  Dages  Forlob  Tilbagefald,  saa  hun  atter  maatte  indbringes  til 
Asylet,  hvor  hun  fremdeles  opholder  sig,  men  nu  er  i Rekonvalescents.  Den  som  uhel- 
bredet udskrevne  Kvinde  blev,  da  Cellerne  her  vare  overfyldte,  velvillig  modtaget  i 
Christiania  Sindssygeasyl.  Af  de  som  uhelbredet  udskrevne  Mænd  var  en  saa  vidt 
rolig,  at  jeg  ikke  kunde  modsætte  mig  hans  Forældres  Onske  om  at  forpleie  ham  i 
Hjemmet.  En  anden  undveg  til  sin  Hjembygd,  hvor  han  blev  anbragt  i privat  For- 
pleining,  hvorfra  han  imidlertid  atter  efter  kort  Tids  Forlob  undveg,  og  ved  Øvrighe- 
dens Foranstaltning  indbragtes  hid,  hvor  han  fremdeles  befinder  sig.  Den  tredie  under 
samme  Rubrik  anforte  blev  mod  mit  Onske  afhentet  af  Faderen,  men  efter  14  Dages 
Forlob  atter  indsendt  af  Øvrigheden,  som  jeg  havde  gjort  opmærksom  paa  den  Fare, 
der  truede  det  Offentlige,  hvor  han  p’eiedes  privat.  Hos  de  tre  Dode,  der  alle  bleve 
obducerede,  fandtes  forskjellige  pathologiske  Tilstande  i Hjernen  og  flere  andre  Orga- 
ner. Den  ene,  hos  hvem  Sygdommen  lidt  efter  lidt  gik  over  i Paralysis  generalis, 
dode  af  Lungeapoplexi,  og  saavel  Sygdommens  Gang,  som  det  ved  Obduktionen  Fore- 
fundne, er  meddelt  under  det  medicinske  Selskabs  Forhandlinger  i norsk  Magazin  for 
Lægevidenskaben.  Hos  den  anden,  hvor  de  ambitiose  Delirier  og  nogen  Vanskelighed 
ved  Bevægelse  af  Tungen  og  Overlæben  syntes  at  antyde  begyndende  Paralysis  gene- 
ralis, indfandt  Doden  sig  efter  to  Maaneders  Ophold  paa  Grund  af  almindelig  Udtom- 
melse  af  Kræfterne  hos  den  69aarige  Olding.  Ved  Sectionen  fandtes  hos  ham  de  tynde 
Hjernehinder  hist  og  her  temmelig  udbredt  besatte  med  hvidlige  Exudater.  Mellem 
Arachnoidea  og  Pia  mater  betydelig  Ansamling  af  albuminos  Vædske.  Gyri  vare  me- 
get dybe,  faste  paa  Overfladen,  den  hvide  Substants  blodtom  og  meget  seig,  elastisk. 
I begge  Sideventrikler  fandtes  nogen  Vandansamling.  Det  forreste  Horns  overste  Væg 
paa  begge  Sider  sammenvoxet  med  Corpora  striata,  der  vare  biode,  grodagtige.  For 
Resten  fandtes  gamle  Exudater  paa  Brysthinden  og  Fedtdegeneration  i Hjertet.  Den 
tredie  dode  efter  10  Maaneders  Ophold,  under  hvilke  han  næsten  uafbrudt  Dag  og  Nat 
havde  været  i Uro,  ligeledes  af  almindelig  Udtommelse  af  Kræfterne.  Hans  Obduction 
viste  i det  Væsentlige  Folgende:  Hist  og  her  paa  de  tynde  Hjernehinder  et  svagt 
Belæg  af  hvidagtige  Exudater.  I Bindevævet  mellem  Arachnoidea  og  pia  mater  en  ikke 
rigelig  gelatines  Udsvedning.  Hinderne  hænge  temmelig  fast  ved  Kortikalsubstantsen, 
som  hist  og  her  ved  deres  Aflusning  lolger  med  i Stykker.  Gyri  vare  især  paa  He- 
misphærernes  forreste  og  overste  Hvælving  applanere.de  og  Furerne  mellem  dem  mindre 
dybe  end  sædvanlig.  Deres  Overflade  ligesom  Snitflader  i Kortikalsubstantsen  meget 
bleg  og  lys.  Medullarsubstantsen  hvid,  blodtom,  og  overalt  meget  seig  og  elastisk.  I 
Sideventriklerne  fandtes  en  temmelig  stor  Mængde  klart  Serum.  Pons  Varoli  var  seig, 
fast,  næsten  forhærdet.  I begge  Lungesække  fandtes  temmelig  betydelig  seros  Ansam- 

6 
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Ung  og  gamle  fleskartede  Sammenvoxninger.  Noget  Odem  i de  nederste  Lungelapper, 
en  forkalket  Tuberkel  i den  ene  Lungespids  og  temmelig  store  Mesenterialglandler  med 
ostagtigt  Indhold.  Naar  undtages  den  omtalte  Kvinde,  der  efter  faa  Dage  vendte  til- 
bage, befinde  sig  efter  meddelt  Underretning  samtlige  de,  der  ere  udskrevne  som  hel- 
bredede,  fremdeles  i bedste  Velgaaende.  Den  ene,  der  er  udskreven  i Bedring  i Mai 
Maaned,  angives  i vedkommende  Sognepræsts  Skrivelse  af  30te  Januar  1857  som  helbredet. 

Under  Rubrikken  Stupiditas  ere  1 Mand  og  2 Kvinder  udskrevne  som  hel- 
bredede.  Manden,  der  er  tiltalt  for  Tyveri,  er  senere  indkommen  til  Observation,  men 
begge  Kvinderne,  der  udskreves  i Foraaret,  befinde  sig  fremdeles  fuldkommen  vel. 

De  under  Dementia  anforte  2 Mænd  og  4 Kvinder,  som  ere  udskrevne 
uhelbredede,  ansees  ikke  farlige  for  det  Offentlige,  og  kunde  nyde  tilstrækkelig  Pleie  i 
Hjemmet,  hvorfor  de,  da  de  intet  Haab  gave  om  Helbredelse  udgik  til  privat  Forplei- 
ning.  Den  ene  Kvinde  er  dog  paa  Grund  af  et  Anfald  af  Voldsomhed  senere  vendt 
tilbage  til  Asylet,  hvor  hun  endnu  befinder  sig. 

For  Paralysis  generalis  ere,  som  af  det  ovenfor  under  Manien  Anforte  frem- 
gaar,  egentlig  nogle  Here  behandlede,  end  de  herunder  anforte.  De  tvende,  der  ere 
udskrevne  som  uhelbredede,  vare  temmelig  vidt  fremskredne  i Sygdommen.  Den  ene  er 
dbd  i Hjemmet,  den  anden  befinder  sig  under  saa  ynkelige  Forhold,  at  der  er  Sporgs- 
maal  om  at  indlægge  ham  paany.  Den  ene,  der  er  opfort  som  dbd,  findes  ovenfor  om- 
handlet som  E stempel  paa  denne  Sygdomsform.  — Angaaende  den  ene,  der  er  dbd  af 
Delirium  tremens,  er  det  ovenfor  oplyst,  at  Sygdommen  var  forbunden  med  Pueumoni, 
og  hans  Ophold  her  kun  24  Timer. 

Angaaende  de  tvende,  der  ere  indlagte  til  Observation,  den  ene  i Juni,  den 
anden  i August,  havde  jeg  endnu  ikke  ved  Aarets  Udgang  seet  mig  istand  til  at  afgive 
nogen  bestemt  Erklæring. 

De,  hos  hvem  Helbredelsen  har  vist  sig  varig,  befandt  sig  i folgende  Alder: 
under  20  Aar  4 Mænd,  mellem  20  og  30  Aar  5 Mænd  og  2 Kvinder,  mellem  30  og 
40  Aar  1 Mand  og  6 Kvinder,  mellem  40  og  50  Aar  3 Mænd,  mellem  50  og  60  Aar 
2 Mænd  og  2 Kvinder.  Sygdommens  Varighed  hos  disse  har  været  folgende:  Under  % 
Aar  hos  6 Mænd  og  6 Kvinder,  V2 — 1 Aar  hos  5 Mænd  og  3 Kvinder,  1—2  Aar  hos 
2 Mænd  og  1 Kvinde,  3 Aar  hos  2 Mænd. 

Gaustad  den  10de  Marts  1857. 

Ole  Sandberg. 
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Med  nærværende  Beretning  folger:  1)  Grundtegning  af  Asylet  i to  Plader, 
2)  Aarsliste  over  Sygebelægget,  3)  Aarsliste  over  Arbeidsvirksomheden,  4)  Aarsliste 
over  Tvangsmidlerne,  5)  Uddrag  af  det  nu  gjældende  Spisereglement. 


Forklaring  over  (irundtegiiingeriie. 


A. 


B. 


C. 


Afdelingen  for  de  rolige  Syge  af  den  dannede  Klasse. 

a.  Samlingsværelse.  e.  Privet. 

b.  Enkeltværelser.  f.  Forsamlingssal. 

c.  Dobbeltværelser.  h.  Tjenerværelse. 

d.  Korridor. 

Afdelingen  for  rolige  Syge  af  Almuesklassen. 

a.  Spiseværelse.  d.  Korridor. 

b.  Soveværelser.  e.  Privet. 

c.  Arbeidsværelse.  f.  Forsamlingssal. 

Afdelingen  for  urolige  Syge.  ^ 

a.  Arbeids-  og  Dagligværelse,  d.  Korridor. 

b.  Enkeltværelse.  e.  Privet. 

c.  Fælles  Soveværelse.  f.  Forsamlingssal. 

D.  Afdelingen  for  rasende  og  E.  for  urenlige  Syge. 


Privet. 

Torreværelse. 

Celler. 

Indgang  og  Udgang. 


a.  Forsamlingsværelse.  e. 

b.  Vogterværelse.  f. 

c.  Baderum.  g. 

d.  Korridor.  h. 

F.  Vadskeri. 

G.  Økonomibygning. 

H.  Forbindelsesfloi  mellem  Økonomibygningen  og  Sygeafdelingeme. 

I.  Badehus. 

K.  Portnerbolig. 

L.  Gaardspladse,  hvilke  dog  endnu  ikke  ere,  men  i Fremtiden  paatænkes  opdyr- 
kede, som  paa  Tegningen  antydet. 

M.  Brændeskur. 
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EXTRACT 

af  Ganstad  Sindssygeasyls  Personalprotocol  for  Aaret  1856. 


Tilbageliggende  fra  forrige  Aar. 

ft'yoplagne. 

Udskrevne  i 

Aarcls  Lilli. 

liidc. 

Hele  Belægning  ved  Aarels  Udgang. 

Antal 

af  alle  i Aaret  behandlede  Svge. 

Sigdoinsform. 

Elelbredede. 

I Bedring. 

Uhelbredede. 

Tilsammen. 

Fattige. 

Private. 

Tilsammen. 

Fattige. 

Private. 

Tilsammen. 

Fattige. 

P 

jivate. 

Tilsammen. 

F attige. 

Private. 

Tilsammen. 

F attige. 

F attige. 

Private. 

Fattige. 

Private. 

Fattige. 

Private. 

Fattige. 

Private. 

Liggedage. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Jld. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Q' 

Md.  | 

Qv. 

Md.  | 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md 

1 Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Ov 

Md. 

Qv. 

delancholia 

8 

7 

5 

9 

13 

16 

11 

19 

26 

15 

37 

34 

4 
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6 

3 

- 

1 

i 

4 

2 

3 

6 

6 

6 

6 

13 

13 
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- 

- 

- 

1 

13 

19 

18 

11 

31 

30 

19 

26 

31 

24 

50 

50 

18455 

daiiia 

7 

4 

2 

1 

9 

5 

18 

11 

8 

6 

26 

17 

4 

3 

3 

1 

- 

- 

i 
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1 

1 

- 

6 

4 

5 

1 
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2 

- 

3 

- 

18 

11 

3 

6 

21 

17 

25 

15 

10 

7 

35 

22 

10077 

Stupiditas  (Stupidité) . 

I 

2 

s,- 

- 

- 

2 

3 

Hg 

V ; 

- 

4 

- 

1 

2 

1 

2 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2 

- 

1 

- 

3 

- 

3 

2 

1 

_ 

4 

2 

1129 

Delir.  tremens 

- 

- 

j f-- 

- 

- 

- 

2 

- 

K, 

- 

2 

A 

- 

9 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

1 

- 

i 

- 

- 

- 

1 

- 

2 

- 

_ 

_ 

2 

_ 

9 

Dementia 

4 

3 

1 

1 

5 

4 

13 

8 

4 

5 

17 

13 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2 

1 

- 

3 

2 

2 

- 

3 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

15 

10 

5 

3 

20 

13 

17 

11 

5 

6 

22 

17 

7356 

[diotismus 

* •; 

congenitus 

1 

f 

- 

- 

1 

- 

- 

.--,•1 

- 

9 

] | 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

_ 
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_ 

1 

_ 

1 

366 

aqvisitus 

2 

- 

1 

- 

3 

- 

1 

- ;; 

¥ ; 

S 

i : 

S 

- 

- 

¥ 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

3 

- 

i 

- 

4 

_ 

3 

_ 

i 

4 

1110 

Epilepsia  c.  mania  . . 

2 

- 

- 

2 

- | 

- 

1 

- 

9 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2 

1 

- 

- 

2 

1 

2 

1 

_ 

2 

1 

1000 

Paralysis  generalis  . . 

i 

-j 

1 

- 

2 

■ *?! 

2 

i 

- 

3 

- 

:| 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

1 

- 

i 

_ 

i 

_ 

2 

_ 

3 

2 

5 

869 

Til  Observation  .... 

- 

" 

- 

- 

- 

i ■ 

2 

- 

9 

2 

-■ 

- 

| 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

2 

- 

- 

- 

2 

- 

2 

- 

_ 

2 

- 

342 

Tilsammen 

24 

17 

10 

11 

34 

28 

52 

39 

40 

26 

92 

65 

9 

1 

9 

4 

- 

1 

2 

4 

7 

5 

8 

9 

16 

13 

19 

17 

3 

1 

2 

- 

5 

1 

57 

42 

29 

20 

86 

62 

76 

56 

50 

37 

126 

93 

40713 

Totalsum 

41 

21 

62 

91 

66 

157 

16 

13 

i 

6 

12 

17 

29 

36 

4 

2 

6 

99 

49 

148 

132 

8 

7 

219 

Overensstemmende  med  den  ved  Asylet  forte  Personalprotocol. 

H.  Aubert.  Chr.  Wisbech.  Chr.  Egeberg. 


Gaustad  den  19de  Februar  1857. 


Ole  Sandberg. 
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EXTRACT 


af  Gaustad  Sindssygeasyls  Behandlingsprotokol  for  Åaret  1856. 

Tvangsmidler. 


Antal  af  Gange,  som  Syge  have 
været  underkastede  Tvang. 

Tvangsmidlets 

Beskaffenhed. 

Gjcnncmsnilslid, 
hvori  Tvang  er  anvendt  i de 
forskjellige  Tilfælde. 

Fattige. 

Private. 

Tilsammen. 

Sit). 

Qt. 

Ild. 

Qt. 

Ild. 

Qt. 

15 

5 

2 

i 

17 

6 

Indespærrin 

g 

52%3  Dogn. 

6 

13 

7 

2 

13 

15 

Tvangstroje 

77r  - 

1 

4 

| • 

- 

1 

4 

Tvangsstol 

22%4  - 

3 

1 

1 

2 

4 

3 

Indespærrin 

g 

313/v4  - 

13 

17 

6 

6 

19 

23 

Tvangstroje 

109/l4  - 

4 

1 

- 

- 

4 

1 

Haandbojlei 

2*/.  — 

2 

2 

2 

1 

4 

3 

Tvangsstol 

2724  

2 

2 

jfl  fe 

1 

2 

3 

Tvangstroje 

37>  - 

6 

2 

- 

6 

2 

Tvangsstol 

32%4  - 

- 

2 

Hj  - 

1 

m 

3 

Tvangstroje 

■ 

42/e  - 

1 

5 

- 

3 

i 

8 

Tvangsstoi 

• 

20  Timer. 

- 

3 

- 

3 

6 

Tvangstroje 

• 

1572  Dogn. 

- 

1 

— 

- 

- 

1 

Tvangsstol 

2 — 

2 

i n 

3 

■ 

5 

-9 

Tvangstroje 

. 

l2/s  Dag  og  47  Nætter. 

1 

9 1 

2 

- 

3 

- 

Indespærrin 

ff 

42/3  Dogn. 

1 

- 

1 

H i 

2 

- 

Tvangstroje 

13A  - 

2 

^ . 

1 

- 

3 

- 

Tvangstroje 

55  Nætter. 

3 

- 

3 

- 

6 

- 

Indespærrin 

314/24  Dogn. 

1 

4 

1 

5 

2 

9 

Tvangstroje 

9 — 

n 

4/ 

1 

” 

1 

“ 

Tvangsstol 

16  Timer. 

Sygdoiussymplom,  som  har  foranlediget  Tvangs 
Anvendelse. 


Voldsomhed,  Brutalitet,  Opsætsighed  og  Uartighed 
Do.  Do. 

Do.  Do. 

Odelæggelseslyst 

Do.  

Do.  

Do.  

Do.  og  Urenlighed 

Do.  og  Do.  

Urenlighed 

Do 

Selvbeskadigelse 

Do.  

Selvmordsforsøg 

Undvigningslyst 

Do.  

Onani 

Uro 

Do 

Do 


Anmærkninger. 


Arbeidsvirksomhed. 


Bcskjæfligelscrncs  Beskaffenhed. 


Fattige. 

Private. 

Ild. 

Qt. 

Ild. 

Qt. 

Brændeskjæring,  Hugning,  Bæring  etc. 


Plukning  af  Drev  og  Krolhaar 
Husgjerning ....... 

Jord-  og  Markarbejde  . . . 


Skomagerarbejde 


Snedkerarbejde  og  Læsteskjæring 


Stenhuggerarbejde 

Kontorarbejde 

Uldtilvirkning,  (Plukning,  Karding,  Spin- 

ding,  Strikning) 

Som 


Gjennemsnitsanlal  af  dagligt 


Tilsammen. 


Sid. 


1 222%„3 


6M8/303 

61OT/303 

7157m 


l106/ ,03 


V 1 03 


Gaustad  den  19de  Februar  1857. 
Fremlagt  i Controlcommissionen  den  20de  Februar  185(i 


434/3c 

143/3( 


1011/3O3 

3 22  % 03 


Resultatcl  og  Udbytlel  af  Beskjæftigclscrnc. 


Omtrent  200  Favne  Birk,  100  Favne  Furu  og  500  Favne 
Gran  ere  for  storste  Delen  skaarne,  huggede  og  ombaarne 
af  de  Syge. 

82  B#  Drev  og  8 B#  Krolhaar. 

Rengjbring,  Kjokkenarbejde  m.  m. 

Vaararbejdet,  Indhostningen  og  Hostploj ningen  er  for  en  stor 
Del  udfort  af  de  Syge,  foruden  forskjellige  Have-  og  Pla- 
neringsarbejder. 

15  Par  Mandsstovler,  74  Par  Fruentimmerstovler,  66  Par 
Mandssko,  12  Par  Fruentimmersko  og  Reparationer  for 
194  Spd.  10  Skilling  ere  udforte  af  de  Syge  med  Bistand 
af  en  Mester  og  en  Svend. 

Adskillige  nye  Gaardsredskaber  og  mange  Reparationer  med 
Bistand  af  Avlskarlen.  3 Par  Læster. 

3 Tobaksdaaser,  19  Brevpresser  m.  m. 


207  Par  Stromper,  23  Par  Vanter. 

127  Skjorter,  60  Særker,  48  Par  Benklæder,  20  Trojer,  39 
Skjorter,  30  Kjoler,  84  Natkapper,  18  Nattrojer,  23  Un- 
derliv, 109  Rullegardiner,  121  Torklæder  samt  forskjellige 
andre  Smaating  og  mange  Reparationer. 


Ole  Sandberg. 


H.  Aubert. 


Chr.  Wisbech. 


Chr.  Egeberg. 
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Od  dr  ag 

af  det  fortiden  gjældende  Spisereglemcnt  for  Gaustad  Sindssygeasyl. 


Bedre  Forpleining. 


Alle  Dage 

Caffe  eller  The 
og 

Smørrebrød. 

Sondag 

Oxesteg  j 

°g 

Riisbudding,  < 
eller  1 

Marvbudding,  \ 

Mandag 

Klipfisk 

°g 

Sagosuppe 
ferskt  Kjød  j 

Tirsdag 

med  Peberrodsous 
og  < 

Kjødsuppe  i 
med  Riis  ! 

Onsdag 

fersk  Fisk 

og 

Riisvelling 

Thorsdag 

Erter 
salt  Kjød 
og  Flesk 

Fredag 

Bifsteg 

og 

Sagovelling 

Loverdag 

Ollebrød 

Pandekage 
og  Sild 

Tirsdag  1 

og  FredagJ 

Vi  Gryns  Grød 
The 

De  ovrigei 

og 

Dage  ( 

Smørrebrød 

IHorgen. 

Caffe  paa  3/4  Lod  Caffebønner  eller  The  paa  */«  Lod  The,  V/4  Lod  Raffinade 
724  Pot  Fløde. 

12  Lod  Rugbrod  eller  6 Lod  Hvedebrod  eller  8 Lod  Rugbrod  og  4 Lod 
Hvedebrod  med  2 Lod  Sinor. 

Son-  og  Helligdage  tillige  2 Lod  Ost  eller  Kjød. 

middag. 

14  Lod  Steg  med  Sous,  hvortil  bruges  lVa  Smør  Vi  Lod  Hvedemeel. 

hvortil  4 Lod  Riis,  1/i  Pot  Melk,  ll/2  Æg,  % Lod  Havanna,  1 Lod  Rosiner, 
l1/*  Lod  Smilr,  */2  Potetesmeel;  Citronskal  og  Canel  efter  Skjon. 
hvortil  6 Kavringer,  1 Lod  Hvedemeel,  1 Lod  Smor,  Ve  Pgl-  Melk,  l‘/a  Æg, 
1 Lod  Havanna,  2 Lod  Marv.  Til  Sousen  1 Lod  Havanna,  Ve  Lod 
Potetesmeel,  Caneel  og  Saft  efter  Skjon. 

16  Lod  Klipfisk  med  2 Ve  Lod  smeltet  Smor. 

hvortil  3 Lod  Sagogryn,  2 Lod  Kirsebær,  1 Lod  Rosiner,  2 V2  Lod  Havanna, 
Vie  Lod  Canel  og  Saft  efter  Skjøn. 

14  Lod  Kjod,  V3  Lod  Hvedemeel,  V«  Lod  Smor,  1/i  Lod  Havanna,  Edikke 
og  Peberrod  efter  Skjon. 

Ve  Pot  kogt  paa  1 Pund  Oxe-,  Kalve-  eller  Lammekjod  med  2 Lod  Risen- 
gryn, Rødder  og  Grimt  efter  Skjon. 

28  Lod  Fisk  med  rort  Smiir  hvortil  1%  Lod  Smor,  */e  Lod  Hvedemeel,  Vs 
Pgl.  Melk. 

hvortil  3 Lod  Risengryn,  3/4  Pot  Melk,  Via  Lod  Canel. 

V2  Pot  hvortil  V4  Pot  Erter. 

8 Lod  Kjod  og  4 Lod  Flesk. 

16  Lod  Kjod,  Ve  Lod  Hvedemeel,  2 Lod  Smor. 

hvortil  3 Lod  Sagogryn,  3/4  Pot  Melk,  Via  Lod  Canel. 

hvortil  3/5  Pot  01,  1/i  Pot  Melk,  2 Lod  Hvedemeel,  3 Lod  Havanna,  */a  Lod 
Smor  til  ristet  Brod. 

3 Pandekager  hvortil  4 Lod  Hvedemeel,  IVe  Lod  Smor,  3/4  Pægel  Melk,  */e  Æg, 
1 Lod  Raffinade.  Sild  1 a 2 Stkr.  efter  Stiirrelsen. 

NB.  Til  hver  Middag  pro  persona  6 Lod  Rugbrod  og  Vs  Fjdk.  Potetes  eller 
Stuvning. 

Eftermiddag. 

V2  Port.  Smørrebrød.  (8  Lod  Rugbrod,  3/4  Lod  Smor.) 

Aften. 

l/i  Pot  kogt  paa  */s  Pot  Vi  Gryn  med  3/s  Pot  Melk  og  1 Lod  Smor. 
hvortil  V6  Lod  Congothe,  1V4  Lod  Raffinade,  V24  Pot  Flode. 

12  Lod  Rugbrod  med  2 Lod  Smor  og  2 Lod  Ost  eller  Kjod, 


Simpel  Forpleining. 


Alle  Dage 

Søndag 

Mandag 

Tirsdag 

Onsdag 

Thorsdag 

Fredag 

Loverdag 


Søndag  I 
og  Torsdag! 
De  ovrigei 
Dage'  I 


Caffe  eller  The 
°g 

Smørrebrød 


ferskt  Kjød 
°g 

- Kjødsuppe 

Klipfisk 

og 

l/a  Gryns  Melke- 
velling 
ferskt  Kjod 

og 

Kjødsuppe 
fersk  Fisk 
°g 

Fiskesuppe 
Erter 
salt  Kjød 
og  Flesk 
Menagesuppe 
°g 

Lapskous 

Oliebrod 

og 

Sild 


The 

og  Smørrebrød 
’/i  Gryns  Grød 


Morgen. 

Caffe  paa  3/4  Lod  Caffebønner  eller  The  paa  Ve  Lod  The,  3/4  Lod  Havanna, 
Va  Pgl.  Melk. 

16  Lod  Rugbrod  med  l'/a  Lod  Smør. 


12  Lod  Kjød 


Middag. 

frit  for  Sener  og  Been. 


1 Pot  kogt  paa  24  Lod  Kjod  og  V*  Pgl.  >/i  Gryn.  Rødder  og  Grønt  efter 
Skj  in. 

16  Lod  Klipfisk  med  Sennepsous,  hvortil  l/e  Lod  Hvedemeel,  V12  Pot  Melk, 
1/n  .jod  Smør,  */i6  Lod  Sennep,  eller  Blodklub  med  Madfidt. 
hvortil  Vs  Pot  V*  Byggryn  og  3/4  Pot  Melk. 

12  Lod  Kjod  frit  for  Sener  og  Been. 

1 Pot  kogt  paa  Lod  Kjod  og  V4  Pgl.  Vi  Gryn. 

28  Lod  Fisk  med  rørt  Smør,  hvortil  1/i  Lod  Hvedemeel,  lj2  Lod  Smør,  */4 
Pgl.  Melk  og  Sennep  efter  Skjøn. 
hvortil  2 Lod  Bygmeel,  Ve  Pgl.  Melk,  Rodder  og  Grønt  efter  Skjøn. 

1 Pot,  hvortjl  l/4  Pot  Erter. 

8 Lod  ICjod  | og  4 Lod  Flesk. 

hvortil  r/io  Pot  Vi  Gryn,  4 Lod  Sirup,  Saft  efter  Skjøn. 
hvortil  8 Lod  Kjod. 

hvortil  V'i  Pøt  fil,  */4  Pot  Melk,  2 Lod  Bygmeel,  4 Lod  Sirup.  Sild  1 a 2 
Stk  efter  Størrelsen. 

NB.  Til  hvir  Middag  pro  persona  8 Lod  Rugbrod  og  '/s  Fjdk.  Potetes. 

Eftermiddag. 

V2  Port.  Smørrebrød,  (8  Lod  Rugbrød,  3/4  Lod  Smør.) 

Aften. 

hvortil  >/s  Lod  The,  3/4  Lod  Havanna,  */e  Pgl.  Melk. 

16  Lod  Rugbrod  med  1 V2  Lod  Smør. 

74  Pot  (kogt  paa  Vs  Pot  l/i  Gryn)  med  3/8  Pot  Melk  eller  3/8  Pot  01  og  1 
Lod  Havanna. 
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Ligesom  jeg  i min  forrige  Generalberetning  meddeelte  en  lille  Oversigt 
over  de  til  Asylets  Grundlæggelse  trufne  Forfoininger,  saaledes  har  jeg  ved  denne 
Beretning  at  anfore,  hvad  der  er  foretaget  til  Udvidelse  baade  af  Asylets  Gebet  og 
dets  Bygninger. 

Jordveien 

angives  i min  forrige  Beretning  (Pag.  5)  at  være  tilstrækkelig  til  at  skaffe  de  Syge 
fornodent  Markarbeide  og  Havedyrkning.  Men  trods  den  af  Major  ogsaa  i denne  Hen- 
seende udviiste  Omtanke  havde  det  ikke  været  muligt  ved  Asylets  Anlæg  at  erholde 
et  saa  afrundet  Gebet,  at  der  i Asylet  samt  dets  nærmeste  Omgivelser  sikkredes  de 
Syge  den  for  dem  saa  onskelige  Ro  og  den  for  Asylets  gavnlige  Virksomhed  saa  nød- 
vendige Uafhængighed  af  Naboer  og  Andre. 

Dette  viste  sig  ret  ioinefaldende,  da  en  Opsidder  i Nabolaget  begyndte  at 
udstykke  sin  Eiendom,  hvorved  et  Forlystelsessted  var  i Begreb  med  at  danne  sig  i 
Asylets  umiddelbare  Nærhed. 

Herved  foranle digedes  jeg  til  at  gjentage  mit  tidligere  af  oeconomiské  Hensyn 
eller  af  Onsket  om  større  Uafhængighed  i vort  Landhusholdningsvæsen  fremsatte,  men 
den  Gang  af  Departementet  afslaaede  Forslag  om  at  erhverve  en  tilgrændsendé  Andeel 
af  Gaustad  til  Eiendom. 

Senere  da  ogsaa  en  anden  af  Asylets  Naboer  havde  erklæret  sig  villig  til 
at  afhænde  sin  Eiendom,  henvendte  Controlcommissionen  sig  gjennem  Departementet  til 
vedkommende  Storthingscomitee  med  Forslag  om  at  erhverve  baade  den  af  mig  paape- 
gede Andeel  af  sondre  Gaustad  og  det  hele  senere  falbudne  vestre  Gaustad. 

Efterat  Controlcommissionen  med  indtrængende  Styrke  havde  udviklet  baade 
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det  Oeconomiske  og  det  for  Asylets  Drift  Hensigtsmæssige  eller  Nodvendige  i,  at  Asylet 
erhvervede  alt  det  til  Asylet  stodende  Jordgods,  som  nu  var  tilfalds,  og  efterat  ved- 
kommende Storthingscomitee  ved  gjentagen  Undersøgelse  paa  Stedet  havde  overbeviist 
sig  om  Rigtigheden  af  det  Anforte,  fattede  Storthinget  med  human  Liberalitet  under 
20de  August  1857  den  under  9de  September  næstefter  sanctionerede  Beslutning. 

Ved  denne  bestemtes  blandt  Andet: 

„Regjeringen  bemyndiges  til  for  Statscassens  Regning  at  indkjobe  og  indtil 
Videre  henlægge  til  Gaustad  Asyl 

a.  Gaarden  vestre  Gaustad  med  Tilliggende  af  Skyld  21  Daler  4 Ort  7 Skilling 

for  ....  26,000  Spd. 

b.  Tre  Parceller  af  sondre  Gaustad  nemlig: 

1.  Director  Sandbergs  Part  omtrent  91  Maal  for  70  Spd.  Maa- 

let,  hvortil  opfores 6,380  — 

2.  En  hidtil  usolgt  Parcel  af  sondre  Gaustad  paa  30  til  40 

Maal  for  70  Spd.  Maalet,  hvortil  opfores  .......  2,500  — ■ 

3.  Natmand  Paulsens  Parcel  21  Maal  for . 1,600  — 

36,480  Spd. 

Af  disse  Eiendomme  anmodes  Regjeringen  om  at  besorge  bortforpagtet  paa 
betryggende  Vilkaar  for  en  hensigtsmæssig  Drift,  hvad  der  ikke  ansees  tjenligt  at  til- 
lægge Asylets  Brug,  og  at  forelægge  næste  Storthing  Forslag  til  Salg  deraf." 

Overensstemmende  hermed  ere  samtlige  de  her  nævnte  Eiendomme  indkjobte 
og  henlagte  til  Asylet,  uden  at  der  hidtil  er  opstaaet  Sporgsmaal  om  at  bortforpagte 
Noget,  hvorimod  en  Deel  af  det  Asylet  allerede  tidligere  tilhørende  Gebet  er  mageskif- 
tet med  et  Stykke  Udmark  af  sondre  Gaustad.  Aarsagen,  hvorfor  Intet  er  kommet 
til  Bortforpagtning  er  den,  at  den  Deel  af  vestre  Gaustad,  der  er  den  eneste,  hvorom 
i denne  Henseende  kunde  blive  Tale,  allerede  af  Gaardens  forrige  Eier  Torgersen  er 
bortfæstet  for  længere  Tid.  Ikkun  een  Plads  nemlig  Tuggerud  er  bortfæstet  paa  Aare- 
maal;  men  da  Afgiften  maa  ansees  passende  og  Opsidderne  ere  Mænd,  hvilke  det  baa- 
de  under  det  nu  paabegyndte  eller  forestaaende  Bygningsarbeide  og  ved  Jordbruget  paa 
Grund  af  deres  Bekjendtskab  til  Gaarden  er  tjenligt  at  beholde,  er  det  ikke  anseet 
hensigtsmæssigt  i denne  Henseende  at  foretage  nogen  Forandring.  Uagtet  altsaa  Asy- 
lets Bestyrelse  Intet  har  bortforpagtet,  er  dog  Alt,  som  det  ikke  findes  tjenligt  at  til- 
lægge Asylets  Brug,  bortfæstet. 

Hovedhensigten  med  mit  og  Controlcommissionens  Forslag  samt  Storthingets 
ovennævnte  Beslutning  var  at  skaffe  Asylet  en  hensigtmæssig  Arrondering;  og  det  vak- 
te derfor  nogen  Bekymring,  at  Eieren  af  den  til  Asylets  Nordside  stodende  Udmark 
ikke  var  at  formaae  til  at  afstaae,  hvad  der  paa  denne  Kant  til  dette  Oiemed  udfor- 
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dredes,  uagtet  Budgetcomiteens  Medlemmer  gjentagende  henvendte  sig  til  Yedkommende. 
Det  maa  derfor  ansees  for  et  stort  Held,  at  det  kort  efter  denne  Tid  lykkedes  en  af 
Asylets  Betjente  (Casserer  Kreyberg)  at  faae  kjobt  de  Asylet  nærmest  liggende  88 
Maal  af  nævnte  Udhavn,  hvoraf  Asylet  igjen  har  været  saa  heldig  at  erholde  de  Asy- 
let nærmeste  20  Maal  mod  at  afstaae  Casserer  Kreyberg  det  sondenfor  Hovedveien  her- 
til liggende  Jordstykke  „Gaustadhagen,“  som  i den  Tid  det  var  bortforpagtet  ikke  ind- 
bragte Asylet  Mere  end  10  til  15  Spd.  aarlig.  Derimod  troede  ikke  Departementet  at 
kunne  anbefale  Indkjob  for  Asylet  af  de  resterende  Asylet  til  Indkjobspriis  tilbudne  68 
Maal,  hvilke  nu  ere  i mit  Eie,  og  hvilke  — om  det  fornodiges  — senere  ville  kunne 
erhverves  ved  Mageskifte. 

Yed  Kjob  af  de  her  nævnte  Eiendomme  er  Asylet  nu  i Begreb  med  at  bli- 
ve fuldstændig  afrundet.  Og  ved  det  betydelige  Areal  er  det  sat  i Stand  til  at  drive 
saa  fuldstændigt  Jordbrug,  at  det  med  Hensyn  til  dagligt  Behov  af  Mælk,  Æg,  Gryn, 
Meel,  Flesk  og  tildeels  Kjod  vil  blive  nogenlunde  uafhængigt  baade  af  Naboerne  og 
Torvpriserne.  For  et  bedomme,  hvor  stort  Areal  i denne  Henseende  maa  ansees  tjen- 
ligt at  lægge  til  Asylets  Brug,  og  for  i Overeensstemmelse  hermed  at  indrette  hensigts- 
mæssige Udhuse  har  Statsagronem  Lindeqvist  gjentagne  Gange  besogt  Asylet.  Og  Re- 
sultatet af  de  med  ham  pleiede  Overlægninger  er  blevet,  at  Asylets  Jordbrug  bor  kun- 
ne levere,  hvad  Asylet  behover  af  Mælk,  hvortil  fordres  40  til  50  Koer,  hvorfor  ogsaa 
Udhuusbygningerne  tænkes  opforte  og  indrettede  i Overeensstemmelse  hermed.  For  at 
kunne  bestemme,  hvor  stort  Areal  og  hvilke  Strækninger  det  for  Asylet  er  hensigts- 
mæssigt baade  for  Jordbrugets  og  Arronderingens  Skyld  at  beholde  er  Amtsconductoren 
anmodet  om  at  optage  geometrisk  Kart  over  Eiendommen.  Naar  dette  er  tilveiebragt, 
og  Statsagronom  Aahlstrom  har  istandbragt  det  Engvandingsanlæg,  han  har  lovet  strax 
Aarstiden  tillader  det  at  paabegynde,  haaber  jeg  at  kunne  forberede  det  Forslag,  som 
er  begjæret  næste  Storthing  forelagt. 

Bygningerne 

have  — som  jeg  i min  forrige  Beretning  meddeelte  — viist  sig  mindre  rummelige  end 
paaregnet.  Navnligen  har  der  i B paa  Mandssiden  paa  Grund  af,  at  eet  Værelse  stedse 
maa  anvendes  til  Værksted,  allerede  manglet  Plads.  Baade  paa  Grund  heraf,  og  fordi 
der  ved  Vaskeriet,  i Oeconomibygningen  og  navnlig-  for  Gaardsbruget  manglede  Beqvem- 
meligheder  indgik  jeg  i November  1856  med  Forslag  om  en  Deel  nye  Bygninger  og  en 
Deel  Tilbygninger,  hvortil  der  ved  Kongelig  Proposition  blev  Storthinget  foreslaaet  at 
bevilge  22,000  Spd.  Men  ved  Beslutning  af  20de  August,  sanctioneret  9de  September 
bestemtes : 
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b.  til  Opforelse  af  en  Deel  Udhuusbygninger  5,000  Spd.  aarlig  eller  for  Bud- 
getterminen 15,000  Spd. 

Det  kunde  synes  uheldigt,  at  Summen  nedsattes  paa  samme  Tid  som  Jord- 
bruget udvidedes  og  dermed  Trangen  til  Udhuusbygninger  forogedes.  Men  paa  den  ene 
Side  forefandtes  paa  vestre  Gaustad  en  Deel  Vaaningshuse  og  Udhuusbygninger,  paa 
den  anden  Side  fulgte  med  Handelen  en  Skov,  der  kunde  afgive  det  fornodne  Bygnings- 
tommer, et  Granitbrud,  der  leverer  den  fornodne  Steen  og  en  Huusmandsplads,  hvor 
Kalkovn  og  SaA.dindtag  haves. 

Det  er  derfor  at  haabe,  at  den  reducerede  Bevilling  vil  blive  nogenlunde 
tilstrækkelig.  Ved  Kongelig  Resolution  af  10de  December  1857  er  det  derfor  bestemt: 

1.  At  der  af  den  til  Opforelse  af  en  Deel  Udhuusbygninger  ved  Gaustad 
Sindssygeasyl  bevilgede  Sum  tillades  anvendt  det  Fornodne  til  Udforelse  i det  Væsent- 
lige overeensstemmende  med  de  efter  Asylbestyrelsens  Foranstaltning  dertil  opgjorte 
Planer  og  Overslag  af  folgende  Bygningsarbeider. 

A.  Opforelse  af 

a.  en  Udhuusbygning,  indeholdende  Stald,  Fjos,  Love  og  Lader,  Vognskuur  og 
Redskabskammer  m.  m. 

b.  et  Svinehuus 

c.  en  Liigstue  med  Obductionsrum 

d.  en  Tilbygning,  indeholdende  Victualiemagazin  og 

e.  en  Do.  indeholdende  Linnedmagazin  m.  m. 

B.  Istandsættelse  af  Vaaiungslmset  paa  vestre  Gaustad. 

2.  Departementet  for  det  Indre  bemyndiges  til  at  foranstalte  det  Fornodne 
med  Hensyn  til  Udforelsen  af  bemeldte  Bygningsarbeider  saavelsom  til  at  approbere 
saadanne  mindre  væsentlige  F orandringer,  som  under  Arbeidets  Drift  maatte  findes  hen- 
sigtsmæssige. 

Uagtet  den  snelfise  Vinter  har  lagt  betydelige  Hindringer  i Veien  for  Ar- 
beidet,  uagtet  det  har  faldt  besværligt  fra  Skoven  og  Granitbrudet  at  fremdrive  de  nod- 
vendige  Bygningsmaterialier,  nærer  jeg  dog  det  Haab,  at  de  approberede  Bygninger  ville 
være  færdige  saa  betimeligen,  at  Besætning  kan  anskaffes  og  Avlingen  indbringes  i 
1858.  Og  da  baade  Arbeidslon  og  Materialier  ere  noget  billigere  end  ved  Forslagene 
paaregnet,  staar  det  til  at  haabe,  at  Bevillingerne  i ethvert  Tilfælde  ikke  ville  blive 
overskredne.  — For  at  undgaae  endog  en  fjern  Mulighed  af  Overskridelse  har  jeg  — i 
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hvor  foleligt  end  Savnet  er  — ikke  ladet  Liigstue  og  Obductionsrum  paabegynde,  for- 
inden det  viser  sig,  hvorledes  Pengene-  strække  til. 

Naar  de  i ovennævnte  Kongelige  Resolution  omhandlede  Bygningsarbeider  blive 
færdige,  hvilket  — som  anfort  — forhaabentlig  i Lobet  af  1858  vil  skee,  vil  der  blive 
Plads  for  8 Syge  til  i Afdelingen  B paa  Mandssiden,  hvor  allerede  flere  Gange  har 
været  ganske  fuldt,  og  hvor  altsaa  Mangel  paa  Plads  har  fremkaldt  et  væsenligt  Savn. 
Forhaabentlig  ville  de  nye  Udhuse  blive  tilstrækkelige,  og  Yaaningshusene  paa  vestre 
Gaustad  i Forbindelse  med  de  gamle  Yaaningshuse  paa  Chefsgaarden  afgive  fornodent 
Rum  for  Avlskarlen,  Gartneren,  Mekanikus,  Tjenestefolkene  samt  til  Værkssteder,  saa 
der  ikke  paa  længere  Tid  bliver  Sporgsmaal  om  anden  Bygning  end  Kirke  og  maaskee 
Præstegaard. 

Ved  den  Udvidelse,  der  gjennem  Tilbygningerne  er  skjænket  Magazinerne, 
vil  der  ikke  alene  vindes  Plads  til  Contorlocale  og  Taleværelse,  men  ogsaa  blive  An- 
ledning til  storre  og  regelmæssigere  Forsyning  med  Huusholdningsvarer,  hvorved  For- 
pleiningen  vil  blive  baade  lettere  og  billigere  end  nu,  da  man  har  været  nodsaget  til  at 
forsyne  sig  næsten  for  Dagen. 


Tandledningen 

har  ogsaa  i 1857  krævet  ikke  ubetydelige  Udbedringer;  navnlig  har  det  viist  sig  nød- 
vendigt at  ombytte  de  ved  Anlægget  benyttede  simple  Jernror  med  galvaniserede  eller 
glasserede,  da  hine  flere  Steder  vare  ganske  tilstoppede  af  Rust. 

Gasledningen 

har,  efterat  Gasbeholderen  forrige  Vinter  var  bleven  færdig,  i det  Hele  viist  sig  tilfreds- 
stillende, og  Belysningen  i Regelen  været  jevn  og  god.  Rigtignok  falder  Gasbelysning 
noget  kostbar;  men  ved  en  Deel  lidt  efter  lidt  indforte  Forbedringer  har  det  dog  lyk- 
ket at  reducere  Belysningsomkostningerne  noget,  saa  de  hertil  medgaaende  Udgifter  ere 
noget  ringere  end  paaregnet*). 


Lystanlæggene 

have  ogsaa  i dette  Aar  været  Gjenstand  for  Forvalterens  særdeles  Omhu.  Og  det 


*)  I 1857  var  under  G til  Belysning  opfort  1687  Spd.  60  Skili.,  medens  Regnskabet  viser,  at  der 
er  mcdgaaet  1588  Spd,  46  Skili.,  altsaa  besparet  99 — 14. 
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har  derfor,  trods  den  megen  Gruus,  Bygningsaffald  og  utjenlig  Fyld,  der  forefandtes, 
været  muligt  alene  ved  de  Syges  Kræfter  at  faae  Parkanlægget  paa  Mandssiden  og  det 
sammesteds  paabegyndte  Haveanlæg  næsten  færdige.  Paa  Fruentimmersiden  er  ogsaa 
Parkanlægget  betydelig  fremmet  og  det  til  samme  grændsende  Haveanlæg  saavidt  op- 
ryddet,  at  det  til  Foraaret  kan  beplantes  med  Poteter.  Da  imidlertid  nogle  i Parkan- 
lægget paa  Mandssiden  anbragte  Barakebygninger  fremdeles  maa  benyttes,  er  en  Deel 
af  samme  endnu  aldeles  urort.  Men  i Lobet  af  1858  og  59  vil  forhaabentlig  baade 
Park  og  Haveanlæg  være  saa  vidt  færdige,  at  der  senere  kun  bliver  Tale  om  deres 
Vedligeholdelse  og  Udbedring.  Under  de  i Parkerne  og  Haverne  foretagne  Anlæg  og 
ved  Beplantning  langs  den  til  Asylet  forende  Hovedvei  har  den  i min  forrige  Beretning 
omtalte,  af  Major  anlagte  Planteskole  viist  god  Nytte.  Mange  Arter  vilde  Træer  fin- 
des i saadan  Mængde  i Planteskolen,  at  det,  trods  de  betydelige  Anlæg,  der  ere  frem- 
mede eller  paatænkte,  uden  Savn  for  Asylets  eget  Behov  har  været  muligt  at  etablere 
en  Træhandel.  Denne  har  vistnok  hidtil  ikke  været  betydelig;  men  naar  Træerne  voxe 
til  paa  samme  Tid  som  Sandsen  for  Træplantning  fremdeles  tiltager,  staaer  det  til  at 
haabe,  at  denne  Træhandel  i Forbindelse  maaskee  senere  med  Afhændelse  af  Havevex- 
ter  vil  bidrage  til  at  dække  de  Omkostninger,  der  ere  uundgaaelige  ved  Anlæg  og  Ved- 
ligeholdelse af  saa  betydelige  Parker  og  Haver. 

Men  selv  om  ikke  Indtægterne  skulde  dække  Udgifterne,  anseer  jeg  dog  de 
til  Lystanlæg  og  Haver  anvendte  Penge  paa  Grund  af  de  for  de  Syge  gavnlige  Virk- 
ninger for  saare  vel  anvendte.  — Efter  den  hidtil  vundne  Erfaring  nærer  jeg  dog  det 
Haab,  at  de  med  Tiden  endog  ville  give  Overskud. 

Jordbruget 

har  hidindtil,  da  Opmærksomheden  har  været  henvendt  paa  det  nodvendige  Anlæg,  Ordning 
og  Udbedring  af  saa  mange  og  forskjelligartede  Indretninger,  og  da  det  af  Mangel  paa 
Udhuse  har  været  umuligt  at  indrette  nogen  planmæssig  Drift,  været  skjænket  mindre 
Opmærksomhed.  Alligevel  har  Fremgangen  til  det  Bedre  i 1857  været  kjendelig.  Og 
naar  nu,  efterat  Aahlstrom  faaer  udfort  de  paatænkte  Engvandingsanlæg,  en  ordnet  Plan 
for  Jordbruget  bliver  lagt,  nærer  jeg  det  Haab,  at  det  skal  vise  sig  særdeles  indbringende. 
Allerede  nu  giver  det  ret  ordentligt  Overskud.  At  dette  i Fremtiden  vil  blive  langt 
betydeligere,  naar  den  udvidede  Eiendom  for  en  stor  Deel  kan  drives  ved  de  Syges 
Kræfter,  folger  af  sig  selv.  For  i denne  Henseende  alligevel  ikke  at  vække  for  store 
Forhaabninger,  maa  jeg  bemærke,  at  de  rene  Pleiestiftelser  eller  de  med  Pleiestiftelser 
forbundne  Helbredelsesanstalter  i denne  Henseende  ere  bedre  situerede  end  vort  Asyl. 
De  kunne  nemlig  gjore  Regning  paa  at  beholde  endog  gjennem  Aarrækker  mange  af  de 
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i Asylet  oplærte  og  i de  der  forefaldende  Forretninger  indovede  Arbeidere,  hvilket  under 
herværende  Organisation  ikke  lader  sig  gjore. 

Idet  jeg  folger  samme  Plan  som  ved  forrige  Beretning,  gaaer  jeg  nu  over 
til  2den  Afdeling. 

Sygebehandlingen. 

Angaaende  de  Syges  Beklædning  henvises  i Et  og  Alt  til,  hvad  der  i forri- 
ge Generalberetning  er  meddeelt.  Det  samme  gjælder  for  storste  Delen  Bespiisningen, 
Denne  har  nemlig  i det  Hele  viist  sig  særdeles  tilfredsstillende;  men  et  Par  Forandrin- 
ger i Spiser eglementet  ere  dog  i den  senere  Tid  indforte,  dette  gjælder  fornemmelig  Brod- 
portionerne, der  navnlig  for  Fruentimmerne  have  viist  sig  for  store.  Derfor  er  fra  nu 
af  Brodportionerne  for  Fruentimmerne  4 Lod  mindre  end  for  Mændene  og  Smorportio- 
nerne  i Forhold.  Der  har  været  Tale  om  nu,  da  Spisereglementet  har  været  provet  et 
Par  Aar,  og  Belægget  den  senere  Tid  har  holdt  sig  omkring  200,  at  bestemme  det  som 
fast.  Men  dette  er  ikke  kommen  til  Udforelse,  fordi  det  muligens,  naar  Havedyrkningen 
og  Jordbruget  drives  i den  paaregnede  Udstrækning,  i Fremtiden  vil  vise  sig  baade  oeco- 
nomiskt  og  sundt  at  indfore  storre  Variation  i Kosten  og  rigeligere  Nydelse  af  Gronsa- 
ger. Forinden  i denne  Henseende  nogen  Erfaring  er  vunden,  anseer  jeg  det  ikke  rigtigt 
at  indfore  noget  fast  Regulativ. 

Efterat  det  har  lykkets  at  faae  ordnet  Beskjæftigelse  i regelmæssig  Gang,  har 
til  enhver  Tid  omtrent  Halvparten  af  de  Syge  været  skikket  til  at  deeltage  i samme. 
Men  medens  Hovedstyrken  ved  forrige  Beretning  fandtes  sysselsat  med  Brændetilvirk- 
ning,  er  allerede  nu  Mark-  og  Havearbeide  det  overveiende,  uagtet  — som  paa  vedlagte 
Liste  anmærket  — ved  en  Feiltagelse  Qvindernes  Mark-  og  Havearbeide  er  kommet 
under  en  feilagtig  Rubrik.  At  dette  Slags  Arbeide,  som  med  Rette  ansees  saa  gavnligt 
for  de  Syge,  mere  og  mere  vil  tiltage,  er  hoist  sandsynligt,  da  nu  den  til  Qvindeafde- 
lingernes  Gaardspladse  grændsende  Have  allerede  fra  Foraaret  vil  blive  tilgjængelig  for 
de  Fruentimmer,  som  findes  skikkede  til  at  befatte  sig  med  Havedyrkning,  og  da  det  ved 
Storthingets  liberale  Bevilling  saa  betydelig  forogede  Jordsmon  alt  mere  og  mere  vil  gjo- 
re Krav  paa  enhver  tjenlig  Haand.  Med  Hensyn  til  det  paa  Listen  anforte  Udbytte 
maa  det  vække  Forundring,  at  en  saa  ringe  Mængde  Drev  og  Krolhaar  opfores;  men 
dette  beroer  paa  en  reen  Tilfældighed.  Det  til  Drevopplukning  bestemte  Værk  udleve- 
res nemlig  snart  i storre,  snart  i mindre  Partier,  og  i Host  udleveredes  133  B3>  Værk. 
Da  nu  disse  ikke  ved  Aarets  Skifte  vare  tilbageleverede  som  Drev,  vil  de  forst  i næste 
Aar  komme  som  Udbytte. 

Angaaende  det  i Asylet  indforte  selskabelige  Samliv  og  de  fra  og  til  nydte 
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Adspredelser  eller  istandbragte  Feste  har  jeg  yttret  mig  i min  forrige  Beretning,  hvor 
jeg  ogsaa  gjorde  opmærksom  paa  deres  velgjorende  Virkning.  I Overeensstemmelse  her- 
med har  jeg  ikke  alene  stræbt  at  vedligeholde  de  tilvante  Samlinger  og  Adspredelser, 
men  ogsaa  at  fremme  musicalsk  Nydelse.  Til  den  Ende  er  den  for  sin  Dygtighed  be- 
kjendte  Cand.  Dybdal  antagen  som  Sanglærer,  efterat  Asylets  Præst  havde  fundet  denne 
Stilling  uforenelig  med  sin  præstelige  Virksomhed,  og  en  anden  duelig  Lærer  til  Veiled- 
ning  for  nogle  af  Vogterne  i Blæsemusik.  — Overhoved  har  jeg  i Musik  og  Dans  fun- 
det storre  Hjælpemidler  til  at  forbedre  de  Syges  Stemning,  end  jeg  efter  vor  Nationalcha- 
rakteer  havde  ventet. 

Med  Hensyn  til  Tvangsmidlerne  yttrede  jeg  i forrige  Beretning  det  Haab, 
at  de,  naar  Vogterpersonalet  bliver  mere  ovet,  og  Asyldisciplinen  mere  udbredt,  ville 
blive  langt  mindre  anvendte;  og  det  er  Intet  som  ved  denne  Beretning  glæder  mig  saa 
meget,  som  at  dette  Haab  ikke  alene  er  bleven  opfyldt,  men  endog  overtruffet.  Dette 
fremgaaer  allerede  deraf,  at,  medens  forrige  Aar  blandt  132  Mænd  og  87  Qvinder  Tvang 
anvendtes  93  Gange  hos  Mænd  og  87  Gange  hos  Qvinder,  blev  den  i 1857  hos  193 
Mænd  og  128  Qvinder  kun  anvendt  40  Gange  hos  Mænd  og  26  Gange  hos  Qvinder. 
Hertil  kan  dog  foies,  at  Forholdet  den  seneste  Tid  synes  endnu  bedre,  end  disse  Tal 
antyde.  At  Tilstanden  i denne  Henseende  saa  betydelig  har  bedret  sig,  skyldes  ikke 
alene  de  angivne  Omstændigheder,  men  ogsaa  for  en  meget  væsentlig  Deel  den  af  Re- 
servelæge Dahl  under  hans  Reise  i Englang  erhvervede  Færdighed  i at  gjennemfore  det 
tvangfrie  System  og  de  Hjælpemidler,  han  til  denne  Hensigt  hjembragte  baade  af  Klæd- 
ningsstykker, Sengetæpper  og  lignende.  Alligevel  ere  vi  endnu  langt  fra  at  kunne  gjen- 
nemfore  Systemet;  om  det  med  Tiden  vil  lykkes  er  uvist,  ligesom  hverken  jeg  eller  Re- 
servelægen endnu  have  fundet  os  ganske  overbeviist  om  dets  Hensigtsmæssighed  som  al- 
mindeligt System.  I mange  Tilfælde  er  Sporgsmaalet  reent  oeconomisk,  idet  man  ikke 
kan  undgaae  Tvang  uden  at  priisgive  Alt,  der  omgiver  den  Syge. 

Sygebelægget 

har,  som  Aarslisten  viser,  udgjort  af  Mænd,  fattige  111,  private  78,  Qvinder,  fattige  82 
og  private  50,  tilsammen  189  Mænd  og  132  Qvinder  eller  i det  Hele  321,  hvilke  med 


Hensyn  til  Hjemstavn  ere  saaledes  fordeelte: 
Akershuus  Amt  . , 66. 

Bratsberg  Amt  . . 

23. 

Christiania  By  . . 35. 

Christians  — . . 

22. 

Jarlsberg  og  Laurvigs 

Smaalehnenes  Amt  . 

18. 

Amt 28. 

Nedenæs  og  Robygde- 

Hedemarkens  Amt  . 28. 

lagets  Amt  . . . 

17. 

il 


Buskeruds  Amt  . . 

16. 

Sondre  Trondhjems 

Drammen  .... 

10. 

Amt 

2. 

Lister  og  Mandals  Amt 

6. 

Sondre  Bergenhuus 

Tr ondhjem  .... 

5. 

Amt 

1. 

Frederikshald  . . . 

5. 

Tonsberg  .... 

1. 

Skien 

4. 

Tromsoe  .... 

1. 

Kragero  . . . . . 

4. 

Stavanger  .... 

1. 

Christiansund  . . . 

4. 

Romsdals  Amt  . . 

1. 

Kongsberg  .... 

3. 

Flekkefjord  . . . 

1. 

Holmestrand  . . . 

3. 

Soon 

1. 

Stavanger  Amt  , . 

3. 

Nordre  Bergenhuus 

Sarpsborg  .... 

2. 

Amt 

1. 

Bergen 

2. 

Christiansand  . . . 

1. 

Brevig 

2. 

Arendal 

1. 

Moss 

2. 

Laur  vig 

1. 

Akershuus  Amt  har  saaledes  fremdeles  leveret  det  i hoi  Grad  overveiende 

Antal.  Men  hvis  Christiania  Asyl  ikke  bliver  udvidet,  vil  sandsynligviis  Christiania, 

naar  den  nye  Bygrændse  indtræder,  komme  til  at  levere  ligesaa  mange. 

Disse  befandt  sig  ved  Indlæggelsen  i folgende  Alder: 

Under  20  Aar  vare  . 

. 18. 

Mellem  50  og  60  Aar  vare 

. . 38. 

Mellem  20  og  30  — - 

. 105. 

— 60  og  70  — - 

. . 4. 

— 30  og  40  — - 

. 106. 

— 70  og  80  — - 

. . 1. 

— 40  og  50  — - . 

. 50. 

Sygdommens  eller  det  sidste  Sygdomsanfalds  Varighed  har  efter  de  meddeel- 

te  Oplysninger  eller  de  under 

senere  indtrædende  Reconvalescents  modtagne  Underret- 

ninger  ved  Indlæggelsen  været  folgende: 

Under  l/a  Aar  . . 58Mænd  og  57  Qvinder. 

Mellem  5 og  6 Aar  10  Mænd  og  3 Qvinder. 

Mellem  V2  °g  1 Aar  25  — 

17  — 

— 6 - 7 — 4 - 

- 2 — 

- 1 og  IV*  - 11  - - 

10  — 

_ 7 _ g — 5 - 

- 2 - 

— 1 V*  og  2 — 13  — 

3 — 

— 8 - 9 - 4 — 

- 3 — 

— 2 - 3 — 25  — - 

10  — 

- 9 - 10  — 4 - 

- 2 — 

— 3-4  — 12  — - 

8 - 

— 10  - 15  — 5 - 

- 5 - 

— 4-5-4  - - 

6 - 

— 15  - 20  — 5 — 

- 4 — 

For  de  tvende  til  Observation  indlagte  og  et  Par  Andre  er  ingen  Sygdoms- 


varighed opgiven. 

Da  Sygdommens  Varighed  er  et  saare  væsentligt  Moment  ved  Bedommelsen 
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af  dens  Helbredelighed,  har  jeg  undersogt  de  58  Mænds  og  57  Qvinders  Tilstand,  hos 
hvem  Sygdommen  er  angivet  ved  Indlæggelsen  at  have  været  under  l/a  Aar,  og  fundet 

A.  For  Qvindernes  Vedkommende: 


at  af  de  57  ere  udgaaede  35,  tilbageliggende  22. 

a.  blandt  de  Udgaaede  ere: 

1.  helbredede 21. 

2.  i Bedring  9. 

(af  hvilke  senere  3 helbredede). 

3.  uhelbredede 2. 

(af  disse  senere  1 i Bedring). 

4.  dode 3. 

35. 

b.  blandt  de  tilbageliggende  ere: 

1.  i Bedring  (saa  Helbredelse  kan  ventes)  . 10. 

2.  i uforandret  Tilstand 5. 

3.  sandsynlig  uhelbredelige 7. 

22. 


B.  For  Mændenes  Vedkommende: 


Af  de  58  ere  udgaaede  27,  tilbageliggende  31. 

a.  blandt  de  Udgaaede  ere: 

1.  helbredede 22. 

2.  i Bedring 3. 

(hvoraf  senere  1 helbredet). 

3.  uhelbredet 1. 

4.  dod 1. 

27. 

b.  af  de  Tilbageliggende  ere: 

1.  i Bedring  (med  Haab  om  Helbredelse)  . 16. 

2.  uforandrede 13. 

3.  sandsynlig  uhelbredelige 2. 


Efter  de  ved  Indlæggelsen  fra  vedkommende  Læge  eller  senere  af  de  Syge 
6elv  meddeelte  Oplysninger  have  47  Mænd  og  36  Qvinder  tidligere  haft  Anfald  af  Sinds- 
sygdom, og  det  saaledes: 

1 tidligere  Anfald  hos  29  Mænd  og  21  Qvinder. 

2 — — - 8 — - 5 — 
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5 tidligere  Anfald  hos  1 Mand  og  1 Qvinde. 
Adskillige  — - 5 — - 8 — 


Angaaende  Sygdommens  Aarsager  er  paa  lignende  Maade  F olgende  oplyst: 
Som  væsentlig  eller  medvirkende  Sygdomsaarsag 


Onanie  hos  . . 53  Mænd 

°g 

4 Qvinder. 

Ærgrelse  . . . 

7 Mænd 

Og 

1 

Qvinde, 

Arveligt  Anlæg  . 21  — 

- 

19  — 

Fængselsstraf  . . 

5 — 

- 

r> 

— 

Drik  og  Beruselse  35  — 

- 

2 — 

Hjertesygdom  . . 

n 

- 

5 

— 

Kjærlighedssorg  . 21  — 

- 

11  — 

B es  vangring  . . 

r> 

- 

5 

— 

Familiesorger  . . 8 — 

- 

15  — 

Typhus  .... 

3 — 

- 

1 

— 

Religionsskrupler.  14  — 

- 

7 — 

Meslinger  . . . 

2 — 

- 

1 

— 

Skræk  ....  5 — 

- 

10  — 

Samvittighedsnag 

2 — 

- 

2 

— 

Barselseng  og  Die- 

Forkjolelse . . . 

2 — 

- 

n 

— 

givning  . . . „ — 

- 

15  — 

Tuberculose  . . 

n 

- 

2 

— 

Menstruationsbe- 

Legemlig Mishand- 

svær . ...  „ — 

- 

10  — 

ling  .... 

i — 

- 

2 

— 

Hjernesygdom . . 7 — 

- 

5 — 

Aareladning  (Blod- 

Overanstrængelse. 7 — 

- 

2 — 

tab)  .... 

2 — 

- 

n 

— 

Syphilis  og  Mer- 

Bronchit  . . . 

1 — 

- 

i 

— 

cur  ....  6 — 

- 

1 - 

Skinsyge  . . . 

1 — 

- 

i 

— 

Stod  paa  Hovedet  5 — 

- 

1 — 

Pneumoni  . . . 

r> 

- 

i 

— 

Næringssorger.  . 3 — 

- 

4 — 

Uterinsygdom  . . 

n 

- 

i 

— 

Jeg  har  i denne  som  i foregaaende  Beretning  samlet  og  efter  deres  Hyppig- 
hed anfort  de  angivne  Sygdomsaarsager,  der  snart  ere  forekomne  enkelte,  snart  i Fore- 
ning med  een  eller  flere  andre. 


Det  arvelige  Anlæg,  som  forrige  Gang  bemærkedes  hos  33  blandt  219,  an- 
fores  denne  Gang  hos  40  blandt  321,  altsaa  i noget  mindre  Forhold  end  ved  forrige 
Beretning.  Forskjellen  er  imidlertid  saa  ubetydelig,  at  den  let  kan  være  bevirket  ved 
en  reen  Tilfældighed.  Hvad  Slægtskabsforholdet  mellem  de  forskjellige  Lemmer  af  Fa- 
milien angaaer,  saa  findes  ingen  væsentlig  Afvigelse  fra,  hvad  der  i forrige  Beretning  er 
anfort.  Kun  forekom  der  mod  Slutningen  af  Aaret  enkelte  Tilfælde  af  saa  stærkt  frem- 
trædende Familiedisposition,  at  jeg  anseer  det  af  Interesse  at  meddele,  hvad  der  i et  Par 
Tilfælde  i herhen  horende  Rubrik  af  Personalprotocollen  er  anfort.  Saaiedes  findes  ved 
1 anfort:  „Oldemoder,  Bedstemoder,  Morbroder,  Moster  og  Broder, “ hos  en  anden  „Fa- 
derens Bedstemoder  og  Moder,  3 Fastere,  2 Sostre  og  nogle  Soskendeborn,“  hos  en  tre- 
die „Mormoderen,  Moderen,  2 Sostre  og  adskillige  Broder-  og  Sosterborn,“  hos  en  fjerde 
„Fader,  Farmoder,  Farfader,  2 Farbrodre  og  4 Fastere.41  Disse  vare  alle  Qvinder  og 
samtlige  af  den  bedre  Klasse.  Onanie,  som  i forrige  Beretning  anfortes  for  30  blandt 
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219,  bemærkes  i Aar  for  57  blandt  321,  altsaa  i et  noget  foroget  Forhold.  Dette  har 
formeentlig  hovedsagelig  sin  Grund  i en  længere  og  omhyggeligere  Iagttagelse,  men  skyl- 
des ogsaa  for  en  Deel  den  ved  Ovelse  erhvervede  storre  Færdighed  i at  komme  efter  det 
sande  Sammenhæng,  hvilket  her  ofte  fordolges  og  besmykkes  med  endnu  storre  Udhol- 
denhed og  Færdighed  end  ved  de  syphilitiske  Sygdomme.  Som  et  vigtigt  Hjælpemiddel 
til  at  komme  efter  Sammenhængen  i denne  Henseende  har  jeg  indfort  ugentlig  Visitation 
af  Linnederne.  Naar  herved  Formodning  er  vakt  eller  en  tidligere  Formodning  bestyr- 
ket, lykkes  det  som  oftest  at  opnaae  Vished,  selv  om  Tilstaaelse  negtes.  Over  disse 
Undersøgelser  fores  Lister,  der  forhaabentlig  med  Tiden  i flere  Henseender  kunne  blive 
af  Interesse.  At  ved  denne  som  ved  forrige  Beretning  denne  Sygdomsaarsag  kun  for  4 
Qvinder  er  anfort  er  en  Folge  af  Undersøgelsens  Vanskelighed;  thi  jeg  holder  mig  vist- 
nok forvisset  om,  at  dette  Tal  ikke  engang  tilnærmelsesvis  angiver  det  virkelige  For-' 
hold,  men  jeg  har  ikke  fundet  det  rigtigt  i denne  Henseende  at  gaae  Qvinderne  stærkt 
paa  Klingen.  Som  det  nemlig  af  de  ovrige  Rubriker  sees,  og  navnligen  ved  de  under 
Barselseng,  Diegivning  og  Menstruationsbesvær  anforte  25  Tilfælde  oplyses,  er  det  ingen 
Sjeldenhed,  at  Sindssygdommen  har  sit  Udgangspunct  fra  Kjonsorganerne,  hvorfor  jeg 
kun  med  yderste  Forsigtighed  har  vovet  at  undersoge  de  herhen  horende  Forhold.  Denne 
min  Forsigtighed  har  inaaskee  den  senere  Tid  været  overdreven,  fordi  jeg  2 Gange  umid- 
delbar efter  saadan  Undersøgelse  bemærkede  kjendelig  Exacerbation  i Sygdommen.  I 
alt  Fald  havde  jeg  den  Beroligelse  under  Geheimeraad  Flemmings  for  Asylet  saa  til- 
fredsstillende og  for  mig  saa  lærerige  Besog  at  erfare,  at  denne  saa  særdeles  dygtige 
Sindssygelæge  i sin  lange  Praxis  ikke  havde  fundet  Anledning  til  nogen  Ængstelse  for 
det  Slags  Undersøgelser. 

Drik  og  Beruselse,  der  ved  forrige  Beretning  var  anfort  som  Aarsag  hos  19 
Mænd  og  3 Qvinder,  er  nu  opfort  hos  35  Mænd  og  2 Qvinder,  hvorved  altsaa  Forholdet 
er  noget  foroget,  og  denne  Aarsag  rykket  op  til  at  komme  i Hyppighed  næstefter  Ona- 
nie.  Dette  Aars  Erfaring  synes  altsaa  at  bestyrke  den  i min  forrige  Beretning  omtalte 
Formodning  om,  at  Onanie  og  Beruselse  skulle  være  de  væsentligste  Aarsager  til,  at 
Sindssygdomme  hos  os  forekomme  saa  hyppig.  Jeg  har  ogsaa  ved  de  af  mig  udenfor 
Asylet  anstillede  Undersøgelser  og  navnlig  ved  de  enkelte  mig  af  Colleger  meddeelte 
Oplysninger  fundet  mig  bestyrket  i den  Overbeviisning,  at  Onanie  er  særdeles  udbredt 
blandt  vor  Landbefolkning,  at  Brændeviinsdrik  og  anden  Nydelse  af  stærke  Drikke  og- 
saa er  temmelig  udbredt,  ja  altfor  almindelig,  har  vistnok  enhver  Iagttager  erfaret.  Ef- 
ter at  nu  min  Opmærksomhed  for  Sindssygdommenes  Aarsager  var  vakt,  og  efter  at  jeg 
paa  mine  Inspectionsreiser  — hvor  flygtige  de  end  paa  Grund  af  Omstændighederne 
maatte  være  — havde  troet  at  see,  at  en  noiagtigere  Undersøgelse  paa  Stedet  kunde 
bringe  storre  Indsigt  i Sindssygdommenes  Aarsagsforhold,  samt  da  det  var  blevet  mig 
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klart,  at  Sindssygdommenes  Aarsager,  specielt  med  Hensyn  til  vore  Forhold  maatte 
læres  n oiagtig  at  kj  endes,  for  at  det  Rette  kunde  træffes  ved  de  mod  samme  rettede 
Foranstaltninger,  tilstodes  der  i forrige  Sommer  og  denne  Vinter  Reservelæge  Dahl  Per- 
mission til  at  foretage  en  Undersogelsesreise  til  de  af  Sindssygdom  meest  hjemsogte 
Præstegjæld  af  Christiania  Stift.  Denne  Reise  er  nu  til  Ende,  og  dens  Resultater  ville 
snart  blive  Departementet  forelagte.  Jeg  vil  derfor  ikke  foregribe  en  Meddelelse,  som 
vil  blive  langt  mere  omfattende,  end  nærværende  Beretnings  Material  eller  Hensigt  til- 
lader denne  at  blive,  men  kun  bemærke,  at  Reservelægen  vil  komme  til  at  omhandle 
netop  de  her  opforte  Hovedmomenter,  nemlig:  arveligt  Anlæg,  Onanie  og  Drik  saa  om- 
stændelig, at  en  storre  Vidtløftighed  paa  dette  Sted  vil  være  ufornoden. 

Sygdomsformerne 

ere  nu  som  forrige  Aar  opforte  efter  det  reglementerede  Schema.  I det  Hele  ere  be- 
handlede 189  Mænd  og  132  Qvinder  eller  tilsammen  321,  der  med  Hensyn  til  Syg- 
domsformerne  ere  saaledes  fordeelte:  melancholia  66  Mænd  og  67  Qvinder  tilsammen 
133;  mania  47  Mænd  og  34  Qvinder  tilsammen  81;  stupiditas  3 Mænd  og  1 Qvinde 
tilsammen  4;  delirium  tremens  1 Mand;  dementia  50  Mænd  og  25  Qvinder  tilsammen 
75;  idiotismus  congenitus  1 Mand  og  2 Qvinder  tilsammen  3;  idiotismus  acquisitus  8 
Mænd  og  1 Qvinde  tilsammen  9;  epilepsia  cum  mania  4 Mænd  og  2 Qvinder  tilsam- 
men 6;  paralysis  generalis  7 Mænd.  Derhos  ere  2 Mænd  indlagte  til  Observation. 
Saavel  af,  hvad  der  her  angaaende  Sygdomsformen  er  meddeelt,  som  af  det  under  Syg- 
domsvarigheden  Anforte  fremgaaer  det,  at  Asylets  Bestemmelse  som  udelukkende  eller 
i alt  Fald  hovedsagelig  Helbredelsesanstalt  ikke  med  nogen  Strenghed  gjennemfores. 
De  Omstændigheder,  der  have  tvunget  og  fremdeles  ville  tvinge  mig  til  i denne  Hense- 
ende at  taale  nogen  Afvigelse  fra  Asylets  oprindelige  Bestemmelse,  ere  noget  nærmere 
angivne  i min  Beretning  for  sidste  Qvartal  1855  og  ville  vedblive  at  udove  sin  Indfly- 
delse, saa  længe  ingen  særegne  Pleiestiftelser  eller  combinerede  Helbredelses-  og  Pleie- 
stiftelser  af  noget  Omfang  existere.  I Ovrigt  viser  Aarslisten  for  1857  som  den  fore- 
gaaende,  hvad  man  ogsaa  af  mange  Grunde  forud  maatte  antage,  at  Melancholien  er 
den  fremherskende  Form;  ligesom  det  baade  af  forrige  og  dette  Aars  Liste  sees,  at 
Qvinderne  ere  prædisponerede  for  denne.  Thi  uagtet  Qvindernes  Antal  er  67  ringere  end 
Mændenes,  er  dog  for  Melancholie  behandlet  67  Qvinder  og  kun  66  Mænd.  Qvindens 
storre  Modtagelighed  for  nedstemmende  Indvirkninger  see  vi  ogsaa  udtalt  gjennem  de  an- 
forte Aarsager;  thi  sammenfatte  vi  Kjærlighedssorg,  Familiesorg  og  Skræk,  finde  vi 
Qvindernes  Antal  at  være  36,  medens  Mændenes  er  34,  hvilket  dog  her  kun  i Forbi- 
gaaende  bemærkes.  Naar  Qvinderne  i Særdeleshed  paavirkes  af  de  Aarsager,  som  for- 
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anledige  Melancholie,  og  naar  denne  Sygdomsform  ogsaa  paa  Grund  af  Naturomgivel- 
serne og  Nationalkarakteren  er  den  almindeligste,  kunde  det  synes  underligt,  at  Belæg- 
get af  Qvinder  længere  Tid  har  udgjort  og  fremdeles  udgjor  kun  2/3  mod  det  af  Mænd. 
— Grunden  hertil  ligger  dog  ikke  fjern;  thi  medens  Osloe  alene  optager  Qvinder  og 
Christiania  — Asyl  rummer  ligemange  af  hvert  Kjon,  er  i disse  altsaa  optagen  30  Qvin- 
der flere  end  Mænd.  Naar  altsaa  de  i Osloe  modtagne  omtrent  30  Qvinder  tillægges, 
bliver  Forholdet  som  189  og  162.  Og  den  endda  tilbageblivende  Smule  Ulighed  for- 
klares let  af  den  Omstændighed,  at  Qvinderne,  med  al  sin  Stoien  og  Larmen,  dog  ere 
mindre  voldsomme  og  farlige,  saa  de  lettere  kunne  anbringes  i Privatforpleining,  hvil- 
ken, naar  ikke  Helbredeligheden  eller  Farligheden  fordrer  Indlæggelse  i et  Asyl,  i Re- 
gelen af  oeconomiske  Hensyn  foretrækkes. 

Da  jeg  ved  forrige  Beretning  gjennem  Exempler  har  sogt  at  opklare  det 
ved  enhver  Benævnelse  antydede  Begreb;  og  da  der  hverken  i Henseende  til  Fremstil- 
lingen eller  Opfatningen  er  indtraadt  nogen  væsentlig  Forandring,  anseer  jeg  det  uforno- 
dent  at  indtage  Sygehistorier  til  Oplysning  af  hver  enkelt  Form.  Havde  der  i Aarets 
Lob  forekommet  et  ret  karakteristisk  Exemplar  af  stupiditas,  vilde  jeg  suppleret  min 
forrige  Beretning  ved  at  meddele  det;  men  noget  saadant  er  ikke  forekommet.  Saa 
længe  Sindssygdommene,  som  paa  vort  Skema  — inddeles  og  fremstilles  hovedsagelig 
efter  de  psychiske  Phænoinener,  vil  den  store  Rubrik  for  de  secundære  Lidelser,  som 
indbefattes  under  dementia,  stedse  komme  til  at  indeholde  de  interessanteste  Tilfælde. 
Her  vil  man  altid,  navnlig  i den  Afdeling,  som  svarer  til  Tyskernes  Wahnsinn,  see  de 
besynderligste  og  meest  curiose  Afvigelser  fra  det  sunde  Sjæleliv.  Af  saadanne  ere  og- 
saa her  et  ikke  ganske  ubetydeligt  Antal  forekommet;  men  da  jeg  nys  har  meddeelt  eet 
af  disse  Tilfælde,  som  vil  blive  offentliggjort  i vort  medicinske  Tidsskrift,  og  da  jeg 
længere  hen  i denne  Beretning  kommer  til  at  meddele  et  andet,  faaer  det  dermed  for 
Tiden  beroe. 

Aarsagen,  hvorfor  jeg  denne  Gang  indskrænker  mig  til  Meddelelse  af  kun 
et  Par  Tilfælde  er  især  den,  at  Overlæge  Winge  i Aarets  Lob  har  offentliggjort  en 
Beretning  orn  de  af  ham  i 1850 — 56  behandlede  Tilfælde,  af  hvilken  min  Meddelelse 
vilde  blive  næsten  som  en  Gjentagelse.  Jeg  er  nemlig  ligesom  Winge  Somatiker  i den 
Forstand,  at  jeg  med  ham  efter  Jacobi,  Nasse  og  Andre  i Overeensstemmelse  med  vor 
Major,  indrommer  at  Sindssygdommene,  kun  forsaavidt  de  ere  Reflexer  af  legemlige 
Anomalier,  og  at  de  psychiske  Phænomener,  kun  forsaavidt  de  afhænge  af  legemlige 
Betingelser,  blive  Gjenstand  for  Lægens  Iagttagelse  og  Behandling.  Havde  hans  Med- 
delelse været  mindre  fuldstændig,  kunde  jeg  onsket  at  supplere  den  med  nogle  enkelte 
under  samme  Afdeling  horende  Sygehistorier;  men  under  nærværende  Forhold  anseer 
jeg  dette  ufornodent.  Derimod  skal  jeg,  da  fornodent  Material  i denne  Henseende  har 
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manglet  Overlæge  Winge,  tillade  mig  at  opfore  et  Par  Sygehistorier,  hvor  Sygdommen 
er  betinget  af  en  Hudaffection,  idet  jeg  forudskikker  den  Bemærkning,  at  Hudsystemet 
forekommer  mig  at  spille  en  ikke  uvigtig  Rolle  i Sindssygdommenes  Udvikling,  hvilket 
jeg  forbeholder  mig  ved  en  anden  Ledighed  nærmere  at  paavise. 

Af  Sindssygdomme,  i hvilke  Hudsystemet  maa  ansees  som  Udgangspunctet, 
har  i Aarets  Lob  4 været  under  Behandling.  Og  da  3 af  disse  Syge  ved  denne  Be- 
retnings Afgivelse  ere  udskrevne,  vil  jeg  meddele  disses  Sygehistorier,  medens  jeg  om 
den  fjerde  kun  skal  bemærke,  at  hun  befinder  sig  i god  Bedring  og  vilde  være  udskre- 
vet helbredet,  hvis  ikke  en  tilstodende  Sygdom  havde  gjort  det  nodvendigt  at  holde 
hende  tilbage.  Af  de  trende,  som  her  skulle  omhandles,  havde  de  2 haft  acut,  medens 
den  tredie  leed  af  chronisk  Hudsygdom.  Den  fjerde  havde  ligesom  de  2 forste  og  som 
1 i 1856  haft  Meslinger,  hvorefter  Sindssygdommen  var  opstaaet. 

1.  Bodsfængselsfange  H.  H.  C.  22  Aar  gammel  indkom  18de  August  1857. 
Han  er  uegte  Son  af  en  Daglonnerske,  der  fra  og  til  skal  have  været  sindssyg,  og 
Stedson  af  et  i enhver  Henseende  afskyeligt  Menneske,  hos  hvem  han  opdroges  og  al- 
lerede som  8aarig  Dreng  fik  Prygl,  naar  han  kom  hjem  uden  Tyvekoster.  Under  hans 
i Ovrigt  forsomte  Opdragelse  næredes  ogsaa  ellers  hans  onde  Tilboieligheder,  idet  han 
tidlig  hoilig  forbittredes  paa  Stedfaderen,  der  mishandlede  hans  Moder  og  truede  baade  hende 
og  Drengen  paa  Livet.  Om  Onanie  har  været  drevet  vides  ei;  men  Angjældende  har 
et  Barn  med  sin  Kjæreste.  Han  skal  have  viist  god  Forstand,  men  lagt  for  Dagen  et 
voldsomt  Gemyt,  Ustadighed  og  Raahed  samt  betydeligt  Hang  til  Brændeviinsdrik. 
Den  Syges  forbryderiske  Levnet  er  ikke  nærmere  skildret;  men  det  er  oplyst,  at  han 
er  inddomt  i Bodsfængslet  paa  Grund  af  3die  Gangs  Tyveri.  Angaaende  hans  tidli- 
gere Sundhedstilstand  er  Intet  oplyst,  undtagen,  at  han  selv  forklarer,  at  han  i 1852 
gjennem  2 — 3 Maaneder  var  sindssyg  og  forvirret  med  epileptiske  Anfald,  hvilken  Om- 
stændighed han  angiver  at  have  fortiet  indtil  nu  af  Frygt  for  ellers  ikke  at  blive  mod- 
tagen i Bodsfængslet. 

Den  16de  Marts  fik  han  Meslinger,  den  7de  April  blev  han  udskreven  af 
Sygecellen ; men  allerede  9de  April  fik  han  heftig  Feber  med  Meslingeudslæt  over  hele  Le- 
gemet og  en  Almeenaffection,  som  nærmest  lignede  Typhus.  Reconvalescentsen  vilde 
ikke  blive  rigtig  reen:  han  sov  mindre  godt,  hayde  cardialgiske  Smerter,  noget  belagt 
Tunge,  Hovedpine  med  Svindel,  værkende,  murrende  og  flugtende  Smerter  i hele  Lege- 
met, megen  Omfindtlighed  langs  Ryggen  især  i Lændeegnen  samt  mismodig  Stemning. 
16de  Mai  indfandt  sig  forste  Gang  Hallucinetioner  med  stærk  Angst,  hvilken  ogsaa  un- 
dertiden gik  foran  og  bebudede  Hallucinationer  af  Syn,  Horelse  og  Folelse;  Angsten 
tiltog  baade  mod  og  under  Hallucinationerne ; og  en  Særegenhed  ved  disse  var,  at  Skik- 
kelserne vare  smaa,  naar  han  saae  nedad,  store,  naar  han  saae  opad.  Derhos  klagede 
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han  over  en  fast  sprængende  Smerte  i Panden,  der  af-  og  tiltog  i directe  Forhold  til 
Synerne.  Pulsen  var  oftest  lidt  ujevn,  Synet  mindre  godt,  venstre  Pupille  storre  end 
hoire  og  begge  noget  træge.  I Slutningen  af  Juni  aftoge  Hallucinationerne  og  Angsten, 
som  i Juli  næsten  var  forbi,  og  Sovnen  blev  naturlig,  dog  plagedes  han  ofte  af  nervose 
Smerter  især  i Ryggen  og  Benene.  I Begyndelsen  af  August  blev  han  atter  forstemt, 
sov  urolig  og  var  hallucineret,  medens  han  var  pirrelig  og  viste  Hang  til  haandgribelig 
Heftighed;  den  15de  fik  han  et  maniacalsk  Anfald,  hvorunder  han  begik  Voldsomhed. 
Dette  gjentog  sig  ikke  oftere  i Fængslet,  skjont  han  var  stærkt  hallucineret,  mismodig 
og  led  af  Smerter  i Hoved,  Ryg  og  Lemmer.  Madlysten  har  været  ringe.  Der  har 
været  anvendt  opium  stigende  til  gr.  V'j.  m.  & v.  og  extr.  strammonii  til  gr.  jjj.,  hvor- 
under Synet  svækkedes  og  Pupillerne  udvidedes,  medens  Hallucinationerne  forbleve  ufor- 
andrede. 

29/s.  Status  præsens.  Den  Syge  er  noget  over  Middelhoide,  velskabt, 
velnæret  og  af  god  Holdning.  Hans  med  temmelig  tæt,  lyst  Haar  bevoxede  Hoved  er 
veldannet  og  af  normal  Storrelse ; Panden  hvælvet,  Oinene  lidt  dybtliggende,  blaae,  med 
store,  udvidede,  men  lige  Pupiller,  Ansigtet  fyldigt,  veldannet,  af  behagelige  Træk  og 
et  venligt  sorgmodigt  Udtryk,  Munden  lille,  omgiven  af  fyldige,  rode  Læber,  Tænderne 
smukke,  hvide  og  fuldtallige,  Tungen  reen,  Mundens  Sliimhinde  rod.  Brystet  er  smukt 
hvelvet,  Halsen  af  normal  Storrelse  og  Form;  men  i Nakken  sees  adskillige  Ar  efter 
Blodkopper  og  et  storre,  dybere  Ar,  der  angives  som  Folge  af  en  længere  Tid  træk- 
kende Spanskflue.  For  Ovrigt  er  ved  Bryst  og  Underliv  intet  Andet  at  bemærke,  end 
at  Lemmets  Forhud  er  stærkt  tilbagestroget  og  dets  Hoved  blaat.  Tryk  paa  Rygraden 
volder  Smerte  paa  det  trykkede  Sted  — især  i Hals-  og  Lændeegnen  — samt  pirren- 
de  Fornæmmelse  i Underextremiteterne. 

Extremiteterne  ere  veldannede,  Musklerne  vel  udviklede,  Huden  hin,  hvid  og 
af  normal  Temperatur,  Pulsen  jevn  og  ordentlig.  Paa  venstre  Skinnebeen  sees  1"  langt 
Ar  efter  et  Hug.  Appetit  og  Afføring  ere  i Orden;  men  Natteroen  forstyrres  efter  den 
Syges  Angivelse  ved  Syner  af  Kjærlinger,  underlige  Mennesker  og  Dyr,  hvilke  han  seer, 
enten  han  lukker  Oinene  og  kryber  under  Tæppet  eller  ikke.  Angaaende  disse  Syner 
angiver  han  fremdeles,  at  de  synes  at  staae  i Forbindelse  med  en  trykkende  Smerte 
lige  ind  fra  glabella,  hvor  der  ligesom  bores  og  dreies.  Fremdeles  angiver  han,  at  Fi- 
gurerne nu  som  for  blive  storre,  naar  han  seer  opad,  og  mindre,  naar  han  seer  nedad. 
F or  Ovrigt  har  han  under  sit  Ophold  her  viist  sig  fornuftig  i Ord  og  Handling,  kun  at 
han  siger  sig  kjed  af  det  Liv,  han  saa  tidlig  har  forspildt. 

Foruden  at  han  har  begaaet  forskjellige  Tyverier  angiver  han,  at  han  har 
været  en  temmelig  stærk  Venusdyrker  og  1 Gang  haft  Dryppert;  men  at  have  onane- 
ret benegter  han  bestemt. 
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Han  har  hele  Tiden  brugt  1 Times  Bad  (26°  R)  daglig  og  Indgnidning 
langs  Rygraden  med  liniment.  volat.  camph. 

Han  vedbliver  med  samme  Behandling  og  forretter  Huusgjerning. 

l/9.  Saavel  i Gaar  Aftes  som  i Dag  yttrer  han  sig  misfornoiet,  forlanger 
at  komme  tilbage  for  at  udstaae  sin  Straf,  viser  sig  brautende  og  truende,  sporger  om 
man  er  ræd  for  ham  o.  s.  v. 

%.  Fremdeles  fra  og  til  nogen  Uro  og  Misnoie.  Han  klager  over  Mathed 
især  i Knæerne  og  giver  Tegn  til  Smerte  ved  Tryk  paa  Halse-  og  Lændehvirvlerne. 
D.  En  Spanskflue  bred  og  9"  lang  fra  Ryggen  ned  mod  nates. 

18/9.  Fluen  er  tilhelet,  Omfindtligheden  i Lændeegnen  ophort,  men  i Nak- 
ken endnu  ikke  ganske  forsvunden.  D.  Spanskflue  af  samme  Storrelse  fra  Nakken  og 
nedover. 

1857,  September  30te  udgik  han  helbredet. 

Inden  han  udskreves,  blev  det  mig  fra  Bodsfængselet  betydet,  at  han  ikke 
maatte  bringes  der  tilbage,  men  skulde  oversendes  Tugthuset.  Jeg  henvendte  mig  flere 
Gange  saavel  til  Bodsfængslets  midlertidige  Bestyrer  som  til  dets  Præst  og  Læge  i 
denne  Anledning,  da  jeg  ansaae  det  meget  sandsynligt,  at  denne  pirrelige  og  heftige  Mand, 
der  havde  sat  saa  stor  Priis  paa  den  ved  Indbringelse  i Bodsfængslet  erholdte  For- 
kortelse i Straffetiden,  ved  at  fores  til  Tugthuset  vilde  fole  sig  skuffet  og  krænket  i 
saadan  Grad,  at  et  Tilbagefald  af  Sindssygdommen  var  at  befrygte. 

Samtlige  Bodsfængslets  Embedsmænd  nærede  dog  den  Overbeviisning,  at  det 
var  umuligt  at  modtage  ham  i Bodsfængslet  paa  ny.  Alt,  hvad  jeg  kunde  opnaae,  var, 
at  jeg  fik  aflevere  ham  til  Bodsfængslets  Betjente,  der  igjen  bragte  ham  til  Tugthuset. 
Herved  tilsigtede  jeg  nemlig  at  gjore  ham  klart,  at  Overflytningen  var  en  Asylet  uved- 
kommende Foranstaltning,  som  han  — i Tilfælde  af  Tilbagefald  — ikke  skulde  lægge 
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Asylet  til  Last. 

Han  havde  hellerikke  været  mange  Dage  i Tugthuset,  for  Overinspektoren 
anmodede  mig  om  at  tilsee  Fangen  H.  H.  C.,  der  var  bleven  rasende. 

Ved  mit  Besog  der  traf  jeg  Fangen  i en  Celle,  hvor  han  havde  slaaet  Vin- 
dusruderne ud,  men  hvor  han  ved  min  Ankomst  laae  rolig  paa  Sengen.  Han  foer  imid- 
lertid strax  op,  begyndte  at  kaste  vilde,  urolige  Oiekast  omkring  sig,  at  rynke  Oien- 
brynene,  fordreie  sine  Ansigtstræk  og  i det  Hele  at  vise  et  hoist  paafalaende,  fra  baade 
hans  syge  og  sunde  Tilstand  hoist  forskjelligt  Væsen.  Paa  Tiltale  svarede  han  enten 
aldeles  ikke  eller  aldeles  forkeert,  uden  mindste  Hensyn  til  de  forelagte  Sporgsmaal; 
og  under  den  legemlige  Undersøgelse  var  han  meget  urolig  og  ustyrlig,  men  aldeles  ikke 
voldsom.  Sine  Omgivelser  vilde  han  ligesaa  lidt  give  Tegn  til  at  kjende,  som  han  vilde 
paa  nogen  Maade  vedgaae,  at  han  kj  endte  mig.  Disse  Tilfælde  havde  viist  sig  uforan- 

3* 
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drede  et  Par  Dogn  og  vare  opstaaede  pludselig,  medens  han  var  beskjæftiget  med  Steen- 
huggerarbeide,  hvor  en  af  hans  Arbeidskammerater  under  et  hoit  Skrig  blev  rasende  og 
opforte  sig  ganske  som  her  er  beskrevet.  Disse  2 havde  haft  Celle  lige  ved  hinanden 
og  om  Natten  baade  holdt  hverandre  og  deres  Omgivelser  vaagne. 

II.  H.  C.  (den  Anden  horer  ei  hid)  gjorde  paa  mig  det  bestemte  Indtryk, 
at  han  forstilte  sig.  Mindre  det  mistænkelige  Sammentræf  med  den  anden  Fanges  al- 
deles lignende  Tilstand  end  den  paafaldende  Ulighed  med  det  foregaaende  Anfald  og 
det  Overdrevne,  Usammenhængende,  Carricaturmæssige  i hele  Fremstillingen,  frembrag- 
te paa  mig  det  Indtryk  at  jeg  havde  med  en  Simulant  at  bestille.  Idet  jeg  meddeelte 
Overinspektbren  dette,  ordinerede  jeg  en  Behandling,  der  paa  een  Gang  skulde  være 
tjenlig  til  at  betage  Simulationen  dens  Tillokkelse,  om  Tilstanden  var  simuleret,  og  til 
at  bevirke  Helbredelse,  om  Sygdommen  var  virkelig.  Jeg  ordinerede  3 Timers  lunkent 
Bad  og  mork  Celle,  hvilke  Midler  strax  bleve  anvendte,  men  kun  een  Gang;  thi  næste 
Dag  var  han  frisk  og  har  — nu  over  5 Maaneder  — vedblevet  at  være  rask. 

Med  Hensyn  til  den  pathologiske  Tilstand,  der  har  bevirket  Sindssygdom- 
men, adskiller  dette  Tilfælde  sig  ikke  mere  fra  det  næstfolgende,  end  at  jeg  kan  med- 
dele mine  Bemærkninger  under  Eet  om  begge.  Men  i een  Henseende  har  denne  Casus 
en  særegen  Interesse;  nemlig  med  Hensyn  til  Simulationen. 

Naar  Sindssygdom  viser  sig  hos  en  for  Forbrydelse  mistænkt  eller  domfældt 
Person,  bliver  gjerne  baade  Læger  og  Retsbetjente  mistænkelige.  Viser  Personen  sig 
derhos  i mange  Dele  ved  fuld  Forstand,  viser  han  Overlæg  ved  Forbrydelsens  Udforel- 
se  eller  List  ved  Frygt  for  Straffen,  da  voxer  Mistanken;  ere  derhos  de  begaaede 
Handlinger  mere  umoralske  end  ukloge,  da  stiger  Mistanken  til  en  Vished,  der  mangen 
Gang  har  bragt  Juristerne  til  at  raabe  Ak  og  Ve  over  Retslæger  og  Asylbestyrere. 
Disse  blive  nemlig  mangen  Gang  ved  sine  omhyggelige  og  noiagtige  Undersøgelser  tvung- 
ne  til  at  erklære  de  klogest  udtænkte,  planmæssigst  udforte  og  noiagtigst  beregnede  For- 
brydelser for  at  være  sygelige,  Forbryderen  altsaa  sindssyg  og  til  Folge  heraf  Gjernin- 
gen  utilregnelig.  Jeg  minder  om  disse  for  begge  Parter  lige  pinlige  og  uhyggelige  Kjends- 
gjerninger  netop  ved  nærværende  Leilighed, . fordi  det  virkelig  ikke  lader  sig  nægte,  at 
her  kunde  synes  at  være  nogen  Anledning  til  at  ansee  den  hele  Sygdom  som  fingeret, 
for  midlertidig  eller  bestandig  at  slippe  fra  Straffen.  Personen  var  et  i Bund  og  Grund 
fordærvet,  i Hykleri  og  Forstillelse  oplært,  vel  begavet  Menneske,  som  nok,  hvad  hans 
senere  Forhold  noksom  viste,  havde  Lyst  og  vel  ogsaa  kunde  tiltroe  sig  Evne  til  at 
udfore  en  sliig  Rolle.  Hudsygdommen  var  jo  overstanden,  Reconvalescentsen  skred 
fremad,  om  end  langsomt  og  mindre  fuldstændigt,  og  vor  Patient  havde  allerede  længe- 
re Tid  været  beskjæftiget  og  med  Ufortrodenhed  og  Orden  udfort  sine  Forretninger  i 
Fængslets  Kjokken,  da  han  pludselig  voldelig  overfaldt  en  af  sine  Medfanger  og  viste 
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sig  voldsom.  Dette  gjentog  sig  vel  ikke;  men  under  de  forste  Uger  af  hans  Ophold  i 
Asylet  var  han  blandt  Vogterne  anseet  for  en  heftig,  ondskabsfuld,  forslagen,  men  in- 
genlunde syg  Person.  Nu  vilde  imidlertid  Tilfældet,  at  denne  Person  under  hele  sin 
Sygdom  og  dens  Folger  var  under  en  kyndig  Læges  Iagttagelse,  saa  det  for  Enhver  er 
let  at  see  Sygdommens  Udvikling  og  Sammenhæng,  naar  Sygehistorien  gjennemlæses. 
Men  al  den  Stund  vor  Criminallovs  VII.  2 sammenholdt  med  Lov  17de  August  1848, 
har  gjort  det  til  en  i Retsvæsenet  særdeles  vigtig  og  under  Lægen  horende  Sag  at  be- 
stemme, om  Sindssygdom  er  tilstede  og  Handlingen  til  Folge  heraf  utilregnelig,  saa  maa 
vistnok  enhver  Læge  være  belavet  paa  at  faae  aldeles  lignende  Tilfælde  til  retsmedicinsk 
Behandling,  uden  at  en  saadan  noiagtig  Iagttagelse  og  en  derpaa  stottet  fuldstændig 
Meddelelse  haves.  Under  slige  Forhold  kan  nærværende  Tilfælde  næsten  tjene  som 
Forbillede;  thi  det  viser  med  indtrængende  Styrke  baade  hvad  der  bor  soges  og  hvad 
der  med  Rimelighed  kan  ventes  at  finde. 

Da  H.  H.  C.  indkom  i Asylet,  viste  han  sig  som  en  smuk,  ung,  beleven 
Mand,  der  opforte  sig  ordentlig  og  tækkelig,  svarede  betænksomt  og  fornuftigt  og  ved 
forste  Sammentræf  ikke  lod  mærke  ringeste  Tegn  til  Sindsforvirring,  saa  at  — hvis 
Sygehistorien  havde  manglet  — vanskelig  noget  Menneske  skulde  faldt  paa,  at  han  var 
sindssyg.  Efter  nogen  Tids  Ophold  viste  han  sig  noget  misfornoiet  og  misstemt,  men 
stedse  paa  saadan  Maade,  at  selv  de  til  Omgang  med  Sindssyge  vante  Vogtere  ansaae 
og  betegnede  ham  som  en  fordringsfuld,  slem  Person,  men  ingenlunde  syg.  Der  var 
nemlig  noget  Virkeligt,  som  laae  eller  syntes  at  ligge  til  Grund  for  alt  han  Spektakel, 
al  hans  Opsætsighed,  og  hans  Handlinger  vare  stedse  ordentlig  beregnede  og  udforte. 
Naar  nu  Personen  derhos  aabenbart  sbgte  eller  kunde  soge  Fordeel  af  sin  sindssyge 
Tilstand,  hvad  er  det  da,  som  alligevel  i nærværende  Tilfælde  tillader  med  fuld  Be- 
stemthed at  sige,  at  Angjældende  ikke  var  Simulant,  men  virkelig  sindssyg?  Se  dette 
er  Hovedsagen;  men  Sporgsmaalet  lader  sig  let  besvare.  Det  er  Anaranesen  og  den 
physicalske  Undersogelse. 

Det  er  et  særdeles  heldigt  Samtræf,  at  i nærværende  Tilfælde  en  noiagtig 
Meddelelse  fra  den  Syges  forrige  Læge  fremstiller  en  i alt  Væsentligt  fuldkommen  til- 
fredsstillende Anamnese,  og  at  den  physicalske  Undersogelse  paa  det  Fuldstændigste 
paaviser  Phænomener,  som  det  er  utænkeligt,  at  Nogen  i hans  Livsstilling  skulde  falde 
paa  end  sige  forstaae  at  simulere.  Ligesom  jeg  herved  tænker  paa  den  charakteristi- 
ske  Omfindtlighed  ved  Tryk  paa  Rygraden  med  sprængende  og  pirrende  Fornemmelse 
i Underextremiteterne,  saaledes  fæster  jeg  i Anamnesen  især  min  Opmærksomhed  paa 
Hallucinationerne.  Disse  spille  overhoved  en  saa  vigtig  Rolle  i Sindssygdommene,  at 
hvor  de  under  tvivlsom  Sindstilstand  constateres,  der  mener  jeg,  man  ikke  længer  be- 
hover at  tvivle  om,  at  Sindssygdom  er  tilstede. 
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For  ligesom  at  fremhæve  sin  egen  Tilstands  Vigtighed  for  den  Retslæge, 
der  har  at  skjelne  mellem  simuleret  og  virkelig  Sindssygdom,  har  han  efter  sin  An- 
komst til  Tugthuset  fremstillet  en  Farce,  som  var  vel  skikket  til  at  sætte  hans  fore- 
gaaende  Sygdom  i Relief.  Det  er  imidlertid  for  den,  der  er  vant  til  at  iagttage  og  be- 
domme  Sindssyge,  en  langt  lettere  Sag  at  fole  og  fremstille  Overdrivelsen  og  det  Kar- 
ricaturmæssige  hos  Simulanten  end  at  eftervise  de  mange  smaa,  ofte  hoist  ubetydelige, 
ofte  let  forklarlige  og  derfor  lidet  pregnaute  Afvigelser  fra  det  Normale,  der  hos  den 
virkelig  Sindssyge  charakteriserer  Sygdommen. 

Derfor  er  det  af  en  saa  uomtvistelig  Vigtighed  at  agte  paa  den  Lærdom, 
nærværende  Tilfælde  med  Styrke  indpræger:  at  noiagtig  Anamnese  og  noiagtig  physi- 
calsk  Undersøgelse  ere  vigtige,  ja  uundværlige  Hjælpemidler  for  Retslægen  under  Be- 
dømmelsen af  tvivlsom  Sindstilstand.  Hermed  forlader  jeg  for  Oieblikket  dette  Tilfælde 
for  at  gaae  over  til 

2.  Bondedreng  H.  O.  N.  22  Aar  gammel  indkom  25de  Juni  1857.  — Han 
er  Son  af  velhavende  Bondefolk,  der  leve  i lykkelige  Forhold.  I hans  Familie  ere  ikke 
andre  Sindssygdomme  bekjendte,  end  at  Bedstefaderens  2 Brodre  vare  sindssyge  og  den 
Syges  Soster  fjollet.  Han  begyndte  tidlig  at  gaae,  men  seent  at  tale;  for  Resten  er 
der  Intet  at  bemærke  ved  hans  Barndom.  Han  har  haft  svage  Legemskræfter  og 
tungt  Næmme,  men  omtales  som  taalmodig,  gudfrygtig  og  ædruelig.  Fremmede  berette, 
at  han  ogsaa  for  Udbrudet  af  nærværende  Sindssygdom  har  været  underlig;  men  For- 
ældrene benegte,  at  han  nogensinde  tidligere  har  lidt  af  nogen  Slags  Sindsforvirring. 
For  omtrent  6 Uger  siden  laae  han  i Mæslinger:  Exanthemet  var  ude  i 2 Dage.  Den 

5te  Dag  i Sygdommen  gik  han  ud,  begyndte  derpaa  at  fryse  stærkt  uden  for  Resten 
at  befinde  sig  ilde.  2 Dage  senere  begyndte  han  at  yttre  en  overvættes  Glæde  og 
Munterhed,  dandsede  og  sang,  vilde  ikke  gaae  til  Sengs,  men  vandre  ude  ved  Natte- 
tid. I 3 paa  hinanden  folgende  Nætter  var  han  urolig,  talte  uophorlig  og  usammen- 
hængende; senere  har  han  viist  sig  ustadig,  opfarende,  saa  han  for  Ubetydeligheder 
vilde  slaae  baade  Forældre  og  Sodskende,  af  og  til  larmende  og  syngende,  for  det  Meste 
godmodig.  Hans  Tale  skal  altid  have  været  noget  lam;  dens  Indhold  har  for  det  Meste 
været  meningslbs,  saasom  om  Kryderier  paa  Arme  og  Been;  — han  har  fortalt,  at  han 
var  Konge.  Han  har  troet  at  see  en  Mængde  Fluer  og  Luus.  I den  seneste  Tid  skal 
han  have  været  roligere.  Hans  Appetit  har  været  god,  Udtømmelserne  i Orden;  men 
fra  og  til  har  Sovnloshed  været  tilstede. 

Der  har  været  anvendt  tart.  stibico  — kalieus  i refract  Dosis,  Stibiatsalve  i 
Nakken,  calomel  grjj.  bihorio  i et  Dogn,  Sinapismer  og  senest  pulv.  refrigerans. 

2/r.  Status  præsens:  Den  Syge  er  af  Middelhoide,  Legemet  endnu  noget 

spinkelt  og  uudviklet,  Muskulaturen  temmelig  svag,  Huden  hvid  og  fiin.  Hovedet  er 
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yeldannet  med  hvidligt  Haar,  hoi  Pande,  blaa  Oine,  under  det  hoire  en  rod  Fodflæk. 
Ansigtet  noget  magert,  Udtrykket  temmelig  naturligt;  Hovedets  og  Pandens  Temperatur 
er  noget  forhoiet.  Tænderne  ere  smukke,  sunde  og  hvide,  Tungen  reen,  Appetiten  god, 
daglig  og  efter  hans  eget  Sigende  naturlig  Afforing.  Brystet  er  velbygget;  den  matte 
Percussionstone  i Hjerteegnen  begynder  ved  3die  Ribbeens  nederste  Rand;  Hjertets  Im- 
puls og  Hjertelydene  normale,  Puls  64.  For  Resten  bemærkes  intet  Abnormt  ved  den 
physicalske  Undersogelse  af  Bryst  og  Underliv.  Genitalia  ere  smaae  og  lidet  udviklede 
med  tynde  lyse  Haar  som  hos  en  15aarig  Dreng. 

Hans  Yæsen  er  flygtigt  og  ustadigt,  han  arbeider  kun  lidt;  dog  viser  han 
ingen  betydelig  Agitation  og  kan  uden  Vanskelighed  opholde  sig  i de  Roliges  Af- 
deling. 

Hans  Tale  er  temmelig  forvirret;  hans  overmodige  Forestillinger,  hvoraf  han 
nærer  mange,  synes  endnu  ikke  at  have  antaget  nogen  Fasthed  — for  det  Meste  an- 
seer han  sig  dog  for  en  Kongelig  Prinds  og  uddeler  Fogderier,  Sorenskriverier  og  Lens- 
mandsombud til  Vogterne.  Han  erkj ender,  at  han  er  en  Bondeson,  men  undgaaer  For- 
klaringen over,  hvorledes  han  er  bleven  Prinds  ved  forvirret  Tale  om,  at  enhver  faaer 
prove  sig  selv  o.  s.  v.  Han  roser  sig  af  sit  Arbeide,  sine  store  Evner  og  Dygtighed. 
Paa  Sporgsmaal,  som  ikke  berore  ham  selv,  kan  han  svare  rigtig  og  sammenhængende; 
men  han  forlader  let  den  ene  Gjenstand  for  at  gaae  over  til  en  anden,  og  meningslose, 
umotiverede  Yttringer  blandes  let  ind  i Samtalen.  Han  viser  ingen  Hjemlængsel  eller 
Interesse  for  sin  Familie  og  synes  at  fole  sig  meget  vel  i Asylet.  Han  er  meget  god- 
modig og  foielig,  lidet  besværlig.  Nattesovnen  er  uforsryrret. 

Han  bruger  siden  27/6  daglig  Morgen  og  Aften  5 Minutter  koldt  Bad 

(13°  R.). 

18/r-  Den  Syge  er  noget  stadigere  ved  sit  Arbeide,  som  han  udforer  ret 
ordentlig,  men  viser  lige  hovmodige  Tanker  uden  dog  at  udstrække  sine  Paastande  vi- 
dere, end  at  hans  Arbeide  er  udmærket,  hans  Flid  og  Dygtighed  stor.  Ogsaa  sit  Be- 
findende roser  han,  men  har  dog  selv  bemærket  nogen  Stammen,  mod  hvilken  han  an- 
holder om  Pulver.  — Seponerer  Bad. 

21/7.  I Dag  paastaaer  han  at  være  Prinds  og  roser  Alt,  som  vedrorer  ham,  lige 
indtil  Excreme nterne  og  deres  Lugt.  D.  Sengeleie  og  bihorio. 

23/7.  Tilstanden  uforandret.  Nogen  Hede  i Hovedet. 

D.  5 Blodkopper  i Nakken. 

27/7.  Tilstanden  i det  Væsentlige  uforandret. 

D.  Tart.  emet.  gryjjj.  I Mhorio. 

Aquæ.  Syjjj.  j 
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Vs*  Han  synes  noget  mindre  storpralende  og  bemærker  undertiden  nogen 
Qvalme  og  lidt  Brækning. 

D.  Spanskflue  i Nakken. 

6/s*  De  sidste  Dage  har  han  talt  noget  mere  flydende,  stammet  mindre  og 
ikke  ganske  negtet,  at  han  tidligere  har  været  mindre  vel;  „men  nu  befinder  han  sig 
fuldkommen  rask.“  — Vedbliver  med  Mixturen. 

18/s*  Han  har  de  sidste  Dage  deeltaget  ordentlig  i Arbeide  og  i det  Hele 
opfort  sig  noksaa  fornuftig;  men  han  vedbliver  at  indtage  en  imponerende  Holdning  og 
at  smile  medlidende  til  Sporgsmaal  om  hans  Befindende  eller  Beklagelse  over  hans  Til- 
stand. Dog  angiver  han  nu  ikke  at  være  Andet  end  en  Bondegut;  men  sine  Færdig- 
heder og  sin  Dygtighed  roser  han  meget.  Han  er  bleven  fyldigere  og  seer  sundere  ud. 

3/g.  Han  har  en  Furunkel  paa  hoire  Side  af  Halsen  og  klager  over  Smerte 
ved  Bevægelse  af  venstre  Arm.  I venstre  Axelhulhed  2 — 3 omme,  haarde  Hævelser  af 
Storrelse  som  Noder.  D.  Grodomslag. 

%.  Efter  3 Dages  Brug  af  Grodomslag  ere  Hævelserne  næsten  forsvundne. 
Staaer  op  og  ophorer  med  Grodomslag  og  Mixturen. 

9/io*  Han  klager  jevnlig  over  Smerter  under  Brystet,  af  og  til  tillige  over 
Kulde  i Ryggen.  Hans  Appetit  er  meget  stærk,  Aflæringen  noget  træg,  i Dag  bedre 
efter  ol.  ricini.  Underlivet  er  stærkt  udvidet  og  ved  Undersøgelse  i opreist  Stilling  be- 
mærkes nogen  Vandansamling  i samme.  Urinen  indeholder  dog  ikke  Æggehvide;  ingen 

Pulv.  fol.  digital,  purp.  grj.  1 

Svulst  bemærkes  i Lever  eller  Milt.  D.  Rad.  rheor.  ! t.  p.  d. 

Tart.  boraxat.  ua.  grv.  J 

26/io.  Han  vedbliver  at  klage  over  Kulde  i Ryggen,  fik  for  nogle  Dage  siden 
Spanskflue  over  de  nederste  Ryghvirvler  og  viser  i Dag  stor  Omfindtlighed  ved  Tryk 
paa  2den  til  4de  Ryghvirvel;  endvidere  klager  han  over  Tyngde  og  Nummenhed  i Be- 
nene samt  almindeligt  Ildebefindende.  Vandansamlingen  i Underlivet  næsten  umærkelig. 
Hans  Tale  er  stammende  og  usikker,  han  famler  efter  Ordene,  og  Talen  ledsages  ofte 
af  Trækninger  i Ansigtet. 

D.  4 Blodkopper  paa  Ryggen. 

27io-  Han  klager  nu  ogsaa  over  flugtende  Fornemmelse  fra  Ryggen  lige  til 
Fingerspidserne  med  en  prikkende  Smerte  og  ligesom  Nummenhed  i Benene  samt  almin- 
deligt Ildebefindende.  Puls  52.  Seponerer  Pulverne. 

Aflæringen  træg,  Maven  noget  udspændt. 

D.  Piller  af  rheum  og  extr.  aloes  aa  3 Piller  a 2 Gran  m.  & v. 

og  Indgnidning  med  linim.  volat.  camph.  langs  Ryggen. 
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20/ii*  Hans  Befindende  de  sidste  Par  Uger  betydelig  bedre:  han  foler  ingen 
Smerte  eller  Nummenhed,  svarer  raskere  og  seer  bedre  ud.  De  sidste  Dage  Diarrhoe. 

Seponerer  Pillerne. 

Vi 2*  Underlivet  har  atter  været  udspændt  og  ømfindtligt;  hvorfor  ol.  ricini. 
har  været  anvendt  med  Nytte. 

4/i2-  Fremdeles  træg  Afluring.  D.  3 Piller  af  rheum  og  extr.  aloes  m.  & v. 

24/i2-  God  Afluring.  Fuldkommen  Velbefindende. 

1858  Januar  Tde  udgik  han  helbredet. 

Efter  nylig  modtagen  Underretning  befinder  han  sig  fremdeles  fuldkom- 
men vel. 

Der  er  een  væsentlig  Omstændighed,  som  er  eiendommelig  for  dette  Tilfæl- 
de, og  som  jeg  derfor  vil  omtale  noget,  inden  jeg  gaaer  over  til  de  Bemærkninger,  der 
kunne  være  fælles  for  begge,  nemlig  den  stammende  og  hæsiterende  Tale.  Naar  saadan 
besværet  eller  stammende  Tale  falder  sammen  med  Stormandsgalskab,  og  denne  Gal- 
skab ikke  er  udviklet  eller  har  Tendents  til  at  udvikle  sig  til  et  ordnet  System  eller 
en  fremmed  Personlighed;  naar  tvertimod  ved  Siden  af  de  store  Ord  og  Talemaader  en 
kjendelig  Barnagtighed  og  Smaalighed  er  til  Stede;  saa  frygter  jeg  gjerne  for  at  paraly- 
sis generalis  er  i Anmarsch.  Saådant  var  Forholdet  ved  O.H.  N.s  Indlæggelse,  og  den  stam- 
mende Tale  vakte  derfor  min  særdeles  Ængstelse.  Men  en  forstandig  Ledsager,  der  fulgte 
ham  til  Asylet,  beroligede  med  den  Erklæring,  at  saadan  Tale  var  habituel  hos  vor  Pa- 
tient; og  forst  efterat  denne  Oplysning  havde  viist  sig  aldeles  paalidelig,  vovede  jeg  at 
stille  saa  gunstig  Prognose,  som  den  Syges  unge  Alder,  Sygdommens  korte  Varighed  og 
Sygdomsaarsagens  bekjendte  Beskaffenhed  tillod.  Her  er  saaledes  atter  et  Exempel  paa, 
hvor  vigtigt,  hvor  nodvendigt  det  er  at  faae  Oplysning  saavidt  mulig  om  enhver  Om- 
stændighed i den  Syges  tidligere  Liv  og  under  Sygdommens  Udvikling.  Jo  mere  jeg 
foler  denne  Nødvendighed,  des  behageligere  er  det  mig  at  kunne  meddele,  at  Lægerne  i 
Almindelighed  (enkelte  Undtagelser  fraregnede)  med  onskelig  Iver  imødekomme  Asylet 
med  de  for  det  saa  vigtige  Oplysninger. 

Hvad  nu  angaaer  det,  der  var  fælles  for  begge  Tilfælde,  da  maa  vor  Op- 
mærksomhed forst  henledes  paa  Exanthemet,  der  i begge  var  temmelig  hurtig  forsvun- 
det, men  i det  ene  under  stærk  Almenaffection  vendte  tilbage,  i det  andet  ikke  er  ob- 
serveret, skjont  der,  strax  efterat  den  Syge  5 Dage  efter  Meslingernes  Udbrud  havde 
begyndt  at  gaae  ude,  indfandt  sig  Feber.  Hvorvidt  det  har  været  til  Stede  lader  sig 
nu  ikke  afgjore;  thi  han  var  den  Gang  ikke  Gjenstand  for  Lægetilsyn.  Men  ligesom 
Exanthemet  i det  under  Lægens  Oine  forlobne  Tilfælde  kom  tilbage,  saaledes  har  jeg 
under  sidste  Meslingepidemie  heromkring  et  Par  Gange  haft  Anledning  til  at  see  og 
enkelte  Gange  hort  omtale  lignende  Recidiv,  hvor  Udslættet  hurtigt  forsvandt,  og  hvor 
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liden  eller  ingen  Forsigtighed  under  Reconvalescentsen  iagttoges.  1 det  tredie  i 1857 
behandlede  Tilfælde  oplyser  Lægeberetningen:  „Den  4de  Marts  fik  hun  Meslinger.  Ud- 

slættet stod  kun  ude  i 2 Dage,  i hvilken  Tid  hun  een  Gang  udsatte  sig  for  at  blive 
vaad  om  FodderneA  — Endnu  en  Fjerde,  som  i 1856  behandledes  paa  Asylet,  havde 
haft  meget  kortvarigt  Exantliem,  efter  hvis  Forsvinden  Sindssygdommen  indfandt  sig. 
Hos  denne  som  hos  de  2 her  omhandlede  Syge  var  Formen  mania,  og  hos  ham  som 
hos  disse  opnaaedes  Helbredelse,  der  forhaabentlig  vil  være  af  Varighed.  For  den 
Forstes  Vedkommende  ere  7 Fjerdingaar  forlobne  efter  Helbredelse,  uden  at  Tegn  til  Til- 
bagefald har  viist  sig.  — Om  der  skulde  kunne  næres  nogen  Tvivl  om  Forholdet  mel- 
lem den  forudgangne  Hudsygdom  og  den  efterfolgende  Sindssygdom;  om  Nogen  skulde 
betvivle,  at  man  heri  med  Rette  saa  mere  end  et  tilfældigt  Samtræf,  saa  synes  mig  al- 
lerede Sammenstillingen  af  de  4 saa  ganske  ligeartede  Tilfælde  skikket  til  i hoi  Grad 
at  svække  enhver  Tvivl.  Og  denne  Tvivl  maa  vistnok  ganske  forsvinde  ved  en  noiere 
Undersogelse  af  de  her  sammenstillede  2 Tilfælde:  i dem  begge  viser  sig  jo  Indvirknin- 
gen især  paa  det  spinale  Nervesystem  saa  fuldkommen  eensartet,  at  det  er  sjeldent  at 
see  lige  Aarsager  i det  organiske  Liv  tilveiebringe  saa  lige  Virkninger:  de  samme  syge- 
lige  saavel  subjective  som  objective  Fornæmmelser.  Nogle  individuelle  Forskjelligheder 
vise  sig  vistnok  i de  psycliiske  Phænomener;  men  Formen  er  dog  den  samme;  Manien 
med  Overvurderen  af  egen  Personlighed  er  dog  hos  begge  til  Stede.  Hos  den  Ene  ere 
rigtignok  de  abnorme  Sandsninger  Hallucinationerne  det  meest  fremragende,  hos  den  An- 
den er  det  de  forkjerte  Forestillinger,  Stormandsgalskaben,  der  er  det  meest 
ioinefaldende.  Men  Spranget  fra  Sandsning  til  Forestilling  og  fra  Forestilling  til  Sands- 
ning  er  maaskee  ikke  saa  stort,  som  det  ved  forste  Oiekast  synes. 

Desuden  bliver  det  altid  en  overmaade  vanskelig  Sag  at  afgjore,  hvorvidt 
forkeerte  Forestillinger  ere  bevirkede  ved  abnorme  Sandsninger  eller  ikke.  Det  er  nem- 
lig en  Kjendsgjærning,  at  de  Sindssyge,  der  have  nogen  Selvbevidsthed  og  Handlefrihed, 
med  stor  Udholdenhed  og  Kraft  soge  at  skjule,  om  de  have  Hallucinationer,  saa  ofte 
baade  Vogterne  og  Lægerne  kunne  være  uvidende  om  disse,  der  gjerne  ved  en  eller  an- 
den Ledighed,  ofte  med  hensynslos  Kraft  bryde  frem.  Noget  Lignende  er  undertiden  i 
nogen  Grad  Tilfælde  med  de  forkeerte  Forestillinger:  de  trænges  tilbage  og  skjules  ind- 
til de  ofte  ved  mellemkommende  Hallucinationer  tvinges  til  at  bryde  frem. 

Foruden  den  saaledes  paaviiste  Lighed,  der  bestyrker  Sygdommens  Udspring 
fra  samme  Aarsag,  viser  Behandlingens  Resultat  ogsaa  Retmæssigheden  af  de  gjorte 
Slutninger  og  den  lagte  Curplan.  Ogsaa  her  ere  vistnok  nogle  individuelle  Forskjellig- 
heder; men  i Hovedsagen  vise  dog  begge  Tilfælde,  hvad  ogsaa  de  tvende  andre  af  mig 
iagttagne  bekræfte,  at  en  paa  Huden  virkende,  til  Huden  deriverende  Behandling  i Re- 
gelen krones  med  Held.  Navnligen  synes  i alle  4 Tilfælde  de  spanske  Fluer  at  have 
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viist  en  afgjort  gunstig  Virkning.  Jeg  gaaer  nu  over  til  at  meddele  et  Tilfælde  af  Sinds- 
sygdom, hvor  jeg  har  antaget  en  chronisk  Hudsygdom  som  væsentlig  Sygdomsaarsag. 

3.  N.  E.  B.  25  Aar  gammel  Bossemagersvend  indkom  4de  Juli  1857.  Han 
indlagdes  til  Observation,  da  der,  efterat  han  var  kommen  under  Retsforfolgnig  for  Ty- 
veri af  en  hans  Kammerat  tilhorende  Sparebanksbog,  var  opstaaet  Tvivl  om  hans  men- 
tale Tilstand.  De  medfolgende  Documenter  og  Erklæringen  fra  den  Læge,  der  har  tii- 
seet ham  i Arresten,  meddele  folgende  Oplysninger:  Han  er  Son  af  Gaardmansfolk,  i 

hvis  Familie  ikke  andre  Tilfælde  af  Sindssygdom  ere  bekj  endte,  end  at  en  Moster  for 
2—3  Aar  siden  skal  have  været  sindsyg,  uden  at  hendes  nærværende  Tilstand  kjendes. 
I Barndommen  skal  han  have  været  meget  plaget  af  Hovedpine  og  særdeles  syg  i Mes- 
lingerne.  Han  har  gaaet  i Omgangsskole  og  lært  ret  godt  at  skrive;  om  hans  Anlæg 
og  Udvikling  savnes  for  Resten  Oplysning.  Stedfaderen  skal  en  Gang  have  slaaet  ham 
med  Hænderne,  saa  han  paa  længere  Tid  ikke  kunde  hore.  Naar  Puberteten  indtraade 
vides  ikke;  men  han  skal  have  fort  et  ordentligt  Levnet  og  ikke  for  i sit  22de  Aar 
have  drevet  Onanie,  men  da  endog  daglig.  Omgang  med  det  andet  Kjon  har  han  ikke 
haft  for  det  sidste  Aar  med  sin  Kjæreste  og  en  enkelt  Gang  med  et  andet  Fruentim- 
mer. Om  hans  Udvikling  savnes  nærmere  Oplysning;  dog  ansees  han  baade  af  Kam- 
meraterne og  af  vedkommende  Læge  som  enfoldig.  Han  skal  have  været  ædruelig  og 
er  ikke  bekjendt  for  Tyvagtighed,  uden  forsaavidt  at  han  nogle  Gange  har  taget  enkelte 
Skillinger  fra  sine  Kammerater,  som  dog  strax  have  faaet  Pengene  tilbage,  ligesom  han 
uopfordret  har  omtalt  dette. 

Saavel  han  selv  som  hans  Arbeidskammerater  angive,  at  han  for  omtrent  3 
Aar  siden  begyndte  at  arbeide  paa  en  Maskine,  hvormed  han  ivrig  beskjætigede  sig. 
Herom  dreiede  sig  efter  hans  egne  og  Kammeraternes  Udsagn  hans  Tanker,  saa  han 
begyndte  at  blive  underlig  sommetider  at  svare  forkeert  og  at  være  aandsfraværende, 
saa  Arbeiderne  sig  imellem  begyndte  at  mumle  om,  „at  de  formodede,  han  vilde  kom- 
me til  Gaustad.“  Da  han  nu  var  forlovet  og  kun  arbeidede  ubetydeligt  til  Indtægts 
Erhvervelse,  men  med  Maskinen,  til  hvilken  han  kjobte  flere  Materialier,  syslede  ofte 
til  Midnat,  medens  han  for  at  erhverve  Ret  til  selstændigt  Arbeide  udtjente  Værnepligt 
for  en  Anden : saa  kom  han  i saadan  Pengeforlegenhed,  at  han  undertiden  ikke  kunde  skaffe 
sig  Andet  end  det  torre  Brod.  Paa  samme  Tid  var  hans  Kjæreste  bleven  frugtsomme- 
lig med  ham,  og  han  havde  bestemt  sit  Bryllup,  men  fik  Dagen  for  Bryllupet  Under- 
retning fra  sin  Skræder,  at  han  ikke  kunde  faae  Bryllupsklæderne  paa  Credit.  Under 
disse  Omstændigheder  bemægtigede  han  sig  en  Sparebanksbog,  som  laae  i hans  Arbeids- 
kammerats  utillaasede  Kiste  og  tilbod  sig  ved  en  Forskrivning,  som  han  undertegnede 
C.  Olsen  (Bogens  Eier),  at  betale  Skræderen  Klædernes  Kostende  og  nogle  flere  Penge, 
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som  han  til  forskjelligt  Brug  behovede,  paa  samme  Tid  som  han  hentede  tilbage  Con- 
trabogen,  der  blev  beroende  som  Pant. 

Da  han  under  denne  Transaction  bar  sig  klodset  ad,  blev  han  paagreben 
og  sat  under  Tiltale.  Ved  Forhor  i Sagens  Anledning  oplystes  de  her  releverede  Om- 
stændigheder, der  bevirkede,  at  han  blev  undergiven  Lægeundersøgelse.  Under  denne 
skal  han  have  viist  stor  Oprigtighed  og  ligefrem  vedgaaet,  at  han  begik  Forbrydelsen 
med  Bevidsthed  om  dens  Strafbarhed,  hvorhos  han  dog  har  tillagt,  at  han  ved  Midler, 
som  han  deels  allerede  havde,  deels  snart  skulde  komme  i Besiddelse  af,  haabede  at 
holde  den  Bestjaalne  skadeslos.  Ved  samme  er  iagttaget,  at  han  lider  af  Sugen,  Bræn- 
den og  Smerte  i Præcordierne,  jevnlig  Hovedpine  og  hyppig  Forstyrrelse  i Hovedet, 
især  naar  han  sysler  meget  med  Maskinen.  Sovnen  har  været  urolig  og  kort,  saa  han 
ofte  tidlig  om  Morgenen  staar  op  og  vandrer  paa  Gulvet.  Appetiten  skal  have  været 
formindsket  og.  Pulsen  freqvent,  Huden  afskallende. 

18/7.  Status  præsens.  Den  Syge  er  en  ganske  lille,  spedlennnet  Person 
med  forknyt  Væsen  og  Holdning.  Hans  Hoved  er  af  proportioneret  Storrelse,  besat 
med  overmaade  tæt,  stridt,  krollet,  rbdguult  Haar;  Panden  smal,  men  temmelig  hbi, 
Oienbrynene  stride,  næsten  sammenlobende,  Oinene  blaae,  med  lige  Pupiller  og  venlig 
— eenfoldigt  Udtryk.  Ansigtet  noget  smalt,  rodligt,  med  noget  indfaldne  Kinder  og  en 
middelstor,  skarp  og  noget  tilspidset  Næse;  Ansigtsudtrykket  er  godmodigt,  eenfoldigt 
og  noget  sorgmodigt.  Ansigtets  Hud  er  især  paa  Panden  og  Næsen  næsten  stedse  be- 
lagt med  Sved,  blank  og  skinnende.  Den  ovrige  Hud  er  ru,  nuppet  og  især  paa  Un- 
derextremiteterne  meget  udbredt  og  charakteristisk  ichthyotisk.  Halsen  og  Brystet  er 
af  normalt  Udseende,  og  den  physicalske  Undersøgelse  viser  ingen  Sygdom;  Underlivet 
er  især  nedad  noget  spændt  med  lidt  dæmpet  Percussion,  uden  at  han  formaaer  eller 
tiltrænger  at  udtomme  Urinen.  Membrum  er  forholdsmæssig  langt  og  smalt,  med  stærkt 
tilbagestrbgen  Forhud,  Pungen  slap,  Testiklerne  hængende.  Læberne  ere  rode,  Tungen 
reen  og  Tænderne  gode;  hans  Appetit  har  under  Opholdet  her  været  ret  god  og  Affø- 
ringen i Orden ; men  Sovnen  var  især  i Begyndelsen  ringe.  Han  gaaer  stille  og  sørg- 
modig om,  som  oftest  speculerende  med  et  Papir  i Haanden,  hvorpaa  han  har  tegnet 
Maskinens  forskjellige  Dele,  hvis  Gang  skal  bevirkes  ved  tvende  Spiralfjedre,  hvilke  han 
agter  at  stille  saaledes,  at  den  ene  skal  trække  den  anden  op  og  derved  foraarsage  en 
vedholdende  Gang,  naar  Maskinen  fbrst  en  Gang  er  optrukken.  For  det  Meste  er  han 
indsluttet  og  ordknap,  giver  intet  eller  ganske  famlende  Svar  paa  forelagte  Sporgsmaal ; 
til  andre  Tider  er  hans  Oie  noget  giindsende,  hans  Ansigt  stærkt  svedende  og  temme- 
lig rodt,  hans  Udtryk  ret  muntert,  Ansigtet  tilfreds  smilende,  og  da  forklarer  han  lige- 
som con  amore  sin  Maskines  forskjellige  Dele  og  deres  Bestemmelse.  Han  angiver  for 
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3 Aar  siden  at  have  undfanget  Ideen,  da  en  Fætter  af  ham  forklarede  om  en  Vogn, 
han  havde  construeret  til  at  gaae  med  Fjærkraft. 

ao/T.  Igaar  deeltog  han  i Dandsen  i det  Frie  og  saae  ved  Hjemkomsten 

opromt  ud. 

2 Vr-  Han  fik  igaar  Pen  og  Blæk  for  skriftelig  at  forklare  sin  Maskine; 
men  hidtil  har  han  alene  skrevet  et  omt  Brev  til  Kj  æresten.  I Aften  er  han  rod  og 
hed  samt  klager  over  Hovedpine.  D.  Kolde  Omslag. 

22/r.  Han  er  noget  lettere  og  seer  mindre  hed  ud. 

27/r.  Han  er  fri  for  Hovedpinen,  viser  sig  ordentlig  og  arbeidsom,  men  kla- 
ger i Dag  ved  Opstandelsen  over,  at  han  sveder  meget.  Hans  Pande  er  blank  og  be- 
dækket med  Svedperler. 

28/t.  Han  har  skrevet  et  meget  kjelent  Brev  til  sin  Kjæreste,  hvori  han 
forklarer,  hvorfor  han  i Begyndelsen  ikke  kunde  svare:  „thi  naar  jeg  skulde  svare  dem, 
blev  Altsammen  borte  for  mig,  og  Svaret  blev  intet,  saa  gjerne  som  jeg  vilde  kommet 
i Samtale  med  dem  og  derved  afbrudt  mine  forstyrrede  Tanker,  saa  var  det  mig  ikke 
muligt;  thi  den  Forandring,  som  var  foregaaet  med  mig,  havde  taget  mine  Tanker  fra 
mig,  saa  Altsammen  blev  borte,  og  jeg  er  nu  ligesom  jeg  skulde  have  lagt  i en  Drom 
og  var  opvaagnet  igjen  af  en  Sovn.“ 

%.  For  et  Par  Dage  siden  var  han  mat,  klagede  over  Hovedpine,  vilde 
nodig  staae  op  og  viste  sig  mindre  virksom  end  sædvanlig,  medens  Hovededet  var  varmt, 
Ansigtet  rodt,  Panden  og  Næsen  svedende.  Disse  Tilfælde  ere  nu  over  og  skal  have 
hidrort  fra  Underretning  om,  at  hans  Kjæreste  var  syg. 

Efterat  jeg  i 5 Uger  havde  observeret  Angjældende,  afgav  jeg  under  Ilte 
Augut  1857  en  Erklæring,  der  ender  saaledes:  „Da  nogen  arvelig  Disposition  synes 

at  være  tilstede;  da  Angjældende  synes  noget  mindre  vel  udviklet;  da  almindelige 
Sindssygdomsaarsager  have  indvirket,  endog  i betydelig  Grad;  da  hans  Bekjendte  an- 
see  ham  som  underlig;  da  hans  Forhold  under  Undersøgelsen  ikke  have  vakt  mindste 
Mistanke  om  Simulation;  og  da  alle  disse  Omstændigheder  staae  i Overeensstemmelse 
med  de  her  og  under  den  tidligere  Lægeundersøgelse  iagttagne  legemlige  Symptoner  paa 
Ildebefindende,  der  charakteriserer  Sindssygdom:  saa  tager  jeg  ikke  i Betænkning  at 
erklære: 

At  N.  E.  B.  for,  under  og  efter  den  Gjærning,  for  hvilken  hrn  er  anklaget, 
var  og  fremdeles  er  sindssyg." 

Samtidig  med  denne  Erklæring  forespurgte  jeg,  om  'Angjældende  skulde  for- 
blive i Asylet  til  Behandling.  Og  da  dette  billigedes,  underkastede  jeg  ham  Behand- 
ling, hvorunder  jeg  især  fæstede  min  Opmærksomhed  paa  hans  Hudsystem.  Jeg  nære- 
de Haab  om,  at  en  jevnere  og  mere  udbredt  Hudvirksomhed  skulde  lette  Blodomløbet 
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i Almindelighed  og  især  fremhjælpe  Capillærvirksomheden.  Naar  dette  var  opnaaet, 
haabede  jeg,  at  den  ved  Hudsygdommen  bevirkede  og  ved  Grubling  underholdte  Con- 
gestion  til  Hjernen,  hvoraf  baade  Misstemningen  og  den  fixe  Idee  var  en  Folge,  skulde 
vorde  hævet.  — Jeg  begyndte  derfor  strax  med  x/2  Times  Bad  (28°  R.)  daglig,  afvex- 
lende  med  koldt  Styrtebad,  hvormed  fortsattes  til  den  sidste  Tid,  da  derhos  Olieind- 
gidninger  bragtes  i Anvendelse.  Gangen  vil  sees  af  Journaluddraget,  som  jeg  derfor 
fortsætter : 

2%.  De  sidste  Par  Dage  har  han  været  mismodig  og  yttret  Utilfredshed 
med  Livet;  men  i Dag,  medens  han  gjorde  reent  til  Morgenen,  indlod  han  sig  uopfor- 
dret i Meddelelse  om  sin  Tilstand,  idet  han  forklarede,  at  han  lige  siden  han  fik  de 
omtalte  Slag  af  sin  Stedfader,  har  været  plaget  af  Hovedpine,  hvorunder  han  fra  og 
til  foler  sig  ligesom  uimodstaaelig  dreven  til  ængstelig  Bekymring  eller  fuldstændig  Taus- 
hed  o.  desl. 

9/g.  Han  opforer  sig  rolig  og  arbeider  ordentlig,  men  sveder  let  og  bliver 

snart  træt. 

3%-  Han  vedbliver  at  være  rolig  og  ordentlig,  og  Huden  er  betydelig  blo- 
dere  og  mere  naturlig.  Vedbliver  med  Bad. 

l2/io-  I et  Brev  til  Kjæresten  yttrer  han  ^blandt  Andet,  idet  han  med  An- 
ger omtaler  den  farlige  Vei,  han  har  været  inde  paa:  „den  forste  Grund  er  min  egen 
Skrøbelighed,  som  er  stor;  dernæst  er  det  disse  Maskiner,  som  har  forvildet  mig;  thi 
det  er  ikke  nok  med  1,  men  20tallet  i Tankerne,  hvorved  Noget  maatte  glemmes,  og 
hvad  det  blev  seer  jeg  nu  er  det,  som  er  Ret;  — Tanken  om  den  ulykkelige  Tilstand, 
jeg  har  famlet  mig  ind  i er  tung.“  Han  takker  Gud,  fordi  han  kan  overvinde  Tanker- 
ne „at  de  ikke  komme  over  mig  med  en  brændende  Overilelse,  at  jeg  ikke  kan  forjage 
dem,  og  det  er  ikke  nok  med  de  smertende  Tanker,  men  der  medfolger  en  tung  Hoved- 
smerte, saa  Alt  bliver  saa  tungt,  at  man  mister  Haabet  om  noget  Bedre.“  — „Under- 
tiden har  al  Kjærlighed  været  tabt  for  mig,  og  i den  Tid  hjælper  Intet  — thi  da  har 
man  Tankerne  saa  fast  paa  een  Ting,  at  man  ikke  er  i Stand  til  at  vende  derfra;  om 
det  er  saa  reent  galt,  at  ingen  Redning  derfor  er,  saa  synes  man  dog  alligevel  det  er 
Ret.11  Sin  for  Kjæresten  paafaldende  Taushed  forklarer  han  af  de  ovenfor  omtalte 
„Overilelses  Tanker,  som  paakom  mig,  og  som  jeg  ikke  kunde  modstaa.  Men  jeg  synes 
nu,  jeg  har  faaet  Begreb  om  min  Sygdom.1'  Han  roser  Opholdet  i Asylet,  men  længes 
efter  Friheden. 

®/l2-  Hans  Hud  er  nu  næsten  fri  for  Afskalling.  Han  er  vel  tilmode  og 
nærer  godt  Haab  om  sin  egen  Tilstand. 

Bedringen  vedblev  og  han  udskreves  1858  Januar  18de  helbredet. 
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Den  her  meddelte  Sygehistorie  er  i dobbelt  Henseende  interessant,  nemlig 
baade  i æthiologisk  og  i retsmedicinsk. 

Med  Hensyn  nu  forst  til  den  antagne  Sygdomsaarsag,  der  har  bevirket,  at 
jeg  har  sammenstillet  dette  med  de  tvende  andre  Sygdomstilfælde,  da  er  det  især  Be- 
handlingens Resultat,  som  har  bestyrket  mig  i den  Anskuelse,  at  Sygdommens  Udgangs- 
punct  var  Hudalfectionen.  For  med  nogen  Sikkerhed  at  kunne  sætte  Sindssygdom  i 
Forbindelse  med  en  forudgangen  eller  samtidig  tilstedeværende  legemlig  Affection  maa 
man  nemlig  enten  i en  Fleerhed  af  Tilfælde  have  observeret  et  lignende  Forhold  eller 
man  maa  have  fulgt  Sygdommens  Udvikling,  saa  man  — som  i de  tvende  foregaaende 
Tilfælde  — enten  ved  egen  Iagttagelse  eller  nbiagtig  Meddelelse  har  erfaret,  hvorledes 
den  ene  Sygdom  har  bevirket  den  anden:  Ingen  af  Delene  var  her  Tilfældet:  det  var 

hverken  mig  eller  hans  tidligere  Læge  muligt  at  erfare,  hvorledes  Hudsygdommen  havde 
udviklet  sig;  og  den  Syge  var  og  er  endnu  saa  lidet  opmærksom  paa  sin  Hud,  at  det 
var  umuligt  af  ham  at  faae  nogen  paalidelig  Erklæring,  selv  om  han  havde  været  i en 
Tilstand,  der  tillod  ham  fri  og  utvungen  Meddelelse. 

At  jeg  alligevel  satte  Sindssygdommen  i Forbindelse  med  Hudsygdommen 
grundede  sig  saaledes  alene  paa  en  Formodning.  Men  efterat  nu  ved  Hudsygdommens 
successive  Bedring  og  senere  Forsvinden  Sindssygdommen  lidt  efter  lidt  bedredes  og 
forsvandt,  anseer  jeg  denne  Formodning  hævet  til  Vished.  Saa  meget  sikrere  er  jeg  i 
denne  min  Overbeviisning,  som  det  ellers  særdeles  sjelden  lykkes  at  helbrede  en  Sinds- 
sygdom, hvis  Hovedphænomen  er  fixe  Ideer. 

Jeg  var  i Begyndelsen  i Tvivl,  om  jeg  paa  Grund  af  den  overveiende  Ge- 
mytslidelse og  nedtrykte  Stemning  skulde  ansee  Sygdommen  for  Melancholi,  eller  om 
jeg  paa  Grund  af  den  fixe  Idee  skulde  opfore  den  som  Dements.  Da  imidlertid  den  fixe 
Idee  om  at  fabrikere  et  perpetuum  mobile  baade  var  meget  ældre  end  Gemytslidelsen, 
og  da  denne  viste  sig  at  have  udovet  stor  Indflydelse  paa  hans  Tanke,  Tale  og  Hand- 
ling: ansaae  jeg  det  rettest  at  diagnosticere  Dements.  Men  paa  samme  Tid  som  jeg 
bestemte  mig  for  denne  Diagnose,  tænkte  jeg  mig  ogsaa  Sygdommens  Helbredelse  meget 
tvivlsom;  thi  Erfaring  godtgjor  noksom,  at  de  saakaldte  fixe  Ideer  med  megen  Van- 
skelighed ryddes  af  Veien,  og  det  saa  meget  vanskeligere,  jo  mere  deres  Indvirkning 
paa  Forstanden  i det  Hele  begynder  at  vise  sig. 

Den  anden  interessante  Side  ved  dette  Tilfælde  er  den  retsmedicinske.  Her 
er  et  af  disse  Tilfælde,  hvor  det  ikke  er  saa  vanskeligt  at  afgjore,  hvorvidt  Angjælden- 
de  lider  af  et  psychisk  Phænomen,  som  charakteriserer  Sindssygdom;  her  er  det  efter 
hans  egen  med  alle  Vedkommendes  overeensstemmende  Forklaring  tilstrækkelig  oplyst, 
at  han  horer  blandt  disse  Særlinge,  som  befatte  sig  med  at  construere  et  Perpetuum 
mobile.  Dette  er  altsaa  ikke  vanskeligt  at  afgjore,  og  det  kunde  saaledes  synes  let  at 
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erklære,  at  han  som  lidende  af  fixe  Ideer  maatte  ansees  som  sindssyg.  Dette  var  saa 
meget  lettere,  som  Aarsagsforholdene  og  de  ledsagende  Symptomer  paa  legemlig  Syg- 
dom viste  sig  i fuldkommen  Overeensstemmelse  hermed.  Men  hvad  der  i dette  Tilfæl- 
de var  og  i alle  lignende  Tilfælde  vil  være  vanskeligt  er  at  bringe  Samklang  mellem 
den  begaaede  Forbrydelse  og  den  forefundne  Sygdom.  Og  netop  i denne  Henseende  er 
nærværende  Tilfælde  det  lærerigste,  jeg  kjender.  Det  Sporgsmaal,  der  maa  paatrænge 
sig  Psychologen,  og  som  derfor  lige  skarpt  opfattes  af  Retslægen  og  Dommeren,  er 
dette:  hvad  i al  Verden  er  der  dog  for  Sammenhæng  mellem  at  Angjældende  ponser 
paa  at  frembringe  et  Perpetuum  mobile  og  at  han  stjæler  en  Sparebanksbog? 

Forgjæves  have  Sindssygelægerne  kjæmpet  for  den  Mening,  at  de  partielle 
Sindssygdomme,  de  saakaldte  Monomanier  kun  tilsyneladende  ere  Monomanier.  Den 
Retslærde  fordrer  og  Retslægen  giver  i Regelen  efter  for  den  Fordring,  at  der  i Tilfæl- 
de som  nærværende  skal  paavises  Sammenhæng  mellem  Sygdommen  og  Forbrydelsen. 
Jeg  har  ikke  her  forsogt  og  agter  heller  ikke  i fremtidige  Erklæringer  at  stræbe  at 
paavise  dette  Sammenhæng,  fordi  det  i de  fleste  Tilfælde  er  aldeles  umuligt;  men  jeg 
vil  gjore  opmærksom  paa,  at  det  i nærværende  Tilfælde  var  muligt  eller  i alt  Fald 
senere  blev  gjort  muligt  ved  den  særdeles  aabne  og  sandhedskjærlige  Syges  egen  Frem- 
stilling. Thi  ikke  alene  i de  her  meddeelte  Yttringer,  men  gjennem  en  Mængde  vidlof- 
tige  Breve,  som  han  under  sit  Ophold  her  skrev,  har  han  særdeles  naturlig  og  ligefrem 
skildret  den  tvingende  Kraft,  hvormed  hans  Yndlingsbeskæftigelse  drev  ham,  hvorledes 
de  derhen  horende  Tanker,  som  han  selv  kalder  „brændende  Overilelses  Tanker"  over- 
mandede ham  og  berovede  ham  den  frie  Handlekraft  og  samtidigen  medforte  en  tryk- 
kende Hovedpine,  der  berovede  ham  Lyst  og  Sands  for  Alt.  Hvis  jeg  ikke  ved  den 
daglige  Erfaring  om,  at  snart  en,  snart  en  anden  Vrangforestilling  og  tilsidst  en  heel 
Række  af  forkeerte  Forestillinger  eller  et  heelt  System  af  Galskaber  — Hallucinatio- 
ner, Forfolgelsesfrygt,  Besættelsestro  o.  desl.  — aabenbarer  sig  hos  dem,  der  syntes  at 
lide  af  en  megen  indskrænket  Monomani  eller  en  enkelt  fix  Idee,  havde  vundet  den 
faste  Overbeviisning,  at  Monomanierne  i Regelen  ere  forbundne  med  almindelig  — om 
end  længe  skjult  — Forstandssvækkelse  eller  Forvirring:  saa  vilde  i Sandhed  denne 
eenfoldige  Syge  med  sine  simple,  men  troe  Skildringer  have  overbeviist  mig. 

Dette  er  det  Interessanteste,  dette  er  det  Vigtigste  ved  nærværende  Tilfælde. 

Jeg  indskrænker  mig  til  at  meddele  disse  enkelte  Sygehistorier  og  gaaer  nu 

over  til 

Behandlingen. 

Denne  har  i dette  som  i foregaaende  Aar  været  ledet  efter  den  Hovedan- 
skuelse, at  Sindssygdommene,  der  frembringes  snart  af  psychiske,  snart  af  physiske 
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Aarsager,  oftest  af  begge  i Forening,  ogsaa  rettest  behandles  deels  somatisk,  deels  psy- 
chisk,  i Regelen  ved  blandede  Midler.  Jeg  har  gjort  opmærksom  paa  de  psychiske 
Momenter,  hvorigjennem  Asylet  stedse  understotter  Behandlingen,  og  har  med  Hensyn 
til  den  psychiske  Behandling  kun  at  tilfoie,  at  den  vel  for  en  Deel  har  krævet  directe 
Indvirkning,  men  dog  for  det  Meste  har  indskrænket  sig  til  at  holde  skadelige  Potentser 
borte.  Det  er  ikke  saa  ganske  sjeldent,  navnlig  hos  nervose  Fruentimmer,  at  Sygdom- 
men alene  er  frembragt  ved  de  mange  smaa,  men  stedse  virkende  huuslige  Bekymringer, 
og  at  Helbredelse  tilveiebringes  alene  ved  den  gavnlige  Isolation,  Asyllivet  medforer. 

Med  Hensyn  til  den  medicamentose  Behandling  maa  jeg  henvise  til  min  for- 
rige Beretning,  idet  jeg  dog  maa  tilfoie,  at  Bestræbelsen  mere  og  mere  har  gaaet  ud  paa 
at  udfinde  og  modarbeide  den  til  Grund  for  Sindssygdommen  liggende  legemlige  Affec- 
tion,  saaledes  som  de  anforte  Sygehistorier  nærmere  vise.  Med  Hensyn  til  de  forskj  el- 
lige Curmethoder,  der  ere  anvendte,  da  har  ogsaa  i dette  Aar  den  sedative  spillet  Ho- 
vedrollen. Og  blandt  de  anvendte  Midler  staaer  fremdeles  Opium  med  sine  Præparater 
og  forlængede  Bade  6 verst. 

Som  almindelig  Regel  kan  det  paa  en  Maade  ansees,  at  Narcotica  i Melan- 
choli  og  forlængede  Bade  i Mani  har  været  Hovedmidlet.  Herfra  forekomme  dog  ikke 
faa  Undtagelser.  Saaledes  have  der  forekommet  ikke  saa  ganske  faa  Tilfælde  af  Melan- 
choli  med  eller  uden  Raptus,  hvor  Sygdommen  saa  aabenbar  var  en  Folge  af  hyppige 
Barselsenge,  for  langvarig  Diegivning  og  Aborter  eller  andre  Blodudtommelser,  at  en 
styrkende  og  nærende  Behandling  af  sig  selv  har  paatrængt  sig  som  den  naturligste  og 
i sine  Virkninger  har  viist  sig  som  den  hensigtsmæssigste.  Ligeledes  har  enkelte 
Gange  Manien  viist  sig  som  en  Folge  af  altfor  stærke  Udtbmmelser  deels  Sædtab, 
deels  Blodtab,  og  i disse  Tilfælde  har  en  roborerende  og  inciterende  Behand- 
ling viist  sig  tjenligst,  om  det  end  undertiden  har  været  nodvendigt  at  forudskikke  for- 
længede Bade. 

Opium  har  som  Hovedmiddel  været  anvendt  paa  den  i forrige  Beretning  an- 
givne Maade  hos  7 Mænd  og  7 Qvinder,  af  hvilke  1 Mand  og  1 Qvinde  have  naaet  til 
10  Gran  Morgen  og  Aften,  hvilke  begge  ere  bievne  helbredede.  Af  de  ovrige  ere  1 
Mand  og  1 Qvinde  helbredede,  3 Mænd  og  1 Qvinde  fremdeles  under  Behandling;  2 
Qvinder  ere  udgaaede  ulielbredede,  1 Qvinde  er  dod  og  1 overgaaen  i Dements,  2 Mænd 
synes  ligeledes  at  nærme  sig  Dements.  For  Resten  har  opium  i Dosis  fra  gr/J.  til  grjj. 
som  beroligende  eller  smertestillende  været  anvendt  hos  adskillige  deels  en  enkelt  Gang, 
deels  i kortere  og  længere  Mellemrum. 

Morphium  har  været  anvendt  hos  4 Mænd  og  16  Qvinder.  Af  disse  ere  i 
Aarets  Lob  udgaaede  helbredede  3 Mænd  og  4 Qvinder,  ved  Aarets  Udgang  i god  Be- 
dring 5 Qvinder,  uforandret  4 Qvinder  og  1 Mand,  udgaaen  uhelbredet  2 Qvinder  og 
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dod  1 Qvinde.  Medikamentet  har  været  anvendt  paa  samme  Maade  som  forrige  Aar 
fra  V4  Gran  Morgen  og  Aften,  stigende  til  1/2  Gran  3 Gange  daglig. 

Forlængede  Bade  anvendtes  paa  den  i forrige  Beretning  beskrevne  Maade 
fra  1 til  6 Timer  os  19  Mænd  og  16  Qvinder.  Af  disse  vare  ved  Aarets  Udgang  4 
Mænd  og  4 Qvinder  udskievne  helbredede,  medens  8 Mænd  og  4 Qvinder  befandt  sig  i 
saa  god  Bedring,  at  4 af  Mændene  og  1 af  Qvinderne  ved  denne  Beretnings  Afgivelse 
ere  udskrevne  helbredede  og  flere  nærme  sig  Helbredelsen;  i Bedring  er  1 Mand  ud- 
skreven, uhelbredede  udskrevne  3 Qvinder,  uforandrede  3 Mænd  og  2 Qvinder,  sand- 
synlig uhelbredelige  paa  Grund  af  Overgang  i Dements  2 Mænd  og  3 Qvinder.  Uag- 
tet jeg  antager,  at  disse  Bade  hovedsagelig  virke  gjennem  den  beroligende  Indflydelse 
paa  hele  Hudsystemets  Nerveudbedring,  saa  troer  jeg  dog  ogsaa,  at  den  ved  det  langva- 
rige Leie  i det  lunkne  Vand  og  Gnidningen  under  Aftorringen  bevirkede  Congestion  til 
Huden  har  en  ikke  ganske  uvæsentlig  Indflydelse.  Denne  min  Formodning  har  jeg  fun- 
det bestyrket  derved,  at  flere  Gange  — i det  f'orlbbne  Aar  hos  1 Qvinde  og  4 Mænd  — 
meget  betydelige  Bylder,  formelige  anthraces  have  indfundet  sig  og  det  stedse  med  meget 
kjendelig  Lettelse.  Saaledes  indtraadte  hos  de  3 af  de  anforte  4 Mænd  strax  efter 
Bylden  Bedring,  der  skred  stadig  frem  til  fuldstændig  Helbredelse;  det  samme  var  For- 
holdet hos  den  ene  Qvinde,  og  hos  den  fjerde  Mand  vedbliver  ligeledes  Bedringen  at 
gaae  j'evnt,  om  end  langsomt  fremad,  saa  Haabet  om  hans  Helbredelse  ikke  er  fjernt. 
Ved  Siden  af  disse  Bade  maa  jeg  omtale  de  af  Jacobi  nylig  saa  stærkt  anpriste 
kolde  Bad  (13°  R.).  Disse  har  jeg  anvendt  hos  4 — 5 Personer  og  navnlig  hos  2 kraf- 
tige unge,  meget  ustyrlige  og  voldsomme  Maniaci  seet  en  kjendelig  Beroligelse.  Ogsaa 
hos  en  nervos  Dame  syntes  det  maniacalske  Anfald  at  afkortes.  Badene  ere  bievne 
anvendte  fra  5 til  15  Minuter  og  kun  de  forste  Dage  er  der  klaget  over  Frost.  Blandt 
de  beroligende  Midler,  der  næstefter  de  nævnte  have  været  hyppigst  anvendte,  ere  digi- 
talis og  tart.  stibiat. 

Digitalis  har  især  fundet  Anvendelse,  hvor  fremherskende  Blodkaragitation 
eller  Hjertesygdom  indicerede  det,  nemlig  hos  4 Mænd  og  5 Qvinder,  af  hvilke  1 Qvinde 
og  1 Mand  er  dod,  2 Qvinder  helbredede  og  2 i Bedring,  de  3 ovrige  Mænd  vare  ved 
Aarets  Udgang  i Bedring,  og  2 af  dem  ere  senere  helbredede. 

Brækviinsteen  har  kun  ganske  enkelte  Gange  været  anvendt  alene  som 
beroligende  Middel  i Qvalmedosis.  Oftere  har  den  været  anvendt,  hvor  der  var  Stag- 
nationer eller  Træghed  i Underlivsorganerne,  og  da  især  i tvende  af  Schroder  v.  d.  Kolck 
angivne  Sammensætninger,  nemlig: 
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Rp.  Extr.  cnici  3j. 

— aloésaquos.  grxvj. 

— atropæ  grv. 

Tart.  emet  grjv. 


Heraf  60  Piller,  hvoraf  2 til  4 Piller  3 — 4 Gange  daglig. 


og 

Rp.  Tartari  stibiati  3/9.  1 

Extracti  atropæ  grjv.  ' Heraf  60  Piller,  hvoraf  1 til  3 Piller  3 Gange  daglig. 

— cnici  q.  s.  j 

Af  den  sidste  Sammensætning  have  2 Mænd  og  1 Qvinde  under  den  mania- 
cale  Opbrusning  længere  Tid  taget  fra  1 til  3 Piller  3 Gange  daglig  med  kjendelig  be- 
roligende Virkning. 

Den  anden  Sammensætning  er  benyttet  hos  6 Mænd  og  3 Qvinder,  hvor 
Træghed  i Underlivsfunctionerne  med  slap,  bleg,  af  Tandindtryk  mærket  Tunge,  uregel- 
mæssig Stoludtommelse  og  ringe  eller  lunefuld  Appetit  var  forbunden  med  Slovhed, 
Indolents  og  Lunefuldhed  i alle  Aandsforretninger.  Midlet  har  ikke  viist  sig  uvirksomt, 
navnlig  har  det  oftere  reguleret  Appetit  og  Afforing  samt  tilveiebragt  et  bedre  Udseende; 
men  i intet  af  de  nævnte  Tilfælde  er  dog  Helbredelse  opnaaet  og  kun  i 2 nogen  mær- 
kelig og  vedblivende  Bedring. 

Blandt  de  beroligende  Midler  maa  endnu  nævnes  et  Par,  der  ere  bievne  an- 
vendte paa  Grund  af  den  særegne  Virkning,  de  skulle  udove  paa  Kj onsorganerne.  Disse 
ere  Campher  og  Lupulin. 

Lupulin  bar  været  anvendt  i Dosis  af  2 Gran  om  Aftenen  hos  2 Qvinder, 
hvor  det  syntes  meget  indiceret,  men  viste  ingen  kjendelig  Virkning. 

Campbora  har  været  anvendt  i Dosis  fra  1 til  3 Gran  3 Gange  daglig  hos 
2 Mænd,  af  hvilke  den  ene  er  udgaaet  i Bedring  og  den  anden  er  i Asylet  i god  Be- 
dring, og  hos  8 Qvinder,  af  hvilke  2 ere  udgaaede  helbredede,  3 i Bedring  og  1 uhel- 
bredet, medens  2 ere  tilbage  i uforbedret  Tilstand. 

Det  bar  i Regelen  fundet  sin  Anvendelse,  hvor  Kjonsexaltation  ved  glinsende 
Oine,  forlibte  Oiekast,  letfærdig  Tale  og  uteerlige  Antydninger  eller  Handlinger  har 
været  fremherskende.  Og  Virkningen  bar  flere  Gange  været  ret  kjendelig  og  viist  sig 
temmelig  snart. 

Da  jeg  gjennem  denne  Sammensætning  er  kommen  til  at  omhandle  nogle  af 
de  Tilfælde,  hvor  Sindssygdommen  synes  at  være  et  Reflex  af  Underlivslidelsen,  skal 
jeg  strax  anfore  nogle  af  de  ovrige  Midler,  som  under  lignende  Omstændigheder  ere 
bragte  i Anvendelse. 

Flores  sulphuris  og  cremor  tartari  har,  navnlig  hvor  Hæmorrhoider 
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viste  sig  eller  havde  været  tilstede,  enkelte  Gange  været  anvendt  og  viist  en  ret  rask, 
men  ikke  varig  Virkning. 

Rheuin  og  extr.  aloes  i Piller  har  viist  en  jevnere,  mere  varig  og  enkelte 
Gange  til  Helbredelse  forende  Virkning. 

Pulv.  eccoprotico-tonicus  har  flere  Gange,  hvor  Trægheden  i Underlivs- 
functionerne  og  Sløvheden  i det  Aandelige  var  forenet  med  Slaphed  i det  hele  Legeme, 
viist  meget  god  Virkning,  især  hos  Fruentimmer.  Det  har  været  anvendt  vedholdende 
gjennem  Uger  eller  Maaneder  fra  1 til  3 Theskefuld  daglig,  gradeviis  aftagende,  naar 
Afforingen  er  ordnet. 

Ferrum  sulphuricum  og  asa  foetida  efter  Omstændighederne  i Forbin- 
delse med  extr.  rheorum  eller  aloes  har  viist  en  enkelte  Gange  meget  paafaldende  gavn- 
lig Virkning,  hvor  de  nævnte  Tilfælde  have  været  parrede  med  hysterisk  eller  hypo- 
chondrisk  Forstemthed. 

I et  enkelt  Tilfælde,  hvor  en  Masse  Afføringsmidler,  forskjellige  Drastica  og 
vedholdende  Brug  af  Klisterer  gjennem  2 Aar  har  været  anvendt  uden  varig  Virkning 
har  det  lykkets  ved  den  af  Schroder  v.  d.  Kolck  angivne  Brug  af  1 til  2 Spiseskefuld 
almindelig  Syrup  hver  Morgen  fastende  at  faae  Afforingen  reguleret.  Og  herved  er  den 
Syges  Tilstand  bedret  saa  kj endelig,  at  hun  forhaabentlig  snart  vil  kunne  udskrives 
helbredet. 

Menstruationsuorden,  navnlig  undertrykt  Menstruation,  har  ikke  saa  sjelden 
viist  sig  som  medvirkende  eller  hovedsagelig  Aarsag  til  Sindssygdommen.  Og  her  har 
i Regelen  Halvbad  og  een  Theske  Ra  rheorum  med  Ra  sacra  3 Gange  daglig  viist  sig 
tilstrækkelig.  Undertiden  har  dog  Fodbad,  Kopper  eller  Igler  paa  den  indvendige  Side 
af  Laarene  o.  desl.  maattet  anvendes.  Kun  en  enkelt  Gang  har  det  været  nødvendigt 
at  tye  til  infus.  sabinæ,  nemlig  hos  en  Pige,  der  paa  Christiania  Sindssygeasyl  var 
behandlet  med  samme  Middel. 

Som  allerede  tidligere  anfort  have  Sindssygdommene  og  det  baade  Depres- 
sions- og  Exaltationstilstanden  oftere  forekommet  som  Folge  af  Svækkelse.  Og  den 
styrkende  Methode  har  derfor  fundet  en  ikke  ganske  sjelden  Anvendelse. 

Baade  gjennem  god  og  rigelig  Kost,  Nydelse  af  Bayersk  01  og  Medikamen- 
ter har  jeg  stræbt  at  ophjælpe  Kræfterne.  Og  dette  har  i Regelen  lykkes  ret  godt. 
De  i denne  Hensigt  anvendte  Medicamenter  ere  især  Jernmidler  og  China. 

Jernmidlerne  have  været  ferrum  carbonicum,  ferrum  sulphuricum,  Ra  ferri 
muriatici  og  den  Griffithske  Mixtur. 

Af  Chinamidlerne  har  foruden  det  omtalte  pulv.  eccoprotico-tonic.  især 
decoctum  chinæ  acidum  og  chininum  sulphuricum  fundet  Anvendelse.  Decoct.  chinæ 
acid.  har  især  været  anvendt  i den  efter  hyppige  Barselsenge,  langvarig  Diegivning  og 
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Abort  tilbageblivende  chloranæmiske  Tilstand  og  her  med  særdeles  Held.  Saaledes  er 
hos  enkelte  af  disse  Syge  varig  Helbredelse  opnaaet  gjennem  1 til  3 Maaneders  Be- 
handling. • 

Hvor  der  mere  har  været  en  nervos  Tilstand  end  svækket  Ernæring,  har 
valeriana  alene  eller  i Forbindelse  med  rad.  achori  viist  god  Nytte.  -Den  er  længere 
Tid  anvendt  hos  8 Personer,  af  hvilke  3 ere  udgaaede  helbredede  og  de  ovrige  ere  i 
Bedring. 

Efter  hvad  jeg  ved  et  Par  Ledigheder  har  yttret  om  Hudens  store  Vigtig- 
hed, maa  det  synes  rimeligt,  at  jeg  ofte  har  fundet  Anledning  til  at  indvirke  paa  Huden. 
Dette  er  allerede  nærmere  omtalt  under  de  forlængede  og  de  kolde  Bade,  og  nævnes  her 
kun  for  at  danne  Overgangen  til  den  deriverende  Methode.  Denne  har  fremdeles  ikke 
saa  sjelden  været  anvendt:  foruden  de  omtalte  forlængede  og  kolde  Bade  have  alminde- 
lige lunkne  Bade  som  Renselsesmiddel  og  som  Derivationsmiddel  oftere  været  anvendte. 
For  Resten  ere  Fodbad  og  Halvbad  i samme  Hensigt  benyttede;  men  hv^d  der  dog  især 
forstaaes  ved  den  deriverende  Methode,  nemlig  flyvende  Trækmidler  og  vedvarende  Sup- 
purationer  have  i 1857  neppe  været  forholdsviis  saa  ofte  anvendte  som  forrige  Aar. 
Enkelte  Gange  have  Spanske  Fluer  anvendte  efter  hinanden  i Nakken,  paa  Armene,  i 
Hjertekulen  og  paa  Underextremiteterne  viist  en  meget  god  Virkning.  Navnlig  har  dette 
været  Tilfælde,  hvor  under  tilsyneladende  Velbefindende  og  normal  Gang  af  alle  vegeta- 
tive Functioner  Træghed  og  Uvirksomhed  blev  tilbage.  Under  saadanne  Omstændigheder 
har  denne  Behandling  viist  sig  virksom,  efterat  Derivation  gjennem  Tarmecanalen,  Vask- 
ninger,  Styrtebad  o.  desl.  forgjæves  vare  anvendte.  Derimod  har  den  af  Jacobi  saa  stærkt 
anbefalede  Indgnidning  af  Stibiatsalve  i Issen  ikke  viist  nogen  gavnlig  Virkning  hos  de 
4 — 6,  hvor  den  har  været  anvendt.  Ei  heller  har  Snor  i Nakken  viist  nogen  særdeles 
Virkning,  naar  undtages  et  Par  Gange,  da  der  i dens  Nabolag  har  dannet  sig  store 
Bylder,  efter  hvilke  kjendelig  Bedring  er  indtraadt. 

Efter  denne  Meddelelse  om  den  anvendte  Behandling  gaaer  jeg  nu  over  til 
at  omhandle 


Sygdommens  Udgang. 

Da  Schemaet  er  uforandret,  vil  jeg  i denne  som  i forrige  Beretning  folge 
Aarslistens  Rubriker  og  saaledes  begynde  med  Melancholien.  Forinden  jeg  imidlertid 
gaaer  over  til  de  specielle  Meddelelser  for  hver  enkelt  Sygdomsform,  bor  jeg  dog  gjore 
den  Bemærkning,  at  jeg  i Aar  som  forrige  Aar  strax  for  denne  Beretnings  Afgivelse  har 
indhentet  Underretning  om  samtlige  Udskrevnes  Befindende  efter  Hjemkomsten.  Ogsaa 
denne  Gang  have  samtlige  Præster,  Læger  og  Private,  til  hvem  jeg  har  henvendt  mig, 
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kommet  mig  med  saadan  Velvillie  i Mode,  at  jeg  ikke  fra  en  Eneste  savner  Underret- 
ning. Ogsaa  denne  Gang  lyde  Efterretningerne  om  de  Udskrevne  i det  Hele  gunstige, 
endog  gunstigere  end  sidst,  hvilket  nærmere  vil  fremgaae  af  de  detaillerede  Meddelelser 
under  de  forskj ellige  Sygdomsformer. 

For  Melancholie  ere  i Alt  behandlede  66  Mænd  og  67  Qvinder;  af  disse  ere 
helbredede  10  Mænd  og  9 Qvinder,  udgaaede  i Bedr  kig  7 Mænd  og  9 Qvinder,  udgaaede 
uhelbredede  10  Mænd  og  8 Qvinder;  dode  ere  2 Mænd  og  4 Qvinder  og  tilbageliggende 
ved  Aarets  Udgang  37  Mænd  og  37  Qvinder. 

Af  de  Helbredede  have  2 faaet  Tilbagefald;  begge  vare  Mænd  og  hengivne 
til  Onanie,  til  hvilken  Last  de  efter  Hjemkomsten  faldt  tilbage.  Den  ene  viste  efter 
Tilbagekomsten  her  saadant  Hang  til  Onanie,  at  det  forst,  efterat  en  Vogter  havde  faaet 
ham  under  speciel  Opsigt  om  Natten,  og  efterat  et  Fad  koldt  Vand  var  anbragt  ved 
hans  Seng,  er  lykkets  nogenlunde  at  moderere  samme.  De  i Bedring  Udskrevne  ere 
samtlige  efter  de  erholdte  Underretninger  vedblevne  at  holde  sig,  og  hos  2 af  dem  er 
senere  Helbredelse  indtraadt.  Blandt  de  i uhelbredet  Tilstand  Udskrevne  er  1 efter 
Hjemkomsten  bedret,  de  bvrige  ere  uforandrede. 

Af  de  Dode  ere  3 omkomne  ved  Hængning.  Og  da  dette,  at  Halvparten  af 
de  under  denne  Afdeling  Dode  ere  bortrykkede  ved  Selvmord,  er  en  saa  stor  Ulykke,  at 
en  beklageligere  Begivenhed  ikke  lettelig  kan  træffe  Asylet,  anseer  jeg  mig  forpligtet  til 
en  noget  nærmere  Meddelelse  angaaende  disse  3 sorgelige  Dbdsfald. 

Den  ene  var  en  55aarig  Mand,  som  havde  opholdt  sig  i Asylet  henved  y2 
Aar,  uden  at  der  var  oplyst  eller  her  iagttaget  Noget,  der  lod  Selvmordstrang  befrygte. 

Han  havde  stedse  været  temmelig  indesluttet,  saa  det  ofte  og  navnlig  mod  Slutningen 

# 

ikke  paa  længere  Tid  havde  været  muligt  at  faae  et  Ord  af  ham.  Han  forrettede  sit 
Arbeide  seenfærdig,  men  uden  nogen  Forkeerthed,  saa  det  ikke  var  lykkets  at  komme 
paa  det  Rene  med,  hvilke  forkerte  Tanker  han  havde.  16de  Januar  blev  han  angreben 
af  Ansigtsrosen  og  derfor  lagt  paa  Sygestuen  (Infinneriet),  hvor  desuden  1 syg  og  1 rask 
Vogter  samt  et  Par  Reconvalescenter  laae.  Dette  Værelse  er  i den  rolige  Afdeling,  hvortil 
den  Tid  Dorene  ikke  vare  indrettede  til  at  aflaases  indenfra.  Den  syge  Vogter  bemær- 
kede Kl.  47a  den  29de  Januar,  at  den  omhandlede  55aarige  Mand  gik  ud  som  for  at 
soge  Locum;  men  da  han  blev  borte  1 Qvarteer,  vækkede  den  syge  Vogter  sin  sovende 
Kammerat.  Da  denne  kom  ud,  hang  Angjældende  imidlertid  i Dorklinken  til  Locum; 
og  de  strax  anstillede  Oplivningsfors  og  udrettede  Intet. 

Med  Hensyn  til  denne  Person  næredes  ingen  Frygt,  da  Intet  var  oplyst  om 
Hang  til  Selvmord.  Det  Eneste,  som  i saa  Henseende  skulde  kunnet  vække  Mistanke, 
var  hans  indsluttede  Væsen;  men  i denne  Henseende  var  ingen  Forandring  foregaaet,  og 
Indsluttethed  med  Træghed,  Dorskhed  og  Dosighed  er  saa  almindelig  blandt  vore  Syge, 
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at  næsten  de  Fleste  maatte  sættes  under  speciel  Opsigt,  hvis  dette  skulde  være  tilstræk- 
kelig Foranledning.  For  at  forebygge  lignende  Ulykke  for  Fremtiden  ere  nu  samtlige 
Soveværelser  forsynede  med  saadan  Laas,  at  den  paa  samme  liggende  Vogter  kan  af- 
laase  indenfra. 

En  37aarig,  forhen  rask  Kone,  indkom  28de  Juni  for  Puerperalmelancholie, 
men  syntes  allerede  betydelig  bedre,  da  hun  efter  2—3  Ugers  Ophold  fik  et  pludseligt 
Anfald  af  Svindel,  saa  hun  faldt  om  og  slog  adskillige  Saar  i Ansigtet.  Ogsaa  dette 
var  i god  Bedring,  da  hun  23de  Juli  angrebes  af  Diarrhoe.  Næste  Dag  var  hun  efter 
Udtømmelserne  mat  og  yttrede  Tegn  til  Livslede,  hvilke  ogsaa  for  Indlæggelsen  havde 
været  tilstede. 

Der  blev  derfor  givet  Ordre  til  Vogtersken  at  have  noie  Opsigt  med  den 
Syge,  som  holdt  Sengen.  Da  det  var  meget  varmt  og  Udtommelserne  meget  stinkende, 
bad  den  Syge  at  maatte  besoge  Locum,  hvortil  benyttedes  et  lille  Lukaf  med  1 Sæde 
i Gaardspladsen.  Da  hun  havde  været  der  5 Minuter,  begav  Vogtersken  sig  ind  for  at 
see  til  hende,  men  fandt  hende  — hængende.  Ogsaa  her  vare  alle  Oplivningsforsog 
forgjæves. 

Det  3die  Ulykkestilfælde  indtraf  2den  Juledag  og  angaaer  en  54aarig  Kone, 
som  indkom  paa  Grund  af  en  ved  Voldtægtsforsog  og  legemlig  Mishandling  bevirket 
Sindssygdom  den  9de  August.  Efterat  en  tilsyneladende  jevn  og  god  Bedring  var  ind- 
traadt,  blev  hun  udover  Hosten  meget  ængstelig,  urolig  og  bekymret,  saa  hun  foretog 
adskillige  Selvmordsforsøg,  vilde  blandt  Andet  rive  Tungen  ud.  Paa  Grund  heraf  blev 
hun  ifort  Tvangstroie  og  overgivet  1 Vogterske  til  speciel  Opsigt,  hvilken  skulde  være 
og  var  om  hende  Nat  og  Dag.  Natten  til  2den  Juledag  havde  den  Syge  sovet  godt, 
talede  fornuftigt  og  sagde,  hun  vilde  tage  sig  en  Morgenlur.  Da  Vogtersken  nogen  Tid 
efter  saae  til  hende,  laae  hun  og  sov  noksaa  naturlig,  hvorfor  Vogtersken  troede  at  kunne 
udfore  et  Erinde  i Kjokkenet.  Da  hun  strax  efter  kom  tilbage,  hang  den  Syge  i Dor- 
klinken  og  var  og  blev  dod. 

I det  forste  Tilfælde  havde  jeg  ikke  fundet  Anledning  til  at  træffe  nogen 
Foranstaltning,  i de  2 andre  vare  de  fornodne  Ordre  givne;  men  i alle  3 Tilfælde  viste 
Opsigten  sig  utilstrækkelig.  Jeg  har  anfort  Begivenhederne  i Detaille  for  at  vise,  hvor- 
ledes det  Slags  Syge  forstaae  at  skuffe  selv  et  meget  aarvaagent  Opsyn.  Imidlertid  er 
det  dog  at  haabe,  at  de  indtrufne  Ulykker  have  aabnet  alle  Vedkommendes  Oine,  saa 
at  lignende  Ulykker  for  Fremtiden  ville  blive  sjeldnere,  om  de  end  ikke  ganske  kunne 
forebygges.  Dette  var  vistnok  at  onske,  men  ingenlunde  at  haabe,  da  en  sorgelig  Erfa- 
ring har  godtgjort,  at  intet  Asyl  af  Betydenhed  bliver  ganske  fri.  Med  Hensyn  til  de 
trufne  Foranstaltninger  for  at  forebygge  Ulykken,  da  bestode  de  hovedsagelig  i at  fjerne, 
hvad  der  kunde  tjene  som  Mordredskab  og  at  stille  den  Syge  under  speciel  Opsigt. 
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Dette  i Forbindelse  med  Tvangstroien  hos  dem,  der  som  vor  No.  3 ville  rive  Tungen  ud 
eller  deslige,  er  ogsaa  Alt,  hvad  jeg  i andre  Asyler  har  seet  anvendt  ved  saadan  Lei- 
lighed,  naar  undtages  Slesvig,  hvor  en  concentreret  Aarvaagenhed  og  Bevogtning  Nat  og 
Dag  bragtes  i Anvendelse  hos  de  mange  — ved  mit  Besog  10  — Qvinder,  som  paa 
Grund  af  deres  .Selvmordstrang  vare  samlede.  En  saadan  Foranstaltning  har  jeg  ikke 
truffet,  fordi  mange  Sindssygelæger  have  forsikret  mig,  at  man  ved  saadanne  Foranstalt- 
ninger ligesom  vækker  de  Syges  Opmærksomhed  og  Efterlignelseslyst,  ligesom  frembrin- 
ger en  moralsk  Smitte  uden  at  opnaae  noget  Gode. 

Da  jeg  er  kommet  ind  paa  at  omtale  indtrufne  Ulykker,  vil  jeg  ogsaa 
nævne  nogle  mindre  Uheld,  som  Qvartalslisterne,  men  ikke  Aarslisterne  fremhæve,  nem- 
lig Undvigningerne.  Efter  1857  Aars  Qvartalslister  ere  undvegne: 

1ste  Qvartal  „ Mænd  og  „ Qvinder, 

2det  — 4 — - 1 — 

3die  — 4 — - „ — 

4de  — 3 — - „ — 

Dette  er  jo  et  ikke  ganske  ringe  Antal  Undvegne;  men  sammenligner  man  det  med  1856, 
vil  man  see,  at  de  Undvegnes  Antal  i dette  Aar  var  betydelig  storre,  nemlig: 

1ste  Qvartal  3 Mænd  og  1 Qvinde, 

2det  — 5 — - 2 — 

3die  — 4 — - 1 — 

4de  — 3 — - 1 — 

Paa  den  Tid  altsaa,  da  det  samlede  Belæg  i Gjennemsnit  ikke  var  mere  end  halv  saa 
stort  som  i 1857,  var  dog  de  Undvegnes  Antal  næsten  dobbelt  saa  stort.  Her  er  alt- 
saa en  saa  kjendelig  Fremgang,  at  den  berettiger  til  de  bedste  Forhaabninger  for  Frem- 
tiden. Mig  glæder  det  saa  meget  mere  at  kunne  paavise  dette,  som  det  ingenlunde  er 
ved  skjærpet  Tvang,  men  tvertimod  ved  storre  Indrømmelser  at  det  har  været  muligt  at 
opnaae  disse  saa  meget  gunstigere  Resultater.  Imidlertid  maa  det  jo  heller  ikke  negtes, 
at  storre  Ovelse  hos  Opsynspersonalet  og  mere  afsluttede  Bygningsarbeider  ogsaa  have 
bidraget  sit  til  at  hindre  Undvigelser. 

Efter  denne  lille  Digression  om  de  Undvegne  vender  jeg  tilbage  til  de  anforte 
Dode.  Det  var  2 Mænd  og  4 Qvinder.  Den  ene  Mand  dode — som  anfort  — af  Hæng- 
ning, den  anden  led  af  udbredt  Beenædder  i Hænder  og  Fodder  og  dode  af  Udtommelse. 
De  2 Qvinder,  der  dode  uden  Hængning,  bukkede  under  den  ene  for  Hjertesygdom  og 
den  anden  for  den  ved  længere  Næringsvægring  frembragte  Lungegangræn.  De  bleve 
samtlige  obducerede,  undtagen  Manden,  som  led  af  Beenædder. 

Hos  den  anden  Mand  fandtes  Atrophi  af  Hjernemassen  saaledes,  at  baade 
Vindingerne  i det  Hele  især  bagover  vare  smale  og  enkelte  Steder  dannedes  Gruber  af 
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indtil  1 Tommes  Vidde  og  */a  Tommes  Dybde,  hvilke  vare  fyldte  med  Serum.  Hjerne- 
hinderne vare  noget  oedematose  og  Hjernemassen  lidt  seig.  I begge  Lunger  var  nogen 
Overfyldning  af  sort  Blod  og  Oedem.  I Underlivet  bemærkedes  en  Mængde  store,  ure- 
gelmæssige Tarmvindinger,  som  en  Folge  af  forskjellige  Sammenvoxninger  af  colon  med 
coecum  og  med  Leveren,  mellem  Tarmene  indbyrdes  og  forskjellige  Leieforandringer. 
Milten  var  stor  og  pulpos,  omtrent  som  i Typhus.  Paa  pia  mater  spinalis  saaes  adskil- 
lige Kalkplader  af  forskjellig  Storrelse. 

Hos  den  49aarige  Dame,  der  efter  forudgaaende  Næringsvægring  og  8 Dages 
Ophold  i Asylet  bukkede  under  for  Lungegangræn,  viste  Hjernen  ikke  synderlig  Abnor- 
mitet. Hjernemassen  var  noget  seig  og  lidt  blodprikket,  i Ventriklerne  lidt  Vand  og 
ependyma  smaagrynet,  hoire  cornu  posterius  forkortet.  I Lungerne  derimod  forefandtes 
Folgende:  hoire  Lunges  overste  Lap  var  sund,  mellemste  noget  haard  og  tung,  viste  ved 
Gjennemskjæring  en  mork  Flade,  hvoraf  stinkende,  luftblandet  Vædske  kunde  udtrykkes. 
I nederste  Lap,  der  for  Resten  var  stor  og  haard,  foltes  i Midten  bagtil  et  fluctuerende 
Sted  af  vel  et  Honsægs  Storrelse.  Ved  Indsnit  sammesteds  udflod  en  ydefst  stinkende, 
sanios  Vædske.  Den  ved  Snittet  aabnede  Hule  viste  ingen  bestemt  Begrændsning,  og 
hele  Lappen  var  fyldt  af  lignende,  men  mindre  henflydende  Substants.  I venstre  Lunges 
overste  Lap  saaes  allerøverst  et  hvidt,  noget  indskrumpet  Ar,  og  lidt  længer  ned,  indad 
og  bagtil  foles  en  ujevn  Haardhed  af  en  lille  Valdnods  Storrelse,  ved  hvis  Gjennem- 
skjæring iagttages  deels  forkalket,  deels  henflydende  Tuberkelmasse.  Nederste  Deel  af 
denne  Lap  bg  hele  nederste  Lap  var  infiltreret  af  morkt  Blod  og  stinkende  Materie,  der 
paa  et  Par  Steder  dannede  Foci  af  henved  et  Dueægs  Storrelse.  Hoire  Æggestok  fand- 
tes udvidet  til  henved  et  Honsægs  Storrelse,  jevn,  deigagtig  at  fole  paa  og  fyldt  med  en 
grodet,  hruunlig  Masse,  der  under  Mikroskopet  viser  sonderfaldne  Celler  og  tildeels  tyde- 
lige Rester  af  Epithelium.  I hoire  Hjorne  af  Livmoderen  opad  var  indleiret  ét  Fibroid 
af  en  Spansk  Nods  Storrelse. 

Hos  den  36aarige  Kone,  der  hængte  sig,  fandtes  i Hjernens  Sinus  temmelig 
meget  morkt  Blod  og  i Ventriklerne  lidt  Serum,  ellers  intet  Mærkeligt  i Hjernehulheden. 
Begge  Lunger  vare  ved  gamle,  faste  Adhærencer  fæstede  til  Brystvæggene;  og  i begge 
Lunger  bagtil  en  Mængde  skummende  mork  Serum;  Hjertets  hoire  Halvdeel,  Huulve- 
nerne  og  Lungearterierne  fyldte  med  morkt  Blod.  Milten  var  ved  3 store  Indsnit  deelt 
i 3 Lapper,  tilligemed  Nyrerne  stor  og  blodoverfyldt.  I Maven,  der  var  fyldt  med 
vællingagtige  Fodemidler,  viste  sig  Sliimhinden  noget  blod,  bedækket  med  seig  Sliim, 
forsynet  med  mange  paralele  Folder,  besat  med  storre  og  mindre  Grupper  af  morke- 
brune,  begrændsede  Pletter  fra  en  Lindses  til  en  Ærts  Storrelse,  hvilke  ved  Gjennem- 
* skjæringen  viste  sig  at  indeholde  storknet  Blod.  Uterus  var  noget  retroverteret,  af  nor- 
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mal  Storrelse,  Huulheden  fyldt  med  blodigt  Sliim,  venstre  Ovarium  slapt  og  bestaaende 
af  en  lieel  Deel  med  klart  Serum  fyldte  Cyster,  som  for  storste  Delen  fortrængte  Stroina. 

Den  54aarige  Kone,  der  omkom  paa  samme  Maade,  blev  obduceret  paa  Ana- 
tomikammeret; og  da  Resultatet  er  interessant  baade  med  Hensyn  til  Dodsaarsagen  og 
Sygdommen,  liidsætter  jeg  det  i sin  Heelhed: 

„Der  var  Liigstivlied.  Ansigtet  var  opsvulmet,  væsentlig  dets  lioire  Halv- 
deel,  der  var  jevn  blaafarvet;  i det  overste  Oienlaag  og  sammes  margo  supraorbitalis  et 
Blodextravasat  i Huden  saa  stort  som  forste  Led  af  en  Finger;  conjunctiva  paa  det  lioire 
Oie  blaalig  injiceret  og  tillige  Oedem  i conjunctiva  bulbi;  et  overfladisk  Saar  bag  lobus 
af  venstre  Ore,  2 — 3'"  langt  med  Blodcoagulum  i dets  Omfang.  Tænderne  ligge  i Berb- 
relse,  Tungen  ikke  opsvulmet  bleg;  paa  venstre  Side  af  Halsen  et  Saar  efter  Aarelad- 
ning  paa  vena  jugularis;  en  pergamentagtig  udtbrret  Linie  overalt  13'"  bred  gaaer  skraa 
fra  den  bagerste  Rand  af  sterno-cleido-mastoideus  paa  venstre  Side  nogenlnnde  trans- 
verselt  under  nederste  Rand  af  cartil.  cricoidea  og  taber  sig  paa  lioire  Side  ved  Randen 
af  sterno-cleido-mastoid.  noget  libiere  oppe;  lier  er  partiel  Afskrabning  af  Overhuden. 
Excrementer  i Anusaabningen. 

Ingen  Forandring  i Platysma  eller  de  ovrige  Halsmuskler.  Blodcoagulum  i 
det  subcutane  Cellevæv  af  lioire  Oies  overste  Laag.  Diploe  i Hjerneskallen  meget  blod- 
rig, Hjerneskallen  af  normal  Tykkelse.  Venerne  i dura  mater  noget  blodfyldte,  Venerne 
paa  Overfladen  af  lioire  Side  blodfulde,  et  lidet  Blodextravasat  i saccus  arachnoideæ 
paa  Overfladen  var  fluid,  sinus  longitudinalis  sup.  ikke  blodfuld;  hoire  Hæmisphæres 
hvide  Substants  blodprikket;  kun  Spor  af  Vand  i Ventriklerne;  lioire  plexus  choriodeus 
noget  mere  blodfyldt  end  venstre;  partiel  Sammenvoxning  mellem  den  overste  Væg  og 
corpus  striatum,  endvidere  Sammenvoxninger  paa  begge  Sider  af  corpora  striata  og  den 
indvendige  forreste  Væg,  cornua  posteriora  meget  formindskede  ved  Sammenvoxning. 
Den  hoire  sinus  transversus  indeholder  flydende  Blod.  Rodligt  Serum  i begge  Pleura- 
hulheder;  Sliimliinden  i trachea  og  larynx  lidt  injiceret,  beklædt  med  Sliim;  den  venstre 
Lunge  mere  blodriig  omkring  hilus  end  den  hoire;  Hjertet  godt  contraheret;  hoire  Ven- 
trikel og  Forkammer  indeholder  lidet  Blod.  Colon  transversum  betydelig  udvidet,  sam- 
menvoxet  med  Galdeblæren  og  ligament.  suspens.  hepatis;  Sammensnoring  foran  venstre 
flexuracoli;  Sammenvoxninger  mellem  Leveren  og  Diaphragma;  Nyrene  overfyldte,  Leve- 
ren blodriig;  Galden  tyndtflydende,  brunlig,  den  hoire  Leverlap  blodoverfyldt;  lidt  Injec- 
tion  i Duodenums  Sliimhinde;  collum  uteri  haard  og  fast;  ved  Gjennemsnit  sees  en 
hvidgraa  Farve,  som  ved  en  skarp  Grændse  stikker  stærkt  af  mod  uteri  normale  Væv.“ 

Under  Manien  findes  anforte  som  helbredede  14  Mænd  og  12  Qvinder,  i 
Bedring  2 Mænd  og  3 Qvinder,  uhelbredede  2 Mænd  og  2 Qvinder,  dod  1 Mand. 

Det  vundne  Resultat  synes  saaledes  særdeles  gunstigt.  Overhoved  er  Manien 
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den  Form,  som  giver  bedst  Haab  om  en  nogenlunde  snar  Helbredelse.  Men  paa  samme 
Tid  er  det  ogsaa  den  Form,  ved  hvilken  Recidiver  ere  meest  at  befrygte.  En  Deel 
Tilfælde  angaae  den  intermitterende  Form,  der  i Regelen  ansees  og  maa  ansees  som 
uhelbredelig,  hvor  Helbredelsen  ikke  egentlig  gjælder  Sygdommen,  men  Anfaldet.  Imid- 
lertid er  blandt  de  som  helbredede  Udskrevne  kun  1 Qvinde  og  2 Mænd  vendt  tilbage 
med  Recidiv,  medens  dog  Efterretningerne  om  endnu  1 Mand  lyde  mindre  gunstige. 
Blandt  de  i Bedring  udskrevne  Qvinder  have  de  2 holdt  sig  og  den  3die  blev  i Hjem- 
met ganske  rask,  men  dode  senere  paa  Barselseng.  De  2 i Bedring  udskrevne  Mænd 
ere  i Hjemmet  vedblevne  at  bedres,  og  den  ene  angives  i vedkommende  Sognepræstes 
Beretning  som  ganske  helbredet,  hvilket  er  saa  meget  interessantere,  som  der  hos  ham 
næredes  Mistanke  om  en  begyndende  Paralysis  generalis.  Blandt  de  i uhelbredet  Til- 
stand Udskrevne  er  1 Qvinde  senere  bedret;  blandt  Mændene  er  1 overflyttet  til  Sles- 
vig efter  Familiens  Onske,  medens  den  anden  forpleies  i Hjemmet. 

Den  her  som  dod  opforte  Mand  havde  de  sidste  3 — 4 Maaneder  under  tyde- 
ligt udtalte,  stærkt  fremtrædende  Vrangforestillinger  negtet  at  tage  Næring  og  viste  ved 
Obductionen  Folgende:  Legemet  yderst  afmagret;  Hjerneskallen  tynd,  Dipploe  blodtom, 
4 dybe,  næsten  gjennemtrængende  Indtryk  efter  Pachioniske  Glandler  langs  Pilesommen 
paa  hoire  Side;  sinus  blodtomme;  pia  mater  tynd,  skjor,  vanskelig  at  losne  fra  Hjerne- 
massen, der  dog  ikke  viser  sig  vedhængende  ved  de  losrevne  Hinder;  nogen  Atrophi  af 
gyri  paa  Hæmisphærernes  ydre  Hvælving,  stærkest  fremtrædende  ved  2—3  Hjernevin- 
dinger opad  og  fortil,  hvor  Mellemrummene  fandtes  opfyldte  med  Serum.  Hjernemassen 
temmelig  blodtom  og  noget  seig;  noget,  men  ikke  meget  Vand  i Ventriklerne,  ved  hvilke 
for  Resten  intet  Abnormt  bemærkedes.  Nogle  Unzer  gulfarvet  Serum  i begge  Pleura- 
sække;  i Spidsen  af  begge  Lunger  sammentrukne  Ar,  men  ingen  Tuberkler,  Lungernes 
Farve  stærk  teglsteensrod,  en  rigelig  Mængde  skummende  Serum  i venstre  Lunges  neder- 
ste  Lap  og  hoire  Lunge,  som  var  mere  turgid  og  bagtil  nedad  morkfarvet  og  skjor. 
Hjertet  normalt  uden  Coagula;  oesophagus  normal. 

Maven  var  af  ringe  Omfang,  dens  Sliimhinde  i en  liden  Udbredning  morke- 
rod,  opblodt;  Leveren  meget  blodfyldt.  For  Resten  intet  Abnormt. 

Under  Stupiditas  findes  1 Mand  udgaaen  uhelbredet.  Denne  blev  efter  Fa- 
miliens Onske  hjemsendt,  da  efter  indtraadt  Bedring  i Henseende  til  Stupiditeten  en 
tydelig  Dements  viste  sig.  Han  var  dog  ikke  længe  der,  inden  han  blev  urolig  og 
maatte  indlægges  i Christianssands  Sindssygeasyl,  hvor  han  fremdeles  opholder  sig. 

Den  under  delirium  tremens  Opforte  udskreves  i Marts  og  har  senere  til 
fuldkommen  Tilfredshed  forrettet  som  Vogter. 

Under  Dementia  ere  udskrevne:  helbredet  1 Mand,  i Bedring  4 Mænd  og  1 
Qvinde,  uhelbredet  5 Mænd  og  3 Qvinder,  dod  1 Mand. 
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Under  denne  secundære  Form  opnaaes  saa  sjelden  Helbredelse  eller  væsent- 
lig Bedring,  at  det  vundne  Resultat  egentlig  ikke  er  utilfredsstillende.  Den  ene  Hel- 
bredelse viste  sig  dog  ikke  af  Varigbed.  Angjældende,  der  var  Tugtbuusfange,  faldt 
nemlig  strax  efter  sin  Gjenindsættelse  i Tugthuset  tilbage  og  befinder  sig  for  Tiden  her. 
Paa  Grund  af  det  hurtige  Tilbagefald  havde  jeg  nogen  Mistanke  om  Simulation,  men 
overbevistes  dog  snart  om,  at  Angjældende,  der  er  af  et  omfindtligt  Gemyt,  sandsynlig- 
vis paa  Grund  af  de  mislige  Forhold,  de  nedtrykkende  Sindslidelser  saa  hurtig  var 
falden  tilbage.  Han  er  nu  atter  i Bedring;  og  skulde  der  igjen  indtræde  Helbredelse, 
vil  jeg  bestræbe  mig  for  at  udvirke  ham  en  blidere  Fremtid,  uden  hvilken  Tilbagefald 
atter  vilde  være  at  frygte. 

Den  Dode  var  en  50aarig  temmelig  udtæret  Mand,  der  efter  et  Ophold  af 
henved  4 Maaneder  med  uafbrudt  Uro  Nat  og  Dag  bortkaldtes  under  Phænomener  af 
Lungeslag.  Obductionen  viste:  Hjerneskallen  meget  tyk  og  de  dipploetiske  Vener  fulde 
af  Blod;  dura  mater  paa  nogle  Steder  stærkt  fasthængende  til  cranium;  i sinus  longi- 
tudinalis  flydende  morkt  Blod  og  nogle  smaa  Coaguler;  de  tynde  Hinder  noget  hvidlige 
og  i Bindevævet  mellem  dem  noget  Serum;  langs  Hæmisphærernes  inderste  Rand  især 
paa  hoire  Side  flere  store  Grupper  hvidlige  Granulationer;  Hjernesubstantsen  elastisk, 
seig  og  noget  haard,  Corticalsubstantsen  losner  sig  let  fra  de  tynde  Hinder.  Begge  Si- 
deventriklerne stærkt  udspilede  af  seros  Ansamling;  paa  corpora  striata,  især  langs  den 
overste  Rand,  tydelige  Granulationer  paa  Ependyma.  I begge  Brysthuulheder  betydelig 
Ansamling  af  Serum.  Hoire  Lunge  fæstet  til  Brystvæggen  deels  ved  gamle,  deels  ved 
nye  Exsudater.  Bagtil  og  nedad  en  tyk,  fast  Stræng  og  opad  omkring  Lungespidsen  et 
nyere  Exsudat,  der  er  betydelig  infiltreret  med  Serum;  begge  Lungernes  nederste  Lap 
overfyldt  med  Blod,  de  overste  temmelig  stærkt  serbst  infiltrerede,  Bronchialgrenene 
fyldte  med  Sliim;  i hoire  Lunges  mellemste  Lap  en  fidtagtig,  hvidlig  Cyste  af  en  Has- 
selnbds  Storrelse;  i pericardium  lidt  Serum;  Hjertets  Muskulatur  god,  ingen  Klappefeil. 

Mellemgulvet  var  skudt  slærkt  opad,  og  Tarmene  udspilede  af  Gas;  i Un- 
derlivshulheden lidt  Serum;  Lever  og  Milt  normale;  coecum  og  processus  vermiformis 
fast  sammenvoxede  til  Bugvæggen  ved  annulus  ingninalis  internus ; i hoire  Testikels 
tunica  Vaginalis  seros  Ansamling  og  til  samme  heftet  en  seros  Cyste  af  et  Honseægs 
Storrelse;  i venstre  Nyre  en  storre  og  en  mindre  Cyste.  Blæren  temmelig  udspændt. 

Under  idioti  mus  congenitus  er  1 Qvinde  udskreven  uhelbredet,  idet  hun 
overfbrtes  til  Osloe,  hvor  hun  fremdeles  befinder  sig. 

De  tvende  under  idiotismus  acquisitus  opfbrte  Mænd  vare  rolige,  men 
gave  intet  Haab  om  storre  Forbedring  end  den  ved  Opholdet  erholdte  Disciplinering  og 
udskreves  derfor  til  Privatforpleining. 

De  Epileptiske  ere  samtlige  tilbageliggende. 
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Under  paralysis  generalis  forekommer  hidtil  alene Mænd;  og  af  disse  ere 
4 dode.  Naar  denne  Sygdom  er  constateret,  som  den  har  været  i alle  de  Tilfælde,  hvor 
denne  Diagnose  er  stillet,  er  ingen  anden  Udgang  at  vente.  Kun,  hvor  Diagnosen  er 
tvivlsom,  kan  en  Vending  til  det  Bedre  af  Varighed  indtræffe,  hvorpaa  et  Exempel 
under  Manien  er  anfort. 

Da  denne  Sygdomsform  fremfor  de  ovrige  har  Interesse  i Henseende  til  den 
pathologiske  Anatomi,  meddeler  jeg  Liigfundet  noget  fuldstændigere: 

1.  En  63aarig  Officeer,  hvis  Sygdom  med  storre  og  mindre  Intervaller  havde 
varet  omtrent  6 Aar,  dode  pludselig  under  Brækning.  Obductionen  viste: 

Hjerneskallen  tykkere  end  almindelig;  paa  den  indre  Flade  af  pars  perpen- 
dicularis  ossis  frontis  især  nedad  paa  begge  Sider  af  sutura  frontalis  saaes  Osteophyt- 
dannelser  fra  smaa  Gryns  til  Ærts  Storrelse;  dura  mater  meget  fasthængende  ved  disse 
Steder.  Ogsaa  hist  og  her  paa  andre  Steder  fandtes  Spor  af  begyndende  Osteophyt- 
dannelse;  falx  cerebri  næsten  i sin  hele  Længde  fra  crista  galli  ossificeret,  med  storre 
og  mindre  tynde  Beenlameller,  tildeels  rarificeret;  de  tynde  Hinder  gjennemsigtige,  langs 
Venerne  hist  og  her  hvidlige  Exsudater.  En  stor  Mængde  serOst  Fluidum  imellem 
arachnoidea  og  pia  mater,  der  med  Lethed  losner  fra  Hjernemassen  overalt,  undtagen 
fortil  paa  venstre  Hæmisphærium,  hvor  adskillig  Hjernemasse  bliver  vedhængende;  hele 
det  forreste  Partie  af  begge  Hæmisphærer  betydelig  atrophisk;  Hjernesubstantsen  bety- 
delig seig,  især  den  hvide,  der  ogsaa  er  mere  guulagtig  end  sædvanlig;  Ventriklerne 
udspilede  af  Vand,  foramina  Monroi  store;  i det  bagre  Horn  paa  hoire  Side  en  liden 
begrændset  Sammenvoxning.  I Forbindelse  med  plexus  chorioideus  fandtes  paa  hver 
Side  en  seros  Cyste  af  en  Drues  Storrelse;  ingen  Afsætning  paa  Sideventriklernes  Over- 
flade; derimod  var  4de  Ventrikels  Ependyma  fortykket,  at  fole  paa  som  Haaskind  med 
synlige  smaa  Topper.  Traaderne  til  nervi  acustici  smaa  næsten  atrophiske,  nervi  abdu- 
centes  usædvanlig  tynde. 

Lungerne  vare  ved  gamle  Sammenvoxninger  fæstede  til  Brystvæggen;  lidt 
Serum  i begge  Pleurasække;  nederste  Lap  af  begge  Lunger  blodoverfyldt  og  temmelig 
oedematos,  især  venstre.  I nederste  Lap  af  begge  Lunger  fandtes  under  Pleura  paa 
temmelig  mange  Steder  af  indtil  en  Tommes  Omfang  talrige  smaa  Beenstykker  af  ure- 
gelmæssig Form,  tildeels  ragende  ind  i Lungesubstantsen,  et  (endnu  ikke  forbenet)  Ex- 
sudat  nedimod  Basis;  i Spidsen  af  venstre  Lunge  et  Ar.  Hjertet  stort,  med  meget  Fidt, 
lidt  Ossification  i den  ene  Aortaklappe. 

Ventriculus  overordentlig  stor,  indeholdende  en  Mængde  bruunt  Fluidum; 
Væggene  tynde,  Sliimhinden  graa  og  blod,  halv  o piost.  Pylorus  fandtes  forsnevret  ved 
en  fast  Afsætning  i det  fibrose  Lag  omkring  den;  det  Afsatte  skreg  under  Kniven. 
Leveren  af  almindelig  Storrelse  med  4 dybe  Indsnoringer  svarende  til  de  falske  Rib- 
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been;  Galdeblæren  sammenvoxen  med  colon,  indeholdende  en  Mængde  calculi;  Milten 
meget  lang  og  tynd,  todeelt;  Corticalsubstantsen  i begge  Nyrer  noget  lys,  et  Ar  bagtil 
og  nedad  i hoire. 

I Rygmarvskanalen  fandtes  under  dura  mater  en  Deel  Serum;  paa  Forfladen 
fandtes  de  tynde  Hinder  noget  fortykkede  og  nedad  en  Deel  Exsudater,  der  kunde 
losnes;  en  temmelig  stor  Kalkplade  nedad  og  bagtil;  Rygmarven  selv  noget  tynd 
og  atrophisk. 

2.  En  Arbeider,  noget  over  40  Aar  gammel,  om  livis  Sygdoms  Varighed  og 
Gang  ingen  Oplysning  havdes,  sank  efter  1Jz  Aars  Ophold  mere  og  mere  sammen,  fik 
Liggesaar  og  dode  af  reen  Hensvinden.  Obductionen  viste: 

Hjerneskallen  noget  skjev,  temmelig  tynd,  med  ubetydelige  Indtryk  efter  de 
Pachioniske  Legemer ; i sinus  longitudinalis  ubetydelige  Blodslevrer;  de  tynde  Hinder 
saaes  over  hele  Hjernen  noget  hvidlige,  oedematos  udspændte,  samt  noget  fortykkede. 
Pia  mater  losnedes  paa  hoire  Side  temmelig  let  med  ubetydelig  Vedhængen  af  Hjerne- 
massen;  paa  venstre  derimod  var  den  mere  vedhængende,  saa  at  storre  Stykker  af  den 
graa  Substants  medfulgte.  Saavel  pia  mater  som  arachnoidea  var  noget  injiceret,  men 
selv  paa  de  meest  graahvide  Steder  ikke  uigjennemsigtig;  imellem  pia  mater  og  arach- 
noidea ikke  ubetydeligt  flydende,  ligesom  gelatinost  Exsudat;  Hjernevindingerne  blege, 
uden  mærkelig  Atrophie.  Hjernemassen  i det  Hele  seig  og  fugtig;  Sideventriklerne  store, 
udspændte  af  Serum;  deres  Beklædning  at  fole  paa  som  fiin  Sand,  især  i Furen  mellem 
corpora  striata  og  thalami,  foramen  Monroi  stort;  Huulheden  i septum  pellucidum  ga- 
bende, infundibulum  forlænget  med  Aabning  lige  ned  mod  glandula  pituitaria.  Paa 
begge  Sider  saaes  thalami  nervorum  opticorum  mindre  jevnt  afrundede  og  belagte  med 
en  tyndere  hvid  Substants  end  sædvanlig;  fjerde  Ventrikel  som  de  ovrige  udspilet  og 
dens  ependyma  grynet,  især  nedad  mod  Rygmarven  at  fole  paa  som  et  Haaskind. 

Rygmarvens  haarde  Hinde  hang  ved  en  Mængde  fine  Exsudattraade  fast  til 
arachnoidea,  som  fandtes  fortykket,  af  graahvid  Farve,  især  paa  Bagfladen  i Regionen 
af  2den  til  4de  Ryghvirvel  paa  venstre  Side.  Rygmarvens  Substants  fast. 

Den  venstre  Lunges  overste  Lap  var  ujevn  (lobulær)  graa  hepatiseret  og 
nederste  Lap  især  bagtil  hypostatisk  overfyldt  (noget  Fluidum  i venstre  Pleurasæk); 
begge  Lapper  meget  more  og  let  sonderrivelige;  hoire  Lunges  samtlige  Lapper  bagtil 
stærkt  hypostatisk  overfyldte  samt  oedematose.  Hjertet  og  de  store  Blodkar  normale. 

Colon  transversum  tæt  sammenvoxet  med  coecum  og  en  Slynge  af  colon 
ascendens  skudt  op  bag  Leveren,  til  hvilken  omentum  var  fastvoxet;  colon  transv.  meget 
lang  og  tyk,  Sromanum  derimod  mindre  end  sædvanlig.  Milten  var  noget  sammenkrym- 
pet og  viste  ved  fortykkede  hvide  Striber  i Kapselen  og  Indsænkninger  i Substantsen 
Spor  af  foregaaende  Betændelse;  dens  Masse  var  noget  henflydende,  morkt  chocolade- 
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farvet;  Leveren  og  Nyrerne  .noget  venost  overfyldte;  i begge  Nyrer  derhos  nogen  Fidt- 
afsætning  omkring  Nyrebægerne. 

3.  En  40aarig  Haandværker  indkom  i Juni  med  tydelig  udtalt  paralysis 
generalis,  sank  hurtig  sammen,  fik  Liggesaar  og  dode  i August.  Obductionen  viste: 

Liget  temmelig  stærkt  afmagret  med  betydelige  Liggesaar  og  oedemoetose 
Underextremiteter. 

Hjerneskallen  var  i det  Hele  normal;  Venerne  i Hjernehinderne  temmelig 
stærkt  udspændte  af  morkt  Blod  og  Hjernehinderne  fortykkede,  uigjennemsigtige,  langs 
Venestammerne  belagte  med  et  perlemoragtigt  Exsudat  og  tildeels  ved  seros  eller  gela- 
tinos  Vædske  loftede  fra  Hjernemassen.  Hjernevindingerne  vare  især  opad  og  fortil 
noget  tynde  og  Mellemrummene  mellem  dem  noget  store;  paa  et  Par  Steder  mod  Issen 
et  Par  Huler  som  Fingerspidser  fyldte  med  lidt  grumset  Serum;  Hjernemassen  noget 
seig,  og  i Ventriklerne  nogen  seros  Ansamling.  Ellers  Intet  at  mærke. 

4.  En  Skibsforer,  der  angav  sig  43  Aar  gammel,  men  efter  Udseendet 
mindst  var  10  Aår  ældre,  indkom  i Juli  uden  nærmere  Oplysning,  men  viste  Tegn  paa 
begyndende  paralysis  generalis.  Efter  10  Dages  Ophold  fik  han  et  epileptiformet  An- 
fald, der  med  ringe  Afbrydelse  varede  9 Dage  og  endte  med  Doden. 

Obductionen  foretoges  36  Timer  efter  Doden  og  viste: 

Legemet  var  afmagret;  omkring  Halsen  især  paa  hoire  Side  emphysematos 
Hævelse,  blaagron  Affarvning  paa  Hænder,  Ryg  og  Underliv;  over  hele  Legemet,  især 
Hals,  Bryst  og  Underliv  saaes  en  Udsvedning  af  kalkagtigt  Pulver,  der  bedækkede  hele 
Huden,  som  om  den  var  bestroet  med  Meel. 

Hjerneskallen  viste  intet  Abnormt;  men  ved  dens  Borttagelse  saaes  den  haarde 
Hinde  især  langs  falx  til  begge  Sider  besat  med  temmelig  udvidede  Vener  og  hist  og 
her  sammesteds  gjennemboret  af  Pachioniske  Legemer.  Noget  til  Venstre  omtrent  1/% 
Tomme  udad  for  falx  sees  en  gjennem  den  haarde  Hinde  skinnende  bruun  Affarvning  af 
et  Dueægs  Storrelse  og  en  lignende  sees  til  Venstre  for  Baghovedets  Spids.  Ved  Gjen- 
nemskjæring  af  den  haarde  Hjernehinde  udflyder  en  ikke  ubetydelig  Mængde  noget  blod- 
farvet Serum,  og  tilsvarende  de  omtalte  gjennemskinnende  Fordunklinger  sees  en  stork- 
net Blodmasse  af  nogle  Liniers  Tykkelse  og  et  Dueægs  Udbredning.  Lige  ved  Udtræd- 
ningen  sees  et  gabende  Blodkar,  som  i x/2  Tommes  Længde  var  hvidligt  og  haardt 
(atheromatost).  Da  dura  mater  borttoges,  saaes  Hjernen  fortil,  især  paa  hoire  Side 
noget  applaneret  og  Hjernevindingerne  under  de  nævnte  Blodudtrædninger  noget  sam- 
mentrykkede og  nedad  og  bagtil  henimod  Foreningen  mellem  Isse-  og  Bag- 
hovedbenet noget  adskilte  ved  gabende  Furer,  fyldte  med  Serum.  Pia  mater 
hang  noget  fastere  end  sædvanligt,  men  kun  et  Par  Steder  medfulgte  Smaastykker 
af  Hjernemassen.  De  tynde  Hjernehinder  vare  noget  dunkle  især  langs  Venerne  ved  de 
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rarificerede  gyri,  og  i arachnoideas  Hulhed  noget  Serum.  Hjernemassen  var  noget  blod- 
prikket og  lidt  seig,  ellers  normal;  i Sideventriklerne  noget  Serum,  plexus  cliorioidei  noget 
oedematose  og  besatte  med  enkelte  Hydatider  af  et  Knappenaalshoveds  til  en  Ærts 
Storrelse.  Septum  pellucidum  var  noget  seigt  og  4de  Ventrikel  ligesom  bestroet  med  fiin 
Sand.  Hvor  os  sphenoideum  og  os  ethmoideum  stbde  sammen  var  en  ru  Exostose  af  en 
lille  Valnods  Storrelse,  paa  hvilken  en  rod,  ujevn  Hævelse  af  et  middels  Æbles  Stor- 
relse  og  Form  var  saaledes  fæstet,  at  det  kostede  nogen  Moie  med  Fingrene  at  adskille 
den  fra  Benet.  Den  udtoges  til  nærmere  Undersøgelse. 

I hoire  Lunges  Spidse  fandtes  bagtil  en  deels  af  crude,  deels  af  ramollerede 
Tuberkler  dannet  Hævelse  af  en  god  Valnods  Storrelse.  I Aortabuen  saaes  paa  et  Par 
Steder  af  en  Fingerspidses  Storrelse  atheromatos  Afsætning.  For  Resten  iagttoges  kun 
nogen  Sammenvoxning  imellem  colon  og  Leveren  samt  hydrocele  paa  hoire  Side. 


Hermed  1.  Extract  af  Personalprotocollen  for  1857. 

2.  Do.  - Behandlingsprotocollen  for  1857: 

a.  for  Tvangsmidlerne. 

b.  - Arbeidsvirksomlieden. 

Gaustad  den  27de  Marts  1858. 
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af  Gaustad  Sindssygeasyls  Bebandlingsprotokol  for  Aaret  1857. 

Tvangsmidler. 


Sygdomssjniplom,  som  har  foranlediget  Tvangs 
Anvendelse. 


Anlal  af  Syge,  som  have  været 
underkastede  Tvang. 


Fattige. 


Bd.  Qi.  Bd.  Ut.  Ild.  Or. 


Private.  Tilsammen. 


Tvangsmidlets  Beskaffenhed. 


Gjcnucmsnilslid, 
hvori  Tvang  er  anvendt  i de 
forskjcllige  Tilfælde. 


Anmærkninger. 
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Do 
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Do.  ....... 

Do.  og  Opsætsighed  . . 

læggelseslyst 

Do.  og  Ureenlighed 
•ulighed 
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11  Dogn  15  Timer. 
4 — 3 — 

91  Nætter. 

1 Dbgn  8 Timer. 
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Arbeidsvirksom  lied. 


Beskjæfligelsernes  Beskalfenhed. 

Gjcnnemsnilsaulal  af  dagligt  »rkidenile  Syge. 

Besullaltl  og  Udbyttet  af  Beskjaefligclsmm. 
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Private. 
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Drev-  og  Krolhaarsplukning 

Brændehugning,  Skjæring  og  Bæring  . . . 

Huusgjerning 

Skomagerarbeide 

Snedker-,  Smed-  og  andet  Haandværksarbeide 
Uldtilvirkning  (Karding,  Spindiug,  Strikning) 
Sbra 

8”A» 

9“7>oo 

10"73oo 

2,12/300 

2 108/ 300 

823t/3oo 

12®soo 

10673oo 

53  B/y  1 /?  Drev  oplbst,  38  B ti  Krolliaar  plukket. 

25  Favne  5 Alen  lang  Stokkeveed,  400  Favne  Gran,  146  Favne 
Birkebrænde  skaaret,  klbvet  og  baaret. 

Under  Anviisning  og  Bistand  af  Vogtere  ug  Vogtersker  have 
de  Syge  udfort  al  Iluusgjerning,  Skuring  o.  desl. 

Det  meste  Mark-  og  Havearbeide  udfort  af  de  Syge,  men  Uvin- 
dernes Andeel  urigtig  anført  under  Huusgjerning. 

30  Par  Mandsstovler,  81  Par  Qvindestbvler,  89  Par  Mandssko, 
31  Par  Qvindesko,  Reparationer  for  344  Spd.  110  tf. 

Adskillige  Inventjiriesager  og  Redskaber  forlærdigede  og  en 
Mængde  repareret. 

260  Par  Stromper,  90  Par  Vanter  strikket,  28  Par  Stromper 
paabundne,  og  en  Mængde  Reparationer  udfbrte. 

176  Skjorter,  114  Særker,  122  Par  Beenklæder,  72  Kjoler,  22 
Troier,  109  Forklæder,  24  Haandklæder,  59  Natkapper,  233 
Tbrklæder,  99  Undertrbier,  43  Skjorter,  54  Loiumetbrklæder 
ere  syede,  og  en  Mængde  Reparationer  udfbrte  af  de  Svge 
under  Vogterskernes  Tilsyn. 
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Gaustad  den  19de  Marts  1858. 


Fremlagt  i Controlcommissionen  den  2den  April  1858. 

H.  Aubert.  Ghr.  Wisbech.  Chr.  Ee-Ahere- 
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3. 

GEIERHBERETNIiK 


FRA 


AARET  1858 


OLE  SANDBER6, 

RIREKTOR. 


CHRISTIANIA. 

TRVKT  I RET  STEENS KE  BOliTRVKKERI. 


18  5 9. 


Jeg  agter  denne  som  forrige  Gang  at  dele  min  Generalberetning  i 
tvende  Afdelinger,  hvoraf  den  ene  hovedsagelig  omfatter  Asylets  oeconomiske  An- 
liggender, Behov  og  Indretninger,  den  anden  mere  udelukkende  holder  sig  til  de 
medicinske  Gjenstande.  Saaledes  begynder  jeg  med 

I.  Sen  ocrnnniniske  fieel. 

For  at  give  en  Oversigt  over  Asylets  oeconomiske  Anliggender  paa  en  Tid, 
da  de  afsluttede  Regnskaber  give  Underretning  om  de  virkelige  Forhold,  og  for  at  vise 
de  Forhaabninger,  som  for  Fremtiden  kunne  næres,  anseer  jeg  det  rettest  at  meddele 
Uddrag  af  Overslagene  og  Regnskaberne  for  1857  og  1858  med  enkelte  Bemærkninger, 
og  at  hidsætte  et  nogenlunde  fuldstændigt  Uddrag  af  det  under  16de  Marts  1859  ind- 
sendte Budgetforslag  for  den  kommende  Budgettermin  tilligemed  de  Bemærkninger,  hvor- 
med jeg  ledsagede  dette. 

Det  i 1856  opgjorte  Overslag  over  Indtægter  og  Udgifter  for  1857  viser: 


1 * 


4 


Indtægt: 

A.  Beholdning 

B.  Curpenge . . 

C.  Jordbrugets  Overskud 

D.  Arbeidervirksomheden 

E.  Tilskud  af  Statscassen 


Budgetoverslag 

* Spd.  * H 
26,673  — 38  - 
250  — s - 
112  - 52  - 

9,500  — , - 


Regnskabet  for  1857  viser  P'blgende: 

Indtægt: 

A.  Beholdning 

og  Restancer 

B.  Indtægt  af  Bespiisning 

C.  Curpenge 

D.  Diverse: 

a.  Tilskud  af  Statscassen  . 

b.  Smaaafgifter  o.  desl 

E.  Indtægt  fra  Jordbruget  

F.  Arbeidervirksomheden  . 


36,535  Spd.  90  (L 

Extrakt  af 

3,800  Spd.  367-2  /?• 
153  — 31 

306  — 36  - 

26,795  — 1107-2  - 

8,000  — 

52  — 92  - 

82  . f— - 18  - 

275  — 102  - 


39,466  Spd.  66  /J. 


5 


for  1857. 


U d g i-f  t : 


A.  Jordbruget  og  Haven  

B.  Bygninger  og.  Vandledning  ...... 

C.  Inventarium  . . . 

D.  Lonninger  . . 

E.  De  Syges  Arbeidspenge  og  Adspredelser 

F.  Forpleiningen  . . 

G.  Belysning 

H.  Brænde  og  Fyrkul  . . 

I.  Medicinske  Fornodenheder  ...... 

K.  Bibliotheket 

L.  Contorudgifter  . . . ■ 

M.  Materialier  til  Arbeids virksomheden  . . . 

N.  Vask  og  Reenlioldelse 

O.  Tilfældige  Udgifter 

P.  Udlæg  for  de  Syge 


Regnskabet  for  1857. 


Udgift: 


A.  Jordbruget  og  Haverne  ....... 

B.  Bygningerne  og  Vandledningen  . . . . . 

C.  Inventariet ............ 

D.  Lonninger 

E.  Arbeidspenge  og  Adspredelser  for  de  Syge  . 

F.  Forpleiningen  . 

G.  Belysningen  . 

H.  Brænde  og  Fyrkul . 

I.  Medicinske  Fornodenheder 

K.  Bibliotheket , . . 

L.  Contorudgifter  .......... 

M.  Materialier  til  Arbeidsvirksomheden  . . . 

N.  Vask  og  Reenholdelse  ........ 

O.  Tilfældige  Udgifter . . . 

P-  Forskudsconto 

Q.  Beholdning  i Contanter  og  Restancer  . . . 


1,509  Spd. 

20  J3. 

4,827  — 

98  - 

2,731  — 

37  - 

6,006  — 

63  - 

225  — 

* - 

15,303  — 

36  - 

1,515  - 

100  - 

2,130  — 

* - 

500  — 

= - 

200  — 

* - 

133  — 

* - 

200  — 

s 

400  — 

* 

753  — 

96  - 

36,535  Spd.  90  /J. 


2,250 

Spd. 

59 

4,446 

— 

107 

- 

2,447 

— 

33- 7* 

- 

6,086 

— 

112 

- 

329 

— 

53 

- 

11,007 

— 

137* 

- 

1,672 

— 

100 

- 

2,559 

— 

24 

- 

884 

— 

103 

■1 

152 

— 

106 

- 

182 

— 

60 

- 

1,199 

— 

72 

- 

549 

— 

76 

- 

386 

— 

88 

- 

1,441 

— 

1177* 

- 

3,868 

— 

217* 

- 

39,466 

Spd. 

66 

/?• 
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Naar  den  i Overslaget  ikke  paaregnede  Beholdning  af  3,800  Spd.  3672  /? 

paa  Indtægtssiden  og  3,868  Spd.  21 72  paa  Udgiftssiden  fradrages,  bliver  Summen 

altsaa : 

paa  Indtægtssiden  ........  35,666  Spd.  60  og 

— Udgiftssiden  ........  35,598  — 45  - 

Der  er  altsaa  i det  Hele  en  Afvigelse  fra  Overslaget  af  neppe  1000  Spd. 

Med  Hensyn  til  de  enkelte  Poster  bemærkes  Følgende: 

1.  Paa  Indtægtssiden: 

B.  Curpengene  ere  ansatte  til  26,673  Spd.  og  have  efter  Regnskabet  udgjort  26.795  Spd. 
21 72  /<?>  saa  Overensstemmelsen  næsten  er  paafaldende. 

C.  Overskud  af  Jordbruget  er  ansat  til  250  Spd.,  men  i Regnskabet  er  kun  82  Spd. 
18  komne  til  Indtægt.  Efter  Jordbrugsregnskabet  er  imidlertid  det  virkelige  Over- 
skud 214  Spd.  49  /J,  altsaa  temmelig  noie  stemmende  med  Overslaget;  men  i det 
her  benyttede  Pengeregnskab  kan  kun,  hvad  der  bliver  contant  indbetalt  for  solgte 
Smaagrise,  Huder  o.  s.  v.,  komme  til  Indtægt. 

D.  Arbeidsvirksomhedens  Udbytte,  som  er  anslaaet  til  112  Spd.  52  /J,  bar  i Virkelig- 
heden udgjort  275  Spd.  10272  /?,  er  altsaa  mere  end  dobbelt  saa  stort  som  paa- 
regnet. 

2.  Paa  Udgiftssiden : 

A.  Under  denne  Conto  er  anslaaet  1,509  Spd.  20  /J,  men  forbrugt  2,250  Spd.  59 
altsaa  en  Overskridelse  af  741  Spd.  39  (L  Men  denne  Overskridelse  er  næsten  kun 
tilsyneladende,  da  560  Spd.  112  //  ere  anvendte  til  Indkjob  af  Byg,  som  fra  Jord- 
bruget igjen  er  leveret  lluusboldriingen  som  Gryn  og  Meel.  Dette  Indkjob  er  skeet 
for  Jordbrugets  Regning  for  at  skaffe  dette  Fordelen  af  Affald  o.  desl. 

Den  ovrige  Overskridelse  af  omtrent  180  Spd.  er  hovedsagelig  bevirket  ved 
de  hoie  Foderpriser. 

B.  Herunder  er  anslaaet  4,829  Spd.  98  /J,  men  medgaaet  4,446  Spd.  107  /?,  altsaa 
besparet  380  Spd.  1 1 1 /J. 

C.  Til  Inventariums  Anskaffelse  og  Vedligeholdelse  er  anslaaet  2,731  Spd.  37  /?,  men 
medgaaet  2,447  Spd.  3372  /<?,  altsaa  besparet  henved  300  Spd. 

D.  Til  Lonninger  er  anslaaet  6,006  Spd.  63  /J,  men  forbrugt  6,086  Spd.  112 /?.  Denne 
lille  Overskridelse  er  bevirket  derved,  at  i Aarets  sidste  Halvdeel  ved  Jordbrugets 
meget  betydelige  Udvidelse  enkelte  nye  Limninger  og  Lønforbedringer  gjordes  for- 
nødne. 

E.  Til  de  Syges  Adspredelser,  Flittighedsbelonninger  o.  desl.  var  foreslaaet  225  Spd., 
medens  Regnskabet  viser,  at  329  Spd.  53  //  ere  forbrugte.  Denne  Overskridelse 
bar  sin  Grund  i,  at  Tobak  er  posteret  paa  denne  Conto  med  et  Relob  af  194  Spd. 


52  ji.  Naar  denne  Udgift  i Fremtiden  som  henhorende  til  Extraforpleining  bliver 
posteret  under  Litr.  F.,  vil  forhaabentlig  ingen  Overskridelse  blive  nodvendig. 

F.  Da  Forpleiningen  er  den  storste  Udgiftspost,  anseer  jeg  det  nodvendigt  noget  nær- 
mere at  oplyse,  hvorledes  det  er  tilgaaet,  at  der  under  denne  Post  er  besparet  om- 
trent 4,600  Spd.'  Som  af  Budgetoverslaget  og  Regnskabsuddraget  sees,  var  der  nem- 
lig anslaaet  15,303  Spd.  36  /?,  medens  der  er  medgaaet  alene  11,007  Spd.  13x/2  /J 
og  derhos  fra  Asylets  Kjokken  solgt  Mad  til  Forretningsmænd,  Arbeidere  og  Andre, 
som  stod  i Forbindelse  med  Asylet,  for  306  Spd.  Da  Belæget  har  været  det  paa- 
regnede, er  Besparelsen  hovedsagelig  bevirket  derved,  at  Huusholdningen  er  fort 
billigere  end  paareguet. 

Hertil  har  vel  de  især  mod  Aarets  Slutning  i Sammenligning  med  1856  noget 
sjunkne  Priser  for  en  Deel  bidraget;  men  hovedsagelig  er  det  dog  bevirket  ved  en 
gjennem  fortsat  Ovelse  hos  alle  Vedkommende  vunden  storre  Routine. 

Huusholdningens  væsentligste  Forbrugsgjenstande  have  været  Kjod  for  2,245 
Spd.  24  /?,  Smor  for  1,745  Spd.,  Brod  for  1,642  Spd.  og  Mælk  for  1,525  Spd.  36 /?. 
Blandt  disse  vil  jeg  til  Oplysning,  hvorledes  det  forogede  Belæg  bevirker  et  mindre 
Belob  for  hver  Enkelt  anfore  den  med  Hensyn  til  Smor  og  Brod  i 1857  vundne 
Erfaring. 

* 

Af  Smor  var  overeensstemmende  med  det  gjældende  Reglement  beregnet  et 
Forbrug  af  8,065  £7;  men  i Virkeligheden  forbrugtes  kun  6,982,  og  altsaa  bespa- 
redes  1,083  8f.  Af  Brod  var  ligeledes  beregnet  et  Forbrug  stort  89,473  S”,  medens 
der  i Virkeligheden  kun  torbrugtes  82,099,  altsaa  besparedes  af  denne  Artikel 
7,374  af. 

Paa  Grund  heraf  forandredes  Spisereglementet,  saa  at  der  for  Fremtiden  er 
at  vente  bedre  Overeensstemmelse  mellem  Beregning  og  Forbrug  *). 

Et  Forhold  noget  lignende  det  paapegede  har  ogsaa  under  andre  Artikler 
fundet  Sted.  Saaledes  er  f.  Ex.  i eet  Aar  paa  Grund  af  Varens  Godhed  forbrugt 
18  Tonder  Byg  mindre  end  beregnet.  I dette  Aar  var  nemlig  beregnet  96  Tdr., 
men  kun  forbrugt  78  Tdr. 

Da  det  nu  ved  Hjælp  af  det  udvidede  Jordbrug  allerede  er  blevet  muligt  at 
producere  al  den  for  Huusholdningen  fornodne  Mælk;  og  da  i Fremtiden  ved  An- 


*)  Indtil  16de  Januar  1858  vare  de  reglementerede  Portioner  lige  for  Mænd  og  Qvinder,  nem- 
lig: til  Frokost  og  Aftensmad  16  Lod  Brod  og  1,  Lod  Smor. 

Nu  er  der  for  Q, vinderne  til  samme  Maaltider  bestemt  12  Lod  Brod  og  1{  Lod  Smor. 
Mellemmiddag  og  Eftermiddagsmad,  der  udgjore  halv  Portion  af  de  ovennævnte,  ere 
ligeledes  reducerede. 
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skaffelse  af  Slagteqvæg  og  Iluusslagtning  forhaabentlig  Kjod,  Kjodmad,  Blodmad 
o.  desl.  vil  kunne  tilveiebringes  paa  en  billigere  Maade  end  hidtil,  (da  ferskt  Kjod 
har  været  betalt  med  1 Spd.  for  Bismerpundet  og  Kjod  til  Saltning  med  108  (J), 
saa  har  jeg  det  Haab,  at  Forpleiningscontoen  ogsaa  i Fremtiden  skal  vise  et  gun- 
stigt Resultat. 

G.  H.  I.  K.  og  L.  vise  uvæsentlige  Afvigelser. 

M.  viser  derimod,  at  der  til  Materialier  for  Arbeidsvirksomheden  er  medgaaet  1,199 
Spd.  72  i Stedet  for  de  paaregnede  200  Spd.  Her  er  altsaa  en  Overskridelse  af 
omtrent  1000  Spd.  Dette  viser,  at  Arbeidsvirksomheden  har  været  storre  end  paa- 
regnet,  og  er  altsaa  en  glædelig  Overskridelse,  der  staaer  i Harmonie  med  det  storre 
Udbytte.  For  Ovrigt  er  det  kun  et  Forskud  og  har  saaledes  ingen  væsentlig  Be- 
tydning, uden  forsaavidt  som  det  vilde  have  faldet  meget  vanskeligt  at  gjore  dette 


Indtægt: 

A.  Beholdning 

B.  Curpenge 

C.  Overskud  af  Jordbruget 

D.  Arbeidsvirksomhedens  Udbytte 

E.  Tilskud  af  Statscassen 


Budgetoverslag 

. . = Spd.  * /?. 

. . 30,818  — 22  - 

500  — = - 

112  — 60  - 

. . 8,000  — * - 


39,430  Spd.  82  fj. 

Regnskabsuddrag 

' Indtægt: 

A.  Beholdning 3,868  Spd.  21 72  /?• 

B.  Ifolge  Antegnelser 10  — 3272  - 

C.  Bespiisning  .................  141  — 16 


Lateris  4,019  Spd.  70  /?. 
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og  det  endnu  storre  Forskud  under  P,  hvis  ikke  Forpleiningscontoen  havde  givet 
et  saa  gunstigt  Resultat. 

N.  Til  Vadsk  og  Reenholdelse  er  medgaaet  549  Spd.  76  /?  i Stedet  for  de  paaregnede 
400  Spd.  Af  Frygt  for,  at  den  saaledes  stedfundne  Overskridelse  skulde  gjentage 
sig,  har  der  været  anstillet  Undersogelser,  om  en  billigere  Vadskemethode  skulde 
lade  sig  indfore;  men  disse  Undersogelser  have  dog  hidindtil  ikke  ledet  til  nogen 
Forandring. 

O.  Herunder  var  anslaaet  753  Spd.  96  /?,  medens  der  kun  er  medgaaet  386  Spd.  88  /?. 

P.  Denne  Forskudsconto  har  ikke  fra  Begyndelsen  været  paaregnet,  men  vil  sandsyn- 
ligvis stedse  blive  nødvendig,  da  de  Syge  altid  ville  tiltrænge  Et  og  Andet  til  sin 
Beklædning  og  Forsyning,  som  ikke  ved  Asylets  egen  Virksomhed  kan  tilveiebringes. 

Jeg  gaaer  nu  over  til  at  levere  lignende  Budgetoverslag  og  Regnskabsuddrag  for  1858. 


for  1858. 


Udgift: 

A.  Jordbrug  og  Haveanlæg . , 

B.  Bygninger  og  Vandledning 

C.  Inventarium 

D.  Limninger 

E.  Arbeidspenge  og  Adspredelser  for  de  Syge  . 

F.  Forpleiningen 

G.  Belysning 

H.  Brænde  og  Fyrkul 

I.  Medicamenter  o.  desl 

K.  Bibliotheket 

L.  Contorudgifter  

M.  Materialier  til  Arbeidsvirksomheden  . . . 

N.  Vadsk  og  Reenholdelse 

O.  Tilfældige  Udgifter 


for  1858. 

A.  Jordbrug  og  Haveanlæg  . 

B.  Bygninger  og  Vandledning 

C.  Inventarium 


Udgift: 


1,118 

Spd. 

40 

fi- 

3,699 

— 

72 

- 

1,740 

— 

40 

- 

6,633 

— 

10 

- 

250 

— 

s 

- 

17,666 

— 

* 

- 

1,546 

— 

80 

- 

4,260 

— 

= _ 

- 

600 

— 

s 

- 

200 

— 

- 

150 

— 

s 

- 

200 

— 

s 

- 

500 

— 

s 

- 

866 

— 

80 

- 

39,430 

Spd. 

82 

. . 4,492  Spd.  37  /J. 

. . 1,490  - 25  - 

. . 1,681  - 69  - 

Lateris  7,664  Spd.  11  /?. 

2 
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D. 


E. 


F. 

G. 


Indtægt: 

Transport  4,019  Spd.  70  /J; 

Cur  og  Beklædning: 

a.  Curpenge 29,426  Spd.  34  /?. 

b.  Enevogtersk  o.  desl.  2,832  63  — 258  Spd  87 

Diverse  Indtægter: 

a.  Tilskud  af  Statscassen  .....  9,000  Spd.  s /J. 

b.  Afgifter  af  Pladsene,  Salg  af  Mad- 


fidt  o.  desl 186  — 60  - 

9,186 

— 60  - 

Af  Jordbruget  og  Haverne . 

137 

— 40  - 

Udbytte  af  Arbeidsvirksomheden  .......... 

279 

- 73  - 

45,881  Spd.  90  /?. 

Herved  bemærkes : 

1.  Ved  Indtægtssiden: 

B.  Kurpengene  ere  beregnede  til  30,818  Spd.  22  /?  og  have  udgjort  32,258  Spd.  87  /?. 
Denne  Forskjel  af  1,440  Spd.  65  (i  kan  ikke  ansees  for  betydelig,  naar  det  betæn- 
kes, at  Overslaget  er  opgjort  2 Aar  i Forveien,  og  at  herunder  ogsaa  er  opfort  den 
upaaregnede  Indtægt  af  Enevogtersker  o.  desl. 

C.  Indtægt  af  Jordbruget  er  paaregnet  500  Spd.,  men  kun  anfort  137  Spd.  40  ft. 

Med  Hensyn  hertil  gjælder  imidlertid,  hvad  der  under  1857  er  bemærket,  at  dette 

kun  angaaer  den  contante  Indbetaling,  medens  det  virkelige  Overskud,  uagtet  de 
meget  betydelige  Udgifter,  hvorom  senere  vil  blive  handlet,  udgjor  1,222  Spd.  95  jj. 

E.  At  Statscassens  Tilskud  for  1857  er  mindre  og  for  dette  Aar  1000  Spd.  storre  end 
paaregnet  har  alene  sin  Grund  i,  at  dette  Belob  har  været  tiltrængt  i Begyndelsen 
af  1858  i Stedet  for  som  paatænkt  i Slutningen  af  1857. 

2.  Udgiftssiden: 

A.  Under  denne  Post  er  Udgiften  bleven  4,492  Spd.  37  i Stedet  for  de  paaregnede 

1,118  Spd.  40  Men  da  Budgetforslaget  opgjordes  var  der  ingen  Udsigt  til  en 


11 


Udgift: 


* 

Transport  7,664  Spd. 

11  0. 

D. 

Lonninger  

7,010  - 

52'  - 

E. 

Arbeidspenge  og  Adspredelser  ...... 

210  — 

30  - 

F. 

Forpleiningen 

11,180  — 

114  - 

G. 

Belysning  ............. 

8 - 

H. 

Brænde  og  Fyrkul  

2,800  — 

19  - 

I. 

Medicamenter  og  desl. 

618  — 

84  - 

K. 

Bibliotheket 

15  - 

L. 

Contorrequisiter  

177  — 

12  - 

M. 

Materialier  til  Arbeidsvirksomheden  .... 

1,224  — 

113  - 

N. 

Vask  og  Reenholdelse . . 

480  — 

88  - 

O. 

Tilfældige  Udgifter  

452  — 

52  - 

P. 

Udlæg,  som  refunderes 

1,499  - 

13  - 

34,924  Spd.  11  0. 


Hertil  kommer 

Beholdning  Contant 10,343  Spd.  * 0. 

Restancer ' . 614  — 79  - jq  g^y  79  - 

45,881  Spd.  90  0. 

slig  Udvidelse  af  Jordbruget,  som  den  liberale  Bevilling  i 1857  gjorde  mulig.  Det 
Areal,  Asylet  nu  har  under  Brug,  er  omtrent  4 Gange  saa  stort  som  det,  hvorefter 
Budgettet  var  opgjort.  Og  da  i dette  Aar  Besætning  af  Heste  og  Kjor  samt  en 
stor  Deel  Redskaber  har  maattet  anskaffes,  vil  den  forogede  Udgift  vistnok  ikke 
synes  paafaldende. 

Til  Oplysning  i denne  Henseende  meddeles,  at  der  er  kjobt  Grise,  Heste  og 
Kjor  for  1,990  Spd.  45  0 og  udbetalt  for  Materialier  og  Arbeidspenge  til  Forfær- 
digelse  af  Redskaber  591  Spd.  105  0. 

B.  og  C.  vise  temmelig  betydelig  Besparelse. 

D.  At  Lonninger  ere  bievne  7,010  Spd.  52  0 i Stedet  for  de  tidligere  calculerede 
6,633  Spd.  synes  at  være  en  noget  moderat  Forogelse,  naar  Jordbruget  er  saa  bety- 
delig udvidet,  at  f.  Ex.  Agronomen  nu  har  280  Spd.  i Stedet  for  tidligere  100  Spd. 
om  Aaret,  og  at  natur! igviis  flere  Gaardsdrenge  og  Tjenestepiger  ere  bievne  fornodne. 

E.  Den  herunder  forekommende  Besparelse  af  40  Spd.  synes  at  bestyrke  det  for  1857 
udtalte  Haab,  at  ingen  Overskridelse  her  vil  blive  fornoden,  saalænge  Belæget  ikke 
foroges  over  det  paaregnede. 


2* 
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F. 


( i . 

il. 


A. 

B. 


Forpleiningen,  som  var  anslaaet  til  17,666  Spd.,  har  kostet  11,180  Spd.  114  /?. 
Her  er  altsaa  ogsaa  for  dette  Aar  en  ikke  ringe  Besparelse.  Dog  maa  det  bemær- 
kes, at  de  fra  Jordbruget  til  Huuslioldningen  leverede  Producter  ikke  ere  medtagne 
i Pengeregnskabet.  Af  Jordbrugsregnskabet  sees  imidlertid,  at  der  til  Huushold- 
ningen  er  leveret  Meel,  Gryn,  Flesk,  Kjod,  Mælk  m.  m.  for  1,822  Spd.  68  /?. 
Naar  disse  medregnes,  bliver  altsaa  Besparelsen  4,662  Spd.  58  /J. 

Med  Hensyn  til  denne  Besparelse  gjælder,  hvad  der  under  1857  er  anfbrt. 
Og  som  Exempel  paa,  hvorledes  det  fremdeles  forogede  Belæg  bevirker  yderligere 
Reduction  for  den  Enkelte  skal  jeg  oplyse,  at  der  ogsaa  dette  Aar,  trods  den  fore- 
tagne Formindskelse  af  Brod-  og  Smorportionerne,  er  besparet  af  Brod  5,833  tt  og 
af  Smor  309  tt. 

Her  svarer  Beregning  og  Forbrug  saa  noiagtig  som  det  vel  nogensinde  kan  ventes. 
Naar  til  Brænde  og  Fyrkul  er  beregnet  4,260  Spd.  og  kun  medgaaet  2,800  Spd., 
da  har  dette  sin  Grund  i de  temmelig  betydelige  Beholdninger,  som  havdes,  og  i 
den  milde  Vinter. 


Indtægt: 

Beholdning 

Curpenge  (efter  210  paa  simpel  og  40  paa  bedre  Forplei- 
ning)  


Budgetforslaget 

Spd.  = /?. 


105,412  — 


C.  Af  Jordbruget: 

a.  Victualier  til  Asylet  (Hvedemeel  150  Spd.,  Rugmeel  300 
Spd.,  Bygmeel  90  Spd.,  Havremeel  60  Spd.,  hele  Gryn 
1,100  Spd.,  halve  Gryn  210  Spd.,  Erter  150  Spd.,  Po- 
teter 750  Spd.,  Flesk  1,200  Spd.,  Kjod  1,350  Spd.,  Talg 
og  Blod  o.  desl.  600  Spd.,  Mælk  6,700  Spd.)  12,670  Spd. 

b.  Hesteleie  og  Dagarbeide  til  Asylet  og  Ha- 


verne   1,970  — 

c.  Gj odsel  til  Ilavei’ne 90  — 

d.  Afgift  af  Pladsene . 588  — 


e.  Redskaber  fra  Værkstederne 450  — 

f.  Salg  af  Smaagrise,  Huder  o.  desl..  . . ♦ 240  — 16  008  * - 

D.  Af  Gartneriet: 

a.  Havesager  til  Huusholdningen  .....  900  Spd. 

b.  Salg  fra  Planteskolen 300  — j 200  , 

Lateris  122,620  Spd. 
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I.  Herom  gjælder  det  Samme  som  om  G. 

K.  Bibliotheket  er  i dette  Aar  ikke  foroget  saa  meget  som  onskeligt  kunde  være;  men 
herpaa  skal  blive  rettet  i næste  Aar. 

L.  Contorudgifterne  ere  noget  storre  end  paaregnet;  og  der  er  neppe  Haab  om  at  kunne 
undgaae  en  lille  Overskridelse  paa  denne  Conto. 

M.  Herom  gjælder  aldeles  det  Samme  som  for  1857  anfort. 

N.  Vask  og  Reenholdelse  bar  vistnok  krævet  et  Snees  Daler  mindre  end  paaregnet; 
men  alligevel  omventileres  en  Forandring  ved  Vaskeriet,  navnlig  fordi  der  medgaaer 
saa  meget  Brænde,  at  en  Besparelse  forhaabentlig  vil  kunne  opnaaes. 

O.  Herunder  var  anslaaet  866  Spd.  80  /?,  men  kun  forbrugt  452  Spd.  52  /?,  altsaa 
besparet  414  Spd.  28  /?. 

P.  Herom  gjælder  ganske  det  Samme  som  for  1857  anfort. 

Efter  saaledes  at  have  givet  en  kortfattet  Oversigt  over  Asylets  oeconomiske 

Forhold  for  1857  og  58,  gaaer  jeg  nu  over  til: 


for  1860-63. 


A.  1. 


2. 


Udgift: 

Jordbruget: 

a.  Besætningens  Complettering 

2,300  Spd. 

b.  Arbeidspenge 

2,120  — 

c.  Lonninger  

3,225  — 

d.  Materialier  til  Redskabs- 
værkstederne   

450  - 

e.  Mollepenge 

210  — 

f.  Indkjob  af  Gjodsel  . , . 

150  — 

g.  Græsfro  og  Fropoteter  . . 

200  — 

h.  Skatter  

600  — 

i.  Diverse  Udgifter  .... 

450  — 

Haverne  og  Anlæggene: 

Lonning  450  Spd , Gjodsel  150  Spd.,  Træer 

9,705  Spd. 


1,020  — 


B, 


og  Froe  120  Spd.,  Arbeidspenge  300  Spd.,  tils. 

Bygninger,  Gasledning  og  Vandledning: 

a.  Brandcontingent 1,800  Spd, 

b.  Vedligeholdelse  ..........  6,000  — 

c.  Et  nyt  Brændeskur 1,000  — 

d.  Veie,  Planering  og  Steensætning  . , , ■ 1,600  — 


10,725  Spd.  * /?'. 


10,400  - 


Lateris  21,125  Spd.  = fi. 
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Indtægt: 

Transport  122,620  Spd.  = j$. 

E.  Af  Arbeidsvirksomheden: 

].  Skomagerværkstedet 2,550  Spd. 

2.  Den  qvindelige  Ilaandgjærning  .....  1,950  — 

3.  Ved  Drevplukning . 150  — 4 , 


Tilsammen  Indtægt  127,270  Spd.  * /?. 

Folgebrevet  af  16de  Marts  1859  lyder  omtrent  saaledes: 

Idet  jeg  fremsender  Budgetoverslag  for  Terminen  1860  — 63,  giver  jeg  mig 
den  Ære  at  bemærke  Folgende: 

1.  Indtægtsiden: 

A.  giver  ikke  Anledning  til  nogen  Bemærkning. 

B.  Kurpengene  ere  beregnede  efter  et  Middelbelæg  af  250  Syge,  fordeelte  mellem  de 
forskjellige  Forpleiningsklasser  paa  den  Maade,  som  Erfaring  har  viist  at  være  den 

• 
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Udgift: 

Transport 

21,125  Spd. 

C. 

Inventariet: 

a.  Gaards-  og  Haveredskaber 

450  Spd. 

b.  40  Krolhaarsmadradser 

. 580  — 

c.  Simple  Madradser  og  Underlag .... 

500  - 

d.  Tæpper  ........... 

500  — 

e.  Værktoi  til  Værkstederne 

100  - 

f.  Steentoi,  Glastoi,  Skeer  m.  m 

600  — 

g.  Tvangsredskaber,  Styrkekjoler  o.  desl.  . 

300  — 

h.  Istandsættelse  og  Vedligeholdelse  . . . 

. 3,000  — 

6,030  — 
21,840  — 

D. 

Lonninger  ............ 

20 

- 

E. 

De  Syges  Arbeidspenge,  Flittighedsbelonninger  og  Adspre- 

delser  



900  — 

* 

- 

F. 

Forpleining  for  de  Syge  og  Betjenterne  (i  Alt  307  Personer) 

49,024  — 

* 

- 

G. 

Gas,  Olie  og  Lys .......... 

4,800  — 

* 

- 

H. 

Brænde  og  Fyrkul  

. . . . . 

8,295  — 

* 

- 

NB.  Af  Asylets  Skov  vil  i denne  Termin 

Intet  være  at 

paaregne. 

I. 

Medicamenter,  Instrumenter,  Bandager  o.  desl 

1,800  — 

* 

- 

K. 

Bibliotheket  . 

600  — 

- 

L. 

Kontorudgifter  og  Aviser  ....... 



510  — 

S5 

- 

M. 

Materialier  til  Værkstederne  ...... 

3,300  - 

* 

- 

N. 

Vask  og  Reenholdelse  ........ 

1,800  — 

* 

- 

0. 

Tilfældige  Udgifter  . 

Derhos  Kjorsel  for  Asylet  ved  Hænting  fra 

Byen  o.  desl., 

5,275  — 

100 

- 

Kjoretoure  m.  m.,  som  præsteres  af  Jordbruget  og  der  er 

taget  til  Indtægt  

1,970  — 

s 

- 

Summa  Udgift 

127,270  Spd. 

* 

fi- 

almindelige.  Da  Belæget  hidtil  er  steget  temmelig  jevnt,  idet  det  ved  Udgangen  af 
1856  var  148,  som  ved  Udgangen  af  1857  steg  til  201  og  ved  1858  Aars  Udgang 
til  224,  kunde  det  synes,  som  om  man  for  den  heromhandlede  Budgettermin  alle- 
rede kunde  vove  at  beregne  fuldt  Belæg  eller  262  Syge;  men  da  Erfaring  har  viist, 
at  Fruentimmerafdelingen  stedse  staaer  tilbage,  saaledes  at  der  t.  Ex.  for  Tiden  er 
133  Mænd  og  102  Qvinder,  og  da  dette  Forhold  efter  al  Sandsynlighed  heller  ikke 
i de  nærmeste  Aar  ganske  vil  udjevne  sig,  anseer  jeg  det  forsigtigst  og  rigtigst  at 


16 


blive  staaende  ved  de  250  Syge;  men  herpaa  troer  jeg  da  ogsaa,  man  med  tem- 
melig Sikkerhed  kan  gjore  Regning. 

C.  Jordbruget  vil  efter  den  detaillerede  Fremstilling,  som  er  givet  af  dets  Indtægter, 
og  hvilken  Fremstilling  jeg  ved  noiagtig  Undersøgelse  har  fundet  i alle  Dele  paa- 
lidelig,  ganske  sikkert  give  det  Overskud,  der  viser  sig,  naar  man  trækker  Udgif- 
terne fra  de  her  opfor  te  Indtægter.  At  heri  skulde  skee  nogen  Formindskelse  ved 
Salg  af  enkelte  Jordstykker,  forekommer  mig  lidet  sandsynligt;  men  herom  forbe- 
holder jeg  mig  senere  nærmere  at  yttre  mig. 

D.  Gartneriet  vil  efter  de  detaillerede  Opgaver,  der  stotte  sig  til  den  hidtil  vundne 
Erfaring,  give  i det  Mindste  det  opforte  Overskud. 

E.  Arbeidsvirksomhedens  Udbytte  er  opfort  overeensstemmende  med  den  hidtil  vundne 
Erfaring.  Det  er  vistnok  sandsynligt,  at  Udbyttet  vil  foroges  under  et  storre  Be- 
læg; men  jeg  har  dog  anseet  det  forsigtigst  at  blive  staaende  ved  det  anforte. 

2.  Udgiftsiden: 

A.  De  under  Jordbruget,  Haverne  og  Anlæggene  anforte  Udgifter  ere  saa  detaillerede 
og  stemme  saaledes  med,  hvad  Erfaring  har  lært  at  være  nødvendigt,  at  jeg  i Et 
Alt  henholder  mig  til  Overslaget. 

B.  De  til  Bygningerne,  Gasledningen  og  Vandledningen  opforte  2000  Spd.  aarlig  kunne 
vistnok  synes  noget  hoit  calculerede;  men  Erfaring  lærer,  at  der  stedse  falder  en 
Mængde  Arbeide  ved  Gas-  og  Vandledningen;  derhos  ere  de  i tidligere  Forestil- 
linger omhandlede  Misligheder  ved  Tagdækningen  endnu  ikke  afhjulpne,  og  disses 
Udbedring  vil  kræve  ikke  ubetydelige  Surrimer.  Det  anforte  nye  Brændeskur  viser 
sig  meget  nodvendigt,  da  det  nærværende  ikke  afgiver  Plads  til  mere  end  50  Favne, 
naar  der  samtidig  skal  være  tilstrækkeligt  Arbeidsrum.  Brændebeholdningen,  hvor- 
med man  altid  forsyner  sig  fra  det  ene  Aar  til  det  andet,  har  derfor  i sidste  Vin- 
ter og  Sommer  staaet  og  maa  fremdeles,  indtil  det  foreslaaede  Skur  bliver  færdigt, 
staae  under  aaben  Himmel. 

Den  til  Veie,  Planering  og  Steensætning  opforte  Sum  1600  Spd.  synes  vist- 
nok temmelig  droi ; men  naar  saavel  det  indre  Gaardsrum  mellem  Oeconomigaarden 
og  det  nærværende  Brændeskur  som  det  ydre  Gaardsrum  mellem  dette  og  det  til- 
kommende Brændeskur  skal  planeres  og  steensættes,  saa  de  kunne  afgive  tilstræk- 
kelig og  hensigtsmæssig  Arbeidsplads  fornemmelig  under  Brændeskjæringen;  og  naar 
Asylets  Bygninger,  Avlsgaard  og  de  forskjellige  Dele  af  Jordveien,  som  omgive 
Bygningerne,  skulle  sættes  i Forbindelse  med  hinanden  ved  hensigtsmæssige  Veie 
eller  Brolægninger,  anseer  jeg  den  opfbrte  Sum  ikke  mere  end  tilstrækkelig. 
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C.  Det  opforte  Belob  er,  hvad  Erfaring  har  viist  at  være  nodvendigt  til  Inventariets 
Vedligeholdelse  og  den  ved  det  forogede  Belæg  uundgaaelige  Complettering  af  In- 
ventariesorter. 

D.  Under  Limningerne  ere  enkelte  nye  Betjente  opforte,  som  Huuskarlen,  Skomager- 
mesteren, Snedkeren  og  enkelte  andre,  der  have  viist  sig  nodvendige.  Forovrigt  er 
ved  denne  Post  Intet  at  bemærke. 

E.  Den  til  Arbeidspenge,  Adspredelser  o.  s.,  v.  tidligere  opforte  Sum  har  viist  sig  min- 
dre tilstrækkelig,  navnlig  har  det  fra  og  til  viist  sig  uheldigt,  at  man  ikke  har  haft 
det  i sin  Magt  ved  tilstrækkelig  Godtgjorelse  at  opmuntre  Reconvale«center  og  Andre 
til  Arbeidsvirksomhed.  Under  det  forventede  storre  Belæg  er  derfor  det  anforte  Be- 
lob  det  allerringeste,  som  bor  paaregnes. 

F.  Da  Bespiisningen  i 1858  viser  et  endnu  gunstigere  Resultat  end  det  her  paaregnede, 
og  da  det  med  temmelig  Sikkerhed  lader  sig  forudsee,  at  dette  under  foroget  Belæg 
vil  blive  endnu  fordeeladtigere,  er  jeg  ganske  sikker  paa,  at  det  her  anforte  Belob  vil 
blive  tilstrækkeligt. 

G. ,  H.,  I.,  K.,  L.,  M.  og  N.  ere  anforte  overeensstemmende  med  det  Belob,  som  Erfa- 

ring har  viist  nodvendigt. 

O.  Til  tilfældige  Udgifter  er  opfort  den  betydelige  Suin  5275  Spd.  100  /?.  Dette  Be- 
lob kunde  vistnok  synes  noget  stort,  men  da  der  i de  fornemste  Indtægter,  nemlig 
Kurpengene  og  Jordbrugets  Overskud  altid  kan  tænkes  nogen  Usikkerhed,  anseer 
jeg  det  rettest  at  beholde  denne  Sum.  Og  det  saa  meget  mere  som  der  Intet  er 
opfort  til  Forskudscontoen  P.,  der  i Regelen  kræver  omkring  1200  Spd.  aarlig, 
hvorved  det  her  anforte  Belob  vil  blive  betydelig  reduceret. 

Efter  denne  Oversigt  viser  det  sig  altsaa,  at  Asylet  i kommende  Budgetter- 
min vil  kunne  bestaae  uden  Tilskud  af  Statscassen. 

Jeg  er  ikke  blind  for  den  store  Betænkelighed  ved  at  give  Slip  paa  denne 
vigtige  Bistand;  men  jeg  har  fuld  Tillid  til  de  gjorte  Overslag.  Derhos  foler  jeg  saa 
stærk  Forpligtelse  til  at  staae  paa  egne  Been,  forat  Statens  Hjælp  kan  tilflyde  det  Ve- 
stenljeldske  eller  Nordenfjeldske,  hvor  den  saa  hoilig  tiltrænges,  saa  jeg  ikke  tager  i 
Betænkning  at  anbefale  Udkastet  som  det  er. 

Jeg  gaaer  nu  over  til  at  omhandle 
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Jordveien. 

Denne  er,  saaledes  som  af  min  Beretning  for  1857  sees,  betydelig  udvidet 
og,  saaledes  som  af  ovenstaaende  Budgetforslag  erfares,  tagen  i Brug  i Overeensstem- 
melse  med  den  oprindelige  Plan  for  at  skaffe  Asylet  den  i oeconomisk  Henseende  saa 
vigtige  Uafhængighed  af  Naboerne  og  Torvpriserne  ved  den  daglige  Forsyning.  Den 
hidtil  vundne  Erfaring  er  af  mange  Grunde,  men  især  fordi  Udhuusbygningerne  forst 
seenhostes  1858  bleve  færdige,  mindre  oplysende.  Saa  meget  er  dog  allerede  nu  klart, 
at  det  iværksatte  Eiendomskjob  viser  sig  som  en  for  Asylet  særdeles  hensigtsmæssig 
Foranstaltning.  Saaledes  er  allerede  forste  Aar  Overskudet  omtrent  1222  Spd.,  og  det 
uagtet  Eiendommen  paa  Grund  af  manglende  Udhuse  og  andre  væsentlige  Hindringer 
dette  Aar  ikke  har  kunnet  benyttes  paa  den  fordeelagtigste  Maade.  Af  dette  Aars  Er- 
faring har  jeg  dog  lært  Jordbrugets  Vigtighed  for  vor  Landhuusholdning  saaledes  at 
kjende,  at  jeg  ikke  troer,  der  nogensinde  for  Alvor  kan  blive  Tale  om  at  bortsælge 
nogen  væsentlig  Deel  at  det  erhvervede  Gebet,  og  at  jeg  med  temmelig  Sikkerhed  tor 
borge  for,  at  det  i Budgetforslaget  givne  Lofte  om  2500  Spd.  reent  Overskud  i 1862 — 63 
skal  vorde  indfriet. 

Det  i forrige  Beretning  omtalte  geometriske  Kart  over  Eiendommen  er  nu 
paa  en  Ubetydelighed  nær  færdigt,  og  det  viser  sig  da,  at  Asylets  for  Tiden  under 
Dyrkning  værende  Mark  beloher  sig  til  omtrent  670  Maal,  medens  de  bortfæstede  og  et 
Par  til  Havnegang  benyttede  Pladse  udgjore  noget  over  300  Maal,  saa  det  samlede  Areal 
af  dyrkbar  Mark  bliver  omtrent  1000  Maal. 

Den  af  Statsagronom  Aahlstrom  istandbragte  Engvanding  er  endnu  ikke 
ganske  færdig,  og  af  de  ubetydelige  i 1858  anstillede  Forsog  med  samme  tor  jeg  ikke 
drage  nogen  bestemt  Slutning,  uden  forsaavidt  at  jeg  med  temmelig  Sikkerhed  tor  inde- 
staae  for,  at  den  vil  blive  til  væsentlig  Fordeel  for  Jordbruget. 

Med  Hensyn  til  det  af  Storthinget  begjærte  Forslag  om  Salg  har  jeg  under 
16de  Marts  afgivet  en  Forestilling  til  Departementet  for  det  Indre,  hvori  jeg  tilraader, 
at  det  udsættes  med  at  forelægge  Storthinget  en  fuldstændig  Plan  angaaende  Bortfor- 
pagtning og  Salg,  indtil  de  nu  for  længere  Tid  (indtil  1861,  62  og  63)  bortfæstede  be- 
tydelige Stykker  ere  faldne  tilbage  til  Asylet.  .,Naar  man  da  har  vundet  Erfaring  om, 
hvad  Asylet  hensigtsmæssig  beholder  til  eget  Brug,  og  hvorledes  man  under  fri  Dispo- 
sition af  det  Hele  bedst  kan  ordne  sig  med  Mageskifte,  Salg  og  Bortforpagtning,  vil 
det  efter  min  Mening  være  paa  rette  Tid  at  forelægge  Storthinget  en  fuldstændig  Plan.“ 
Hvad  der  især  gjor  det  vanskeligt,  ja  næsten  umuligt  at  afgjore  paa  Forhaand,  hvor 
stort  Areal  Asylet  bestemt  tiltrænger  for  at  fode  de  40 — 50  Koer  samt  10 — 12  Heste, 
det  behover  og  at  avle  tilstrækkelig  Korn  og  Poteter,  er  den  Omstændighed,  at  endnu 
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ikke  paalidelig  Erfaring  haves  om,  hvor  stort  Areal  der  kan  sættes  under  Engvanding  med 
det  Yandforraad,  som  haves,  og  hvor  riig  Hoavlingen  bliver  paa  de  engvandede  Stræk- 
ninger. 

Af  Skoven  har  der  til  det  udforte  Bygværk  været  hugget  saa  meget,  at  den 
nu  trænger  til  Hvile.  — Hermed  forlader  jeg  Jordveien  og  gaaer  over  til 

Bygningerne. 

Disse  ere  nu  forsaavidt  rummeligere,  som  Skomagerværkstedet  er  flyttet  i 
eget  Locale  i de  nye  Tilbygninger.  Herved  er  i B eller  Afdelingen  for  rolige  Mænd  af 
Arbeidsclassen  vunden  Plads  for  8;  men  alligevel  er  denne  Afdeling  ikke  alene  fuldt 
belagt,  men  næsten  overfyldt,  idet  der  paa  de  fleste  Soveværelser  ligge  9,  i Stedet  for 
at  8 i Regelen  ansees  som  hoieste  Belæg.  Som  Generalberetningen  for  1857  viser,  be- 
stemtes ved  Kongl.  Res.  af  10de  December  1857  Opførelsen  af 

a.  Udhuusbygning  indeholdende  Stald,  Fjbs,  Love  og  Lader,  Vognskur,  Redskabs- 
kammer m.  m. 

b.  Svinehuus.  Disse  Bygninger  bleve  saa  betimelig  færdige,  at  Besætningen  kunde 
bringes  i Huus,  inden  Vinteren  med  Styrke  indfandt  sig.  De  ere  opforte  med 
Omhu  og  Soliditet  og  vise  sig  særdeles  hensigtsmæssig  indrettede.  Da  Svinehuset 
paa  Grund  af  Kostbarheden  i sin  Tid  var  Gjenstand  for  adskillig  Kritik,  skal  jeg 
navnlig  for  dettes  Vedkommende  bemærke  at  det  ved  sin  yderst  hensigtsmæssige 
Indretning  har  forekommet  de  Ulemper,  hvoraf  Svinestællet  forrige  Aar  besværedes ; 
og  da  Svineholdet  — som  af  Budgetforslaget  sees  — er  af  megen  Vigtighed  for 
Asylets  Oeconomi,  er  det  klart,  at  Udlægget  til  dette  kostbare  Svinehuus  (det  ko- 
ster omkring  1300  Spd.)  med  Tiden  vil  vise  sig  lonnende. 

c.  Liigstue  med  Obductionsrum  blev  derimod  — som  i min  forrige  Beretning  angivet  — - 
for  at  undgaae  enhver  Mulighed  af  Overskridelse,  ikke  sat  i Udforelse  samtidig  med 
de  ovrige  Byggearbeider.  Men  da  der  ved  Afslutning  af  Bygningsarbeiderne  a,  b, 
d og  e viste  sig  en  Beholdning  af  1200  Spd.,  nærede  jeg  det  Haab,  at  det  skulde 
lade  sig  gjore  for  denne  Sum  at  faae  bygget  baade  Liigstue  med  Obductionsrum 
og  Iiskjelder.  Da  imidlertid  af  disse  1200  Spd.  150  ere  udbetalte  som  Honorar  til  den 
Architect,  der  udarbeidede  Tegninger  til  det  for  Storthinget  i 1857  fremsatte  Bud- 
getforslag, saa  tor  det  være  tvivlsomt,  om  det  vil  lykkes  for  de  resterende  1050  Spd. 
at  faae  de  tilbagestaaende  ovennævnte  Arbeider  udforte.  Imidlertid  vil  jeg  ikke  op- 
give Haabet  om,  at  det  ved  streng  Oeconomi  og  ved  Benyttelsen  af  det  beleilige 
Oieblik  dog  skal  lade  sig  gjore. 

d.  En  Tilbygning,  indeholdende  Victualiemagazin,  og 
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e.  En  do.,  indeholdende  Linnedmagazin  m.  m.  Ogsaa  disse  Bygninger  ere  færdige, 
solide  og  hensigtsmæssige. 

Derimod  er  det  ganske  sikkert,  at  den  i nævnte  Resol.  af  10de  Decbr.  1857 
omtalte  Istandsættelse  af  Yaaningshusene  paa  vestre  Gaustad  ikke  vil  lade  sig  udfore. 
Dette  anseer  jeg  imidlertid  ogsaa  mindre  vigtigt,  da  en  saadan  Istandsættelse  og  Ud- 
bedring maaskee  ogsaa  hensigtsmæssigst  og  meest  oeconomisk  iværksættes  lidt  efter  lidt, 
som  Tid  og  Leilighed  anviser. 

Vandledningen  og  Gasledningen 

give  ikke  Anledning  til  anden  Bemærkning,  end  at  der  fremdeles  næsten  uden  Ophold 
forefalde  ikke  ubetydelige  Arbeider  til  Istandsættelse  og  Udbedring. 

Lystanlæggene 

og  Haverne  ere  fremdeles  næsten  udelukkende  ved  de  Syges  Kræfter  vedligeholdte  og 
udvidede.  Ved  de  rummelige  Udhuse,  som  nu  ere  opforte,  er  det  blevet  muligt  at  bort- 
tage de  i forrige  Beretning  omtalte  Skur,  der  vanzirede  Parkanlægget  paa  Mandssiden. 
Og  efterat  disse  ere  borttagne,  vil  det  blive  muligt  i Lobet  af  1859  saa  temmelig  nær 
at  fuldfore  Parkanlægget,  hvortil  fremdeles  stor  Hjælp  haves  i den  af  Major  med  saa 
megen  Omtanke  og  Fremblik  anlagte  Planteskole.  Denne  begynder  nu  at  vinde  mere 
Sogning;  og  for  at  opmuntre  Gartneren  til  at  vedligeholde  og  fremme  dette  skjonne 
Anlæg,  har  jeg  med  Statsraadens  Samtykke  tilstaaet  ham  10  pCt.  af  Salget,  hvilket 
tegner  til  i Aar  at  blive  meget  betydeligere  end  de  foregaaende  Aar. 

At  Haveanlæggene  allerede  nu  svare  bedre  Regning,  end  jeg  havde  vovet  at 
haabe,  vil  sees  af  det  paa  de  existerende  Forhold  byggede  Budgetoverslag,  som  i det 
Foregaaende  er  meddelt. 

Jordbruget 

har  under  den  betydelig  udvidede  Drift  i det  forlobne  Aar  været  Gjenstand  for  særdeles 
Opmærksomhed,  og  den  samtidig  med  Driftens  Udvidelse  antagne  Agronom  har  med 
megen  Omhu  stræbt  at  gjore  det  frugtbringende  for  Asylet.  Som  det  af  Budgetforslaget 
vil  sees,  er  Planen  hovedsagelig  at  dyrke  Eng  for  at  kunne  forsyne  Asylet  med  Mælk 
og  — saavidt  muligt  — med  Ferskt.  Hvorvidt  denne  Plan  fuldstændig  vil  kunne  iværk- 
sættes, beroer  vistnok  for  en  Deel  paa,  hvilke  Resultater  Engvandingen  vil  give.  Men 
naar  Dyrkningen  især  tilsigter  Forbedring  af  Græsmarken,  og  naar  lidt  efter  lidt  en  god 
Besætning  er  anskaffet,  tvivler  jeg  ikke  paa,  at  den  til  Asylets  Huusholdning  fornodne 
Mælk  stedse  vil  kunne  leveres,  hvorved  efter  Overslaget  allerede  i 186.3  en  Tndtægt  vil  haves 
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af  2500  Spd.  Og  denne  Indtægt  vil  uden  Tvivl  blive  Nettogevinst  for  Jordbruget,  da 
de  ikke  ubetydelige  Indtægter  for  Meel,  Gryn,  Kjod,  Flesk  o.  desl.  sikkert  maa  blive 
tilstrækkelige  til  at  bære  Udgifterne,  især  naar  de  fornodne  Redskaber  ere  anskaffede 
eller  oparbeidede  og  Besætningen  complet. 

Efter  den  lagte  Plan  gaaer  jeg  nu  over  til 

♦ 

N 

II.  §en  mEiririnjke  Bul 

De  Syges  Forpleining  og  Behandling. 

Med  Hensyn  til  Bespiisningen  gjælder  omtrent,  hvad  jeg  i min  forrige 
Beretning  har  sagt,  at  nemlig  Kosten  er  baade  god  og  tilstrækkelig,  at  den  omtalte  Re- 
duction  i Brodportionen  for  Fruentimmerne  ingen  Ulempe  har  medfort,  og  at  Reglemen- 
tet endnu  ikke  er  bleven  definitivt,  fordi  det  ansees  nodvendigt  forst  at  vinde  Erfaring 
om,  hvad  Indflydelse  det  udvidede  Jordbrug  og  den  tiltagende  Havedyrkning  vil  udove. 
Derhos  er  der  ogsaa  hovedsagelig  i oeconomisk  Oiemed  anstillet  Forsog  med  nogle  for 
uprovede  Retter,  nemlig  salt  Makrel  og  Makrelsuppe  samt  Ludefisk.  Makrel  og  Makrel- 
suppe, der  ved  Hjælp  af  Stegebeen,  Fleskebeen  o.  desl.  har  været  gjort  baade  kraftig 
og  velsmagende,  har  viist  sig  som  en  særdeles  billig  Ret;  men  da  ikke  faa  Syge  have 
Modbydelighed  for  og  enkelte  ikke  taale  den,  vil  den  ikke  blive  optagen  som  staaende 
Ret,  hvortil  derimod  Ludefisk  har  viist  sig  vel  skikket. 

Beklædningen  har  været  aldeles  som  tidligere  berettet  og  har  ikke  givet 
Anledning  til  anden  Bemærkning,  end  at  et  enkelt  Amts  Revision  har  fundet  den  for 
kostbar.  Men  hertil  har  jeg  ikke  kunnet  tage  noget  Hensyn,  da  den  efter  min  Over- 
bevisning har  naaet  Tarvelighedens  yderste  Grændse,  saa  jeg  undertiden  ikke  er 
ganske  fri  for  Undseelse,  naar  jeg  viser  omkring  Udlændinge  og  andre  Fremmede. 

Beskjæftigel  serne  have  efter  vedlagte  Liste  omtrent  været  de  samme 
som  i forrige  Aar.  Havedyrkning,  Gaardsarbeide  og  Jorddyrkning,  der  almindelig  og 
med  Rette  ansees  som  de  for  Sindssyge  tjenligste  Sysselsættelser,  indtage  allerede  nu 
og  ville  i Fremtiden  end  mere  indtage  en  fremragende  Plads.  Naar  der  alligevel  i 
Gjennemsnit  for  det  hele  Aar  kun  har  været  beskjæftiget  omkring  23  Personer  i denne 
Virksomhed,  da  grunder  dette  sig  paa,  at  der  i den  lange  Vintertid  ikke  har  været 
Anledning  til  at  benytte  mere  end  ganske  enkelte  Syge  til  .Bistand  i Fjoset  eller  ved 
Træskningen  o.  desl.  Saaledes  er  i sidste  Qvartal  benyttet  ved  Gartner-  og  Jordar- 
beide  samt  Sneskufning  7 Mænd,  medens  samme  Virksomhed  i 3die  Qvartal  har  syssel- 
sat 32  Mænd  og  5 Qvinder.  Qvinderne  have  hidtil  ikke  fundet  nogen  vedholdende 
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Sysselsættelse  med  dette  Slags  Arbeide,  men  kun  været  benyttede  ved  Korn-  og  Hohost,  Po- 
tetessætning  og  Potetesoptagning  o.  desl.  Men  jeg  nærer  det  Haab,  at  det  skal  lykkes 
nu,  da  den  umiddelbar  til  Qvindeafdelingen  grændsende  Have  kan  tages  i Brug,  at  faae 
dem  mere  stadig  beskjæftigede  med  Havedyrkning,  skjont  de  Forsog,  jeg  har  anstillet 
med  at  faae  Qvinderne  til  mere  regelmæssig  at  deeltage  i alt  Slags  Havearbeide,  hidtil 
just  ikke  have  ledet  til  noget  gunstigt  Resultat.  Hvad  Udbyttet  af  Arbeidsvirksomheden 
angaaer,  da  forekommer  det  mig  i Betragtning  af,  at  Arbeiderne  ere  Sindssyge,  ret  til- 
fredsstillende. 

Det  selskabelige  Samliv  har  i Aar  som  de  foregaaende  Aar  været 
fremmet  ved  storre  og  mindre,  mere  eller  mindre  festlige  Sammenkomster  enten  i de 
almindelige  Samlingsværelser  eller  i de  storre  Selskabssale  eller  i det  Frie.  Til  Op- 
muntring ved  disse  Sammenkomster  tjener  hovedsagelig  Musik  og  undertiden  Dands. 
Det  har  nu  lykkets  den  i forrige  Aarsberetning  nævnte  saare  nidkjære  Sanglærer  at 
faae  istandbragt  en  ret  brugbar  Sangforening,  ligesom  en  anden  Musiklærer  har  faaet 
ordnet  en  ret  ordentlig  Hornqvartet.  Men  da  enkelte  Syge  og  Vogtere,  af  hvis  virk- 
somme Deeltagelse  slige  Foreninger  beroe,  altid  ville  komme  til  at  forlade  Asylet,  hvil- 
ket navnlig  nu  i storre  Maalestok  indtræffer,  saa  staae  disse  Foreninger  Fare  for  at 
forstyrres,  og  Instruktorernes  Taalmodighed  sættes  paa  stærk  Prove.  Min  fortsatte  Er- 
faring forekommer  mig  imidlertid  fremdeles  at  tale  for  Musikens  og  Dandsens  Nytte 
som  Hjælpemidler  ved  Sindssygebehandlingen.  Dog  bor  jeg  ikke  lade  ubemærket,  at  jeg 
et  Par  Gange  troer  at  have  sporet  nogen  sandselig  Lyst  vækket  ved  Dandsen  i det 
Frie  om  Sommeren,  hvilket  for  mig  er  Opfordring  til  strengt  at  controllere  denne  Un- 
derholdning, som  jeg  er  tilboielig  til  noget  at  indskrænke. 

Tvangsmidlerne  have  været  anvendt  paa  samme  Maade  og  efter  samme 
lndicationer  som  tidligere;  men  en  stadig  Opmærksomhed  paa  baade  de  Syge  og  Be- 
tjentene i Forbindelse  med  en  fortsat  Bestræbelse  efter  at  gjøre  Behandlingen  saa  mild 
som  mulig  har  tilladt  mig  at  indskrænke  Tvangen  saa  betydelig  som  vedlagte  Li- 
ster udvise.  Jeg  maa  dog  ogsaa  tilføie,  at  denne  Tilnærmelse  til  det  tvangfrie  System 
er  bleven  væsentlig  lettet  derved,  at  Asylets  bedre  oeconomiske  Tilstand  har  tilladt  at 
oversee  de  ikke  ubetydelige  Ødelæggelser,  som  heraf  med  Nødvendighed  ere  fulgte.  Da 
imidlertid  nu  efter  3—4  Aars  Virksomhed  adskillige  cassable  Sager  haves  til  Anbrin- 
gelse hos  dem,  der  vise  Odelæggelseslyst,  saa  har  dog  det  fortsatte  Forsøg  været  for- 
bunden med  mindre  Tab  for  Asylet,  end  tidligere  vilde  have  været  Tilfældet.  Ved  at 
sammenholde  Listen  for  i Aar  og  forrige  Aar  vil  man  see,  at  Tvang  i 1857  har  været 
anvendt  hos  40  Mænd  og  26  Qvinder,  medens  den  i 1858  under  det  betydelig  forøgede 
Belæg  kun  har  været  anvendt  hos  12  Mænd  og  13  Qvinder,  altsaa  ikke  en  Gang  hos 
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halv  saa  mange.  I lige  Maade  vil  det  sees,  at  Tvangen  heller  ikke  har  været  mere  end 
omtrent  halv  saa  langvarig  som  i forrige  Aar. 

Trods  disse  væsentlige  Fremskridt  og  denne  kj endelige  Tilnærmelse  til  det 
tvangfrie  System,  er  jeg  dog  Systemet  endnu  ikke  saa  hengiven,  at  jeg  en  Gang  tragter 
efter  dets  fuldstændige  Indforelse.  Jeg  faaer  senere  under  Meddelelsen  af  det  eneste  i 
1858  indtrufne  Ulykkestilfælde  Anledning  til  at  nævne  det  tvangfrie  System  i Forbin- 
delse med  denne  Ulykke,  uden  at  jeg  dog  med  nogen  Sikkerhed  tor  afgjore,  om  Tvang 
vilde  været  tilstrækkelig  til  at  holde  en  saa  hensynslos  Odelæggelseslyst  i Skranke. 

Efter  disse  Bemærkninger  gaaer  jeg  over  til: 

Sygebelægget. 

Det  har  efter  medfolgende  Liste  udgjort  i det  Hele  363,  nemlig  132  fattige 
og  74  private  Mænd,  97  fattige  og  60  private  Qvinder,  der  med  Hensyn  til  Hjemstavn 
have  været  saaledes  fordeelte: 


Akershuus  Amt  .... 

70. 

Christiansund 

3. 

Hedemarkens  Amt  . . . 

34. 

Sarpsborg  

3. 

Christiania  

29. 

Kongsberg 

2. 

Christians  Amt  .... 

27. 

Holmestrand 

2. 

Bratsberg  Amt  .... 

26. 

Nordlands  Amt  .... 

2. 

* Jarlsberg  Amt  .... 

24. 

Tonsberg 

Smaalehnenes  Amt  . . . 

21. 

Stavanger  

2. 

Buskeruds  Amt  .... 

21. 

Laurvig 

2. 

Nedenæs  Amt  .... 

15. 

Sandefjord  ..... 

2. 

Drammen  ...... 

8. 

Mandal 

2. 

Listers  Amt  ..... 

7. 

Sverige  ....... 

2. 

Frederik  sstad  .... 

6. 

Porsgrund 

1. 

Stavanger  Amt  . ' . . . 

5. 

Aalesund 

1. 

Krageroe 

5. 

Christiansand  .... 

1. 

Trondhjem  ..... 

4. 

Soon  

1. 

Frederikshald  .... 

4. 

Flekkefjord  . . . . . 

1. 

Bergen  ....... 

4. 

Romsdals  Amt  . . . . 

1. 

Moss 

4. 

Sondre  Bergenhuus  Amt  . 

1. 

Sondre  Trondhjems  Amt  . 

4. 

Brevig . 

1. 

Nordre  Bergenhus  Amt 

4. 

Egersund 

1. 

Arendal 

4. 

D robak  

1. 

Skien 

3. 

Akershuus  Amt  har  altsaa  fremdeles  det  i hoi  Grad  overveiende  Antal ; 
men  ligesom  allerede  en  Deel  af  dem,  som  hidtil  behandledes  for  Akershuus  Amts  fleg- 
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ning,  er  gaaet  over  til  Christiania,  saaledes  viser  den  senere  Tids  temmelig  hyppige  Re- 
qvisitioner  fra  Christiania,  at  Sogningen  derfra  vil  stige  betydelig. 

Hvad  derimod  Sogningen  angaaer  fra  de  længere  bortliggende  Egne,  da  er 
denne  mindre  end  man  kunde  synes  berettiget  til  at  vente,  efterdi  Asylerne  i Trondhjem 
og  Bergen  samt  Christiansand  allerede  længere  Tid  have  været  saa  fuldt  belagte,  at  det 
har  været  dem  umuligt  at  modtage  endog  kun  en  ringe  Deel  af  de  Anmeldte.  Imidler- 
tid viste  der  sig,  efterat  det  var  bleven  bekjendt,  at  Statscassen  bar  de  med  fattige 
Sindssyges  Transport  forbundne  Omkostninger,  nogen  Tendens  til  foroget  Sogning,  idet 
der  indlagdes  1 for  Romsdals  Amts  Regning,  1 for  Nordlands  og  2 for  Sondre  Trond- 
hjems  Amts  Regning.  Yed  denne  humane  Foranstaltning  var  der  saaledes  aabnet  ogsaa 
de  fjernere  Districter  Adgang  til  at  nyde  Godt  af  Asylets  Velgjerninger.  Statens  Li- 
beralitet begyndte  at  blive  paaskjonnet,  den  tilbudne  Hjælp  at  benyttes  til  de  Syges 
Fordeel,  da  en  altfor  fordringsfuld  Amtmand  ved  at  true  med  Sogsmaal  til  Refusion  af 
alle  for  fattige  Syges  Transport  hafte  Udgifter  forpurrede  den  hele  velgjorende  Foran- 
staltning. I dyb  Beklagelse  af  det  saaledes  Indtrufne,  har  jeg  under  16de  Marts  1849 
bragt  i Forslag,  at  den  nodvendige  Sum  til  Bestridelse  af  fattige  Sindssyges  Transport 
skulde  opfores  paa  Statsbudgettet. 


I Aarets  Lob  ere  indkomne  85  Mænd  og  77  Qvinder,  der  have  befundet  sig 
i folgende  Alder: 


Mellem  15  og 

20 

Aar  . . 

. . 5 Qvinder  2 

Mænd. 

— 20  - 

30 

— . . 

. : 30  — 29 

— 

- 30  - 

40 

— . . 

. 13  — 29 

— 

— 40  - 

50 

— . . 

. . 18  — 11 

— 

— 50  - 

60 

— . . 

. . 7 — 12 

— 

— 60  - 

70 

. . 

. . 4 - 2 

— 

Sygdommens  Varighed  havde  hos 

de  i Aarets  Lob  indkomne  162  været: 

Under  1/2  Aar  hos  30  Qv 

og 

33  Mænd. 

Mellem  5 og  6 Aar  hos  2 Qv.  og 

3 Mænd. 

Mellem  x/a  og  1 Aar  - 13  — 

- 

17  — 

— 6 - 7 — 

- 3 — - 

3 — 

— 1 og  1 V-2  Aar  hos  3 — 

- 

5 — 

— 7 - 8 — 

- 2 — - 

— 

-l1/*-  2 — - 3 — 

- 

5 — 

9-10  — 

- 1 — - 

1 — 

— 2 -3  — - 6 — 

- 

9 - 

— 10-15  — 

- 2 — - 

2 — 

— 3 - 4 - - 6 — 

- 

6 - 

- 15  - 20  — 

- 1 — - 

2 — 

— 4 -5  — -3  — 

_ 

5 

Over  20  Aar  . . 

. 2 - - 

s 

Jeg  har  denne  Gang  med  Hensyn  til  Sygdommens  eller  nærværende  Syg- 
domsanfalds Varighed  for  Indlæggelsen,  som  med  Hensyn  til  Alder,  foregaaende  Anfald  o.  s. 
v.  alene  holdt  mig  til  de  i sidste  Aar  Indkomne,  fordi  ellers  de  Samme  og  Samme  ide- 
lig blive  Gjenstand  for  samme  Bemærkninger,  og  saaledes  lettelig  kunne  blive  tillagte 
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storre  Vegt,  end  der  i Virkeligheden  tilkommer  dem.  Af  de  i 1858  indkomne  162  ere 
altsaa  vel  40  Procent  indkomne  i forste  Halvaar  efter  Sygdommens  Begyndelse,  og  hen- 
ved 60  Procent  i det  forste  Aar,  hvilket  Resultat  er  noget  mindre  gunstigt  end  baade 
i 1856  og  57.  Da  Afvigelsen  imidlertid  er  mindre  betydelig,  tor  den  vel  kunne  tilskri- 
ves alene  tilfældige  Omstændigheder.  Med  Hensyn  til  den  særdeles  Vigtighed,  der  med 
Rette  tillægges  den  snarest  mulige  Indlæggelse,  anseer  jeg  det  rigtigt  i denne  som  i 
foregaaende  Beretning  at  meddele  en  Oversigt  over  Udlaldet  hos  de  63,  der  indlagdes  i 
forste  Halvaar  af  Sygdommen. 

Af  de  30  Qvinder  ere  17  udgaaede  og  13  tilbageliggende. 

Af  de  Tilbageliggende  befinde  sig  i Bedring,  saa  Helbredelse  kan  ventes  6 
uforandrede  eller  endog  forværrede  ere ^13 

Af  de  Udskrevne  ere  helbredede  11 

i Bedring  . 3 (af  disse  2 senere  helbredede). 

uhelbredede  1 

dode  ...  2 ..........  . 17. 


Blandt  33  Mænd  ere: 

Tilbageliggende 15. 

deraf  a.  i Bedring  .... 

b.  uforandrede  . . . . 

Udgaaede 

nemlig  helbredede  

i Bedring 

uhelbredede 

dod  ...  


5 

1°  15. 
18. 


12 

2 

3 


Hos  de  11  Helbredede  var  Behandlingstiden  folgende 
i 2 Maaneder  behandledes 

3 — — 

4 — — 

5 — — 1 . 

7 — — 

9 — — 


De  3,  der  udskreves  i Bedring,  behandledes  fra  2 til  2*/2  Maaned. 

Af  de  dode  Qvinder  behandledes  den  ene  1 Uge,  den  anden  5 Maaneder. 
Hos  de  12  helbrede  Mænd  varede  Behandlingen 
i 1 til  2 Maaneder  hos 4. 
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i 2 — 5 Maaneder  hos 
i 5-7  — 

i 8 — 

i 11  — - 


2. 

4. 

1. 

1. 


Hos  den  ene  i Bedring  udskrevne  2 Maaneder  og  hos  en  anden  6. 

Den  Dode  opholdt  sig  i Asylet  3 Maaneder  og  11  Dage. 

Pet  viser  sig  saaledes,  at  en  hurtig  Indlæggelse  baade  med  Hensyn  til  Ud- 
faldet og  med  Hensyn  ti!  Behandlingens  Varighed  er  fordeelagtig. 

Af  de  i Aarets  Lob  indkomne  162  havde,  efter  hvad  der  er  oplyst,  23  Qvin- 
der  og  21  Mænd  tidligere  haft  Anfald,  nemlig: 

1 tidligere  Anfald  13  Qvinder  og  14  Mænd. 


2 — 

— 

o 

_ i __ 

3 — — 

4 

3 

— 

- 3 — 

- 1 — 

- 1 — 
- 1 — 

jj  

Adskillige 

7 

— 

Af  de  i forrige  Aar  behandlede  321  havde  efter  de  modtagne  Oplysninger 
47  Mænd  og  36  Qvinder  haft  tidligere  Anfald,  saa  Forholdet  er  ikke  væsentlig  for- 
skjelligt. 


Som  medvirkende  eller  hovedsagelig  Aarsag  til  Sygdommen  er  anfort: 


Arvelig  Disposition  hos 

13  Mænd 

°g 

13  Qvinder. 

Onanie 

16  - 

- 

5 

Drik  og  Sviir 

13  — 

- 

1 

Sorg  (Familiesorg,  Næringssorg,  Kjær- 
lighedssorg  o.  desl 

9 — 

. 

16 

1 — 

- 

3 - 

Syphilis 

- 

1 

Nattevaagen  . 

1 — 

- 

1 

Forkjolelse 

1 — 

- 

1 

Beskadigelse  (som  Stod  paa  Hoved 
og  Rygrad) 

3 — 

. 

Fængselsstraf 

1 — 

- 

Barselseng 

5? 

- 

6 

Uterinsygdom,  Menostasi  og  Menstru- j 

9 — 

ationsuorden | 

Skræk  

3 — 

2T 


Nervefeber  ........ 

. „ Mænd  og 

3 Qvinder. 

Piæmi  

• « ~ 

2 — 

Besvangring  

* D ~ 

1 — 

Hydrocephalus  acutus  .... 

• ??  " 

1 — 

Ensomhed 

• « “ “ 

1 — 

Svangerskab  og  Diegivning  . . . 

• V “ 

1 — 

Ansigtsrosen 

♦ 55  “ 

1 — 

Blegsot  ......... 

♦ 55  “ 

1 — 

Tuberculosis 

* 55 

1 

Apoplexia 

* 55  “ 

1 

Af  tidligere  angiven  Grund  har  jeg  alene  holdt  mig  til  de  i Aarets  Lob 
indkomne  162,  hos  hvilke  arveligt  Anlæg,  Sviir  og  Beruselse  samt  Onanie  ganske  i 
Overeensstemmelse  med  tidligere  Erfaringer  vise  sig  at  være  de  hyppigste  Aarsager. 
Ogsaa  for  Ovrigt  vise  de  anforte  Aarsager  sig  denne  Gang  omtrent  i samme  Forhold 
som  tidligere;  thi  at  Menstruationsuorden  og  Uterinsygdom  forekommer  noget  hyppigere, 
synes  ikke  at  burde  tillægges  nogen  særdeles  Vægt.  Med  Hensyn  til  Betydningen  af 
det  arvelige  Anlæg  for  Prognosen,  tor  det  maaskee  have  sin  Interesse,  at  alle  de  3 
Qvinder,  for  hvis  Vedkommende  Personalprotocolen,  forsaavidt  Slægtskabsforholdet  an- 
gaaer,  i forrige  Beretning  meddeltes,  ere  udskrevne,  den  ene  i Bedring,  mén  senere  hel- 
bredet, de  2 andre  helbredede;  men  den  ene  recidiveret.  Her,  hvor  „Oldemoder,  Bed- 
stemoder, Morbroder,  Moster  og  Brodér11  i det  ene,  „Mormoder,  Moder,  2 Sostre  og 
adskillige  Broder-  og  Sosterborn11  i det  andet  samt  „Fader,  Farmoder,  Farfader,  2 
Farbrodre  og  4 Fastere11  i det  tredie  Tilfælde  vare  bekjendte  som  Sindssyge,  frygtede 
jeg  for,  at  intet  Haab  kunde  næres  om  Helbredelse.  At  imidlertid  alle  3 bleve  hel- 
bredede, maa  vistnok  ansees  som  et  usædvanligt  Held,  medens  det  hos  den  ene  ind- 
trufne Recidiv  vækker  grundet  Frygt  for,  at  det  skal  gaae  ligeledes  med  de  ovrige,  og 
det  saa  meget  mere,  som  Sygdommen  i disse  Familier  meget  ofte  har  viist  den  inter- 
mitterende Form. 

Angaaende  Drik,  Beruselse  og  Onanie  vil  jeg  ikke  yttre  mig  videre,  da  jeg 
veed,  at  Reservelæge  Dahl,  som  i 1858  foretog  en  4 Maaneders  Reise  til  Undersogelse 
af  Sindssygdommenes  Aarsagsforhold,  har  fæstet  særdeles  Opmærksomhed  netop  ved  disse 
A arsagsm  o menter. 

Jeg  erindrer  ikke  i heromhandlede  Aar  at  have  iagttaget  hverken  nogen 
særdeles  eiendommelig  Indflydelse  eller  nogen  særegen  Virkemaade,  hvilket  derimod  i dette 
Aar  (1859)  har  viist  sig  med  Hensyn  til  den  religiose  Paavirkning,  hvorom  jeg  derfor 
forbeholder  mig  at  yttre  mig  i næste  Beretning.  Og  dermed  forlader  jeg  Aarsagsforhol- 
dene  for  at  gaae  over  til : 
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Sygdomsformerne. 

Disse  er  som  sædvanlig  anforte  efter  det  reglementerede  Schema.  Og  Aars- 
listen  viser,  at  der  i det  Hele  er  behandlet  363,  nemlig  af  Melancholia  123,  af  Mania 
84,  af  Stupiditas  4,  af  Dementia  122,  af  Idiotismus  congenitus  3,  Idiotismus  acquisi- 
tus  10,  Epilepsia  cum  mania  10  og  Paralysis  generalis  6,  medens  1 alene  var  til  Ob- 
servation. 

De  anforte  Sygdomsformer  vise,  især  naar  de  sammenholdes  med  den  givne 
Fortegnelse  over  Sygdommens  Varighed,  at  jeg  fremdeles  ikke  tager  det  saa  noie  med 
Overholdelse  af  Asylets  Bestemmelse  som  hovedsagelig  Helbredelsesanstalt.  Aarsa- 
gen  hertil  er  især  den,  at  jeg  anseer  det  som  en  Pligt  for  Asylet  at  bidrage,  hvad  der 
staaer  i dets  Magt,  til  at  opfylde  Sindssygelovens  § 16,  at  Ubændige  og  Rasende  i 
Regelen  skulle  indlægges  i Asylerne.  Dertil  kommer,  at  jeg  anseer  det  i Harmonie  med 
Asylets  humane  Bestemmelse  at  yde  Hjælp  til  saa  mange  Ulykkelige  som  muligt.  Men 
nu,  da  det  begynder  at  blive  vanskeligt  om  Plads,  vil  jeg  naturligviis  see  mig  nodsaget 
til  strængere  at  overholde  Asylets  oprindelige  Bestemmelse;  hvorhos  jeg  fra  nu  af  vil 
blive  tvungen  til  at  hjemsende  en  eller  flere  Uhelbredelige,  saasnart  friske  eller  sand- 
synlig helbredelige  Tilfælde  anmeldes.  Dette  Forhold  er  allerede  indtraadt  paa  Mands- 
siden og  vil  sandsynligviis  ikke  heller  paa  Fruentimmersiden  lade  vente  længe  efter  sig. 
Saadant  medforer  meget  væsentlige  Ulemper  for  de  Communer  eller  Private,  der  have 
vant  sig  til  at  være  befriede  for  den  med  voldsomme,  besværlige  eller  farlige  Sindssyges 

Forpleining  forbundne  Uleilighed ; denne  Ulempe  er  saa  stor,  at  det  maaskee  ikke 

sjelden  vil  hende,  at  Vedkommende  blive  misfornoiede  med  den  temporære  Lettelse, 
naar  den  ikke  k.an  blive  af  Varighed.  Men  paa  den  anden  Side  vil  netop  denne  Folelse 
af  Uleilighed  og  trykkende  Besvær,  vil  netop  denne  Modsætning  mellem  Fraværelsens 
Lettelse  og  Tilbagekomstens  trykkende  Byrde,  i Forbindelse  med  det  i Regelen  gunstige 
Indtryk,  som  de  Hjemvendende  vil  medbringe  eller  gjore,  bidrage  til  at  lade  Savnet  af 
tilstrækkelig  Asylhjælp  ret  levende  foles,  og  saaledes  understøtte  Administrationens  Be- 
stræbelser. Disse  maae  nemlig  — som  jeg  i flere  Forestillinger  har  tilladt  mig  at  op- 

lyse — gaae  ud  paa  en  snarlig  Oprettelse  af  flere  eller  Udvidelse  af  de  bestaaende 
Asyler. 

Forinden  jeg  gaaer  over  til  mere  specielt  at  omhandle  hver  enkelt  Sygdoms- 
form, vil  jeg,  ligesom  ved  forrige  Aarsberetning,  forudskikke  enkelte  Sygehistorier,  som 
forekomme  mig  at  være  af  mere  end  almindelig  Interesse. 

, For  at  slutte  mig  saa  nær  som  mulig  til  forrige  Aarsberetning,  begynder  jeg 

med  at  meddele  det  der  allerede  nævnte  Tilfælde,  hvor  Meslingerne  syntes  at  være  Syg- 
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dommens  Udgangspunct;  men  forinden  "vil  jeg  dog  give  Besked  om  de  3 i forrige  Beret- 
ning meddelte  Tilfælde  i den  Orden,  hvori  de  der  ere  afhandlede.  Altsaa 

a.  Bodsfængselsfangen  H.  H.  C.  gjentog  ikke  sit  Forstillelsesforsog,  fik  ei  heller 
noget  Tilbagefald,  saalænge  han  forblev  i Tugthuset.  Han  er  nu  efter  endt  Straffetid 
i bedste  Velgaaende  demiteret. 

b.  Bondedrengen  H.  O.  N.  befinder  sig  fremdeles  i bedste  Yelgaaende  i sit  Hjem. 

c.  Bossemagersvend  N.  E.  B.,  hvis  Tilfælde  havde  saa  stor  Interesse  ei  alene  i patho- 
iogisk,  men  ogsaa  i retsmedicinsk  Henseende,  forrettede  efter  sin  Udskrivning  2 
Maaneder  Bossemagerarbeide  til  sin  Mesters  Tilfredshed.  Derpaa  angrebes  han  $f 

Typhus  og  indlagdes  paa  Rigshospitalet,  hvor  han  efter  nogle  Dage  dode.  Obduction 
blev  ikke  foretagen.  Dette  indtraf  i Marts  1858,  men  kom  forst  ved  Aarsskiftet,  da 
jeg  som  sædvanlig  sogte  Underretning  om  de  Udgaaede,  til  nlin  Kundskab,  hvilket  jeg 
beklagede  saa  meget  mere,  som  jeg  saa  gjerne  havde  bnsket  at  see  ham  obduceret. 

Efter  disse  korte  Meddelelser,  der  saa  meget  mere  hore  hid,  som  H.  O.  N. 
udgik  7de  og  N.  E.  B.  18de  Januar  1858,  gaaer  jeg  over  til  den  allerede  i forrige  Be- 
retning Pag.  26  omhandlede 

1.  Huusmandsdatter  A.  A.  T.,  28  Aar  gi.,  indlagdes  af  Christians  Amt 
25de  Juni  1857.  Af  Forældrene,  der  vare  fattige  Huusmandsfolk,  lever  kun  Moderen, 
Faderen  var  de  sidste  Dage  af  sit  Liv  sindsforvirret  med  Hang  til  Selvmord.  Om  hen- 
des Barndom  meddeles,  at  hun  forst  2 Aar  gammel  lærte  at  gaae.  Hun  skal  have  gode 
Evner  og  uden  anden  end  den  sædvanlige  Almueunderviisning  var  hun  en  særdeles  flink 
Confirmant.  Temperamentet  har  været  heftigt.  Menstruationen  indtraadte  i hendes  15de 
Aar  ordentlig  og  regelmæssig.  Hun  er  ugift,  men  har  2 uegte  Born,  en  Dreng  472  Aar 
gi.  og  1 Pige  272  Aar  gi.  Under  forste  Svangerskab  var  hun  sygelig,  men  begge 
Fodsler  og  Barselsenge  forlob  ordentlig.  Bornene  leve,  men  Drengen  har  været  rhachi- 
tisk  og  udmærker  sig  ved  stort  Hoved  med  hoi  og  bred  Pande.  Pigen  har  diet  Mode- 
ren indtil  nærværende  Sygdom  for  3 Maaneder  siden  begyndte.  Under  Diegivningen  har 
Menstruationen  været  tilstede  2 Gange  i de  sidste  Maaneder  af  forrige  Aar,  men  ikke 
■ enere.  Bornenes  Fader  er  nu  gift  med  en  Anden  og  senere  skal  A.  ikke  have  haft 
nogen  Frierhistorie,  men  i Stilhed  græmmet  sig  og  sorget  over  Elskerens  Opforsel  mod 
hende.  — Den  4de  Marts  d.  A.  fik  hun  Meslinger  under  en  i hendes  Hjem  udbrudt 
stærk  Epidemie.  Udslættet  stod  kun  ude  i 2 Dage,  i hvilken  Tid  hun  1 Gang  udsatte 
sig  for  at  blive  vaad  om  Fodderne.  Paa  Sygdommens  Ilte  Dag,  da  hun  forste  Gang 
tilsaaes  af  Lægen,  led  hun  af  almindeligt  Ildebefindende,  Hovedpine,  Mathed,  Hoste 
(med  sibilus  under  venstre  Skulderblad)  Torst  og  Madlede,  Pulsen  var  120.  Hun  havde 
om  Natten  haft  et  overgaaende  Raserianfald  og  talt  over  sig  under  Opvaagnen,  hvilket 
gjentog  sig  de  folgende  4 Nætter,  indtil  hun  5te  Nat  blev  anfaldt  af  stadigt  Raseri  med 
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Hallucinationer,  hvorunder  hun  talte  om  sin  Faders,  sin  egen  og  Andres  Fordommelse 
og  snart  saae  den  Ene,  snart  den  Anden  fortæres  af  Ilden,  rev  sine  Klæder  itu,  men 
tildeels  kjendte  sine  Omgivelser.  Paa  den  Tid  var  der  stærk  Torst  tilstede,  Ansigtet 
var  hedt  og  rodt,  Pupillerne  maadelig  contraherede,  Blikket  stivt,  Hovedet  holdtes  til- 
bageboiet,  og  der  syntes  at  være  nogen  Trismus;  Pulsen  120.  Hun  behandledes  i de 
forste  Dage  med  Elix.  pectoral.  §/?,  essent.  Opii  benzoica,  æther.  alcohol.  aa  zjj  gttxxx 
trihorio,  kolde  Omslag  paa  Hovedet  og  Spanskflue  mellem  Skulderbladene.  Da  Uroen 
blev  mere  stadig,  anventes  Aareladning  5x.ij  °g  Brækviinsteensoplosning  (grvjjj  — Svjjj) 
5/?  bihorio,  og  med  Omslaget  vedbleves.  Under  denne  Behandling  forsvandt  i Lobet 
af  8 Dage  Hosten  og  Opspytningen,  medens  Uroen,  Feberen  og  Delirierne  vedbleve, 
hvorfor  hun  den  10de  Dag  fik  Opiumsdraaber  og  Kamferdraaber,  Kamferemulsion  og  1ji 
Gran  opium  om  Aftenen.  Efter  en  Maaneds  Forlob  blev  Tilstanden  mere  chronisk, 
idet  Sovnlosheden,  Uroen  og  Delirierne  forsvandt  og  Pulsen  blev  96.  Hun  blev  nu 
stille  og  ligegyldig  for  Alt,  svarede  kun  halvt  paa  forelagte  Sporgsmaal,  talte  kun  lidet 
og  da  kun  for  at  beklage  sig  over  sin  sorgelige  Stilling  og  sine  stakkels  Born.  Paa 
den  sidste  Tid  har  hun  ingen  Halluciationer  haft,  kjendt  sine  Omgivelser  og  iagttaget 
Reenlighed.  I denne  Tid  er  benyttet  Chinaessents  og  Kamferdraaber. 

7/t  57.  Status  præsens.  Hun  er  temmelig  lille  og  spinkel,  af  forknyt 
Holdning  og  Væsen.  Hjerneskallen  er  af  langagtig,  fiirkantet  Form,  idet  der  er  usæd- 
vanlig lang  Afstand  mellem  tubera  frontalia  fortil  og  tubera  parietalia  bagtil,  hvilke 
samtlige  ere  temmelig  fremstaaende.  Panden  er  af  almindelig  Hoide,  men  temmelig 
stærkt  hvælvet,  Haaret  og  Oienbrynene  noget  tynde  og  lyse.  Oinene  ere  blaa  med 
ængsteligt,  stirrende  Blik,  Ansigtsfarven  sund,  rod  og  hvid,  Udtrykket  forknyt  og  sorg- 
modigt,  Brystcassen  temmelig  smal  og  spinkel  med  tynde  Bedækninger,  smaa  og  slappe 
mammæ;  Underlivet  blodt  og  af  normalt  Omfang  med  en  Mængde  vitiligines.  Ved  den 
physicalske  Undersbgelse  bemærkes  noget  mindre  sonor  Percussion  over  bverste  Deel  af 
hoire  Lunge  fortil  indtil  Brystvorten,  hvor  den  ganer  over  i mat  Lyd,  som  indtager  den 
nederste  Halvdeel  af  hoire  Bryst,  fortil  og  bagtil  strækker  sig  op  til  angulus  scapulæ; 
over  hele  venstre  Bryst  normal  Percussionslyd.  Aandelyden,  som  i overste  Halvdeel  af 
hbire  Lunge  er  ufuldstændig,  forsvinder  ganske  i den  nederste  Halvdeel ; over  hele  ven- 
stre Bryst  hores  normal  Aandelyd.  Bevægelsen  af  hoire  Brysthalvdeel  er  kjendelig 
mindre  fri  end  af  venstre.  Hjertet  er  af  normal  Storrelse  og  Hjertelydene  normale,  men 
horbare  over  hele  Brystet  fortil  paa  begge  Sider.  Appetitten  har  under  Opholdet  her 
været  god  og  Afforingen  i Orden. 

Siden  Indkomsten  har  hun  stadig  siddet  stille  og  grublende  med  boiet  Ho- 
ved og  nedslagne  Oine  uden  at  tale  synderlig.  Hun  lader  af  og  til  hore  et  sagte  hvi- 
skende: „Gud  hjælpe  mig“,  og  paa  Sporgsmaal  svarer  hun  oftest  kun  med  en  klynkende 
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Lyd  og  giver  ikke  Besked  om  sin  Tilstand.  Hun  sover  taalelig  godt,  viser  ikke  Tegn 
til  Hallucinationer,  klæder  sig  selv  af  og  paa  samt  sorger  for  Reenlighed.  Hun  bruger 
Spanskflue  i Nakken,  sol.  acetat,  ammonici,  en  Theske  t.  p.  d.  og  Fodbad  2 Gange 
ugentlig. 

23/7.  Noget  bedre  Huld,  lidt  mindre  nedslaget  Udseende. 

y8.  Menses  have  endnu  ikke  viist  sig.  Hun  er  lige  ordknap  og  umeddelsom 
om  sin  Tilstand  ophorer  med  sol.  acetat,  ammoniaci. 

Thæ  rhei  aquosæ 
— sacræ  aa 

u/8.  Der  har  indfundet  sig  temmelig  stærk  Diarrhoe.  Sep.  Draaberne. 

24/8.  Diarrhoen  er  ophort.  Der  er  nogen  fluor  albus. 

Alum.  zjj  1 

D.  . _ ...  ( Til  Indsproitning  Morgen  og  Aften. 

Aqu  gvjjj  | v s e 6 

l5lg.  Strax  til  Hoire  af  orificium  ani  bemærkes  et  fiirkantet  Saar  af  omtrent 
1 Tommes  Udstrækning  paa  hver  Kant  med  underminerede  blaalige  Rande  og  en  rod 
Bund  med  Afsondring  af  tynd  hvidguul  Materie.  Saaret  synes  at  ende  blindt  i en 
Tommes  Dybde  op  imod  Rectum.  1 Sacralegnen  nedad  og  noget  til  Hoire  foles  en  no- 
get bevægelig  brusk-  eller  beenagtig  Hævelse  af  rund  Form,  af  en  lille  Valnods  Stor- 
relse,  temmelig  omfindtlig  for  Berorelse.  Den  er  bevægelig  under  Huden,  der  er  af  nor- 
mal Farve,  men  synes  fasthængende  ved  Benet. 

D.  Sol.  jodeti  Kalici  (zjj — 5vjjj)  5,#  t.  p.  d.  og  Forbinding  med  Basili- 
cuin  og  Myrtha. 

3/k>.  Hun  er  mere  tilfreds  og  meddelsom,  yttrer  Længsel  efter  at  blive  frisk 
og  komme  hjem,-  men  klager  over  Uro  i Legemet  og  ussel  Nattesovn. 

D.  Acetat,  morphin  gr.  l/4  vespere. 

8/io-  Hun  er  af  og  til  noget  hed  i Hovedet  med  nogen  Uro  i Kroppen. 

D.  Spanskflue  i Nakken. 

a2/io.  Samme  Tilfælde.  D.  5 Blodkopper  i Nakken. 

5/xx.  Hun  seer  livlig  og  tilfreds  ud,  deeltager  i Arbeide  og  viser  sig  for- 
nuftig, men  Saaret  og  Hævelsen  ere  uforandrede.  Hun  vedbliver  med  sin  Jodkali  og 
Salve.  I forste  Halvdeel  af  November  quitterede  hun  et  Par  Gange  Orm,  hvorfor 
elect.  anthelmint  anvendtes;  men  25de  s.  M.  begyndte  hun  at  klage  over  Hoste  med 
Sting  i hoire  Side  og  Feber,  hvilket  Tilfælde  næste  Dag  tiltog,  saa  at  Blodkopper  an- 
vendtes. 2;)de  Novbr.  var  Hosten  og  Dyspnoen  noget  mindre.  Terpentinomslag  og 
Grodomslag  anvendtes  og  2den  December  Spanskflue  i hoire  Side. 

3/x-2.  Holdet  i hoire  Bryst  har  tabt  sig,  men  der  klagedes  i Gaar  og  klages 
i Dag  over  Sting  i venstre  Side.  Der  er  fremdeles  nogen  Dyspnoe,  ubetydelig  Hoste 


En  Theske  t.  p.  d. 
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uden  Opspytning.  Percussionen  er  dæmpet  over  hele  nederste  Halvdeel  at'  venstre 
Lunge  baade  fortil  og  bagtil,  hvor  der  hores  fiin  fugtig  Rallen,  som  maskerer  Cellerespi- 
rationen, men  ingen  Blæsen.  Pulsen  var  128  og  Huden  varm.  U.  6 Blodkopper  og 
Brækviinsteensopliis.  (gr.jj — Syjjj)  5/Æ  bih. 

5/i2-  Fremdeles  Dyspnoe  og  Sting  især  ved  dybere  Indaanding.  I hoire 
Axelliulhed  hores  Blæsen  i det  Dybe.  Den  matte  Percussion  over  nederste  Halvdeel 
af  venstre  Bryst  er  mindre  fremtrædende  og  Cellerespirationen  ufuldstændig  med  nogen 
Subcrepitation.  Puls.  120,  mindre  hed  Hud,  nogen  Diarrhoe.  D.  Æther  gttv  bihorio. 

‘22/n  anvendtes  Spanskflue  under  venstre  mamma,  nogle  Dage  senere  forlod 
hun  Sengen.  Og  6te  Jan.  1858  begyndte  hendes  Saar  atter  at  blive  Gjenstand  for 
Behandling,  idet  mercur.  præcip.  ruber  indstroedes.  Sindstilstanden  var  nu  næsten  nor- 
mal, men  Matheden  temmelig  betydelig. 

28/3.  Da  Saarets  Tilstand  fremdeles  blev  uforandret,  begyndtes  for  14  Dage 
siden  med  Inddrypning  af  Ra  jodii,  fortyndet  med  4 Dele  Vand;  og  derefter  begynder 
Saaret  at  tilhele. 

7/4.  Hun  bar  oftere  klaget  over  Ildebefindende  med  Hede  i Hovedet  og 
stærke  Smerter  i Korsryggen.  Menses  have  endnu  ikke  indfundet  sig.  D.  Jodet  kalici 
zjj  Aquæ  Svjjj,  deraf  %(]  t.  p.  d.  Pensling  med  Jodnaphtha  langs  Ryggen  og  Fodbad 
hver  Aften. 

Hun  vedblev  at  lide  af  Rygsmerter  og  benyttede  foruden  de  angivne  Midler 
Spanskflue  langs  Ryggen  deels  med,  deels  uden  Indstroing  af  morphium,  Blodkopper 
paa  Indsiden  af  Laarene  og  */4  Gran  Morphium  indvendig  indtil  3 Gange  daglig. 

I Juli  begyndte  hun  at  benytte  Halvbade,  i October  indfandt  sig  Menses, 
og  29de  November  1858  udskreves  hun  helbredet  og  reiste  hjem,  hvor  hun  fremdeles 
befinder  sig  vel. 

Naar  de  individuelle  Forskjelligheder  sættes  ud  af  Betragtning,  forekommer 
dette  Tilfælde  mig  at  være  saa  ganske  ligt  de  tvende,  som  i Beretningen  for  1857  med- 
deltes, at  det  har  sin  store  Interesse  at  sammenholde  dem.  Derfor  har  jeg  ogsaa  hid- 
sat denne  Sygehistorie,  der  er  den  eneste,  jeg  i Aar  har  at  meddele  som  Exempel  paa 
Sindssygdommens  Sammenhæng  med  acut  Hudsygdom.  Skjont  Behandlingen  især  paa 
Grund  af  intercurre^ende  Omstændigheder  varede  henved  iy2  Aar,  blev  Resultatet  dog 
tilsidst  tilfredsstillende.  Hvorvidt  den  her  paakomne  acute  Brystsygdom  stod  i nogen 
Forbindelse  med  den  oprindelige  Udslagssygdom,  tor  jeg  ikke  afgjore.  Den  lignede 
vistnok  den  oprindelige  Brystaftection ; men  Cerebrallidelsen,  som  i Begyndelsen  netop 
syntes  at  fremkaldes  ved  den  opstaaede.  Brystsygdom,  syntes  nu  snarere  at  svinde  ved 
Pleuritens  og  Pneumoniens  Optræden.  Skete  der  maaskee  gjennem  denne  acute  Bryst- 
sygdom en  critisk  Udskillelse  af  Meslingesygdommens  sidste  Rester? 
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Den  Hævelse  og  Ulceration,  der  i Forbindelse  med  den  langvarige  Afkræf- 
telse ikke  lidet  bidrog  til  at  udhale  Sygdommen,  forekom  mig  mistænkelig.  Og  uagtet 
jeg  hverken  gjennem  hendes  Meddelelse  eller  gjennem  vedkommende  Læge  og  Præst 
kunde  erholde  nogen  Bestyrkelse  paa  min  Formodning,  antog  jeg  den  for  at  være  af 
syphilistisk  Oprindelse  og  behandlede  den  derefter. 

Jeg  gaaer  nu  over  til  Meddelelse  om  en  éxanthematisk  Form  afTyphus,  der 
syntes  at  virke  som  Helbredelsesmiddel  hos 

2.  A.  O.  M.,  24  Aar  gi.,  Huusmand,  indkom  i Asylet  forste  Gang  29de 
Januar  1856,  da  i det  Væsentlige  Folgende  er  anfort  i Personalprotocolen : Ingen 

Familiedisposition  kjendes.  Den  Syge  er  vel  opdragen,  har  almindelige  Evner  og  et 
sundt  Legeme,  har  lært  Smedhaandværket  og  sidder  paa  en  god  Plads,  saa  hans  Kaar 
ere  ret  gode.  Han  har  været  gift  2 Aar  og  har  1 Barn.  Forrige  Vinter  mærkede 
Konen  og  Andre,  at  han  var  usædvanlig  indesluttet  og  havde  liden  Arbeidslyst,  og  ved 
Paasketid  viste  han  sig  tydelig  sindssyg.  Han  led  af  sorgmodig  Sindsstemning  og  Mis- 
tro til  sine  Omgivelser,  beskyldte  Konen  uden  Grund  for  Utroskab,  Ulysten  til  Ar- 
beide  tiltog  og  han  begyndte  at  tale  forvirret.  Undertiden  har  han  viist  sig  hef- 
tig og  vredladen,  truet  Kone,  Barn  og  Forældre,  men  ikke  begaaet  nogen  Voldsgjerning. 
Behandling  har  ikke  været  anvendt. 

% 56.  Status  præsens.  Han  er  af  almindelig  Hoide  og  Legemsbygning, 
og  ved  den  physicalske  Undersøgelse  opdages  ingen  Abnormitet.  Ansigtsfarven  er 
bleg,  Blikket  mat  og  ubestemt,  Udtrykket  godmodigt  og  velvilligt,  men  noget  sorg- 
modigt. 

I de  forste  Dage  af  Opholdet  her  var  han  stille,  ordknap  og  græd  ofte,  men 
er  nu  efterhaanden  bleven  mere  livlig  og  meddelsom,  seer  muntrere  ud  og  arbeider  ret 
flittig.  Den  meest  fremstikkende  Egenhed  i hans  Forestillinger  synes  at  være  en  ube- 
grændset  Tvivl  om  Alt.  Derfor  svarer  han  gjerne  paa  ethvert  Sporgsmaal:  „jeg  veed 
ikke“  eller  „jeg  troer,  men  jeg  veed  ikke  rigtig.14  Han  er  ikke  en  Gang  sikker  paa, 
hvad  hans  Fader  heder  eller  om  hans  Forældre  leve,  eller  hvem  der  ere  hans  Forældre 
o.  s.  v.  Han  veed  hellerikke  bestemt,  hvad  han  selv  heder;  men  med  et  Smiil  tilstaaer 
han,  at  „dem  kalder  ham  A.  0.“  Han  troer  ikke,  at  det  forholder  sig  rigtig  med 
ham,  eller  at  han  er  som  andre  Folk,  eller  at  Gjenstandeue  vise  sig  for  ham  som  for 
Andre. 

Om  Sygdommen  angiver  han,  at  den  begyndte  i Fjor  Vinter,  uden  at  han 
dog  nærmere  kan  angive  enten  dens  Aarsag,  eller  hvorledes  den  yttrede  sig.  Angaaende 
Konens  Troskab  yttrer  han,  at  han  Intet  veed  hverken  for  eller  imod.  Han  rober  for 
Resten  ingen  Tvivlraadighed  i,  hvad  han  foretager  sig,  er  ordentlig  om  sin  Person  og 
rask  i sit  Arbeide.  Nattesovnen  og  Appetiten  ret  gode,  Udtømmelserne  i Orden. 
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12/4.  Efterat  han  var  bleven  noget  muntrere,  mindre  mistroisk  og  tvivl- 
raadig,  modtog  han  for  nogle  Dage  siden  Bestig  af  sin  Huusbond.  Efter  dette  blev 
han  mere  sorgmodig  og  indesluttet,  begyndte  at  længes  hjem  og  at  arbeide  med  Ulyst. 

I Dag  kom  han  ved  en  anden  Sygs  Hjælp  over  Muren  og  undveg  til  sit 
Hjem.  Der  viste  han  sig  omtrent  som  ved  Indlæggelsen  og  forblev  i Hjemmet.  1858 
Mai  4de,  altsaa  efter  mere  end  2 Aars  Forlob,  indkom  han  atter  med  den  Oplysning, 
at  han  i Hjemmet  havde  opfort  sig  nogenlunde  ordentlig  og  rolig,  skjont  der  den  hele 
Tid  havde  været  Spor  af  Jalouxie  og  Mistænksomhed.  Disse  steg  i den  senere  Tid 
saaledes,  at  han  dreves  deels  til  at  vanke  om,  deels  til  at  være  voldsom.  Naar  denne 
Forandring  indtraadte,  vides  ikke,  ei  heller  ere  de  nærmere  Omstændigheder  oplyste,  som 
have  foranlediget  vedkommende  Distriktslæge  til  at  anbefale  hans  Indlæggelse  som  „uom- 
gjængelig  fornoden. “ 

Han  viste  sig  aldeles  som  forrige  Gang,  arbeidede  ret  ordentlig,  men  sva-  ! 
rede  enten  aldeles  ikke  eller  forkeert  med  det  sædvanlige  fjollede,  godmodige  Smiil.  , 
Vrangforestillingerne  syntes  uforandrede.  Og  da  ingen  Indication  for  nogen  Behandling  L 
kunde  udfindes,  blev  denne  reent  exspectativ.  Prognosen  stilledes  paa  Grund  af  Syg- 
dommens 3aarige  Varighed,  og  da  Vrangforestillingerne  syntes  fixerede,  ugunstig;  Dements 
diagnosticeredes,  og  Angjældendes  Overgang  til  stadigt  Lem  af  Asylet  ansaaes  sikker. 
Der  indtraadte  de  forste  4 Maaneder  ingen  Forandring,  næredes  ingen  Forhaabning. 
Men  20de  September  angrebes  han  af  Feberbevægelser,  og  27de  havde  udviklet  sig  en 
temmelig  alvorlig  Typhus  med  Miltsvulst,  dobbelt  Puls  og  charakteristik  Lindseudslæt. 

Vin.  Udslættet  er  udbredt  over  hele  Legemet,  indtager  Ansigt,  Hænder  og 
Fodder,  er  tætstaaende  og  ligner  Meslinger. 

3/n-  I hoire  Submaxillaregn  sees  og  foles  en  temmelig  stor,  træhaard, 
tilsyneladende  orafindtlig  Hævelse,  der  strækker  sig  temmelig  meget  i det  Dybe. 

5/ii-  Hævelsen  paa  hoire  Side  tiltager,  og  paa  venstre  viser  sig  en  tilsva- 
rende, men- noget  mindre.  Synkningen  yderst  besværet.  I).  Sirupsdeig. 

9/n-  Svulsten  paa  hoire  Side  aldeles  blod,  fluctuerende  og  mindre  af  Om- 
fang; den  paa  venstre  Side  ogsaa  noget  blodere  og  slappere;  Synkningen  noget  mindre 
besværet.  I Ovrigt  almindelige  typhose  Phænomener  med  stærk  Senehoppen.  D.  Ind- 
snit i Svulsten  paa  hoire  Side. 

Han  bedredes  under  sædvanlig  Typhusbehandling  lidt  efter  lidt,  saa  han  i 
November  begyndte  at  gaae  oppe  og  mod  Slutningen  af  Maaneden  at  arbeide  som  for. 
Men  — hvad  der  var  interessant  og  glædeligt  — med  Feberdeliriet  forsvandt  hvert 
Spor  af  Sindssygdom,  saa  han  nu  med  naturligt,  fornuftigt  og  tilfreds  Smiil  omtalte  de  ■ 
forkeerte  Ideer,  han  havde  haft,  viste  Taknemmelighed  mod  Alle,  der  havde  bistaaet 
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ham  og  med  naturlig,  ingenlunde  utaalmodig  Længsel  talte  om  Hjemmet  og  Konen,  hvis 
Utroskab  „kun  var  i hans  Galskab.  “ 

1858  December  8de  udgik  han  helbredet. 

Efter  erholdt  Meddelelse  befinder  han  sig  efter  Hjemkomsten  fremdeles  vel. 

Hvad  bevirkede  denne  hurtige  og  uventede  Helbredelse  af  en  saa  gammel 
og  haablos  Dements?  var  det  Typhusprocessen  i og  for  sig?  eller  virkede  de  med  Ty- 
phus  forbundne  Parotideabscesser  critisk,  ligesom  Furunkler  og  Carbunkler  ikke  sjelden 
sees  at  virke?  Jeg  skulde  været  i Uvished  med  Besvarelsen  af  disse  Sporgsmaal,  hvis 
jeg  ikke  i Eichberg  i Nassau  havde  seet  flere  Helbredelser  efter  og,  som  Director  Sneli 
mente,  paa  Grund  af  Typhus,  og  hvis  ikke  Wienerasylets  Reservelæge  Dr.  Schlager 
nylig  havde  meddeelt  sin  Erfaring  om,  at  af  11,  der  angrebes  af  Typhus,  6 bleve  hel- 
bredede.  Dog  jeg  har,  idet  jeg  skriver  denne  Beretning,  allerede  nogen  selvstændig  Er- 
faring foruden  det  her  anforte  Tilfælde.  Thi  paa  en  anden  Huusmand,  der  led  af  Ma- 
nie,  men  hos  hvem  Ideen  om  Storhed  og  desl.  begyndte  at  sætte  sig  saa  fast,  at  jeg 
mistvivlede  om  hans  Helbredelse,  — fik  Typhus,  og  med  Reconvalescentsen  efter  denne 
indfandt  sig  ogsaa  hos  ham  Helbredelsen. 

I hvilket  nærmere  Forhold  Typhus  staaer  til  den  paafulgte  Helbredelse,  for- 
beholder jeg  en  fremtidig  Undersøgelse,  da  der  i det  Oieblik,  disse  Linier  skrives,  ligge 
ikke  mindre  end  6 Typhuspatienter  paa  Typhusstuen,  hvortil  en  Forsamlingssal  i Fru- 
entimmerafdel ingen  benyttes,  og  flere  af  disse  begynde  at  reconvalescere,  saa  jeg  haa- 
ber ved  næste  eller  en  folgende  Beretning  at  have  et  mere  tilstrækkeligt  Material 
end  nu. 

Og  dermed  forlader  jeg  dette  Tilfælde,  der  paa  Grund  af  Typhus’s  stærkt 
fremtrædende  exantliemastiske  Form  forekom  mig  passende  at  danne  Overgang  til  de 
Par  interessante  Tilfælde,  jeg  nu  agter  at  meddele,  hvor  Hudsystemet  ikke  kan  ansees 
som  Sygdommens  Udgangspunkt,  om  end  Huden  i det  ene  Tilfælde  var  den  Vei,  hvor- 
igjennem  Sygdommen  fjernede  sig. 

Foruden  disse  tvende  Tilfælde  vil  jeg  meddele  2,  hvor  Pyæmi  maa  ansees 
som  Sygdommens  Udgangspunct,  en  Meddelelse,  jeg  anseer  saa  meget  interessantere, 
som  jeg  ikke  erindrer  at  have  seet  netop  dette  Slags  Dyshæmi  angivet  som  Udgangs- 
punct for  Sindssygdom,  og  fordi  det  vistnok  ikke  ofte  vil  træffe  sig  saa,  at  tvende 
slige  Tilfælde  i Lobet  af  eet  Aar  komme  under  Iagttagelse.  De  angaae  begge  Fruen- 
timmer, nemlig: 

3.  J/i2  58.  Jfr.  N N.,  357a  Aar  gi.,  Datter  af  Kjobmandsfolk  af  middels 
Kaar,  hvis  Familie  har  været  forskaanet  for  Sindssygdom,' naar  undtages,  at  den  nu 
fiOaarige  Moster  har  været  sindssvag  fra  sit  tyvende  Aar.  Hendes  Barndom  og  Opdra- 
gelse frembyde  intet  Mærkeligt;  men  hun  har  stedse  været  svagelig  og  navnlig  oftere 
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plaget  af  Blegsut.  Hun  skildres  af  en  Nærpaarorende  som  et  noget  taabeligt  Menneske, 
der  stedse  har  været  omfindtlig  og  ængstelig,  saa  liun  har  faret  op  ved  Skud  og  Stoi, 
derhos  meget  talende  og  masende,  tildeels  vrøvlende  og  malende  paa  det  Samme  og 
Samme.  Imidlertid  har  hun  ikke  været  anseet  for  sindssyg,  forinden  hendes  Faders 
Huus  for  3 Uger  siden  afbrændte.  Ilden  udbrod  lige  ved  hendes  Faders  Huus,  hvorfor 
hun  blev  særdeles  forskrækket.  Den  derved  bevirkede  Skræk  og  Overanstrængelse  an- 
gives som  Sygdommens  sandsynlige  Aarsag;  thi  fra  samme  Tid  begyndte  hun  at  blive 
svadsig,  at  skjælve,  at  klage  over  Afkræftelse,  Ængstelse  og  Sovnloshed.  Hertil  slut- 
tede sig  Uro,  ængstende  Syner  og  Passiar  om  Ildebrand  o.  desl.  Hun  har  undertiden 
sagt,  at  Christus  har  aabenbaret  sig  for  hende  og  udseet,  hende  til  et  Redskab  for  at 
frelse  Verden.  Sovnlbsheden  har  vedvaret  den  hele  Tid,  saa  hun  kun  en  enkelt  Gang 
har  sovet  5 Timer;  og  Uroen  er  de  sidste  Dogn  tiltagen  med  nogen  Voldsomhed  og 
Sonderriven.  Kræfterne  ere  aftagne  og  Udseendet  usselt.  Hun  har  brugt  Atforings- 
inidler,  Sennepskager,  sol.  succinat  ammon  pyrooleos  og  Brækviinsteensoplosning. 

6/i2-  Status  præcens:  Hun  er  maaskee  noget  under  Middelhoide,  særde- 
les spæd  og  afmagret.  Hendes  med  tyndt,  bruunt  Haar  besatte  Hoved  er  veldannet, 
Panden  ikke  hbi,  men  smukt  hvælvet.  Ansigtet  er  særdeles  magert,  med  meget  ind- 
faldne, blaae  Gine,  hvis  Pupiller  ere  lige,  og  hvis  Udtryk  er  vexlende,  men  for  det 
Meste  muntert. 

Oinene  ere  omgivne  af  blaae  Ringe,  som  oftest  giindsende,  Kindbenene  frem- 
staaende,  Kinderne  indfaldne,  Læberne  tynde,  blaalige  og  noget  freinstaaende,  Tænderne 
holdes  stærkt  sammenbidte  og  ere  temmelig  urene,  Tungen  kan  ikke  iagttages,  Ansigts- 
udtrykket er  vexlende.  Halsen  er  smal  og  afmagret,  med  rynket  Hud,  Brystet  meget 
magert,  Underlivet  stærkt  indfaldet.  Disse  Deles  Undersøgelse  kan  paa  Grund  af  den 
uafladelige  og  voldsomme  Uro  ikke  blive  noiagtig,  men,  naar  undtages  noget  hyppigt  og 
stærkt  Aandedræt,  iagttages  intet  Abnormt.  Paa  venstre  Skulder  sees  bagtil  en  rod 
Affarvning  af  Huden  i et  Par  Tommers  Udstrækning  med  en  Aabning  i Midten,  hvoraf 
Materie  er  udflydt.  Yderlemmerne  ere  yderst  afmagrede  med  hængende  Hud. 

Hun  har  den  hele  Tid  været  urolig  Nat  og  Dag,  revet  af  sig  Klæderne,  ka- 
stet sit  nogne  Legeme  omkring  i Sengen  eller  spadseret  om  i bare  Linned  o.  desl.  Hun 
har  ikke  en  eneste  Gang  foretaget  sig  eller  yttret  noget  Fornuftigt,  været  ureenlig  og 
Intet  villet  spise;  dog  har  hun  som  oftest  ved  Noden  modtaget  Noget;  men  enkelte 
Gange  har  hun  maattet  fodres  med  Ror  gjennem  Næsen. 

Forste  Aften  fik  hun  1 Times  Bad  og  V4  g1'-  acet.  morph.;  men  næste 
Dag  besvimede  hun  i Badet.  Nu  benytter  hun  l/4  Times  Bad  og  acet.  morph.  gr. 
1/4  m.  & v. 

8/i-2-  Baade  i Gaar  og  i Forgaars  Uro  Nat  og  Dag  med  Kasten  i Sengen  og 
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Modstand  mod  Mad  og  Drikke  samt  Medicin.  I Dag  ligger  hun  paa  hoire  Side  stille  og 
sovnig,  Pulsen  er  neppe  folbar  omkring  120. 

D.  Infus.  rad.  valerianæ  (§j)  c.  rad.  achori  (zjj)  5/J  lihorio. 

Aften.  Kræfterne  synke  mere  og  mere.  Hun  ligger  paa  hoire  Side  gabende 
og  snappende  efter  Yeiret.  Ansigtet  er  blegt  og  sammenfaldet  med  blaalige  Læber; 
Pulsen  lille,  neppe  tællelig.  Hoire  Side  giver  bagtil  mat  Percussion  sammesteds  opad 
mod  spina  scapulæ  nogen  Bristen  af  seige  Blærer. 

Kl.  10  sammé  Aften  dode  hun. 

Obductionen  foretoges  39  Timer  efter  Doden  og  viste:  ubetydelig  Dodstivhed 
undtagen  i Kjæverne,  talrige  blaa  og  violette  Striber  efter  Karrene,  gronligt  Underliv. 
Legemet  yderst  afmagret.  Bag  venstre  Skulder  en  Aabning  af  en  Solvtoskillings  Stor- 
relse,  hvori  necrotiseret  Cellevæv. 

Paa  Midten  af  sutura  coronaria  sees  en  temmelig  dyb  Depression,  og  paa 
den  indvendige  Flade  en  tilsvarende  endnu  storre  Forhoining,  hvorefter  igjen  sees  et 
tilsvarende  Indtryk  paa  Hjernen;  flydende  Blod  i sinus  duræ  matris,  lidt  Oedem  i Me- 
ningerne, som  ere  meget  blodoverfyldte.  Pia  mater  losnes  let  fra  Hjernesubstantsen. 
Denne  er  af  sædvanlig  Fasthed,  men  usædvanlig  stærkt  blodprikket  paa  Snitfladen;  en 
Mængde  smaa  Cyster  i plexus  chorioidei  laterales.  Cerebellum  af  stærk  blaalig  Farve, 
meget  blodig;  glandula  pituilaria  meget  stor,  rager  op  over  dura  mater,  som  er  ab- 
sorberet i Omfanget  af  Infundibulums  Insertionssted.  For  Resten  intet  Abnormt  i 
Hjernen. 

I Bronchierne  skummende  Sliim;  begge  Lunger  meget  oedematose.  Rod 
Hepatisation  i hoire  Lunges  nederste  Lap  (hvor  der  desuden  findes  en  Forkalkning  af 
en  Erts  Storrelse)  samt  i samme  Lap  2 smaa  Abscesser  under  Pleura  og  1 lignende  i 
overste  Lap  af  venstre  Lunge,  hvis  Basis  var  stærkt  blodoverfyldt. 

Leverens  venstre  _Lap  og  forreste  Deel  af  dens  hoire  Lap  stærkt  fladtrykte 
og  ved  et  til  nederste  Ribbeensrand  svarende  Indtryk  afsnoret  fra  den  bagerste  Deel. 
Colon  transversum  var  sammenvoxen  til  Sromanum  og  collum  vesicæ  felleæ.  For  Resten 
intet  Abnormt. 

At  i dette  Tilfælde  Sindssygdommen  havde  sit  Udspring  fra  eller  i alt  Fald 
den  senere  Tid  underholdtes  ved  Pyæmien,  er  min  Overbevisning.  Jeg  overvar  ikke 
Obductionen  og  tor  ikke  afgjore,  om  den  kunde  fremstillet  det  Fund,  der  constaterede 
Pyæmien  tydeligere  end  skeet  er.  Imidlertid  erklærede  baade  Reservelægen,  der  har 
nedskrevet  Obductionsfundet,  og  Controlcommissæren,  der  overvar  Obductionen,  at  de 
ansaae  Pyæmien  sandsynliggjort,  hvilken  Mening,  om  jeg  ikke  mindes  feil,  ogsaa  Obdu- 
centen Lector  Yoss  deelte. 

Hvad  der  hos  mig  i den  Syges  sidste  Levetid  vakte  nogen  Mistanke  om 
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Pyæmi  eller  lignende  Dyshæmie  var  ikke  saa  meget  det  opdagede  Pusdepot  paa  venstre 
Skulder,  som  meget  mere  et  eiendommeligt  Udtryk  i det  blege,  indfaldne  Ansigt,  de 
hule,  med  blaa  Ringe  omgivne  Oine  og  den  freinstaaende  af  blaalige  Læber  omgivne 
Mund.  Dette  Udseende  i Forbindelse  med  en  eiendommelig  rastlos  Uro  havde  den  Af- 
dbde  tilfælles  med  den  tidligere  indkomne  Syge,  hvis  Journal  snart  skal  meddeles,  og 
ved  hvis  Beskrivelse  nærværende  Tilfælde  vil  blive  klarere;  og  herved  vaktes  min  Mis- 
tanke. Men  den  samme  uovervindelige  Uro,  der  gjorde  en  noiagtig  Undersøgelse  abso- 
lut umulig,  forhindrede  mig  fra  at  naae  videre  end  til  Mistanke,  forinden  sidste  Efter- 
middag, da  de  physikalske  Phænomener  paa  Lungelidelsen  bestyrkede  min  Formod- 
ning. Jeg  indskrænkede  mig  derfor  hovedsagelig  til  en  expecterende  og  beroligende 
Behandling. 

Det  andet  og  tydeligere  Tilfælde  er  folgende: 

4.  Huusmandskone  K.  J.  S.,  21  Aar  gi.,  Datter  af  Huusmandsfolk,  i hvis 
Familie  enkelte  Tilfælde  af  Sindssygdom  paa  Moderens  Side  skal  være  forekomne,  me- 
dens Moderen  selv  skildres  som  halstarrig,  heftig  og  lunefuld,  har  viist  godt  Forhold 
baade  paa  Skolen  og  i Hjemmet,  hvor  hun  stedse  har  opholdt  sig,  har  nydt  god  Un- 
derviisning  og  ved  heldige  Evner  gjort  god  Fremgang.  Om  hendes  Helbredstilstand  i 
Barneaarene  haves  ingen  bestemt  Meddelelse,  men  Ledsageren  angiver  den  som  god. 
Hun  skal  have  været  tidlig  og  vel  udviklet  baade  legemlig  og  aandelig  og  viist  god 
Opforsel,  men  heftigt  Gemyt.  Hun  blev  gift  for  i J/2  Aar  siden  og  har  tilligemed  Man- 
den boet  hjemme  hos  Forældrene  og  avlet  1 Barn,  der  nu  er  henved  aarsgammelt  og 
har  diet  Moderen  indtil  hendes  nærværende  Sygdom.  Mellem  hende  og  Manden  skal 
Forholdet  have  været  godt,  ligesaa  Forholdet  til  Faderen;  men  med  Moderen,  som  er 
noget  heftig,  har  hun  ikke  kunnet  forliges.  Under  Sygdommen  har  hun  angivet  dette 
Misforhold  som  Sygdommens  Aarsag. 

Men  hvis  denne  var  frembragt  ved  nogen  ydre  Foranledning,  anseer  Ledsa- 
geren det  rimeligere,  at  hun  har  taget  sig  nær  af,  at  den  nye  Eier  af  Gaarden  havde 
udsagt  hendes  Forældre  fra  Halvdelen  af  Pladsen. 

For  et  Par  Uger  siden  angrebes  hun  af  Diarrhoe,  der  efter  et  Par  Dage  af 
sig  selv  ophorte;  men  en  Uge  senere  blev  Lægen  kaldet  og  fandt  hende  da  i uafladelig 
Uro,  syngende,  talende,  gesticulerende  og  stoiende,  odelæggelseslysten  og  tildeels  voldsom. 
For  disse  Tilfælde  behandledes  hun  uden  Virkning  med  Igler  og  kolde  Omslag.  Hun 
indkom  i Asylet  2%  58. 

3%.  Status  præsens.  Hun  er  omtrent  af  Middelstørrelse,  afmagret,  at 
sygeligt  Udseende  og  yderst  urolig.  Hendes  med  middels  tæt,  lysbruunt  Haar  besatte 
Hoved  er  af  normal  Storrelse  og  Form  uden  fremtrædende  Hede,  Panden  middels  hoi 
og  hvælvet,  Oinene  meget  indfaldne  med  meget  min  ke  Ringe  omkring.  Ansigtet  langagtigt 
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og  smalt,  Kinderne  indfaldne  med  blaalig  Rodme  paa  Kindbenene,  Læberne  tynde, 
blaalige,  Tænderne  uskadte,  Tungen  rod,  noget  sprukken  og  tor;  Brystet  er  fladt  og 
meget  afmagret.  Dets  physicalske  Undersøgelse  besværliggjores  ved  den  overordentlig 
urolige  Tilstand,  hvori  hun  befinder  sig;  men  bagtil  i begge  Lunger  iagttages  dog  nogen 
temmelig  fiin,  seig  Sliimrallen.  Underlivet  er  indfaldet,  uden  tydelig  Omfindtlighed 
Paa  de  i det  Hele  tynde  og  magre  Yderlemmer  iagttages  Folgende:  nedad  mod  venstre 
Fodled,  noget  over  den  ydre  Ankel,  sees  en  lille  med  guul  Materie  fyldt  Hudloshed,  der 
omgives  af  en  ikke  ganske  ubetydelig  rod  Hævelse,  ved  hvis  Tryk  den  Syge  synes  at 
give  Tegn  til  Smerte;  et  Par  mindre  lignende  Excoriationer  findes  paa  hoire  Underex- 
tremitet.  Over  hoire  Olecranon  sees  en  rod  Hævelse  af  et  Dueægs  Omfang.  Venstre 
Overarms  Yderflade  ligefra  • Deltoidens  til  Albuledet  indtages  afen  rosenfarvet,  noget 
haard  Hævelse,  paa  hvis  nederste  Ende  mod  Spidsen. af  Olecranan  sees  en  fiin  Aabning 
med  tynde  Rander,  hvorigjennem  ved  Tryk  paa  Hævelsen  nogen  Materie  fremvælder. 
Huden  er  tor  og  noget  kjolig,  undtagen  paa  de  syge  Steder;  Pulsen  lille,  svag  og  om- 
kring 120.  Blikket  er  mat,  Oiet  dodt  og  Ansigtsudtrykket  lidende.  Hun  sover  ikke 
og  nyder  Intet. 

Hun  har  ikke  haft  mindste  Ro,  idelig  udgydt  en  usammenhængende  Ordstrom, 
uafladelig  vredet  sit  Legeme  samt  kastet  sine  Arme  omkring  i de  forunderligste  Drei- 
ninger.  Bad  anvendtes  ]/2  Time  ved  Indkomsten.  Den  erysipilatose-phlegmonose  Hæ- 
velse incideredes  i et  Par  Tommers  Længde,  hvorved  et  Par  smaa  Arterier  overskaares 
og  omtrent  8 Unzer  Blod  udtomtes. 

D.  Bind,  Tvangstroie  og  kolde  Omslag. 

Vi  o-  Fremdeles  Uro  og  Passiar.  Hendes  Udseende  har  forandret  sig  bety- 
delig: Ansigtet  er  rodt,  Oinene  mindre  indfaldne,  Hudén  hed,  Tungen  tor,  temmelig  be- 
tydelig Torst  tilstede,  Pulsen  noget  fuld,  120.  Af  samtlige  i Gaar  nævnte  Hævelser 
udtrykkes  tyk,  guul,  klumpet  Materie,  ligeledes  af  en  rod  Hævelse  af  et  Par  Tom- 
mers Udstrækning  paa  venstre  Haandryg,  hvor  tillige  noget  Cellevæv  medfølger.  Paa 
hoire  Haands  Mellemfinger  er  yderste  Led  svullent  og  Huden  underløben  at  Materie. 

D.  Acet.  morp.  gr.  l/4  in.  & v.  Syrupsdeig,  Gummiplaster  og  1/i  Times  Bad. 

’2/*2o-  Natten  med  nogen  Rolighed,  i Dag  nogen  Samling,  saa  hun  kjender 
og  i mindste  Enkeltheder  udsporger  en  Paarorende  fra  Hjemmet,  der  besoger  hende 
Foruden  de  nævnte  Bylder  har  nu  dannet  sig  en  rod  og  om  Haardhed  af  en  Nods 
Storrelse  paa  Hagen,  forpaa  Halsen  og  4—5  Steder  paa  Ryggen.  Derhos  indtages 
hoire  Hofte  af  en  ikke  ganske  ringe  Hævelse,  hvoraf  ved  Indsnit  tyk  Materie  udflyder 
eller  kan  udtrykkes.  Udseende,  Temperatur  og  Puls  uforandret;  men  Uroen  noget,  om 
end  ikke  betydelig  mindre. 

3/io.  Natten  mindre  rolig.  Hun  seer  hed  ud  og  taler  idelig,  men  dog  ikke 
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ganske  forvirret  om  Sygdom  og  Christen  Heiberg.*)  Huden  er  varm,  Pulsen  116,  Af- 
føringen ordentlig.  Paa  venstre  Haand  er  Pegefingerens  yderste  Led  hovent  og  under- 
løbet af  guul  Materie;  mellem  Tommelfingerens  og  Pegefingerens  osmetacarpi  har  dannet 
sig  en  rod,  fluctuerende  Hævelse  af  et  Dueægs  Storrelse,  en  lignende  paa  hvert  Skul- 
derblad og  en  af  et  Honseægs  Storrelse  udad  og  opad  paa  hoire  Laar,  hvilke  alle  ved 
Indsnit  give  god,  tyk  Pus.  D.  Decocti  cinconiæ  acidi  g/j*  t.  p.  d. 

4/1().  Natten  ret  rolig.  Hun  seer  noget  bedre  ud  og  taler  tildeels  sammen- 
hængende, klager  især  over  Sult.  Der  har  paa  Ryggen  dannet  sig  2 nye  Ansamlinger 
af  et  Dueægs  Storelse.  De  indskjæres.  D.  Kjodsuppe. 

#/io.  1 Aftes  viste  sig  paa  ventre  Laar  en  stor  Ansamling,  som  ved  tem- 

melig dybt  Indsnit  udtomtes.  Natten  har  været  urolig  og  sovnlos;  hun  indtager  de  for- 
skjelligste  Stillinger,  fordi  — som  hun  selv  siger  — hun  hverken  kan  ligge  paa  Ryg  eller 
Sider.  Over  Sult  klager  hun  fremdeles. 

D.  */a  Kost. 

8/jo.  De  sidste  Par  Dage  ingen  nye  Ansamlinger,  og  de  gamle  torre  hen. 
Men  i Nat  har  der  været  nogen  Diarrhoe.  Hun  kjender  sine  Omgivelser  og  giver  ret  god 
Besked;  men  der  er  dog  i hendes  hele  Væsen  en  sygelig  Iver  og  Exaltation.  Hun  ved- 
bliver at  fordre  mere  Mad,  men  er  rod  og  hed,  Pulsen  132. 

Decocten  seponeres.  D.  Times  Bad. 

,l/10.  De  sidste  2 Nætter  har  hun  været  urolig,  og  baade  Nat  og  Dag  hoster 
hun  hyppig  med  Opspytning  af  seig,  guul,  tildeels  klumpet  Vædske.  Hun  kjender  sine 
Omgivelser,  mod  hvilke  hun  yttrer  ivrig  og  hojrfistet  Tak  med  Forsikring  om,  at  hun 

med  storste  Punktlighed  opfylder  alle  Forskrifter,  som  hun  dog  i samme  Oieblik  over- 

træder. Percussion  er  dæmpet  over  nederste  Halvdeel  af  hoire  Lunge  bagtil;  og  indad 
noget  nedenfor  spina  scapulæ  hores  deels  Blæsen,  deels  Bristen  af  storre  Riærer. 

D.  1 Kost  og  mixt.  balsamodendri  ferrat  g/?  trihorio. 

18/io-  Hosten  vedvarer  fremdeles,  men  med  ringere  Opspytning;  den  knur- 

rende og  rallende  Lyd  i Lungerne  mindre,  den  dæmpede  Percussion  aftager  og  Blæse- 
lyden  er  ophort.  Pulsen,  som  naar  hun  de  sidste  Dage  har  gaaet  eller  siddet  oppe,  har 
været  130  til  160,  er  i Dag  102. 

22/10.  Hun  hoster  mindre,  sover  bedre  og  taler  nogenlunde  fornuftigt,  skjont 
barnlig,  kalder  f.  Ex.  Lægen  „Bedstefader11  o.  s.  v.  Pulsen  holder  sig  omkring  130, 
haar  hun  er  oppe.  Forste  Hjertelyd  er  blæsende,  og  i Dag  klager  hun  over  Smerter  i 
venstre  Arm,  hvor  Phlegmonen  var,  og  i venstre  Haand,  hvor  der  er  nogen  Rodhed  paa 
det  Sted,  hvor  Ansamlingen  sad 


Hun  syntes  fole.  at  hun  tiltrængte  at  komme  paa  Rigshospitalets  chirurgiske  Afdeling. 
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Fra  nu  af  bedredes  den  mentale  Tilstand  saaledes,  at  hun  i Begyndelsen  af 
November  kunde  ansees  som  helbredet  for  Sindssygdommen ; men  der  indfandt  sig  for- 
skjellige  tildeels  meget  besværende  Underlivstilfælde  med  krampagtige  Smerter,  Diarrhoe 
o.  desl.,  senere  sluttede  sig  hertil  Urinbesværligheder  og  vanskelig  Udtonnnelse  af  Ex- 
crementerne,  idet  der  efter  hendes  eget  Udsagn  lagde  sig  som  en  Klap  i Yeien  og  Ud- 
tommeisen fra  og  til  var  forbunden  med  saadan  Trængsel,  at  hun  maatte  holde  mod 
med  begge  Hænder.  Der  viste  sig  under  dette  purulent  Udflod  fra  Skeden,  Blodhed  i 
Livmoderens  Hals  og  tilbageboiet  Stilling  af  Moderlegemet,  der  trykkede  mod  Ende- 
tarmen. Mod  disse  Tilfælde  benyttedes  Krampemidler,  som  Dyvelsdrik,  Hjortetaksdraa- 
ber  m.  m.,  Afforingsinidler,  adstringerende  Indsproitninger,  kolde  Klisterer  og  Siddebad, 
Neptunsbelte  m.  m.  Og  29de  December  udskreves  hun  helbredet  med  saadan  Be- 
mærkning: 

„Hendes  Paarorende  have  gjentagne  Gange  fordret  hendes  Hjemkomst,  hun 
„selv  jamrer,  græder  og  paastaaer,  at  hun  maa  hjem,  ellers  bliver  hun  reent  elendig, 
„og  vedkommende  Soguepræst  har  indvilget  i Hjemkomsten,  men  er  betydet,  at  hun, 
„hvis  hun  ikke  bliver  bedre  efter  Hjemkomsten,  maa  indsendes  til  Rigshospitalet. “ 

I Februar  har  vedkommende  Sognepræst  meddeelt,  at  hun  befinder  sig  vel; 
men  jeg  nærer  Tvivl  om,  at  hun  vil  kunne  undgaae  varig  Uterinlidelse. 

Dette  ligesaa  besværlige  som  interessante  Tilfælde  forekommer  mig  at  vise 
en  saa  ioinefaldende  Forbindelse  mellem  den  med  saa  umiskjendelige  og  stærke  Træk 
fremtrædende  Pyætni  og  Sindssygdommen,  at  det  i dette  Stykke  kan  tjene  som  Pro- 
totyp.  Der  var  i denne  Syges  og  den  foregaaendes  Udseende  og  Forhold  en  saadan 
Lighed,  der  dog  bedre  lader  sig  iagttage  end  beskrive,  at  den  var  vel  skikket  til  at 
vække  Formodning  om  Lighed  i Aarsag.  Kun  een  eneste  Gang  har  jeg  iagttaget  en 
Sindssygdom,  der  yttrede  sig  aldeles  som  hos  denne  og  den  foregaaende  Patient,  og  hvor 
Udsendet  var  aldeles  lignende.  Men  det  var  i min  Privatpraxis,  forinden  jeg  blev  vant 
til  at  iagttage  og  behandle  det  Slags  Sygdomme,  saa  jeg  af  Mangel  paa  noiagtig  Under- 
søgelse maa  lade  uafgjort,  om  der  var  noget  suppurerende  Sted,  der  kunde  betragtes 
som  Sygdommens  Udgangspunct;  og  Obduction  blev  negtet. 

I det  forste  af  de  her  omhandlede  Tilfælde  fandtes  vistnok  et  lille  suppure- 
rende Sted  paa  venstre  Skulder;  men  havde  ikke  Obductionen  efterviist  de  tvende  smaa 
Abscesser  i venstre  og  den  ene  i hbire  Lunge,  havde  dog  neppe  Nogen  turdet  ansee 
Diagnosen  af  Pyæmi  sikret  (hvad  maaskee  desuagtet  ikke  Alle  vil  gaae  ind  paa).  Det 
maa  saaledes  ansees  heldigt,  at  det  andet  Tilfælde  i denne  Henseende  er  saa  særdeles 
oplysende.  Vistnok  ere  ingen  Blodanalyser  eller  desl.  anforte,  vistnok  mangler  den 
directe  Paaviisning  af  Pus  i Blodet;  men  hvor  Symptomerne  ere  saa  tydelige  som  i nær- 
værende Tilfælde,  maa  dog  Diagnosen  ansees  hævet  over  enhver  Tvivl. 
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Men  ligesaa  sikker  som  Diagnosen  er,  ligesaa  usikkert  tinder  jeg  det,  hvor- 
fra Pyæmien  er  udsprungen:  om  Diarrhoen,  der  var  Sygdommens  Begyndelse,  er  et  Phæ- 
nomen  af  en  Ulceration  i Tarmene,  hvorfra  Pyæmien  er  udgaaet,  eller  om  Plegmonen 
paa  venstre  Arm,  som  allerede  ved  Indlæggelsen  var  tilstede,  er  Sygdommens  Udgangs- 
punct,  see  dette  vover  jeg  ikke  at  afgjore. 

Hvad  Behandlingen  angaaer,  da  troede  jeg  strax  at  opdage  en  saadan  Ten- 
dents  til  Udskillelse  gjennem  Huden,  at  jeg  ansaae  det  som  Hovedopgaven  at  dirivere 
til  Huden  og  saa  snart  som  mulig  at  skalle  bort,  hvad  der  afleiredes.  Derfor  anvend- 
tes — trods  den  store  Mathed  og  det  især  i Begyndelsen  næsten  dødningeagtige  Ud- 
seende — Bade,  hvorved,'  som  ogsaa  ved  morphium,  dog  tillige  Beroligelse  for  den 
nervose  Agitation  tilsigtedes.  Hvorledes  Behandlingen  i Ovrigt  modificeredes  efter  Syg- 
dommens Gang,  og  hvorledes  Phænomenerne  en  Tid  vakte  grundet  Frygt  for  Localisation 
til  Lungerne,  vil  sees  af  Sygehistorien. 

Jeg  gaaer  nu  over  til 

behandlingen. 

V 

Denne  har  i 1858  været  ledet  aldeles  efter  samme  Principer  og  paa  samme 
Maade  som  de  foregaanede  Aar,  og  vil  derfor  ikke  give  Anledning  til  synderlige  Be- 
mærkninger. 

Opium  har  vedblevet  at  være  Hovedmidlet  i alle  Tilfælde  af  Depression, 
især  hvor  der  har  været  reent  nervos  Tilstand  eller  den  indre  Angst  forbunden  med 
ydre  Standsning,  Træghed  i Capillærojnlobet  o.  s.  v.  Under  disse  Omstændigheder  er 
i dette  Aar  hoiere  Dosis  taalt  end  noget  af  de  foregaaende.  En  Dame,  hvor  Spinal- 
smerte var  det  fremherskende  Symptom,  steg  til  12  Gran,  en  anden,  hvor  en  Masse 
huuslige  Bekymringer  havde  frembragt  almindelig  Omfindtlighed,  steg  til  15  Gran  og  en 
Mand,  der  led  af  melancholia  stupidia  med  overmaade  træg  Capillærcirculation,  naaede 
13  Gran,  samtlige  Morgen  og  Aften.  Alle  3 kom  sig;  men  Manden  er  senere  efter  en 
stærk  Pleurit  atter  faldt  tilbage  og  den  ene  Kone,  som  udskreves  i Bedring,  er,  efterat 
være  kommen  hjem  til  de  gamle  huuslige  Bekymringer,  atter  indrequireret  i Asylet.  Den 
tredie,  Damen  med  Spinalsmerter,  er  sin  Helbredelse  nær  og  agter  at  tage  en  Eftercur 
ved  en  Vandcuranstalt.  I Ovrigt  er  opium  og  morphium  dette  Aar  anvendt  fuld- 
kommen paa  samme  Maade  og  med  samme  Resultat  som  de  foregaaende  Aar,  saa  jeg 
ikke  anseer  det  f'ornodent  derom  at  give  nogen  nærmere  Meddelelse. 

Forlængede  Bade  ere  vedblevne  som  Hovedmiddel  i Manie  med  stærk 
Exaltation,  og  anvendes  ikke  sjelden  i Melancholie  med  Raptus.  De  ere  benyttede  paa 
samme  Maade  og  med  samme  Virkning  som  foregaaende  Aar.  Kun  har  det  hos  En- 


43 


kelte,  hvor  Anfaldene  af  Uro  og  Exaltation  med  længere  eller  kortere  Mellemrum  gjen- 
tage  sig,  viist  sig  nodvendigt  at  foroge  Dosis,  saaledes  er  Badet  under  disse  Omstæn- 
digheder flere  Gange  i dette  Aar  givet  en  Udstrækning  af  indtil  8 Timer.  Ogsaa  de 
kolde  (15°)  Bad  anvendes  fremdeles  omtrent  paa  samme  Maade  og  med  samme  Virk- 
ning som  i Beretningen  for  1857  anfort. 

Digitalis  og  Brækviinsteen  have  fundet  samme  Anvendelsesom  tidligere 
og  viist  omtrent  samme  Virkning. 

Camp  her  har  fremdeles  viist  ret  god  Virkning  mod  Kjonsexaltation,  men 
Lupulin,  der  i 3 Tilfælde,  hvor  Campher  tidligere  har  været  anvendt,  benyttedes  i en 
Dosis  af  8 Gran  Morgen  og  Aften,  viste  aldeles  ingen  Virkning. 

Som  Afføringsmidler  og  mod  Underlivsstagnationer  have  Rabarber, 
Aloe,  Cremor  tartari  & flor.  sulphuris,  decoct.  rhamni  frangulæ,  pulv.  eccoprotico-tonic. 
o.  s.  v.  fremdeles  været  anvendt  med  samme  Virkning  som  tidligere.  Den  i forrige 
Beretning  omtalte  Sammensætning  af  giferulæ,  sulph.  ferrosus  og  extr.  rheorum  eller 
aloes  finder  fremdeles  temmelig  hyppig  Anvendelse  med  ret  tilfredsstillende  Resultat. 

Syrup,  almindelig  mork  Huusholdningssyrup,  har  efter  forrige  Beretning  1 
Gang  været  anvendt  — som  af  Schroder  v.  d.  Kolck  tilraadet  — 1 Spiseske  eller  2 
fastende  til  Afføring.  Den  Syge,  som  dette  gjælder,  indkom  i Asylet  20de  October 
1855,  bedredes  hurtig  noget,  men  vedblev  at  lide  af  haardnakket  Forstoppelse  og  der- 
med i Forbindelse  staaende  hypocondrisk  Forstemthed,  som  gik  til  saadan  Grad,  at  hun 
en  Gang  romte  ud  i Skoven,  hvor  hun  tilbragte  6 Dage  og  Nætter  i den  Hensigt  at 
omkomme.  I Efteraaret  1857  begyndte  hun  efter  frugtesløs  Anvendelse  af  de  fleste  mig 
bekjendte  Afføringsmidler  lige  indtil  Crotonolie  at  benytte  forst  1 og  senere  2 Spiseske- 
fuld Syrup  om  Morgenen  med  saadan  Virkning,  som  folgende  Journaluddrag  viser: 

ll/i  58.  Hun  vedbliver  hver  Morgen  fastende  at  nyde  Syrup,  hvorefter  Af- 
føringen har  været  mindre  træg,  Udseendet  bedre  og  Uvirksomheden  er  næsten  ophort, 
saa  hun  i disse  Dage  gjor  ret  ordentlig  Tjeneste  som  Barnepige. 

2/2.  I over  1 Uge  har  hun  under  fortsat  Brug  af  Syrupen  haft  daglig,  regel- 
mæssig Afforing. 

15/4.  Fremdeles  ret  god  Afforing  uden  Brug  af  Syrupen. 

1858  April  30te  udgaaet  helbredet. 

At  denne  Pige,  der  fik  Tjeneste  paa  Nabogaarden  og  fremdeles  befinder  sig 
vel,  skjont  hun  af  og  til  maa  tage  1 Skefuld  Syrup,  efter  2l/2  Aars  Ophold  i Asylet 
kunde  forlade  det  helbredet,  skriver  jeg  udelukkende  paa  Syrupens  Regning.  Denne  er 
derfor  ogsaa  under  lignende  Omstændigheder  bragt  i Anvendelse  hos  3 Fruentimmer  pg 
1 Mandsperson.  Af  Fruentimmerne  have  2,  som  lede  af  Gastralgie  og  Py^ose,  maattet 
ophore,  da  disse  Tilfælde  forværredes.  Manden,  der  led  af  MelanchoJie  med  Resættel- 
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sesfrygt  og  Selvmordstrang,  blev  efterat  lians  Afforing  ved  Syrupen  var  ordnet,  saa 
meget  bedre,  at  han  kunde  udskrives  i Bedring  og  sendes  til  sit  Hjem,  hvor  han  frem- 
deles befinder  sig  i ret  tilfredsstillende  Tilstand.  Det  3die  Fruentimmer,  som  ogsaa  har 
været  plaget  af  Trykken  i Hjertekulen  og  Pyrose,  taalte  dog  Syrupen,  hvorved  Forstop- 
pelsen, der  havde  trodset  adskillige  Midler,  hævedes  og  Tilstanden  ganske  væsentlig 
bedredes,  indtil  hun  for  2 Maaneder  siden  angrebes  af  Typhus,  hvorefter  hun  nu  er 
Reconvalescent. 

Emmenagoga,  J e r n m i d 1 e r , C h i n a og  C h i n i n , den  styrkende  og 
den  afledende  Methode  have  fundet  aldeles  samme  Anvendelse  som  tidligere  og  med 
lignende  Resultat. 

Jeg  har  derfor,  inden  jeg  forlader  Behandlingen,  kun  endnu  at  omtale  eet 
Middel,  der  har  været  anvendt  i Pilleform  med  passende  Constituens  hos  4 Mænd  fra  1 
til  8 Gran  3 Gange  daglig.  Alle  4 lede  af  hypochondrisk  Forstemning  med  Præcordial- 
angst,  Forfolgelsesfrygt  o.  desl.,  de  3 derhos  af  stærk  Selvmordstrang.  Den  ene  brugte 
Midlet  i 2 Maaneder  stigende  fra  1 til  5 Gran  3 Gange  daglig  og  derpaa  syn- 
kende fra  5 til  3 Gran,  hvorpaa  han  ophorte  og  2 Dage  senere  udskreves  i Bedring, 
der  senere  har  holdt  sig  ret  godt.  Hos  ham  var  Forfriskningen  og  den  stigende  Op- 
muntring i Stemningen  særdeles  kjendelig;  thi  han,  som  tidligere  ikke  havde  tænkt  paa 
eller  talt  om  Andet  end  Nødvendigheden  af  at  hænge  sig,  da  Fanden  havde  ham  med 
Hud,  Haar  og  Krop,  blev  til  Slutning  ganske  opromt,  saa  han  endog  med  Liv  deeltog  i 
Lystighed  og  Dands.  Men  da  han  led  af  Obstruction,  der  samtidig  ved  Brugen  af  Sy- 
rup  bedredes,  tor  jeg  ikke  bestemt  sige,  hvonneget  der  er  Haschisch  at  tilskrive. 

De  ovrige  3 befinde  sig  fremdeles  i Asylet.  De  stege  alle  i Lobet  af  37-2 
Maaned  til  8 Gran  3 Gange  daglig  og  sank  i Lobet  af  1 Maaned  til  1 Pille  a 1 Gran,  efter  hvis 
Brug  i nogle  Dage  de  ophorte.  Ingen  af  dem  blev  umiddelbart  derefter  helbredet;  men 
alle  bleve  muntrere,  lysere,  venligere  stemt,  hvilket  endnu  efter  7iz  Aar  holder  sig. 
Den,  hos  hvem  Virkningen  var  mindst  gunstig,  var  for  dette  Middels  Anvendelse 
den  ihærdigste  Selvmorder  og  Romningsmand  i Asylet.  Senere  ere  ingen  Selvmords- 
forsøg opdagede  og  ingen  Undvigningsforsbg  lykkede  og  hans  Fortvivlelse  næsten  aflost 
af  en  vis  fjollet  Tilfredshed. 

Den  anden,  som  ligeledes  havde  gjort  kraftige  Selvmordsforsøg,  og  som  stedse 
klagede,  er  'saavidt  bedret,  at  han  aldrig  klager  uden  tilspurgt,  at  han  uden  at 
forstyrres  af  sin  Misstemning  med  Orden,  Noiagtighed  og  Flid  udforer  ethvert  Arbeide, 
der  betroes  ham,  og  at  han  tænker  med  det  Forste  at  reise  hjem,  skjont  han  maa  tilstaae, 
at  han  ikke  er  fri  for  den  Ængstelse,  at  han  er  Skyld  i alt  det  Onde  o.  s.  v. 

Den  Tredie  af  de  Tilbageblevne  har  under  sit  hele  Ophold  kun  været  plaget 
af  nedtrvkt  Stemning  med  Modloshed,  Ulyst  til  Arbeide  og  Hang  til  Stupiditet,  men 
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uden  nogen  fix  Idee  om  Besættelse  eller  desl.  og  uden  nogen  synderlig  Forstyrrelse  i 
Forstanden  samt  uden  noget  mærkeligt  legemligt  Ildebefindende.  Denne  Mand  blev 
under  Brugen  af  Haschisch  omstemt;  og  den  mere  opromte  Stemning  har  vedvaret, 
saa  han  nu  efter  V2  Aars  Behandling  meget  snart  kan  ventes  udskrevet  som  helbredet. 

Som  det  sees  har  Midlet  alene  været  anvendt  hos  Mænd,  hvor  den  hypo- 
chondriske  Forstemning ^har  været  Hovedsymptom.  Hvorvidt  der  i Fremtiden  vil  blive 
Anledning  til  at  anvende  det  ogsaa  hos  Fruentimmer  og  under  andre  Forhold  end  de  her 
beskrevne,  maa  jeg  overlade  Tiden  at  afgjore. 

Da  jeg  ikke  veed  Mere  af  Interesse  at  meddele  om  Behandlingen,  gaaer 
jeg  nu  over  til 

* Sygdommens  Ddgang. 

For  at  kunne  give  saavidt  mulig  paalidelig  Underretning  angaaende  samtlige 
Udskrevne,  har  jeg  denne  Gang  som  ved  foregaaende  Anledninger  fra  vedkommende 
Præster,  Læger  og  Private  indhentet  Underretning  om  de  Udskrevnes  Tilstand  efter 
Hjemkomsten.  Ogsaa  denne  Gang  maa  jeg  med  Tak  erkjende,  at  alle  Vedkommende 
velvilligen  have  imodekommet  min  Anmodning  og  med  Erkjendtlighed  bevidne,  at  Ef- 
terretningerne i det  Hele  lyde  gunstige  De  enkelte  mere  eller  mindre  betydelige  Und- 
tagelser ville  komme  tilsyne  ved  hver  enkelt  Sygdomsforms  Omtale.  Jeg  gaaer  saaledes 
over  til  disse,  idet  jeg  begynder  med: 

Melancholia. 

Herunder  er  i det  Hele  behandlede  62  Mænd  og  61  Qvinder,  hvoraf  helbre- 
dede  11  Mænd  og  16  Qvinder,  udgaaede  i Bedring  9 Mænd  og  7 Qvinder,  uhelbredede 
6 Mænd  og  5 Qvinder,  dode  3 Mænd  og  „ Qvinder,  medens  33  Mænd  og  ligesaamange 
Qvinder  ere  tilbageliggende. 

De  11  Mænd,  der  ere  udskrevne  helbredede,  have  efter  de  erholdte  Medde- 
lelse alle  holdt  sig,  hvorimod  2 af  de  helbredede  Qvinder  atter  ere  indkomne  i Asylet, 
den  ene  efter  3 og  den  anden  efter  8 Maaneder.  Dog  var  det  Anfald,  hvorfor  de  atter 
indbragtes,  i intet  af  Tilfældene  særdeles  betydeligt.  Af  de  i Bedring  udskrevne  Mænd 
har  1 i Hjemmet  hængt  sig  og  af  de  i Bedring  udskrevne  Qvinder  er  1 senere  bleven 
aldeles  helbredet,  medens  en  anden  kom  tilbage  kort  efter  at  være  udskrevet,  fordi  hun 
paa  Grund  af  sin  fordringsfulde  Optræden  behovede  kostbarere  Privatforpleining  end 
hendes  Paarorende  saae  sig  i Stand  til  at  yde  hende.  I Asylet  vedbliver  hun  at  være 

1 Bedring.  Blandt  de  Uhelbredede  har  1 Mand  efter  Hjemkomsten  druknet  sig,  medens 

2 Qvinder  i Hjemmet  ere  bievne  helbredede,  den  ene  efter  Barselseng  og  den  anden 
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efter  en  temmelig  alvorlig  aeut  Sygdom,  hvorom  jeg  dog  ikke  veed  nærmere  Besked. 
Af  de  3 Dode  omkom  1 ved  Hængning,  medens  de  2 andre  bortrykkedesafTuberculo.se. 
De  bleve  samtlige  obducerede  af  Lector  Voss  paa  Anatomikammeret;  thi  i den  Nod, 
hvori  Asylet  fremdeles  befinder  sig,  idet  det  mangler  Ligstue  og  Obductionsrum,  har 
Lectoren  haft  den  Godhed  at  udfore  Obductionerne,  naar  Ligene  nedbragtes  paa  Ana- 
tomikammeret. Herved  er  rigtignok  den  Uleilighed,  at  Ligene  maa  transporteres  frem 
og  tilbage  og  at  ikke  alle  Asylets  3 Læger  kunne  overvære  Obductionerne,  saasom  1 
stedse  maa  blive  ved  Asylet;  men  dette  Arrangement  medforer  paa  den  anden  Side  den 
Fordeel,  at  flere  eller  færre  af  de  medicinske  Studerende  i Regelen  overvære  Obductio- 
nen,  saa  at  denne  baade  i og  for  sig  og  ved  den  kortfattede  Sygehistorie,  hvormed  jeg 
ledsager  den,  kan  være  til  nogen  Nytte  for  de  Studerende.  Dette  er  ogsaa  den  eneste 
Forbindelse,  der  existerer  mellem  Asylet  og  de  Studerende;  tbi  nogen  clinisk  Under- 
visning har  det  hidtil  ikke  lykkets  at  faae  i Gang,  uagtet  jeg  har  forsogt  haade 
Eftermiddagscursus  og  at  avertere  clinisk  Veiledning  under  den  daglige  Formiddagsvisit. 

Angaaende  den  ulykkelige  Begivenhed,  at  den  ene  omkom  ved  Hængning* 
meddeelte  jeg  strax  Controlcommissionen  nærmere  Besked  og  tillader  mig  her  at  indfore 
mit  Brev  til  Commissionen  af  8de  August.  Det  lyder  saaledes:  ..Jeg  er  i den  ubeha- 
gelige Nodvendighed  at  m aat  te  anmelde  for  den  ærede  Commission,  at  S.  J.  A.  i Gaar 
Nat  Kl.  mellem  2 og  3 fandt  Anledning  til  at  aflive  sig  selv  ved  Hængning. 

Da  jeg  under  Commissionens  Visit  Dagen  i Forveien  gjorde  opmærksom  paa, 
at  nævnte  Person  var  den  meest  haardnakkede  Selvmorder,  jeg  nogensinde  har  kjendt, 
skylder  jeg  at  forklare  Sammenhængen  noiagt'g,  for  at  Commissionen  kan  sættes  i 
Stand  til  at  bedbmme,  hvorvidt  nogen  Forsømmelse  kan  ansees  at  have  fundet  Sted. 

Angjældende  var  en  ubemidlet  Huusmand,  der  angaves  længere  Tid  at  have 
befundet  sig  i saa  mislige  Kaar,  at  Næringssorger  ansaaes  for  Sygdommens  Aarsag. 
Han  indkom  den  10de  Juni  d.  A.,  og  da  findes  efter  de  meddeelte  Oplysninger  Proto- 
colen  tilfort:  ,,Lige  fra  Sygdommens  Begyndelse  (ved  Juletid)  har  han  jevnlig  viist 
Hang  til  at  berove  sig  Livet  paa  de  forskj  el  ligste  Maader,  saa  at  den  noiagtigste  Be- 
vogtning har  været  nodvendig.44  Og  under  17de  s.  M.  er  i status  præsens  optaget: 
.,Hans  Sindsstemning  er  meget  mørk,  han  jamrer  og  klager  bestandig:14  „der  er  ingen 
Redning  tor  ham.44  Han  er  den  meest  ihærdige  Selvmorder.  Alt  bruger  han  for  at 
tilfoie  sig  Skade.  Han  soger  at  quæle  sig  ved  om  Natten  at  putte  Lagenet  i Munden, 
snore  det  om  Halsen;  han  skjærer  sig  med  Glas  og  skarpe  Stene  i Halsen,  over  Ar- 
mene og  andre  Steder  af  Legemet,  forsøger  at  nedsluge  Glas  og  andre  skarpe  Gjen- 
stande,  render  Hovedet  mod  Væggen,  kort,  soger  alle  Midler  til  at  aflive  sig,  saa  man 
altid  maa  have  Oie  med  ham,  og  en  Vogter  være  hos  ham  om  Natten.44  Han  benyt- 
tede Opium  i stigende  Doser  og  syntes  i Begyndelsen  af  Juli  at  beroliges  noget.  Stem- 
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ningen  bedredes  saameget,  at  han  et  Par  Dage  endog  deeltog  ordentlig  i Arbeide.  Men 
Bedringen  varede  kort,  saa  han  allerede  ved  Midten  af  forrige  Maaned  paany  begyndte 
Selvmordsfoi’sog  og  selv  angav,  at  han  havde  synket  skarpe  Gjenstande.  Denne  An- 
givelse bestyrkedes  derved,  at  han  fra  og  til  plagedes  af  Brækning,  som  undertiden  var 
blodblandet. 

Ligesom  han  ved  sine  Handlinger  robede  sig,  saa  lagde  han  heller  ikke  i sin 
Tale  Skjul  paa  sine  Hensigter.  Det  Sidste,  jeg  horte  ham  sige,  var  de  Ord,  han  under 
Commissionens  Besog  udtalte:  „æg  maa  doi.“ 

Under  saadanne  Omstændigheder  var  der  al  mulig  Opfordring  til  at  anvende 
Opmærksomhed.  Han  blev  derfor  om  Dagen  stedse  iagttaget  af  en  Vogter  og  om  Natten 
sov  han  paa  Fællesværelse  sammen  med  5 andre  Syge,  og  hans  Seng  var  placeret  mel- 
lem 2 Vogtere,  der  var  tilholdte  Aarvaagenhed. 

Iforgaars  Aftes  lagde  han  sig  til  sædvanlig  Tid,  men  var  urolig  til  Kl.  11 
da  Vogterne  ogsaa  holdtes  vaagne.  Efter  denne  Tid  var  han  rolig,  og  Vogterne  so vnede. 
Kl.  2 vaagnede  den  ene  Vogter  og  saae  Angjældende  ligge  rolig  i Sengen;  men  da 
samme  Vogter  Kl.  2l/2  atter  vaagnede,  saa  han  S.  staae  opreist  midt  paa  Gulvet.  Idet 
han  nu  foer  op,  for  at  see,  hvad  der  var  paa  Færde,  bemærkede  han,  at  S.  havde  ka- 
stet Lagenet  over  den  midt  i Værelset  nedhængende  Gaslampet  og  knyttet  det  om 
Halsen.  Saaledes  staaende  aldeles  opreist  og  alene  sænkende  Hovedet  havde  han 
qualt  sig,  uden  at  der  ved  den  foretagne  Nedtagning  saaes  Spor  af  Indtryk  paa  Halsen. 
Saaledes  forklares  Sagen  af  Vogterne  og  bekræftes  af  Assistentlægen,  der  strax  tilkaldtes 
og  foretog  Oplivningsforsog,  hvilke  dog  viste  sig  frugteslose. 

Den  16  Timer  efter  Doden  af  LectorVoss  foretagne  Obduction  viste  en  neppe 
mærkelig,  ganske  smal  Strubningsstribe  fra  Adamsæblet  nedad  til  Venstre,  men  i Ovrigt 
hverken  i Huden,  Platysma,  Aarer,  Muskler  eller  andre  Dele  af  Halsen  .ringeste  Spor  af 
Vold  og  synes  saaledes  at  bekræfte  den  anforte  Forklaring. 

Denne  i flere  Henseender  sorgelige  Begivenhed  kunde  muligens  have  været 
forebygget,  naar  man  havde  foiet  den  Syge  i hans  Onske  om  at  blive  fastbunden  til 
Sengen.  Paa  samme  Tid  nemlig  som  han  med  exempellos  Ihærdighed  stræbte  sig  selv 
efter  Livet,  paa  samme  Tid  attraaede  han  ogsaa  af  al  Magt  at  undgaae  sine  egne  Bestræ- 
belser, hvorom  dette  hans  oftere  yttrede  Onske  afgiver  tilstrækkeligt  Vidnesbyrd.  Men 
vi  vovede  ikke  at  foie  ham,  fordi  det  af  erfarne  Sindssygelæger  fraraades  at  anvende 
Tvang  hos  dem,  der  lide  af  Selvmordstrang,  og  fordi  Tilhængerne  af  det  tvangfrie  Sy- 
Stem,  hvilket  vi  mere  og  mere  stræbe  at  nærme  os,  med  Bestemthed  paastaae  og  sta- 
tistisk eftervise,  at  Ophævelsen  af  al  Tvang  er  det  bedste  Middel  til  at  forebygge  Selv- 
mord. Omstændighederne  vare  imidlertid  her  extraordinære,  og  det  havde  derfor  maa- 
skee  været  rettest  at  give  efter  for  den  Syges  Onske.  Men  i Ovrigt  troer  jeg  efter  det 
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Antorte  ikke,  at  der  udviist  nogensomhelst  Forsømmelighed,  som  med  Rimelighed  kan 
tilregnes  Nogen.  Jeg  har  derfor  ikke  fundet  Anledning  til  at  irettesætte  Nogen  for  det 
Passerede,  ei  heller  truffet  anden  Foranstaltning,  end  at  Gaslampen  herefter  hver  Af- 
ten befæstet  til  Loftet.  Dette  saare  bedrøvelige  Tilfælde  var  heldigviis  det  eneste,  som 
i 1858  indtraf  *). 

Efter  denne  Meddelelse  herom  gaaer  jeg  over  til  Obductionsresultaterne. 

1.  Den  ovenomhandlede  S.  J.  A.,  der  hængte  sig,  og  som  adskillige  Aar 
havde  været  blind  paa  venstre  Oie,  obduceredes  16  Timer  efter  Doden,  hvorved  fore- 
fandtes: betydelig  Dødsstivhed,  Legemet  meget  afmagret,  men  Underlivet  ret  fyldigt. 
Paa  Armene  og  hoire  Side  af  Halsen  adskillige  Ar  efter  Snitsaar;  paa  venstre  Side 
fra  Adamsæblet  og  lidt  til  Venstre  en  fiin,  liniebred,  lidet  indtrykt  Fure,  som  var  blaa- 
lig  og  noget  fast.  I Issen  sees  Hudlosheder  efter  Stod  og  under  disse  ikke  ubetydelige 
Udtrædninger  af  morkt  Blod  i Cellevævet;  i nederste  Oienlaag  paa  begge  Oine  smaa 
Apoplexier  under  Bindehuden:  under  Arret  paa  hoire  Side  af  Adamsæblet  en  ganske 
lille  Absces  med  mærkelig  Pusdannelse. 

Ved  Hjerneskallens  Aabning  bemærkedes  temmelig  stærk  Blodoverfyldning  i 
Venerne;  i arachnoidea  udad  paa  venstre  Hemisphære  en  tynd,  fiirkantet  Beenplade  af 
en  knap  Linies  Udstrækning  paa  hver  Kant;  i sammes  Nærhed  endnu  mindre  og  paa 
hoire  Side  en  lignende  af  et  Knappenaalshoveds  Stbrrelse,  langs  Karrene  fortil,  især 
paa  venstre  Side  hvidlig  Farvning  af  Hinderne;  Hjernemassen  var  noget  seig.  Ventrik- 
lerne vare  noget  udvidede  og  udspilede  afVand;  septum  noget  seigt,  ependyma  paa  dette 
og  bagtil  mod  cornua  posteriora  grynet,  næsten  som  Haaskind,  begge  cornua  posteriora 
noget  sammenvoxne;  Venstre  nervus  opsticus  udenfor  (foran)  og  hoire  indenfor  (bagen- 
for)  Krydsningen  kun  halv  saa  tyk  som  den  modsvarende.  I venstre  sinus  sphenoidalis 
omkring  Beenhinden,  som  omgav  Nerven,  fandtes  en  heel  Deel  temmelig  fast  gelatinos 
Sliim. 

I Brystet  bemærkedes  ikke  andet  Abnormt  end  ganske  ringe  Afsætning 
paa  valvula  tricuspidalic  og  jiogen  hypostatisk  Overfyldning  bagtil  i begge  Lunger. 

Ventriculus  var  næsten  afkneben  paa  Midten  med  meget  stort  antrum 
pylori,  fyldt  med  Grodmasse  og  Ærtesuppe  samt  en  skarp,  kantet  Skitersteen  af  l* 1/* 
Tommes  Længde  og  3 — 4 Liniers  Bredde.  Tyktarmen  var  fuld  af  haarde  Excremender 


*)  Af  Rømninger  indtraf  følgende: 

I 1858  romte  i 1ste  Qvartal  1 Mand,  i 2det  ingen,  i 3die  2 Mænd  og  i 4de  1 Mand  og 

1 Qvinde,  hvilke  alle  efter  kort  Tid  enten  kom  af  sig  selv  eller  bragtes  tilbage.  Trods 
det  forøgede  Belæg  er  altsaa  Forholdet  paa  Grund  af  de  i 1857  anførte  Omstændigheder 
kjendelig  bedre  end  noget  foregaaende  Aar. 
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og  som  et  romersk  S boiet  ned  inod  Bækkenet,  Tarmene  vare  paa  forskjellige  Steder 
sammenvoxne  baade  indbyrdes  og  med  de  omgivende  Dele. 

2.  J.  A.,  Hattemagersvend  fra  Sverige,  indkom  21de  Juni  1857  fra  Rigsho- 
spitalet, hvor  han  var  behandlet  for  Meningit,  og  dode  14de  Juli  1858. 

Obductionen  foretoges  20  Timer  efter  Doden  og  viiste: 

Hele  Legemet  yderst  afmagret,  paa  Hofterne  og  Nates  smaa  Liggesaar. 

Cavitas  crami:  Hjerneskallen  af  normal  Tykkelse,  langs  Pilesommen  paa 

begge  Sider  temmelig  betydelige  Indtryk  efter  Pachioniske  Kjertier;  i finus  duræ  matris 
tynde  og  faste  Coagula;  dura  mater  sees  paa  begge  Sider  over  det  forreste  Parti  syn- 
ket paa  Grund  af  Atrophi  i Gyri;  ingen  seros  Ansamling  mellem  Hinderne.  Langs 
Venerne  paa  begge  Sider  af  Pilesommen  ere  Arachmoideas  Blade  sammenvoxede,  fast- 
hængende  til  Karrene  og  perforerede  af  de  Pachioniske  Glandler;  forresten  Hinderne 
normale.  Pia  mater  lader  sig  let  losne  uden  at  Hjernemasse  folger  med;  den  hvide 
Substants  overalt  temmelig  seig  og  fast;  i Ventriklerne  nogen  seros  Ansamling,  men 
ellers  intet  Abnormt;  glandula  pinealis  og  gi.  pituitaria  vare  frie  for  Concrementer;  Com- 
missurerne  skjore,  commissura  mollis  ganske  borte;  pons  Varoli  og  medulla  oblongata 
vare  abnormt  faste  og  seige. 

Medulla  spinalis  var  noget  atrophieret,  mellem  Hinderne  temmelig  seros 
Ansamling;  det  nederste  af  Halsdelen  og  mellemste  af  Rygdelen  blodt,  grodagtigt. 

Cavilas  pectoris.  Omtrent  1/2  Pegel  Vand  i Hjerteposen,  Hjertet  con- 
traheret  og  sundt;  venstre  Lunge  overalt  fasthæftet  ved  gamle  Exsudater,  dens  hele 
overste  Lap  infiltreret  med  deels  friske,  deels  halv  forkalkede  Tuberkler,  flere  smaa 
Caverner  af  en  Nods  Storrelse,  1 stor  som  en  Valnod;  Lungemassen  i Omkredsen  fast 
og  hepatiseret,  nederste  Lap  stærkt  oedematos.  I hoire  Pleura  temmelig  betydeligt 
Fluidum,  Lungen  bagtil  fast  adhæreret  til  Brystvæggen;  i overste  Lap  Tuberkelafsæt- 
ninger, men  noget  mindre  end  i venstre;  nederste  Lap  er  stor,  haard  og  fast;  bagtil 
omtrent  midt  i samme  findes  en  Aabning  af  en  Tolvskillings  Storrelse  for  en  Vomica, 
der  communicerer  med  Pleurahulheden.  Ved  Gjennemskjæring  findes  hele  nederste  Laps 
overfladiske  Partier  faste,  carnificerede,  det  Indre  fyldt  med  Pus  og  ichorose  Producter 
af  en  hoist  stinkende  gangrænos  Lugt. 

Cavitasabdominis  Leveren  med  sin  convexe  Flade  v<gl  gamle  Exsudater 
fasthæftet,  noget  blodfyldt  og  mork,  Milten  blod,  Capselen  rynket,  Nyrerne  sunde. 

3.  J.  A.,  34  Aar  gi.,  Huusmand,  indkom-  13de  Juli  1857  lidende  afTuber- 
culose,  der  især  havde  angrebet  Testes,  dode  18de  December  1858  og  blev  obduceret 
56  Timer  efter  Doden.  Obductionen  viste: 

Legemet  betydelig  afmagret,  Dodsstivheden  ikke  meget  betydelig;  paa  begge 
Hofter  ubetydelige  Liggesaar.  Fortil  paa  venstre  Side  af  Brystet  et  rundt,  indtorret  Saar 
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med  noget  Substantstab,  der  fandtes  at  fore  til  Forbindelsen  mellem  os  sterni  og  6te  og 
7de  Ribbeensbrusk,  hvor  de  sammenstødende  Bruksflader  ere  opblodte  og  Mellemrummet 
fyldt  med  Pus. 

Cavitascranii.  Paa  Lacunars  indvendige  Side  langs  sutura  longitudina- 
lis  3 stærke  Fordybninger  efter  gi.  Pachioni;  den  ene  paa  hoire  Side  var  meget  stor 
med  sinuose  Udbugtninger  og  gik  næsten  gjennem  hele  Benets  Tykkelse.  3 store  gi. 
Pachioni  saaes  at  perforere  dura  mater;  i Hulheden  af  arachoidea  bemærkedes  paa 
Overfladen  af  venstre  Hæmisphære  en  liden  Ansamling  af  storknet  Blod;  ved  de  biode 
Hinders  Aflosning  medfulgte  paa  enkelte  Steder  smaa  Hjernestykker.  Substantsen  tem- 
melig seig  med  faa  Blodpunkter  i Snitfladen,  Ventriklerne  tomme;  gyri  paa  de  forreste 
lobi  viste  Spor  af  nogen  Applanation  med  lidt  Udgydning  i Mellemrummene. 

Cavitas  pectoris:  Begge  Lunger  hænge  temmelig  stærkt  fast  til  Bryst- 

væggene og  foles  gjennemsaaede  af  Tuberkler;  den  nederste  Lap  af  hoire  Lunge  er  stor 
og  tung  med  betydelig  Oedeni  og  Blodoverfyldning,  Snitfladen  af  rod  Farve  og  bedækket 
med  rigelig  Vædske.  Hjertet  normalt. 

Cavitas  abdoninis.  I Leverens  Substants  under  dens  omgivende  Hinde 
paa  dens  Overflade  en  temmelig  stor  Tuberkelafsætning  af  gul  Farve  og  ostagtig  Fast- 
hed; Milten  stærkt  sammenvoxen  til  diaphragma,  i Ovrigt  normal;  mesocolon  stærkt 
sammenkrøllet  og  gjennemsaaet  med  Tuberkler;  mensenterium  saavelsom  alle  Intestinas 
Overflade  normale,  Begge  Bitestikler  vare  ujevne,  opsvulmede  og  viste  sig  ved  Gjen- 
nemskjæring  opfylbte  af  en  guul,  ostagtig  Materie. 

Efter  saaledes  at  have  meddeelt  det  Interessanteste  under  Melancholien,  gaaer 

jeg  over  til 


Ulania. 

Herunder  er  i det  Hele  behandlet  47  Mænd  og  37  Qvinder,  af  hvilke  hel  - 
brededes  18  Mænd  og  11  Qvinder,  udgik  i Bedring  3 Mænd  og  2 Qvinder  og  uhelbre- 
dede  1 Mand  og  3 Qvinder,  medens  1 Qvinde  dode. 

Af  de  Helbredede  ep  2 Mænd  og  2 Qvinder  faldne  tilbage;  de  3 behandles 
i Asylet,  den  4de  er  under  Behandling  i Hjemmet.  Samtlige  lide  af  den  saakaldte  in- 
termitterende Mani  og  have  haft  fra  3 til  5 Anfald.  Blandt  de  i Bedring  Udskrevne 
har  kun  1 Mand  holdt  sig,  medens  de  Ovrige,  der  samtlige  lide  af  intermitterende  Manie 
have  faaet  mere  eller  mindre  betydeligt  Tilbagefald.  De  Uhelbredede  befinde  sig  frem- 
deles i uforandret  Tilstand.  Den  Dode  er  den  Jfr.  N.  N.,  hvis  Sygehistorie  med  til- 
horende Obductionsfund  er  meddeelt  som  forste  Tilfælde  af  Sindssygdom  med  Pyæmie. 

Efter  det  saaledes  Meddeelte  viser  det  sig,  hvad  jeg  ogsaa  i forrige  Beret- 
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ning  bemærkede,  at  Manien  leverer  de  fleste,  men  de  mindst  varige  Helbredelser.  Og 
dermed  gaaer  jeg  over  til 

Stupiditas. 

Herunder  er  behandlet  3 Mænd  og  1 Qvinde,  af  hvilke  1 Mand  er  udgaaen 
helbredet  og  1 Qvinde  i Bedring.  Manden  laae  i Asylet  fra  20de  Februar  1856  til 
3die  September  1858,  viste  efterat  Stupiditeten  nogenlunde  var  vegen  en  meget  stærk 
Ængstelse  med  Hallucinationer,  saa  han  f.  Ex.  ikke  var  at  formaae  til  at  spise,  da 
Stemmerne  meddelte  ham,  at  han  skulde  opgjodes  for  derpaa  at  slagtes.  Efter  Hjem- 
komsten befinder  han  sig  vel  og  forestaaer  ordentlig  sit  Gaardsbrug.  Den  i Bedring 
udskrevne  Kone  befinder  sig  efter  Hjemkomsten,  som  da  hun  forlod  Asylet.  Der  er 
hellerikke  i 1858  forekommet  noget  saa  charakteristisk  Exemplar  af  melancholiacum  stu- 
pore,  at  jeg  kan  levere  det  skyldige  Pragtexemplar.  Jeg  gaaer  saaledes  — da  intet 
Tilfælde  af  delirium  tremens  er  forekommet  — over  til 

Demcntia. 

Da  paa  vore  Lister  under  Dements  opfbres  baade  den  secundære  Form  af 
Sindssygdom,  hvis  Hovedyttring  er  een  eller  flere  faste  Vrangforestillinger,  og  den,  der 
hovedsagelig  yttrer  sig  med  los  eller  manglende  Sammenhæng  mellem  Forestillingerne, 
saa  er  det  naturligt,  at  denne  Rubrik  kommer  til  at  omfatte  en  Mængde  Tilfælde.  Det 
er  derfor  ikke  at  undre  over,  at  der  under  denne  Form  findes  opfort  næsten  ligesaa 
mange  som  under  Melancholien,  nemlig  i det  Hele  122.  Af  disse  bleve  helbredede  4 
Mænd  og  4 Qvinder,  udgik  i Bedring  2 Mænd  og  1 Qvinde,  udskreves  uhelbredede  14 
Mænd  og  4 Qvinder,  medens  1 Qvinde  dode.  Uagtet  den  secundære  Form  af  Vanvid 
og  Forrykthed,  som  under  Dements  er  meent,  i Regelen  maa  ansees  som  uhelbredelig, 
og  i Modsætning  til  1856,  da  ingen  og  1857,  da  kun  1 blev  helbredet,  har  dette  Aar 
leveret  8 Helbredelser.  Dette  næsten  paafaldende  heldige  Resultat  kan  vel  for  en 
Deel  eller  for  en  enkelt  Sygs  Vedkommende  have  sin  Grund  deri,  at  Diagnosen  maa 
opgjores,  forinde  Qvartalslisten  afgives  og  saaledes  ofte  efter  kun  faa  Dages  Forlob  ind- 
fores i Listerne,  som  ikke  uden  at  frembringe  Comfusion  senere  kunne  forandres.  Paa 
denne  Maade  kan  maaskee  Een  være  bleven  opfort  under  Dements,  uagtet  han  rigtigere 
havde  staaet  under  Melancholie.  Men  det  er  dog  kun  for  en  Enkelts  Vedkommende, 
at  jeg  har  Mistanke  om  denne  mindre  rigtige  Postering,  medens  de  ovrige  Tilfælde  med 
fuld  Ret  ere  opforte  under  Dements,  og  Helbredelsen  saaledes  maa  ansees  som  et  ikke 
ganske  almindeligt  Held.  Jeg  kunde  have  Lyst  til  at  oplyse  Forholdet  ved  et  Par 
derhen  horende  Sygehistorie,  men  undlader  det,  fordi  Saadant  allerede  er  skeet. 
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I min  Meddelelse  i Norsk  Magazin  for  Lægevidenskaben  XII  Bind  5 Hefte 
angaaende  et  Tilfælde  af  Sindssygdom  med  Krampe  har  jeg  nemlig  haft  Anledning  til 
at  omtale  en  16aarig  Pige,  som  paa  den  Tid  behandledes  i Asylet,  som  i 10 — 12  Aars 
Alder  var  bleven  angreben  af  en  acut  Hjernelidelse  med  Krampe,  hvorefter  en  til  Idioti 
grændsende  Slovhedstilstand  havde  udviklet  sig.  Denne  lille  Pige,  som  især  gjennem 
Medvirkning  af  Asylets  Præst  bragtes  til  at  gjenvinde  sine  Aandsevner  saaledes,  at 
hun  strax  efter  Hjemkomsten  kunde  confirmeres  med  ret  god  Christendomskundskab,  er 
nemlig  en  af  de  Helbredede.  Siden  jeg  er  kommen  til  at  omtale  hende,  maa  jeg  til— 
foie,  at  hun  blandt  samtlige  8 Helbrede  er  den  eneste,  om  hvis  Helbredelses  Varighed 
der  efter  de  erholdte  Meddelelser  næres  Tvivl.  Hun  fik  nemlig  etter  Hjemkosten  en 
Tjeneste,  der  ingenlunde  var  besværligere  end  det  Arbeide,  hun  den  senere  Tid  med  Orden 
og  Regelmæssighed  havde  udfort  i Asylets  Kjokken.  Men  Asyllivets  Orden  og  tvingende 
Auctoritet  manglede.  Det  varede  ikke  mange  Dage,  inden  hun  ved  sin  forkeerte  Frem- 
gangsmaade  og  sit  iilfærdige  Sind  satte  Huusbondsfolkene  i sliig  Skræk,  at  hun  atter 
maatte  udtinges  hos  Moderen,  der  ikke  har  synderligt  Skjon  paa  at  omgaaes  hende,  saa 
det  lader  sig  forudsee,  at  hun  sandsynligviis  atter  vil  tiltrænge  at  komme  under  Asylets 
ordnende  Disciplin. 

Naar  dette  Tilfælde  her  omtaltes,  var  det  som  anfort  for  at  vise,  hvorledes 
Dements  er  forstaaet  i de  Tilfælde,  hvor  Helbredelse  er  opnaaet.  Der  ere  imidlertid 
endnu  et  Par  Tilfælde  meddeelte,  som  i denne  Henseende  ogsaa  ere  oplysende.  Det 
ene  er  den  i nærværende  Beretning  omtalte,  ved  Tuphus  bevirkede,  uventede  Helbre- 
delse af  den  for  Dements  opforte  A.  O.  M.;  det  andet  er  den  i nærværende  som  i for- 
rige Beretning  omhandlede  N.  E.  B.,  hvis  fremherskende  Vrangforestilling  dreiede  sig 
om  Forfærdigelse  af  Perpetuum  Mobile.  Af  de  3 saaledes  noiagtigere  meddeelte  Syge- 
historier vil  altsaa  Diagnosens  Rigtighed  i Almindelighed  kunne  bedommes.  Og  naar 
trods  den  — som  jeg  troer  — temmelig  strænge  Overholdelse  af  Dementsens  Begreb 
saa  mange  Helbredelser  ere  opnaaede,  maa  det  vistnok  nærmest  ansees  som  et  Lyk- 
ketræf. 

Af  de  Helbredede  have  som  anfort  samtlige  med  ovenangivne  Undtagelse 
holdt  sig.  De  2 i Bedring  Udskrevne  have  i Hjemmet  holdt  sig  omtrent  som  ved  Ud- 
skrivningen; hos  den  Tredie,  hvis  Sygdom  syntes  at  staae  i noie  Forbindelse  med  et 
overordentlig  stærkt  Hang  til  Onanie,  er  Bedringen  i Hjemmet  fremskreden,  saa  at  An- 
gjældende  farer  som  Matros  og  forretter  sin  Tjeneste  ordentlig,  skjont  der  efter  Med- 
delelsen endnu  er  noget  Underligt  ved  ham.  — Hos  de  Uhelbredede  er  ingen  Forandring 
indtraadt,  med  mindre  det  skulde  fortjene  at  bemærkes,  at  et  Par  af  dem  efter  Hjem- 
komsten have  viist  sig  saa  meget  roligere  og  saa  meget  mere  disciplinerede,  at  der  er 
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opstaaet  Sporgsmaal,  om  de  længere  „som  tiltrængende  en  særegen  Forpleiningu  hen- 
hore under  Amtets  Forsorgelse. 

Den  Dode  var  et  30  Aar  gi.  ugift  Fruentimmer,  som  for  et  Aar  siden  var 
kommen  i Barselseng,  derefter  havde  udstaaet  en  Mængde  Sindslidelser  og  Krænkelser, 
hvorefter  hun  blev  sorgmodig  og  hengiven  til  Læsning  af  strenge  religiose  Skrifter. 
Imidlertid  viste  hun  sig  ikke  sindssyg  for  hun  P/2  Maaned  for  Indlæggelsen  angrebes 
af  Ansigtsrosen.  I denne  Sygdom  blev  hun  9de  Dag  angrebet  af  heftige  Delirier,  som 
senere  vedvarede  med  stærke  Hallucinationer,  Voldsomhed,  Odelæggelseslyst  og  Ureen- 
lighed.  Hun  havde  i Lobet  af  sidste  Aar  fra  og  til  været  plaget  af  Hoste  med  guul, 
klumpet  Opspytning  og  tildeels  Blodspytning.  Ved  Indlæggelsen  led  hun  af  meget  langt 
fremskreden  Tuberkulose  med  særdeles  betydelig  Afmagring.  — Hun  indkom  3die  Juli 
og  forblev  temmelig  uforandret,  indtil  hun  20de  December  ved  Doden  afgik. 

Obductionen  foretoges  24  Timer  efter  Doden  og  viste; 

I Hjernehulheden  temmelig  lidet  og  lyst  Blod  i Sinus  og  Vener,  Pachioniske 
Legemer  langs  Piilsommen,  især  mod  Issen.  Dura  mater  hang  temmelig  fast  ved  Hjer- 
neskallen. Hjernens  biode  Hinder  viste  især  over  begge  Hemisphærers  forreste  Halv- 
deel  mat  hvidlig  eller  perlemoderlignende  Affarvning,  som  var  stærkest  langs  de  storre 
Venestammer;  derhos  nogen  Fastvoxning  til  Hjernemassen,  saaat  ved  Hindernes  Losning 
paa  flere  Steder  Smaastykker  fulgte  med.  Hjernemassen  var  noget  seig,  og  i Ventrik- 
lerne fandtes  noget,  men  ikke  betydeligt  Vand. 

I Lungerne  saaes  en  Mængde  storre  og  mindre  Caverner  samt  en  Mængde 
Tuberkelafsætninger  i forskjellig  Udviklingsgrad.  Hjertet  var  normalt. 

I Underlivet  bemærkedes  intet  Abnormt  af  Betydenhed. 

Vi  komme  nu  til 

[diotismus. 

Under  con  gen  i tus  er  anfort  1 Mand  og  2 Qvinder,  af  hvilke  sidste  1 er 
udskrevet  uhelbredet.  Dette  var  et  17aarigt,  lidet  udviklet  Pigebarn,  hvis  Forstands- 
evner ikke  vare  saa  aldeles  uudviklede,  som  i Almindelighed  ved  idiotismus  congenitus 
forudsættes,  men  som  fra  Barns  Been  af  havde  staaet  tilbage  i Udvikling,  og  som  der- 
hos havde  en  Deel  eiendommelige  Uvaner,  blandt  Andet  med  Kloring  i Ansigtet  paa 
Enhver,  der  kom  hende  nær.  Hun  opholdt  sig  i Asylet  fra  10de  Juni  1857  til  16de 
October  1858.  Men  det  viste  sig  her  som  ved  et  Par  andre  Anledninger,  at  Asylet 
nu,  da  Belæget  er  blevet  saa  stort,  neppe  vil  kunne  udrette  Synderligt  for  det  Slags 
Syge,  der  tiltrænger  en  saa  udelukkende  Pleie,.  en  saa  opoffrende  Omhu  og  Veiledning, 
som  her  vanskeligen  i Aareviis  Dag  ud  og  Dag  ind  kan  skjænkes  den  Enkelte. 
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Da  imidlertid  en  saa  særdeles  betydelig  Mængde  af  Landets  Sindssyge  ere 
Idioter;  da  som  anfort  intet  Udbytte  af  Betydenhed  er  at  vente  af  disse  Ulykkeliges 
Behandling  i Asylerne,  der  ikke  en  Gang  bar  Plads  til  dem;  og  da  Erfaring  fra  andre 
Lande  har  lært  og  daglig  lærer,  at  dog  Noget  kan  udrettes  for  dem:  maa  Oprettelse 
af  Idiotanstalter  snart  blive  et  Sporgsmaal  af  Vigtighed  paa  Medicialbestyrelsens  Dags- 
orden. Nærmere  at  gaae  ind  paa  dette  Sporgsmaal  borer  imidlertid  ikke  hid  og  vilde 
være  saa  meget  mere  overflodigt,  som  det  netop  horer  blandt  de  Gjenstande,  hvormed 
Reservelæge  Dahl  paa  Grund  af  det  ham  overdragne  Hverv  maa  komme  til  fortrinsviis 
at  beskjæftige  sig. 

Under  idiotismus  acquisitus  ere  opforte  som  behandlede  8 Mænd  og  2 
Qvinder,  af  hvilke  3 Mænd  ere  udgaaede  uhelbredede.  Af  disse  var  1 kommen  i sin 
ulykkelige  Tilstand  .ved  en  i Skaane  paadragen  Koldfeber,  en  anden  under  en  paa 
Rigshospitalet  gjennemgaaet  Typhus:  hos  den  3die  syntes  vidtdreven  Onanie  at  have 
bevirket  Sygdommen.  Denne  sidste  var  paa  Grund  af  Vanrogt  bleven  contract  og  ind- 
sendtes  nærmest  for  at  faae  sine  Been  rettede.  Da  dette  efter  omtrent  1 '/4  Aars  Be- 
handling med  Badning  og  Udstrækning  var  opnaaet,  udskreves  han  uhelbredet;  men 
efter  hans  Hjemkomst  beklage  Vedkommende,  at  han  er  bleven  saa  rask  paa  Foden, 
da  han  under  sine  intercurrerende  Vredesanfald  er  meget  besværlig.  Hos  den  fra 
Skaane  hjemkomne  Soldat  var  Diagnosen  tvivlsom,  da  han  trods  sin  under  hele  Op- 
holdet her,  gjennem  et  heelt  Aar  fortsatte  fuldstændige  Taushed  fra  og  til  arbeidede  ret 
ordentlig;  men  saavel  her  som  efter  Hjemkomsten  er  Slovheden  saaledes  tiltagen,  at 
der  desværre  ikke  længere  er  nogen  Tvivl  om,  at  ban  lider  af  Idiotismus.  Fra  denne 
gaae  vi  over  til 


Epilepsia  c.  inania. 

Herunder  er  opfort  6 Mænd  og  4 Qvinder,  af  hvilke  1 Mand  er  helbredet, 
1 Mand  er  udgaaet  i Bedring,  1 Qvinde  uhelbredet.  De  ovrige  ere  tilbageliggende  og 
give,  som  ved  denne  Form  almindeligt,  neppe  noget  Haab  om  Bedring. 

Naar  under  denne  i Almindelighed  uhelbredelige  Form  1 er  anfort  som 
helbredet,  da  har  dette  sin  Grund  i,  at  Angjældende,  der  flere  Gange  har  været  hjem- 
sogt  af  epileptiske  Anfald  med  maniacal  Opbrusning  og  derfor  2 Gange  har  været  be- 
handlet i Christiania  Asyl,  i Regelen  er  fri  for  Anfald,  naar  han  forer  et  ordentligt 
Levnet  og  saaledes  ved  længere  Tids  Behandling  flere  Gange  har  viist  sig  og  denne 
Gang  ligeledes  viste  sig  ganske  fri  for  Epilepsie  og  Sindssygdom,  og  da  dette  havde 
varet  et  Par  Maaneder,  udskreves  som  helbredet.  Hjemme  har  han  imidlertid  trods  de 
strenge  Paabud  og  trods  hans  gode  Lofter  atter  begyndt  at  fore  et  orkeslost  Liv,  for 
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det  Meste  optaget  med  Amuretter;  og  naar  hertil  — som  vel  er  at  befrygte  — ligesom 
tidligere  slutter  sig  Brændeviinsdrik  og  Omgang  med  brutale  Folk,  befrygter  jeg  snart, 
Tilbagefald. 

Den,  der  udskreves  i Bedring,  var  en  I7aarig  Dreng,  som  i 2Va  Aar  havde 
lidt  af  epileptiske  Anfald,  der  den  senere  Tid  kom  temmelig  hyppig  og  havde  medfort 
et  eiendommeligt  Stivsind  med  fuldstændig  Charakterforandring,  saa  den  forhen  kjæi’- 
lige  Son  var  bleven  Forældrene  en  reen  Plage.  Han  var  i Hjemmet  behandlet  med 
valeriansuur  Atropin  og  hermed  vedblev  han  under  sit  7 — 8 Maaneder  lange  Ophold  her. 
Anfaldene,  som  tidligere  kom  ofte,  indfandt  sig  den  senere  Tid  kun  hver  2den  Maaned, 
og  Stemningen  syntes  noget  mildere.  Efter  Forældrenes  og  eget  Onske  udskreves  han 
i December;  men  efter  den  erhoidte  Beretning  synes  Bedringen  neppe  at  ville  holde  sig 
i Hjemmet.  Han  steg  med  Pillerne,  der  hver  indeholdt  l/ioo  gr.  Atropin,  til  3 Morgen 
og  Middag  samt  4 Aften  altsaa  Vxo  Gran  Atropin  daglig,  uden  mærkelig  Uleilighed  ved 
Synet,  medens  en  anden  40aarig  Mand  ved  Vs  o,  ja  ofte  endog  ved  Vmo  mærker  Syns- 
forstyrrelse. 

Den  uhelbredede  var  en  I7aarig  Pige,  hvor  Epilepsien  kom  meget  hyppig 
og  allerede  var  parret  med  saa  betydelig  Aandsslovhed,  at  Intet  var  at  haabe. 

Paralysis  gencralis. 

Herunder  forekommer  fremdeles  kun  Mænd,  af  hvilke  Aarets  Lob  6 ere 
behandlede  med  saadant  Udfald,  at  1 er  udgaaen  i Bedring,  1 udskreven  uhelbredet  og 
1 dod,  medens  de  ovrige  3 ere  tilbageliggende  og  ikke  give  Haab  om  Bedring.  Den  i 
Bedring  Udskrevne  var  en  Skibsforer,  som  var  bleven  syg  i Udlandet,  og  hos  hvem 
Stormandsgalskaben  havde  antaget  den  ved  begyndende  paralysis  generalis  almindelige 
barnagtige  Charakter,  og  hvor  en  noget  usikker  Tale  og  en  næsten  permanent  Ulighed 
i Pupillerne  syntes  at  gjore  Diagnosen  sikker.  Alligevel  bedredes  han  saa  betydelig,  at 
jeg  ikke  tog  i Betænkning  at  lade  ham  tilfredsstille  sit  længselsfulde  Onske  om  at  komme 
hjem,  medens  jeg  dog  forbod  ham  at  tage  til  Sos.  Han  udskreves  efter  lji  Aars  Be- 
handling i Mai,  og  ved  den  nu  i Februar  erholdte  Underretning  heder  det,  at  han  i 
Hjemmet  ansees  som  helbredet;  men  da  den  Læge,  der  giver  Besked  om  ham,  ikke 
selv  har  seet  ham,  tor  jeg  ikke  fæste  Lid  til  en  Helbredelse,  det  saa  meget  vilde  over- 
træffe mine  Forliaabninger.  Jeg  tor  nemlig  efter  den  Diagnose,  jeg  har  stillet,  ikke 
ansee  den  indtrufne  Bedring  for  andet  end  en  betydelig  og  temmelig  langvarig  Remission. 
Hvorledes  nu  dette  forholder  sig,  og  navnligen  om  de  objective  Phænomener  af  herom- 
handlede  Sygdom  fremdeles  ere  tilstede,  haaber  jeg  i denne  Sommers  Lob  at  faae  An- 
ledning til  at  undersoge.  Og  stadfæster  det  sig  som  en  virkelig  Helbredelse,  skal  jeg 
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ikke  undlade  ved  Leilighed  at  meddele  Tilfældet  fuldstændig.  Ogsaa  den  i uhelbredet 
Tilstand  Udskrevne  var  en  Skibsforer,  hvis  aandelige  Slovhed  og  legemlige  Svaghed 
saaledes  forværredes  under  hans  4 Maaneders  Ophold  her,  at  jeg  ikke  ugjerne  indrom- 
mede Konens  Onske  om  at  faa  ham  hjem  for  at  han  kunde  doe  i sin  Familie.  Jeg 

overraskedes  derfor  ikke  lidet  ved  fra  og  til  at  njodtage  Underretning  fra  den  med 
Sindssygdomme  ikke  ubevandrede  Læge,  der  behandler  ham  i hans  Hjem,  om,  at  hans 
legemlige  Svækkelse  er  næsten  ganske  forsvunden  og  hans  Aandsslovhed  ikke  storre, 
end  at  han  uden  Anstod  deeltager  i Sammenkomster  og  bevæger  sig  i det  borgerlige 
Samfund.  Kun  er  han  noget  barnagtig,  lidt  fjollet.  Bedringen  efter  Hjemkomsten  er 
saa  betydelig,  at  hans  Læge  erklærer  ikke  at  være  uden  Haab  om  hans  Helbredelse. 
Dette  Haab  kan  jeg  vistnok  ikke  dele;  men  jeg  glæder  mig  meget  over,  at  Sygdommen 
hos  denne  almeenagtede  Mand  dog  har  taget  en  saavidt  gunstig  Vending. 

Der  staaer  saaledes  alene  tilbage  at  omhandle  den  Afdode.  Dette  var  den 
forste  Mand,  som  indkom  i Asylet.  Han  inlagdes  altsaa  1ste  October  1855  i en  over- 
maade  heftig  maniacal  Opbrusning  med  en  overvættes  Stormandsgalskab  og  en  ved  hef- 
tig Opfaren  kjendelig  Hæsitation  i Talen.  Paa  Grund  af  Stormandsgalskabens  eien- 
dommelige  barnagtige  Charakteer,  paa  Grund  af  den  tiltagende  Hæsitation  i Talen  og 
enkelte  vibrerende  Trækninger  i Læberne  i Forbindelse  med  temmelig  stærk  forudgaa- 
ende  Offring  til  Venus  og  Bachus  samt  syphilitisk  Smitte  og  gjentagen  merkuriel  Be- 
handling ansaae  jeg  mig  allerede  i Sygdommens  Begyndelse  berettiget  til  at  diagnosti- 
cere Paralysis  generalis.  Men  i medicinske  Selskab,  hvor  jeg  meddelte  Tilfældet  for 
at  erholde  Veiledning  ved  dets  Behandling,  betvivledes  Diagnosens  Rigtighed.  Enkelte 
af  Selskabets  Medlemmer  havde  dog  den  Godhed  at  tilraade  en  Behandling,  der  paa 
Grund  af  Antecedentserne  syntes  indiceret.  Sygdommen,  der  snart  ved  stadig  Udvid- 
ning  af  den  ene  Pupille,  tiltagende  Besvær  ved  Talen,  forbigaaende  Lamhed  i en  og 
anden  Extremitet  samt  Svindelanfald,  tilstrækkelig  charakteriseredes,  skred  langsomt  og 
jevDt,  skjont  med  storre  og  mindre  Intervaller,  hvorunder  stedse  nogen  Bedring  ind- 
traadte,  uhindret  af  den  anvendte  Behandling  fremad.  Lamheden  tiltog,  saa  han  maatte 
holde  Sengen  og  kun  vanskelig  eller  aldeles  ikke  kunde  gjore  sig  forstaaelig  fra  Februar 
1858,  til  han  dode  16de  November  1858. 

Da  han  indkom  saa  tidlig  i Sygdommen,  at  der  endnu  kunde  være  Tvivl 
om  Diagnosen  og  forblev  der  til  Doden  gjorde  Ende  paa  hans  sorgelige  Tilværelse,  saa 
var  dette  Tilfælde  særdeles  interessant  og  vinder  end  mere  i Interesse  ved  den  af 
Lector  Voss  foretagne  Obduction,  hvis  Resultater  her  i det  Væsentlige  meddeles. 

Obductionen  foretoges  28  Timer  efter  Doden  og  viste  Folgende: 

Legemet  var  noget,  men  ikke  meget  betydelig  afmagret,  Extremiteterne  især 
de  nedre  meget  hvide  og  oedematos  opsvulmede,  Musklerne  især  paa  hoire  Forarm  og 
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Haand  temmelig  atrophierede.  Paa  begge  Hofterne  temmelig  betydelige  Liggesaar;  paa 
Helligbenet,  Anklerne,  Indsiden  af  Knæerne,  enkelte  Steder  af  Skinnebenene  og  over- 
hoved overalt,  hvor  Lemmerne  havde  ligget  nogen  Tid  i Beroring  med  hinanden  indbyr- 
des eller  med  Leie't,  saaes  deels  mindre  Liggesaar  eller  Hudlosheder,  deels  storre  og 
mindre  Flader,  med  underlobet,  morkt  Blod. 

Hjernes  kallen  var  noget  skjev,  saaat  der  fortil  paa  venstre  Side  iagto- 
ges  nogen  Applanering;  derhos  vare  alle  Somme  udvendig  noget  knudrede  og  blaalig- 
rode.  Ved  dura  mater  var  intet  Abnormt  at  iagttage.  Hjernemassen  saaes  overalt 
bedækket  af  de  oedematos  opsvulmede  fine  Hinder.  Det  hoire  hemisphærium  fortil  af- 
rundet omtrent  som  sædvanligt,  det  venstre  ikke  ganske  ubetydelig  lavere  og  fladere; 
ved  Percussion  iagttages  Fluctuation  inde  i Hjernemassen.  De  oedematose  Hinder  vare 
noget,  men  ikke  betydelig  fordunklede  og  uigjennemsigtige,  Iljernemassen  guul,  seig  og 
noget  haard.  Alle  Ventrikler  vare  udspilede  af  et  noget  saltagtigt  Vand,  saa  at  fora- 
men Monroi  og  ovrige  Aabninger  saaes  meget  tydelige.  Ependyma  var  overalt,  men 
især  i fjerde  Ventrikel  besat  med  smaagrynede  Korn.  Septum  pellucidum  var  seigt, 
haardt,  grynet  og  lidet  gjennemsigtigt. 

Rygraden  blev  ikke  aabnet. 

I Brystet  iagttoges  begge  Lunger  stærkt  hypostatisk  overfyldte,  noget 
haarde,  let  brækkelige  og  paa  Snitfladerne  udgydende  en  Mængde  noget  rodfarvet  Serum. 
Hjertet  var  normalt,  undtagen  at  der  paa  Bicuspidalklappen  fandtes  en  ganske  lille, 
tagformig  Fremstaaenhed,  der  var  bruskagtig  at  fole  paa. 

I Underlivet  bemærkedes  intet  Abnormt. 


Hermed  er  min  Beretning  for  1858  til  Ende.  Som  Bilag  folge: 

1.  Extract  af  Personalprotocollen  for  1858. 

2.  Do.  - Behandlingsprotocollen  for  1858. 

a.  for  Tvangsmidlerne  og 

b.  - Arbeidsvirksomheden. 

Den  18de  April  1859. 


Ole  Sandberg. 
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EXTRACT 

af  Gaustad  Sindssygeasyls  Fersonalprotocol  for  Aaret  1858. 


Tilbageliggende  fra  forrige  Aar. 

Nyoplagne. 

Udskrevne 

Aarcls  Lob. 

Unde. 

llelc  Belægning  ved  Aarcls  Udgang. 

Anlal  af  alle  i Aarel  behandlede  Syge. 

Anlal 

Helbredede. 

I Bedring 
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Tilsammen. 
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hvoraf  1 (Til  Observation)  efter  afgiven  Erklæring. 


Overensstemmende  med  Asylets  Personalprotocol. 


Gaustad  den  21de  Januar  1859. 


Gaustad  i Controlcommissionen  den  4de  Februar  1859. 


H.  Aubert. 


Chr.  Wisbech. 


Ole  Sandberg. 
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Egeberfberg. 


EXTRACT 

af  Ganstad  Sindssygeasyls  Behandlingsprotokol  for  Åaret  1858. 
Tvangsmidler. 
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Arheidsvirksomhcd  1858. 
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Resultatet  og  lldbyllcl  af  Beskj.efligelserne. 


Fremlagt  i Controlcommissionen  den  4de  ! 

H.  Aubert.  Chr.  Wisbech. 


d den  21de  Januar  1859. 
• 1859.. 

Chr.  Egeberg. 


Øle  Sandbcrg. 


FOK 

AARET  1860. 


VED 


OLE  SANDBERG, 

D I R E K T O II. 


CHRISTIANIA. 

TRYKT  I DET  STEENSKE  BOGTRYKKERI. 


18  61. 


. 


Den  befalede  Generalberetning  for  1860  fremkommer  herved,  og  vil 
ligesom  de  foregaaende  Aar  behandle  deels  de  medicinske  og  deels  de  økonomi- 
ske Anliggender.  Men  da  jeg  i Generalberetningen  for  1858  har  meddeelt  Bud- 
getforslaget for  1860—63  med  detaillerede  Bemærkninger  om  den  økonomiske 
Bestyrelse  i det  Hele,  agter  jeg  nu,  som  forrige  Aar,  ganske  kort  at  behandle 

I.  o6ønømi|tø  Hed. 

For  at  lette  Oversigten  skal  jeg  ved  denne,  som  ved  forrige  Generalberet- 
ning sammenstille  de  for  hver  enkelt  Post  i Budgetforslaget  calculerede  og  de  efter  Regn- 
skabet virkelig  medgaaede  Udgifter  samt  beregnede  og  erholdte  Indtægter,  og  derpaa 
tilfoie  de  Forklaringer  og  Oplysninger,  som  maatte  ansees  fornodne  eller  onskelige. 
Her  indtages  saaledes: 
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EX- 

af  det  for  1860  approberede  Budgetforslag  og 


I Budgetfor- 

Ifolge  Regn- 

slaget  paa- 

skabet  ind- 

regnet. 

kommet. 

Indtægt: 

Spd. 

Sk. 

Spd. 

Sk. 

A. 

Beholdning  fra  1859:  I Kasse 

. 3135  Spd. 

117  Sk. 

Restancer 

. 5855  — 

75  - 

8,991 

72 

B. 

Bespiisning 

296 

29 

C. 

Kuur  og  Beklædning: 

a.  Kuurpenge . . 

34,205  Spd. 

24  Sk. 

b.  Enevogtere  og  Udlæg  . . . 

3,400  — 

65  - 

35,137 

40 

37,605 

89 

D. 

Diverse  Indtægter: 

a.  Rentepenge 

. 143  Spd. 

113  - 

b.  Salg  af  Madfedt 

4^ 

00 

1 

26  - 

c.  Tilskud  af  Statskassen  . . . 

. 4,000  — 

- - 

4,192 

19 

E. 

Jordbruget  og  II aveanlægget: 

a.  Leieafgifter 

. 238  Spd. 

5 Sk. 

b.  Salg  af  Grise  in.  M.  . . . 

. 84  — 

48  - 

c.  Do.  af  Træer,  Buskvæxter  m.  M.  234  — 

37  - 

5,736 

_ 

556 

90*) 

F. 

Udbytte  af  Arbeidsvirksomheden 

1,550 

- 

119 

7 

Ifolge  Decision  til  Antegnelser  for 

1858  . . 

, , 

61 

16 

42,423 

40 

51,822 

82 

#)  Derhos  Yictualier  for  5412  Spd.  114  Skiil.  (Se  Pag.  7 Litr.  F.) 
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TRACT 

af  Hovodregnskabet  for  1860. 


I Budgetfor- 

Ifolge  Regn- 

slaget  paa- 

skabet  med- 

regnet. 

gaaet. 

U d g i f t " 

Spd. 

Sk. 

Spd. 

Sk. 

A.  Jordbrug  og  Haveanlæg 

3,575 

6,195 

13 

B.  Bygningerne  og  Vandledningen 

3,466 

5,013 

19 

C.  Inventariet 

2,010 

1,980 

99 

D.  Limninger 

7,280 

8,341 

106 

E.  Adspredelser,  Godtgjorelse  til  de  Syge  o.  desl.  . . . 

300 

169 

59 

F.  Forpleiningen 

16,341 

40 

12,428 

18 

G.  Belysning 

1,600 

1,375 

95 

H.  Brænde  og  Fyrkul 

2,765 

2,234 

9 

I.  Medicamenter,  Instrumenter  o.  desl 

600 

660 

103 

K.  Bibliotheket 

200 

70 

3 

L.  Kontorreqvisiter 

170 

152 

83 

M.  Materialier  til  Arbeidsvirksomheden  ved  Skomagerværk- 

stedet,  den  qvindelige  Haandgjerning  o.  desl 

1,100 

1,382 

73 

N.  Vadsk  og  Reenholdelse 

600 

616 

88 

0.  Tilfældige  Udgifter 

1,758 

73 

615 

118 

P.  Ifolge  Antegnelser  for  1858  

19 

15 

Udlæg,  som  refunderes 

1,740 

28 

Q.  Beholdning: 

a.  Restancer 5,538  Spd.  4 Sk. 

b.  Kontant 3,287  — 109  - 

8,825 

113 

41,765 

113 

51,822 

82 
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I Kassererens  Regnskab  optages  kun  de  kontant  indkomne  og  udgaaede 
Penge.  Derfor  anseer  jeg  det  fornodent  at  give  et  Uddrag  af  Jordbrugsregnskabet,  inden 
jeg  ytrer  mig  om  de  ved  Jordbruget  paaregnede  Indtægter  og  havte  Udgifter.  Her  hid- 
sættes derfor: 


Uddrag  af  Jordbrugsregnskabet  for  1860. 

Debet.  Credit. 


Spd. 

Sk. 

Spd. 

Sk. 

1. 

Besætning 

3081 

60 

1. 

Victualier  leveret  til  Asylet 

5126 

105 

2. 

Arbeidspenge  for  Dagion- 

980 

84 

2. 

Læder  til  Skomagerværk- 

nere  m.  M 

980 

84 

stedet 

290 

40 

3. 

Udgifter  ved  Værkstederne 

739 

69 

3. 

Heste-  og  Mandsdage  til 
Asylet 

704 

40 

4. 

Skovudgifter 

42 

12 

4. 

Hestedage  ved  Haverne 

25 

- 

5. 

Mollerpenge 

74 

46 

5. 

Mandsdage  ved  Do. 

15 

48 

6. 

Græsfrb 

41 

11 

6. 

Sinedarbeide  til  Asylet  . 

122 

56 

7. 

Kornvarer  for 

1129 

110 

7. 

Do.  til  Haverne  . 

9 

34 

8. 

Foder  

1299 

57 

8. 

Redskaber  forfærdigede  ved 
Værkstedet 

139 

96 

9. 

Skatter 

214 

4 

9. 

Kontante  Indtægter,  Afgif- 
ter 0.  desl 

314 

53 

10. 

Diverse  ....... 

293 

84 

10. 

Skovprodukter  .... 

382 

72 

11. 

Lbnninger 

950 

105 

11. 

Diverse  Indkomster  . . . 

96 

48 

pr.  Ballance 

1328 

58 

12. 

Beholdning  af  Kreaturer, 
Korn  m.  M 

2948 

108 

101751 

100 

10175 

100 

Skjont  Pengeregnskabet  kun  viser  en  kontant  Indtægt  for  Jordbruget  af  322 
Spd.  53  Sk.,  saa  har  dog,  som  ovenstaaende  Uddrag  af  Jordbrugsregnskabet  viser,  Over- 
skuddet i Virkeligheden  været  1328  Spd.  58  Sk.  Dette  er  vistnok  ikke  noget  betyde- 
ligt Overskud  og  navnligen  over  300  Spd.  mindre,  end  forrige  Aar;  men  naar  Hensyn 
tages  til  det  ugunstige  Veirlig  og  deraf  folgende  mislige  Udbytte  for  hele  det  sonden- 
fjeldske  Norge,  troer  jeg,  man  ikke  har  Grund  til  at  være  utilfreds  med  Resultatet. 
Hvad  der  for  Gaustads  Vedkommende  især  bidrog  til,  at  dette  blev  mindre  godt,  var 
den  Omstændighed,  at  alslags  Rodfrugt  næsten  aldeles  mislykkedes. 

Af  de  Artikler,  som  Jordbruget  har  afgivet  til  Asylet,  har  Viktualierne 
været  de  væsentligste,  nemlig  for  5126  Spd.  105  Sk.,  og  blandt  de  leverede  Levnets- 
midler  er  Melk  Hovedartiklen,  nemlig  for  2660  Spd.  60  Sk. 
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Af  Hovedregnskabet  sees,  at  der  er  leveret  Gronsager  til  Asylet  for  286 
Spd.  9 Sk.  Naar  hertil  lægges  de  for  solgte  Træer  o.  desl.  kontant  indbetalte  234  Spd. 
37  Sk.,  udgjor  den  samlede  Indtægt  af  Haven  520  Spd.  46  Sk.  Den  samlede  Udgift 
er  350  Spd.,  altsaa  Overskuddet  efter  Hovedregnskabet  170  Spd.  14  Sk.  Efter  disse 
Bemærkninger  om  Jordbrugets  og  Havevæsenets  Udbytte  gaaer  jeg  over  til  at  meddele 
enkelte  Oplysninger  angaaende  de  forskjellige  Poster  i Udgiftsbudgettet. 

A.  Under  denne  Post  viser  sig  en  Overskridelse  af  2620  Spd.  Hertil  bidrager  for  en 
Deel  den  Omstændighed,  at  Renter  og  Afdrag  samt  500  Spd.,  der  bleve  opsagte, 
ere  udbetalte  uden  nogen  Refusion  af  Statskassen.  Herved  er  bevirket  en  upaa- 
regnet  Udbetaling  af  henved  800  Spd.  De  Udtællinger,  som  derhos  væsentligt  har 
bidraget  til  Overskridelsen,  ere:  Foder  for  1299  Spd.  og  Kornvarer  for  1129  Spd. 
Men  saa  er  herved  Jordbruget  sat  istand  til  at  levere  saameget  mere  Meel  og  Gryn 
til  Asylet  og  at  holde  saameget  storre  Besætning  til  Forogelse  af  Melkeleverancen, 
saa  Overskridelsen  for  storste  Delen  reducerer  sig  til  en  noget  forceret  Stræben 
efter  at  bringe  Jordbruget  til  at  fode  den  for  Asylets  Melkeforsyning  og  ovrige 
Behov  fornodne  Besætning. 

B.  Bygningskontoen  viser  en  Overskidelse  af  1547  Spd.  Denne  er  bevirket  derved,  at 
det  hurtigt  stigende  Belæg  nodvendiggjorde  Udvidelsen  af  Forsamlingsværelset  i C, 
Indretningen  af  et  nyt  Forsamlingsværelse  i E,  Anbringelse  af  et  nyt  Locum  m.  M. 
Disse  i Budgetforslaget  ikke  paaregnede  Bygningsarbeider  have  hidtil  kostet  omkring 
2000  Spd.,  men  ere  endnu  ikke  fuldstændig  afsluttede. 

D.  At  Lonningskontoen  viser  en  Overskridelse  af  omkring  1000  Spd.  har  hovedsagelig 
sin  Grund  deri,  at  Jordbrugets  Lonninger,  950  Spd.  105  Sk.  ere  bievne  anforte  her, 
medens  de  i Budgetforslaget  ere  bievne  posterede  under  A.  Dette  skal  ved  næste 
Aars  Regnskab  blive  rettet. 

E.  Denne  Konto  for  Adspredelser,  Arbeidspenge  til  de  Syge  o.  desl.  har  jeg  især  paa 
Grund  af  de  store  upaaregnede  Udgifter  til  nye  Byggeforetagender  indskrænket  saa- 
meget som  muligt,  og  derved  opnaaet  en  Besparelse  af  131  Spd.  Men  jeg  vil 
haabe,  at  Kassens  Status  i Fremtiden  skal  tillade  Anvendelsen  af  det  hele  Belob. 

F.  Efter  Kasseregnskabet  synes  Forpleiningen  at  have  kostet  omtrent  4000  Spd.  min- 
dre, end  paaregnet.  Men  denne  Besparelse  er  kun  tilsyneladende.  Thi  fra  Jord- 
bruget og  Haven  er  leveret  Viktualier  for  5412  Spd.  114  Sk.  Hele  Forpleinings- 
udgiften  bliver  altsaa  17,841  Spd.  12  Sk.  eller  omtrent  1500  Spd.  mere,  end  paa- 
regnet. Men  da  Belægget  ogsaa  har  været  saameget  storre,  end  kalkuleret,  at 
Indtægten  af  Kuurpenge  m.  M.  er  bleven  37,605  Spd.  istedetfor  de  paaregnede 
35,137  Spd.  40  Sk.,  saa  maa  denne  Konto  i det  Hele  siges  at  give  et  tilfredsstil- 
lende Resultat. 
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G.  & H.  viser  en  ikke  ganske  ringe  Besparelse,  der  hovedtagelig  kommer  paa  Brændets 
Konto,  og  som  væsentligst  skyldes  den  milde  Vinter  og  de  noget  billigere  Priser 
paa  Brænde. 

I.  Til  Medikamenter  o.  desl.  er  medgaaet  noget  mere,  end  paaregnet,  dog  ikke  bety- 
deligere, end  det  efter  den  hurtige  Stigning  af  Belægget  var  at  vente. 

K.  Under  denne  Konto  er  opnaaet  en  forholdsmæssig  betydelig  Besparelse,  for  hvilken 
Asylet  skylder  at  aflægge  sin  erkjendtligste  Tak  til  Distriktslæge  Wisbeck,  der  har 
havt  den  Godhed  at  skjænke  Bibliotheket  et  værdifuldt  anatomisk  Atlas,  som  det 
ellers  havde  maattet  kjobe. 

M.  Af  Materialier  har  det  været  nodvendigt  at  anskaffe  storre  Mængde,  end  paareg- 
net; men  saa  har  til  Gjengjæld  Arbeidsvirksomheden  været  saameget  mere  udvidet. 
Udbyttet  heraf  har  foruden  det  i Regnskabet  opforte  kontante  Belob  været  folgende: 
a.  af  Skomagerværkstedet  1652  Spd.  76  Sk.  b.  af  den  kvindelige  Haandgjerning 
1012  Spd.  37  Sk. 

O.  De  tilfældige  Udgifter  have  viist  sig  betydelig  mindre,  end  i Overslaget  paaregnet; 
men  den  herved  opnaaede  Besparelse  af  vel  1100  Spd.  har  været  nodvendig  for  at 
kunne  udfore  de  ovenfor  omhandlede  upaaregnede  Bygningsarbeider  og  at  gjore 
de  under 

P.  omhandlede  Udlæg. 

Forresten  er  det  glædeligt,  at  Asylets  Status  har  tilladt  ogsaa  iaar  at  udvide 
Jordbruget  ved  Indkjob  af  den  i forrige  Generalberetning  omtalte  Parcel  N.  O.  for  Asyl- 
bygningerne, hvilken  ved  kongl.  Resolution  af  22de  December  1860  er  besluttet  indkjobt 
for  4063  Spd.  81  Sk. 

Herved  er  nu  Asylet  efter  Onske  arronderet  og  sikret  mod  ubeleiligt  Nabo- 
skab, saa  der  neppe  i nogen  nærmere  Fremtid  vil  blive  Sporgsmaal  om  yderligere  Ind- 
kjob. Men  hvis  det  viser  sig,  at  Jordbruget,  foruden  at  være  en  sund  og  gavnlig  Be- 
skjæftigelse  for  de  Syge,  tillige  svarer  god  Regning,  bor  der  heller  ikke  blive  Sporgs- 
maal om  at  afhænde  nogen  Deel  af  Asylets  nuværende  Eiendom.  Beholdningen  efter 
Regnskabet  for  1859  var  omtrent  9000  Spd.,  og  nærværende  Regnskab  afsluttes  med 
en  Beholdning  af  omtrent  8800  Spd.,  saa  Ballancen  maa  siges  at  være  ret  tilfreds- 
stillende. 

Hermed  forlader  jeg  den  okonomiske  Deel  og  gaaer  over  til: 
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II.  nmlirinjlie'  ged' 

De  Syges  Behandling  og  Forpleining. 

Angaaende  Bespiisningen  og  Beklædningen  gjælder  for  dette  Aar  om- 
trent, hvad  der  i forrige  Aars  Generalberetning  er  anfort. 

Beskjæftigelsern e have  efter  vedlagte  Liste  ogsaa  paa  det  Nærmeste 
været  de  samme,  som  foregaaende  Aar;  dog  er  Antallet  af  dem,  der  have  været  syssel- 
satte med  Markarbeide  og  Havedyrkning  baade  relativt  og  absolut  noget  storre,  end 
foregaaende  Aar.  Og  da  ogsaa  i det  forlobne  Aar  Jordbruget  og  Havevæsenet  er  bety- 
delig udvidet,  vil  denne  for  de  Syge  gavnlige  Sysselsættelse  fremdeles  soges  bragt  i 
storre  og  storre  Anvendelse.  Ogsaa  iaar  troer  jeg  at  have  bemærket,  at  denne  Syssel- 
sættelse i det  Frie  forskaffer  de  Syge  en  gavnlig  Adspredelse  og  lader  dem  mindre  fole 
deres  Indespærring.  Væsentligst  paa  Grund  heraf  ere  Undvigningerne  temmelig  sjeldne. 
Der  undveg  nemlig  i 1ste  Qvartal  2,  af  hvilke  den  Ene  som  helbredet  forblev  i Hjem- 
met, medens  den  Anden  paafolgende  Dag  med  megen  Iver  begav  sig  tilbage  til  Asylet 
fra  sit  4 Mile  bortliggende  Hjem.  I 2det  Qvartal  undveg  Ingen,  men  i 3die  Qvartal  3, 
af  hvilke  de  2 forbleve  i Hjemmet,  medens  den  Tredie  bragtes  tilbage  af  Politiet.  I 
4de  Qvartal  undveg  Een,  som  ligeledes  bragtes  tilbage  af  Politiet.  Samtlige  Undvegne 
vare  Mænd,  og  det  hele  Antal,  6,  altsaa,  trods  det  forogede  Belæg,  1 mindre,  end  det 
foregaaende  Aar. 

Det  selskabelige  Samliv  har  i dette  Aar  været  fremmet  ved  de  samme 
Midler,  som  de  foregaaende,  og  Asylets  Betjente  med  Familie  have  fremdeles  stræbt 
efter  Evne  at  bidrage  til  de  Syges  Underholdning  ved  at  deeltage  i deres  Udflugter, 
Sammenkomster  og  Feste. 

Tvangsmidlerne  have  fremdeles  været:  Tvangstroie,  Tvangsstol  og  Inde- 
spærring, hvis  Anvendelse  vi  fremdeles  have  stræbt  at  indskrænke  saameget  som  muligt, 
Dette  har  lykkedes  i dette  Aar  bedre,  end  i noget  af  de  foregaaende,  idet  der  under 
det  forogede  Belæg  af  440  kun  er  anvendt  Tvang  hos  13  Mænd  og  19  Kvinder,  og  i 
Gjennemsnit  alene  6 Dogn  for  hver. 

Sygebelægget. 

Efter  medfolgende  Extract  af  Asylets  Personalprotokol  har  det  samlede  An- 
tal behandlede  Syge  været  440,  nemlig  260  Mænd  og  180  Qvinder.  Af  Mændene  vare 
172  fattige  og  88  private,  af  Qvinderne  126  fattige  og  54  private.  Af  disse  440  ere 
indkomne  i dette  Aar  115  Mænd  og  77  Qvinder,  hvis  Hjemstavn  jeg  nu  skal  angive: 

2 
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Fra  Christiania 

41. 

Fra  Fredriksstad 

99 

Akershuus  Amt  .... 

31. 

99 

Holmestrand 

. 2. 

99 

Hedemarkens  Amt  . . • 

15. 

99 

Brevig 

99 

Christians  Amt  .... 

14. 

99 

Mandal  ....... 

99 

Bratsberg  Amt  .... 

12. 

99 

Sverige . 

99 

Smaalenenes  Amt  . . . 

12. 

99 

Fredrikshald 

. 1. 

99 

Nedenæs  og  Robygdelagets 

Amt 

11. 

99 

Bergen 

. 1. 

99 

Budskeruds  Amt  .... 

10. 

99 

Sondre  Throndhjems  Amt. 

, 1. 

99 

Drammen  

8. 

99 

Kongsberg 

. 1. 

99 

Jarlsberg  og  Laurvigs  Amt 

6. 

99 

Moss 

. 1. 

99 

Lister  og  Mandals  Amt  . 

6. 

99* 

Romsdals  Amt  .... 

. 1. 

93 

Laurvig 

3. 

99 

Drobak . 

. 1. 

99 

Stavanger  Amt  .... 

2. 

99 

Stavanger  

. 1. 

99 

Christianssand  .... 

1. 

99 

Hamar 

. 1. 

99 

Horten 

1. 

Hjemstavn  er  dennegang  kun 

an  fort 

for  de  i Aarets  Lob  Nyoptagne.  Jeg 

fandt  det  nemlig  rigtigere  alene  at  omhandle  disse,  deels  fordi  ellers  de  samme  Personer 
Aar  efter  Aar  faaer  Indflydelse  paa  Fordelingen,  deels  fordi  det  netop  iaar  var  af  In- 
teresse at  see,  hvorvidt  Asylet  havde  faaet  nogen  foroget  Sugning  fra  længere  bortlig^ 
gende  Egne  paa  Grund  af,  at  Statskassen  overtager  Udgifterne  ved  de  fattige  Sinds- 
syges Transport.  Naar  nærværende  Fortegnelse  sammenholdes  med  de  tidligere,  viser 
det  sig  imidlertid,  at  Sogningen  fremdeles  er  stærkest  fra  de  nærmest  liggende  Egne,  og 
at  der  navnligen  i heromhandlede  Aar  ikke  har  været  Sogning  fra  Nordland  og  Fin- 
marken eller  ovrige  fjernere  Distrikter,  naar  undtages  en  Enkelt  fra  Sondre  Trondhjems 
og  Romsdals  Amt.  Forhaabentlig  vil  dog  den  gavnlige  Virkning  af  den  indrommede 
frie  Transport  i en  ikke  fjern  Fremtid  vise  sig.  At  Christiania  allerede  nu  sender  et 
ulige  stbrre  Antal,  end  noget  andet  Distrikt,  og  det  paa  samme  Tid,  som  Byens  eget 
Asyl  stadig  er  fyldt,  fra  og  til  endog  overfyldt,  kan  efter  det  i mine  tidligere  Beretnin- 
ger Anforte  ikke  vække  nogen  Forundring,  og  viser,  at  den  paatænkte  og  nu  besluttede 
Udvidelse  af  Christiania  Asyl  har  været  paatrængende  nodvendig.  Forresten  maa  jeg 
bemærke,  at  af  de  fra  Christiania  indlagte  41  ere  ikke  mindre  end  30  indlagte  i Syg- 
dommens forste  Halvaar,  Mange  af  disse  endog  faa  Dage  efter  Sygdommens  Begyndelse, 
hvorfor  ogsaa  Mange  af  dem  allerede  inden  Aarets  Udgang  vare  udgaaede  helbredede, 
og  flere  vare  sin  Helbredelse  nær.  Til  Sammenligning  kan  endvidere  meddeles,  at  af 
de  31  fra  Akershuus  Amt  er  ikkun  10  indkomne  i Sygdommens  forste  Halvaar,  og  af 
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disse  vare  5 hjemmehørende  i Akers  Præstegjeld.  Det  viser  sig  altsaa  fremdeles,  hvor- 
meget  det  bidrager  til  hurtig  Hjælp,  naar  et  Asyl  haves  i Nærheden.  Og  hvor  vigtig 
den  hurtige  Hjælp  er  for  den  mulige  Helbredelse,  fremgaaer  af  mide  tidligere  Meddelel- 
ser, som  af,  hvad  der  senere  vil  blive  anført  angaaende  de  Syge,  som  ere  indkomne  i 
Sygdommens  første  Halvaar. 

Aldersforholdene  vare  hos  de  i Aarets  Løb  indkomne  115  Mænd  og  77 
Qvinder  som  følger: 

15  — 20  Aar:  3 Mænd  og  7 Qv.  40  — 50  Aar:  19  Mænd  18  Qv. 

20  — 30  — 40  — - 29  - 50  — 60  — 8 — 7 - 

30  - 40  — 42  — - 13  - 60  — 70  — 3 — 3 - 

Der  har  saaledes  i dette  Aar  ikke  forekommet  noget  Tilfælde  af  Sindssygdom 
hverken  i en  meget  ung  Alder  (under  15  Aar),  ei  heller  i en  meget  fremskreden  Alder 
(over  70  Aar);  men  Decennierne  mellem  20—30  og  30 — 40  have  som  sædvanlig  afgivet 
det  største  Antal. 

Hvad  Sygdommens  eller  sidste  Sygdomsanfalds  Varighed  før  Indlæggelsen 
angaaer,  da  viser  Forholdet  sig  for  de  i Aaret  Nyoptagnes  Vedkommende  som  følger: 
Under  1I±  Aar  hos  50  Mænd  og  47  Qv.  Mellem  6 og  7 Aar  hos  3 Mænd  og  1 Qv. 


Mellem 

7a  og  1 Aar 

14  — 

- 4 - 

_ 7 - 8 — - 1 

— 

* 

3 

— 

— 

1 og  17a 

— 

15  — 

- 6 - 

- 8 - 9 — - „ 

— 

55 

— 

— 

V/i  og  2 

— 

5 - 

- 3 — 

— 9 - 10  — - 1 

— 

- 

55 

— 

— 

2 - 3 

— 

8 — 

- 3 — 

— 10  - 15  — - 2 

— 

- 

1 

— 

— 

3 - 4 

— 

7 — 

- 2 — 

— 15  - 20  — - 1 

— 

- 

1 

— 

— 

4 - 5 

— 

6 - 

- 2 — 

Over  20  Aar  - „ 

— 

- 

1 

— 

— 

5 - 6 

— 

2 — 

--  2 - 

Ubekjendt  Varighed 

— 

- 

1 

__ 

Naar 

disse 

Tal  sammenholdes 

med  dem  fra  tidligere  Aar, 

sees  der, 

at  de 

friskere 

Tilfælde 

i et 

noget 

større  Antal 

ere  komne  under  Behandling  dette 

Aar, 

end 

tidligere,  og  det  navnlig  for  Qvindernes  Vedkommende.  Hertil  har  Christiania  væsent- 
ligen  bidraget,  idet  der  navnligen  i sidste  Qvartal  derfra  indkom  adskillige  fordetmeste 
yngre  Qvinder  i de  første  Dage  eller  Uger  efter  Sygdommens  Udbrud.  Den  Omstæn- 
dighed, at  adskillige  af  disse  Tilfælde  indkom  netop  mod  Aarets  Slutning,  bidrager  til, 
at  Resultatet  af  de  friske  Tilfældes  Behandling  ikke  viser  sig  saa  gunstigt,  som  det  el- 
lers vilde  have  gjort.  Imidlertid  troer  jeg  dog,  at  ogsaa  de  iaar  vundne  Resultater  og 
lovende  Udsigter  for  de  friske  Tilfældes  Behandling  vil  opmuntre  til  hurtig  Benyttelse 
af  Asylhjælp.  Jeg  skal  derfor  nærmere  omhandle  de  50  Mænd  og  47  Qvinder,  som 
bleve  indlagte  i første  Halvaar  af  Sygdommen. 

Af  de  50  Mænd  var  1 indlagt  til  Observation,  og  denne  udskreves  efter  14 

2* 
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Dages  Iagttagelse  som  formentlig  ikke  sindssyg,  hvilken  Formening  senere  har  stad- 
fæstet sig. 


16  udgik  i Aarets  Lob  helbredede  efter  en  Behandling  fra  14  Dage  til  8 Maaneder. 
2 udgik  i Bedring  efter  1 til  4 Maaneders  Behandling. 

(Den  Ene  af  disse  er  senere  fuldstændig  helbredet), 

2  udgik  uhelbredede  efter  1/.,  Aars  Behandling,  og 
1 dode  efter  1 Maaneds  Behandling. 


Ved  Aarets  Slutning  vare  28  tilbageliggende;  men  af  disse  ere  ved  denne 
Beretnings  Afgivelse  (Marts  1861)  8 udgaaede  helbredede  eller  sin  Helbredelse  nær,  13 
befinde  sig  i Asylet,  men  i god  Bedring,  saa  at  der  er  Haab  om  deres  Helbredelse, 
medens  7 neppe  give  Haab  om  nogen  Bedring  af  Betydenhed. 

Af  de  47  Qvinder  udskreves  10  som  helbredede  etter  11  Dages  til  9 Maa- 
neders Behandling. 

2 udgik  i Bedring  efter  1 til  3 Maaneders  Behandling 

(af  disse  er  den  Ene  senere  fuldstændig  helbredet),  og 

1 dode  efter  kun  1 Dags  Ophold  i Asylet. 

Af  de  34  ved  Aarets  Udgang  Tilbageliggende  ere  6 nu  (Marts  1861)  ud- 
gaaede helbredede,  medens  21  ere  i god  Bedring,  tildeels  sin  Helbredelse  nær;  de  ovrige 
7 give  ringe  Haab  om  Bedring  af  Betydenhed. 

Af  de  i Aarets  Lob  indkomne  192  have  efter  de  meddeelte  Oplysninger  30 
Mænd  og  19  Qvinder  havt  tidligere  Anfald,  nemlig: 

1 tidligere  Anfald  hos  14  Mænd  og  9 Qvinder. 

2 - — -11  — - 4 — 

3 — - - 1 — - 1 — 

4 - - - 2 - - „ - 

mange  — — - 2 — -5  — 

Det  er  ikke  usandsynligt,  at  ogsaa  Een  og  Anden  af  de  Ovrige  kan  have  havt 
tidligere  Anfald,  uden  at  Saadant  ved  Indlæggelsen  eller  senere  er  bleven  oplyst. 

Hvad  Aarsagsfor holdene  angaaer,  da  er  hos  de  i Aarets  Lob  Optagne 
folgende  Aarsagsmomenter  enten  ved  Indlæggelsen  opgivne  eller  under  Opholdet  i Asy- 
let iagttagne  som  de  hovedsagelige  eller  enevirkende: 

Sorg  (Familiesorg,  Næringssorg,  Kjær- 

lighedssorg  desl.) hos  15  Mænd,  17  Qvinder. 

Arveligt  Anlæg — 11  — 13  — 

Drik  og  Sviir - 22  — 1 — 

Onani - 18  — 4 — 
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Religidse  Skrupler  og  Læseri 

. . hos 

4 Mænd 

7 Qvinder. 

Barselseng  og  Diegivning  . . . 

. . 

- 

— 

9 - 

Fængselsstraf 

6 

— 

— 

Uterinsygdomme  og  Menstruationsuor- 
dener  

5 - 

Familietvist 

1 

— 

4 - 

Skræk 

2 

— 

3 — 

Nervefeber 

2 

— 

3 — 

Syphilis 

5 

— 

Stod  paa  Hoved  og  Rygrad  . . 

. . 

2 

— 

1 — 

Ærgrelse 

3 

— 

— 

Underlivssygdomme 

3 

— . 

— 

Overanstrængelse  og  Nattevaagen 

. . 

1 

— 

_ 

Tuberculosis 

- 

— 

1 — 

Hjertesygdom 

- 

— 

1 — 

Hjernebetændelse 

- 

— 

1 — 

Hæmorrhoider 

1 

— 

— 

Ydre  Beskadigelse 

1 

— 

— 

Samvittighedsnag1 

- 

— -■ 

1 — 

Aarsagerne  ere  i denne  som 

i tidligere  Beretninger 

opforte  alene 

Hyppigheden. 

Sorg  indtager  i dette  Aar  den 

forste  Plads, 

og 

af  de  forskjellige  Slags 

er  det  især  Kjærlighedssorg,  som  har  været  virksom.  Saaledes  er  blandt  de  15  Mænd 
8 paavirkede  af  dette  Slags  Bekymring,  og  blandt  de  17  Qvinder  har  dette  Slags  Sorg 
været  Hovedaarsagen  hos  9.  Hos  Enkelte  har  vel  andre  Aarsager,  som  Barselseng, 
Mangel  o.  desl.  været  medvirkende;  men  hos  Andre  har  Kjærlighedssorgen  været  ene- 
staaende  og  meget  kraftig,  i sin  Virksomhed  som  Sygdomsaarsag.  Hos  en  Mand  opstod 
saaledes  Sindssygdommen  ganske  pludselig,  idet  han  fik  Underretning  om,  at  den  Pige, 
til  hvem  han  stod  i Begreb  med  at  beile,  netop  var  bleven  forlovet.  Ligesaa  pludselig 
opstod  Sindssygdommen  hos  en  Pige  af  Huusmandsklassen,  der  af  Forældrene  blev  for- 
hindret fra  at  mode  frem  til  et  Stevnemode  med  en  Gaardmandsson,  hvis  Forældre 
ganske  havde  modsat  sig  deres  Forbindelse.  Som  Exempel  paa  den  Kraft  og  Vedhol- 
denhed, hvormed  denne  Aarsag  kan  virke  hos  indesluttede  Personer,  kan  anfores,  at  en 
Gaardmandsson  (hvorom  senere),  der  havde  sluttet  Kjærlighedsforbindelse  med  en  Huus- 
mandsdatter  og  med  hende  avlet  et  Barn,  paa  Grund  af  Forældrenes  Modstræben  i 5 — 6 
Aar  blev  forhindret  fra  at  slutte  den  attraaede  ægteskabelige  Forbindelse  og  derved 
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bragt  til  en  hoi  Grad  af  Misstemning.  Senere,  da  han  blev  gift  med  samme  Qvinde 
plagedes  han  af  sine  Paarorende  saaledes,  at  han  tilsidst  i Fortvivlelse  dræbte  sin  Kone. 

At  ogsaa  anden  Slags  Sorg  kan  indvirke  med  lignende  Heftighed,  derpaa 
anforte  jeg  i forrige  Beretning  et  Exempel,  og  et  ganske  lignende  er  iaar  forekommet. 
Ogsaa  denne  Gang  er  det  en  Moder,  der  har  seet  sit  Barn  fortæres  af  Flammerne,  og 
derved  er  bragt  til  Fortvivlelse  og  pludselig  Sindssygdom. 

Arveligt  Anlæg,  Drik,  Onani  og  ovrige  hyppigt  virkende  Aarsager 
har  viist  sig  omtrent  lige  almindelige  og  virket  paa  samme  Maade,  som  i de  foregaaende 
Aar.  Jeg  vil  derfor  ikke  opholde  mig  videre  ved  dem,  men  derimod  gaae  over  til  en 
Aarsag,  som  i dette  Aar  er  an  fort  hyppigere,  end  i noget  af  de  foregaaende,  nemlig 
Fængselsstraf.  De  6 Personer,  hos  hvem  denne  Aarsag  har  været  anseet  som  den 
hovedsagelige,  have  samtlige  paa  1 nær  været  i Bodsfængslet  og  ere  der  bievne  sindssyge; 
dog  ere  kun  de  3 overbragte  direkte  fra  denne  Strafanstalt,  medens  en  4de,  som  paa 
Grund  af  Sindssygdom  overflyttedes  fra  Bodsfængslet  til  Akershuus  Fæstning,  hvor  han 
udholdt  de  sidste  iy2  Aar  af  sin  Straffetid,  efterat  være  losladt  indlagdes  for  Christia- 
nia Fattigvæsens  Regning.  En  5te,  der  ligeledes  var  bleven  sindssyg  under  sit  Ophold 
i Bodsfængslet,  var  bleven  losladt,  og  indlagdes  her  for  Christiania  Fattigvæsens  Reg- 
ning. Den  6te  var  en  Straffange  fra  Akershuus  Fæstning,  som  tidligere  har  været  ind- 
lagt her  i Asylet  til  Observation,  og  som  opholdt  sig  her  over  2 Aar,  uden  at  det  blev 
bestemt  afgjort,  enten  han  var  sindssyg  eller  ikke.  Nu  lider  han  af  vidt  fremskreden 
Dements.  Hvorvidt  Fængselsstraffen  hos  samtlige  de  her  anforte  6 Personer  har  været 
den  eneste  eller  hovedsagelige  Aarsag  til  Sindssygdommen,  tor  jeg  ikke  med  Bestemthed 
afgjore ; men  den  Ene,  der  er  udgaaen  som  helbredet,  og  den  Anden,  der  opholder  sig 

1 Asylet  som  Reconvalescent,  angive  den  trykkende  Eensomhed  i Fængslet  som  Sygdom- 
mens Aarsag.  Hos  Tvende  synes  Onani  at  have  været  medvirkende. 

Efter  saaledes  i Korthed  at  have  omhandlet  Aarsagsforholdene,  gaaer  jeg 

over  til 

Sygdomstornierne. 

Aarslisten  viser,  at  der  er  behandlet  i det  Hele  440,  nemlig  for  Melancholi 
85  Mænd  og  61  Qvinder,  tilsammen  146,  for  Mani  55  Mænd  og  56  Qvinder,  tilsammen 
111,  for  Stupiditas  5 Mænd  og  1 Qvinde,  tilsammen  6,  for  Dementia  98  Mænd  og  54 
Qvinder,  tilsammen  152,  for  Idiotismus  acqvisitus  4 Mænd  og  2 Qvinder,  tilsammen  6, 
for  Epilepsia  5 Mænd  og  4 Qvinder,  tilsammen  9,  for  Paralysis  generalis  7 Mænd  og 

2 Qvinder,  tilsammen  9.  Til  Observation  har  været  indlagt  1 Mand. 
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Altsaa  tilhorte  145  Mænd  og  118  Qvinder  de  3 paa  Listen  fijrst  an  forte,  i 
Regelen  helbredelige  Sygdomsformer.  Et  Antal  af  263  eller  ikke  ubetydeligt  over  Halv- 
delen tilhorende  disse  Former  kunde  synes  at  give  ret  gunstig  Formodning  om  Asylets 
Benyttelse  som  Helbredelsesanstalt;  men  det  maa  bemærkes,  at  mange  af  de  herunder 
opforte  Tilfælde  forlængst  ere  gaaede  over  i secundære,  uhelbredelige  Former,  uden  at 
nogen  Forandring  i de  oprindelig  opforte  Diagnoser  i den  Anledning  har  kunnet  finde 
Sted.  Mange  af  disse  Syge  have  dog  tilbragt  mere,  end  den  reglementerede  Tid  af  2 
Aar  paa  Asylet,  og  kunne  saaledes,  forsaavidt  ikke  væsentlige  Hindringer,  som  Vold- 
somhed, Mordlyst,  Selvmordstrang  o.  desl.  ere  til  Hinder,  udskrives,  naar  friske  Tilfælde 
maatte  fordre  Plads. 

Under  de  secundære  Former  ere  62  Qvinder  og  114  Mænd  opforte.  (Den 
ene  til  Observation  indlagte  Mand  kommer  under  denne  Sammenstilling  ikke  i Be- 
tragtning). 

Asylet  benyttes  altsaa  fremdeles  i ikke  ringe  Udstrækning  som  Pleiestiftelse, 
og  da  det  ikke  altid  er  let  i en  Hast  at  faae  evacueret  de  ældre  Tilfælde  for  at  skaffe 
Plads  for  de  friske,  har  der  navnligen  mod  Aarets  Slutning  enkelte  Gange  været  tem- 
melig overfyldt  paa  Mandssiden. 

Som  i min  sidste  Generalberetning  meddeelt,  ville  fremdeles  enkelte  Tilfælde 
if  endog  vidt  fremskredne  secundære  Former  blive  optagne  for  den  kliniske  Undervis- 
nings Skyld.  Denne  er  nu  ordnet  saaledes,  at  i hvert  Semester  5 medicinske  Candida- 
ter  eller  ældre  Studerende  optages  som  Volontbrer  ved  Asylet  og  med  Asylets  Heste 
og  Kjoreredskaber  befordres  til  og  fra  samme  mindst  1 Gang  ugentlig.  Disse  5 Pladse 
lave  hidtil  været  sogte  af  det  dobbelte  Antal  Candidater  og  Studerende;  men  det  be- 
stemte Antal  af  5 har  ikke  kunnet  overskrides,  deels  af  Mangel  paa  tilstrækkelige  Be- 
fordringsmidler, deels  og  hovedsagelig  fordi  en  storre  Mængde  yngre  Mænd  neppe  uden 
Skade  for  de  Syge  kunne  gjore  hyppigere  Besog  i Afdelingerne.  Underviisningen  har 
hovedsagelig  omfattet  Sindssygdommenes  Diagnose,  Æthiologi,  Prognose  og  Behandling, 
Sindssygevæsenets  Administration  og  Sindssygdommenes  Vigtighed  i retsmedicinsk  Hen- 
seende, — og  hidtil  har  der  stedse  været  tilstrækkeligt  Materiale  for  Volontørerne  til 
at  gjore  sig  bekjendt  ined  disse  forskjellige  Sider  af  Sindssygdommene.  Ved  de  i Se- 
mestrets Lob  forefaldne  Obductioner,  hvilke  samtlige  ere  benyttede  til  klinisk  Under- 
visning, have  Volontørerne  i Regelen  modt  frem  paa  derom  given  Underretning. 

Efter  saa  kort  Tids  Virksomhed  tor  jeg  ikke  ytre  nogen  Mening  om  de  ved 
den  kliniske  Underviisning  opnaaede  Resultater;  men  af  den  Interesse,  hvormed  samtlige 
Deeltagere  hidtil  synes  at  have  omfattet  den,  troer  jeg  at  have  Grund  til  at  nære  det 
Haab,  at  de  Herrer  Klinikanter  i sin  praktiske  Virksomhed  og  under  sin  Embedsforelse 
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skulle  finde  sig  mindre  besværede  af  Sindssygdommene,  end  jeg  og  mange  af  mine  Sam- 
tidige have  gjort. 


Behandlingen 

har  nu  som  for  været  deels  psychisk,  deels  medicinsk.  I forste  Henseende  have  frem- 
deles den  geistlige  Virksomhed  i Forening  med  forskjellige  Opmuntringsmidler  været  Ho- 
vedsagen, hvortil  nu  og  da  er  kommen  nogen  Anvendelse  af  disciplinerende  Tvangsmidler. 

Blandt  Lægemidlerne  har  fremdeles  Opium  og  Morphium  spillet  Hovedrollen 
i den  rene  Melancholi.  Disse  Midler  have  i Regelen  været  anvendt  paa  den  tidligere 
angivne  Maade,  saa  at  der  med  Opium  er  stegen  fra  1 til  15  Gran  Morgen  og  Aften, 
og  med  Morphium  fra  V4 — % Gran  3 Gange  om  Dagen.  Derhos  ere  enkelte  Forsog 
anstillede  med  den  i den  senere  Tid  ogsaa  mod  Sindssygdomme  anpriste  subcutane  In- 
jection  af  MorphiumoplSsning.  Paa  denne  Maade  ere  idethele  9 Mænd  og  3 Qvinder 
bievne  behandlede  med  Indsproitning  af  ]/4 — 1/.2  Gran  1 — 2 Gange  daglig.  Hos  Enkelte 
har  denne  Anvendelse,  især  under  stærk  fremtrædende  Angest  frembragt  oieblikkelig 
Beroligelse;  men  denne  er  ikke  hos  Nogen  af  dem  bleven  varig.  Kun  hos  een  Mand 
syntes  varig  Bedring  at  indtræde;  men  da  han  efter  eget  og  Paarorendes  Begjær  udskre- 
ves  kort  efter,  holdt  Bedringen  sig  kun  et  Par  Maaneder  og  aflbstes  af  en  frygtelig 
Raptus  melancholicus,  hvorunder  han  atter  indkom  og  dode.'  Indsproitningerne  ere  gjerne 
foretagne  deels  paa  Halsen,  deels  paa  Armene,  og  et  enkelt  Fruentimmer  tillod  kun  een 
Anvendelse,  da  hun  ikke  vilde  vide  mere  af  denne  „Vaccination11.  En  Mand,  hos  hvem 
under  hans  Ophold  paa  Bodsfængslet  Indsprbitninger  vare  foretagne  deels  i Nakken, 
deels  paa  Halsen,  har  gjort  disse  Stik  til  Udgangspunkt  for  et  heelt  System  af  elek- 
triske og  telegraphiske  Traade,  hvorigjennem  Stemmer  o.  desl.  meddele  sig  til  hans 

Hoved.  Ogsaa  enkelte  af  de  her  behandlede  Mænd  have  beklaget  sig  over  Stikkene, 
saa  at  denne  Anvendelsesmaade  neppe  kan  ansees  som  hensigtsmæssig  for  Sindssyge  uden 
muligens  i enkelte  Tilfælde  af  fremherskende  Præcordialangest. 

I Mani  have  de  forlængede  Bad  fremdeles  været  Hovedmidlet,  og  i Puerpe- 

ralmani  har  Opium  med  Campher  især  under  sexuel  Exaltation  viist  sig  som  det  virk- 

somste  Middel,  hvorimod  Lupulin  saavel  i denne  Form,  som  i den  almindelige  Nympho- 
mani  har  viist  sig  uvirksomt. 

Afforende  og  resolverende  Midler,  Ennnenagoga  og  styrkende  Midler,  samt 
den  afledende  Methode  have  fundet  Anvendelse  paa  samme  Maade  og  omtrent  med  sam- 
me Held,  som  i tidligere  Aar. 
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Med  Haschisch  have  enkelte  Forsog  været  anstjllede,  men  uden  synderlig 
tilfredsstillende  Resultat. 

Sygdommens  Udgang. 

I hvilken  Tilstand  de  Syge  ere  udskrevne,  sees  af  Aarslisten.  Men  for  saa- 
vidt  muligt  at  give  Besked  om  de  Udskrevnes  Tilstand  efter  Hjemkomsten,  har  jeg, 
soin  sædvanligt,  henvendt  mig  til  Læger,  Præster,  Paarorende  eller  andre  Vedkommende, 
der  med  Beredvillighed  have  meddeelt  mig  den  attraaede  Underretning. 

I Overensstemmelse  med  disse  Underretninger  skal  jeg  om  de  Udskrevnes 
Tilstand  give  nærmere  Besked  under  de  specielle  Former,  hvortil  jeg  nu  gaaer  over. 

Melancliolia. 

Under  denne  Form  ere  opforte  146,  nemlig  85  Mænd  og  61  Qvinder,  af  hvilke 
15  Mænd  og  9 Qvinder  ere  udskrevne  som  helbredede,  7 Mænd  og  4 Qvinder  i Bedring, 
og  15  Mænd  samt  10  Qvinder  uhelbredede,  mede, ns  4 Mænd  ere  dode,  saa  at  ved  Aarets 
Udgang  laa  tilbage  44  Mænd  og  38  Qvinder. 

Af  de  som  helbredede  udskrevne  15  Mænd  ere  2 indlagte  i Asylet  for  Re- 
cidiv, medens  der  om  en  Tredie  er  oplyst,  at  han  i Hjemmet  har  faaet  et  mildere 
Tilbagefald. 

Af  de  7,  der  ere  udskrevne  i Bedring,  ere  de  3 senere  helbredede,  en  af 
dem  efter  2 Maaneders  Ophold  ved  Grefsen  Vandkuuranstalt,  2 befinde  sig  omtrent  i 
samme  Tilstand,  som  ved  Udskrivningen,  og  2 have  faaet  Tilbagefald. 

Blandt  de  15,  der  udskreves  som  uhelbredede,  figurerer  Een  2 Gange,  og 
denne  Person  befinder  sig  i Hjemmet  i uforandret  Tilstand  ogsaa  efter  den  sidste  Ud- 
skrivning. 1 af  dem  er  senere  dod,  4 befinde  sig  i betydelig  Bedring  efter  Hjemkom- 
sten; de  Ovrige  ere  uforandrede. 

Samtlige  4 Afdode  bleve  obducerede. 

1.  O.  J.  R.,  26  Aar  gi.,  Son  af  ret  velhavende  Gaardmandsfolk,  indkom 
7de  September  1859.  Sygdommen  havde  da  varet  U/2  Aar  og  ytret  sig  hovedsagelig 
med  melancholsk  Misstemning  og  Lyst  til  Eensomhed  eller  til  at  gjore  dem  imod,  som 
han  var  sammen  med,  især  sine  Nærmeste.  Derhos  havde  Næringsvægring  været  tilstede. 
Denne  viste  sig  ogsaa  i Begyndelsen  her  paa  Asylet,  men  veg  for  alvorlige  Foranstalt- 
ninger til  tvungen  Fodring,  og  aflostes  af  Graadighed.  Misstemningen  derimod  vedvarede 
tilligemed  fuldstændig  Taushed.  Han  syntes  lidt  efter  lidt  at  komme  sig  poget  og  at 
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vinde  Huld  indtil  Nytaar,  fra  hvilken  Tid  Tuberculose  i begge  Lunger  uden  subjektive 
Tegn,  men  med  stærk  Afmagring  indfandt  sig  og  endte  hans  Liv  den  Ilte  Mai. 

Obductionen,  som  foretoges  næste  Dag,  viste: 

Store  Pacchyoniske  Granulationer.  Hvide  stribede  Exsudater  langs  Karrene 
paa  Meningerne,  hvilke  med  nogen  Vanskelighed  losnes  fra  Hjernemassen.  Denne  er 
seig  og  temmelig  blodrig.  Nogen  Vandansamling  i Sideventriklerne.  Septum  pellucidum 
temmelig  seigt  og  fast.  Smaa  Cyster  i Plexus  choreoideus.  Commissuren  skjor.  GI. 
pinealis  med  noget  Kalk.  Cerebellum  temmelig  blodrig.  Pons  Varoli  meget  fast. 

Venstre  Lunge  meget  voluminos,  skjor  og  mork,  uden  Luft,  overalt  graalig 
liepatiseret.  Omkring  de  mindre  Bronchiegrene  Afsætning  af  et  guult,  ostagtigt  Stof, 
og  nederste  Lobus  i Omfang  af  enValnods  Storrelse  opfyldt  med  sanios,  temmelig  stin- 
kende Vædske.  Hbire  Lunge  tildeels  graalig  hepatiseret,  men  noget  luftholdig.  Paa 
flere  Steder,  navnlig  i Spidsen  Afsætning  af  nogen  Tuberkel  masse  og  et  Par  Caverner. 
Hjertet  sundt. 

Colon  ascendens  i nogen  Udstrækning  adhæreret  til  Bugvæggen.  Nyrerne 
blege  og  guulagtige;  Overfladen  afdeelt  i mindre  Partier  ved  cicatriceformigt  Indtryk. 

2.  I.  L.,  Snedkerarbeider,  31  Aar  gi.,  i ret  god  bkonomisk  Stilling,  havde 
tidlig  hengivet  sig  til  Onani  og  hyppig  flere  Dage  i Rad  beruset  sig,  da  han  i 1854 
forste  Gang  angrebes  af  Sindssygdom.  Efter  lignende  Excesser  fik  han  i 1857  et  for- 
nyet Antald,  for  hvilket  han  indlagdes  her  5te  October  s.  A.  Han  led  da  af  stærk 
Ængstelse  og  frygtelige  Hallucinationer,  der  dreve  ham  til  bestandig  Uro.  Under  Bru- 
gen af  Infus.  daturæ  strammonii,  god  Kost  og  sund  Beskjæftigelse  bedredes  han  lidt  efter 
lidt,  saa  han  udskreves  helbredet  4de  Marts  1858.  Fra  den  Tid  var  han  ædruelig,  or- 
dentlig og  arbeidsom,  men  begyndte  mod  Slutningen  af  1859  at  lide  af  Ængstelighed  og 
Misstemning  samt  indesluttet  Væsen  og  fuldkommen  Udygtighed  til  alt  Slags  Arbeide, 
hvortil  især  efter  et  lidt  Pengetab  sluttede  sig  idelige  Klager  over  hans  store  Syndenod. 
Ved  alvorlig  Tiltale  kunde  han  dog  ved  Indlæggelsen,  den  27de  December  1859  bringes 
til  at  svare  ret  ordentligt,  hvorimod  han  med  Ængstelse  vægrede  sig  for  physikalsk 
Undersøgelse.  Saaledes  vedvarede  Tilstanden  til  9de  Januar  1860,  da  der  pludselig  om 
Eftermiddagen  indfandt  sig  fuldstændig  Bevidstløshed  med  blegt  Ansigt,  halvt  tillukkede 
Oine,  stærk  Udvidning  af  hoire  og  Sammentrækning  af  venstre  Pupille  og  ringe  Forogelse 
af  Hovedets  Temperatur.  Aandedrættet  var  af  og  til  noget  snorkende,  hyppigt  støn- 
nende, især  under  Paasproitning  af  koldt  Vand,  hvorunder  han  gjorde  Tegn  til  at  ville 
vaagne.  Pulsen  var  50,  liden.  Arme  og  Been  bevægedes  uafbrudt  saa  heftigt,  at  han 
maatte  befæstes  i Sengen  for  ikke  at  falde  ud.  Urinen  afgik  uvilkaarlig  og  Synkningen 
var  umulig.  Saaledes  laa  han  til  Ilte  Januar  Kl.  12  Middag,  da  han  dode. 
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Obduktionen,  som  foretoges  folgende  Dag,  viste: 

Stærk  venos  Overfyldning  i Karrene  i Pia  mater,  og  lidt  hvidlig  Farvning 
hist  og  her  langs  samme.  Hinderne  vanskeligt  afloselige.  Gyri  paa  Overfladen  rosen- 
farvede, Hjernens  Substants  ualmindelig  blodoverfyldt,  seig  og  fast  af  Consistents.  Side- 
ventriklerne stærkt  udspændte  af  klart  Serum;  i hoire  fandtes  en  seros  Cyste  i Plexus 
choreoideus  af  en  Mandels  Storrelse.  Septum  pellucidum  tykt  og  fast. 

I Cavum  medullæ  spinalis  intet  Abnormt. 

Begge  Lunger  adhærerende  til  Brystkassens  Vægge  ved  fibrinose  Strænge  og 
Membraner.  I hoire  Lunges  overste  Lobus  fandtes  en  stor  Caverne  med  Tuberkelafsæt- 
ning i Omkredsen.  Hele  denne  Lobus  forresten  temmelig  jævnt  infiltreret  med  Tuber- 
kelmasse. Midterste  Lobus  fri;  hypostatisk  Overfyldning  i nederste.  I venstre  Lunge 
en  stor  Caverne  i Spidsen,  Tuberkelgranulationer  forresten  i hele  overste  Lobus;  i den 
nederste  hypostatisk  Overfyldning. 

Omtrent  4 Uncer  guult  Serum  i Hjerteposen.  Ved  Hjertet  intet  Abnormt. 

Colon  enorm  stor,  slangebugtet,  bedækker  Ventriculus  og  de  tynde  Tarme, 
sammensnoret  ved  Overgangen  til  S.  romanum;  dog  permeabel.  I Underlivets  ovrige 
Organer  intet  Abnormt. 

3.  C.  L.  P.,  55  Aar  gi.,  ugift,  Kontormand,  havde  i længere  Tid  været  af 
en  traurig,  mork  Sindsstemning,  folte  sig  mat  og  kraftesløs  og  idethele  ilde,  hvorfor  han 
indlagdes  paa  Rigshospitalet ; men  derfra  overflyttedes  han  hertil  den  25de  Februar  1860 
paa  Grund  af  stærk  Ængstelse  med  Skjelven  og  Vaklen  samt  Frygt  for  at  blive  gal 
eller  faae  Slag.  Ved  Ankomsten  led  han  af  stærkt  udtalt  Ængstelse  med  frygtelig  Uro 
og  uafbrudt  Selvmordstrangt,  saa  han  gjennem  længere  Tid  Nat  og  Dag  maatte  bevogtes 
af  2 Mænd.  Efter  nogen  Tids  Brug  af  1 Times  Bad  daglig,  Morpbin  i stigende  Doser, 
Liquor  cornu  cervi  og  Valerianainfus  med  Tilsætning  af  Sennesblade  blev  han  lidt  efter 
lidt  saameget  bedre,  at  han  kunde  flyttes  i Afdelingen  for  de  rolige  Syge.  Han  vedblev 
dog  at  beskylde  sig  selv  for  alleslags  Misgjerninger  og  at  true  Omgivelserne  med  alslags 
Ødelæggelse.  Der  kunde  ingen  bestemt  Sygdomsaarsag  udfindes,  ei  heller  nogen  Affek- 
tion af  noget  Organ  som  Grundlag  for  Sindssygdommen  opdages.  Hans  Kræfter  sank 
imidlertid  lidt  efter  lidt,  han  vægrede  sig  haardnakket  ved  at  tage  Næring  til  sig,  saa 
han  maatte  fodres  gjennem  Sonde.  Den  1ste  l\Iai  dode  han. 

Obduktionen  foretoges  27  Timer  efter  Doden  og  viste: 

Legemet  yderst  afmagret.  Dura  mater  fast  adhærerende  til  Hjerneskallens 
bagre  Deel.  Stærk  hvid  Farvning  langs  Karrene  i Arachnoidea;  mellem  denne  og  Pia 
mater  rigelig  seros  Ansamling.  Gyri  stærkt-  bugtede  med  dybe  Sulei;  Hjernen  idethele 
ualmindelig  stor  og  fyldig.  Den  hvide  Substants  lidt  seig  og  blodprikket.  Lidt  Serum 
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i Sideventriklerne,  hvis  bagre  Hotn  paa  hoire  Side  var  sammenvoxet.  Forovrigt  intet 
Sygeligt  i Hjernen. 

Nedre  Lap  af  begge  Lunger  hypostatisk  overfyldt. 

Et  Par  Uncer  klart  Serum  i Pericardium.  Nogen  atheromatos  Proces  i 
Aorta.  Ingen  Klappeféil. 

I Underlivet  intet  Sygeligt. 

4.  G.  G.  H.,  49  Aar  gi.,  ret  velstaaende  Gaardbruger,  hvis  Moder  og  So- 
ster  have  været  sindssyge,  havde  nydt  god  Helbred  og  ikke  indladt  sig  paa  Excesser, 
undtagen  at  han  undertiden  ved  Byreiser  kunde  tage  sig  en  Rnus,  — forinden  han  af- 
vigte Host  under  en  Bytur  flere  Dage  efter  hinanden  havde  hengivet  sig  til  rigelig  Ny- 
delse af  Brsendeviin.  Strax  efter  angrebes  han  af  „Hjernefeber“,  og  fra  den  Tid  havde 
han  været  inisstemt  og  oftefe  vægret  sig  ved  at  tage  Næring  til  sig.  Han  indkom  her 
den  8de  Juni  1860  under  stor  Uro,  Ængstelse  og  Forvirring,  hvilke  Tilfælde  især  efter 
Anvendelse  af  Morphinindsproitning  (hvorom  ovenfor)  lindredes,  og  han  udskreves  i god 
Bedring  8de  September  1860.  I Hjemmet  var  han  de  forste  Par  Maaneder  ret  arbeids- 
som,  ordentlig  og  forstandig;  men  lidt  efter  lidt  forværredes  Tilstanden,  saa  han  den  3die 
December  indkom  paany  i den  frygteligste  Ængstelse  og  Uro  og  med  den  meest  udtalte 
Tilbøjelighed  til  Selvbeskadigelse.  Han  omtalte  sig  selv  i 3de  Personer  og  onskede,  at 
enhver  mulig  Mishandling  inaatte  overgaae  ham,  hvorfor  han  gjorde  Forsog  paa  at  for- 
vride sine  Eingre,  brække  sine  Lemmer  istykker  o.  s.  v.,  saa  der  strax  maatte  paalægges 
ham  Tvangstroie.  Ikke  destomindre  benyttede  han  et  Oieblik,  da  Vogteren  forlod  ham, 
til  at  rende  Hovedet  mod  Celledøren  med  saadan  Voldsomhed  og  Ihærdighed,  at  der  frem- 
bragtes en  formelig  Skalpering  i 3 — 4 Tommers  Udstrækning  midt  i Issen,  hvor  Huden 
hang  som  Fryndsef  omkring,  og  Benet  var  tildeels  blottet.  — Han  var  allerede  ved 
Indlæggelsen  efter  vedholdende  Nærings  vægring  i en  meget  forkommen  Tilstand,  og 
døde  2 Dage  efter. 

Obduktionen  foretoges  43  Timer  eller  Doden  og  viste: 

Saåret  paa  Hovedet  noget  formindsket  i Omfang.  Ecchymoser  i Ansigtet,  Ex- 
coriationer  paa  forskjellige  Steder  paa'  tJnderextremiteterne.  Store  PacchyOniske  Gra- 
nulationer. Noget  Serum  under  Dura  mater  og  mellem  de  tynde  Hinder.  Stærkt  ud- 
viklede Sinuositeter.  Lidt  Fordunkling  af  de  tynde  Hinder  langs  Vasa.  Hinderne  let 
afloselige.  Hjernemassén  fugtig,  ikke  meget  seig,  temmelig  blodprikket.  Meget  Vand  i 
Ventriklerne.  Shiaa  Cyster  i Plexus  choreoidus.  Cornu  inferius  paa  hoire  Side  meget 
kdrt.  Paa  Cerébellums  Underflade  nogen  Fordunkling  af  Hinderne. 

Stærkt  Oedenl  i Spidsen  af  Vens'tre  Lunge;  begyndende  Hepatisation  bagtil 
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og  nedad-  Noget  Oedem  i hoiere  Lunges  6 ver  s te  og  tildeels  mellemste  Lap;  nedad  lidt 
Hepatisation.  Ubetydeligt  Coagulum  i Hjerteventriklerne. 

Colon  transversum  danner  en  stor  Slynge  nedad  mod  høire  Ingven.  Colon 
descendens,  især  dens  Muscosa  stærkt  injiceret  og  mørkfarvet;  dens  Mesenterium  forkortet. 

Angaaende  de  under  denne  Rubrik  udskrevne  Qvinder  kan  Følgende  efter 
de  indhentede  Oplysninger  meddeles:  Blandt  de  9 helbredede  er  1 uden  Tilbagefald  af 
Sindssygdommen  siden  død  af  en  Hjertesygdom;  de  Ovrige  have  alle  holdt  sig  raske. 
Af  de  4,  der  udskreves  i Bedring,  er  1 efter  Hjemkomsten  fuldstændig  helbredet;  de 
øvrige  3 vedblive  at  befinde  sig  i forbedret  Tilstand.  Blandt  de  10,  der  ere  udskrevne 
som  uhelbredede,  er  1 kort  efter  Hjemkomsten  fuldstændig  helbredet;  en  Anden,  nemlig 
en  16aarig  endnu  ikke  menstrueret  Pige  er  efter  Hjemkomsten  under  Menstruationens 
Udbrud  bedret  saa  betydelig,  at  der  er  Haab  om  hendes  Helbredelse.  De  Ovrige  be- 
finde sig  i uforandret  Tilstand. 

Som  et  opmuntrende  Exempel  paa,  hvorledes  udholdende  Behandling  tilsidst 
kan  krones  med  Held,  skal  jeg  tillade  mig  noget  detailleret  at  meddele  folgende  Sy- 
gehistorie : 

C.  I.  B.,  437a  Aar  gammel  ugift  Gaardmandsdatter  indkom  18  Mai  1856. 

Hun  er  Datter  af  Bønder  i middelmaadige  Kaar  og  har  opholdt  sig  i For- 
ældrenes Huus.  Menstruationen  indfandt  sig  i det  17de  Aar,  og  hun  led  da  af  nogle  hy- 
steriske Tilfælde,  især  krampagtige  Smerter  i Underlivet,  dog  ikke  i hø  i Grad.  For  20 
Aar  siden  fik  hun  uden  bekjendt  Aarsag  et  Anfald  af  Sindssygdom,  hvorunder  hun  var 
saa  rasende,  at  hun  maatte  indsættes  i et  Aflukke.  Efter  et  Aars  Forlob  fik  hun  sin 
Sundhed  igjen,  uden  at  nogen  Behandling  blev  anvendt,  og  hun  har  senere  befundet  sig 
fuldkommen  vel  indtil  27de  Marts  d.  A.  Hun  blev  da  saa  afficeret  af  et  Selvmord  paa 
Nabogaardeil,  hvor  en  gammel  fjantet  Person  hængte  sig,  at  hun  strax  efter  viste  Tegn 
til  Sindssygdom,  Dag  og  Nat  ytrede  en  stedse  stigende  xVngest  for  sin  Salighed,  for  sin 
Sjels  Frelse  o.  s.  v.,  indtil  hun  tilsidst  af  Fortvivlelse  søgte  at  forkorte  sit  Liv  ved  at 
springe  i Brønden.  Denne  Angest  har  senere  vedvaret  og  gjort  hende  aldeles  udygtig 
til  al  Beskjæftigelse;  dog  har  hun  i den  senere  Tid  begyndt  at  faa  nogen  Søvn,  men 
har  hele  Tiden  lidt  af  Madlede  og  træg  Afføring.  Ingen  Behandling  er  anvendt. 

Status  præsens  den  1ste  Juni.  Den  Syge  er  bleg  og  mager.  Hovedet  be- 
dækket med  tyndt  sort  Haar,  gjennem  hvilket  føles  en  Mængde  ærtestore  Knuder  i Be- 
dækningerne, der  ikke  ere  fast  sammenhængende  med  Benet.  Ansigtet  indfaldent,  ryn- 
ket, med  et  nedslagent,  sørgmodigt  Udtryk  og  temmelig  ubevægelige  Træk.  Oienbrynene 
rynkes  sædvanlig],  naar  man  taler  til  hende.  Oinene  blaa  med  lige  Pupiller;  Blikket 
forstandigt,  men  trægt,  og  rettes  paa  den,  som  taler  med  hende.  Mundvinklerne  ere 
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meget  nedtrukne.  Tungen  bred,  hvidlig,  med  Tandindtryk.  Brystet  fladt,  uden  nogen 
mærkbar  organisk  Sygdom.  Underlivet  indtrukket,  uomfindtligt;  Percussionslyden  i 
Coecalregionen  dæmpet.  Hun  har  meget  liden  Appetit  og  vægrer  sig  næsten  bestandig 
ved  at  spise,  klager  over  Smerter  i Underlivet  og  har  træg  Afforing.  Ved  gjentague 
Uoser  af  01.  ricini  udtomtes  strax  efter  Indkomsten  en  Mængde  haarde,  morke  Exkre- 
menter.  Huden  er  guulagtig,  tor  og  skrumpen.  Hun  er  meget  mat  og  kan  kun  med 
Vanskelighed  gaae,  hvorfor  hun  har  holdt  Sengen  siden  Ankomsten,  Hun  ligger  sæd- 
vanlig nedgravet  i Tepperne  og  seer  ud,  som  om  hun  sov,  svarer  meget  langsomt,  men 
nogenlunde  tydeligt,  og  synes  at  have  en  halv  Bevidsthed  om  sin  Tilstand,  ligesom  hun 
forklarer  Sygdommens  Gang  saaledes,  som  ovenfor  beskreven.  Tænkningen  foregaaer 
meget  langsomt,  og  hun  har  vanskeligt  for  at  finde  Udtryk,  men  rober  ikke  meget  paa- 
faldepde  falske  Forestillinger,  men  kun  en  ikke  meget  levende  Angest.  Hun  har  i flere 
Dage  brugt  Syrup.  rheorum  c.  min  t.  p.  d. , uden  at  dog  tilstrækkelig  Afforing  opnaaes, 
hvorfor  Clysma  af  og  til  anvendes.  Desuden  l/4  Times  Bad  daglig  med  Regndouche, 
hvormed  hun  vedbliver. 

3%.  Hun  er  efterhaanden  blevet  noget  livligere,  men  svarer  endnu  lang- 
somt og  trægt,  synes  ikke  at  kunne  besinde  sig  rigtig  eller  fatte,  hvor  hun  er,  og  vil 
gjerne  ligge  med  Hovedet  under  Teppet.  Hendes  Udseende  og  Ernæring  synes  at  be- 
dres  noget,  men  Appetiten  er  endnu  ringe. 

20/V.  Tilstanden  omtrent  uforandret.  Appetiten  er  ringe,  og  hun  spiser  næ- 
sten blot,  naar  man  noder  heude  dertil  med  Vold.  Hun  er  meget  afmagret. 

3%  Hendes  Kræfter  ere  i den  senere  Tid  betydelig  aftagne,  saa  at  hun  kun 
vanskelig  kan  være  oppe,  og  da  sædvanlig  synker  stærkt  sammen.  Næringsvægringen 
vedvarer;  dog  lader  hun  sig  nu,  ved  Trudsel  om  at  faae  det  indheldet  gjennem  Næsen, 
bevæge  til  at  synke  temmelig  betydelige  Portioner  Melk  og  01,  dog  med  synligt  Besvær 
ved  Synkningen  især  af  de  forste  Mundfulde.  Afforingen  i de  sidste  Dage  uden  Lave- 
ment. D.  Æther.  alcohol.  gtt.  XXV  t.  p.  d. 

6/e.  Afmagringen  tiltager.  Perkussionslyden  over  venstre  Lungespids  no- 
get dæmpet,  især  bagtil.  Sammesteds  noget  svagere  Aandelyd,  end  paa  hoire  Side. 
Aandelyden  idethele  meget  svag.  Kunstig  Ernæring  anvendes,  idet  Oesophagussonde 
nedbringes  gjennem  Næsen. 

n/s  57.  Hun  har  den  hele  Tid  maattet  trues  til  at  spise,  har  kun  med 
Moie  kunnet  holdes  oppe  af  Sengen  et  Par  Timer  daglig,  og  er  afmagret  til  det  Yderste. 

Vi2  57.  Hun  har  nu  i længere  Tid  under  fortsat  Brug  af  Sol.  Fowleri  nydt 
heel  Kost;  Afmagringen  er  mindre  betydelig,  Kræfterne  noget  tiltagne,  saa  hun  er  oppe 
næsten  hele  Formiddagen;  men  efter  Middagsinaaltidet  gaaer  hun  tilsengs,  trækker  Tep- 
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pet  over  Hovedet  og  sveder.  Dog  er  Sveden  mindre  stærk  og  mindre  suurafLugt,  end 
for  Cont.  Sol.  Fowleri. 

Efterat  hun  havde  fortsat  Brugen  af  Sol.  Fowleri  noget  ind  i Aaret  1858  i 
stigende  Doser,  formindskedes  Dosis  igjen  lidt  efter  lidt,  indtil  hun  ophorte  dermed  ved 
St.  Hans  Tider.  Hun  begyndte  da  at  see  noget  bedre  ud,  men  holdt  dog  fordetmeste 
Sengen,  indtil  hun  mod  Slutningen  af  Aaret  begyndte  at  sidde  oppe  hele  Formiddagen 
beskjæftiget  med  let  Arbeide.  Hun  saa  fremdeles  noget  mismodig  ud,  og  talte  aldrig, 
uden  Nogen  henvendte  sig  til  hende,  da  hun  svarede  kort,  men  forstandigt.  I Lobet  af 
1859  tiltog  hun  i Fyldighed  og  Kræfter,  vedblev  at  spise  godt;  alle  Funktioner  ordnede 
sig,  og  lidt  efter  lidt  vandt  hun  Kræfter  til  at  være  oppe  og  sysselsætte  sig  med  let 
Arbeide  den  hele  Dag.  Samtidig  forandredes  Udseendet,  og  Ansigtsudtrykket  blev  gan- 
ske naturligt,  Stemningen  venlig,  Opforselen  fornuftig,  saa  hun  13de  Marts  1860  kunde 
udgaae  helbredet.  Fra  hendes  Hjem  er  nylig  modtaget  tilfredsstillende  Underretning  om 
hendes  vedvarende  Velbefindelse. 

I dette  Tilfælde  synes  Sol.  arsenicalis  Fowleri  at  have  været  Hovedmidlet, 
hvoraf  ogsaa  ellers  enkelte  Gange  under  lignende  Omstændigheder  har  været  sporet 
god  Nytte. 

Som  Exempel  paa  en  temmelig  hurtig  og  efter  de  erholdte  Meddelelser  varig 
Helbredelse,  hvor  Sygdommen  havde  varet  idetmindste  J/a  Aars  Tid  og  været  forberedet 
gjennem  en  Affektion,  der  daterede  sig  U/2  Aar  tilbage,  kan  anfores  Folgende: 

M.  J.  C.  R.,  50  Aar  gammel,  velstaaende  Bondekone,  Datter  af  velstaaende 
Gaardmandsfolk  indkom  7 Mai  1860.  Hun  var  frisk  som  Barn,  flink  og  vel  lært,  flit- 
tig paa  Skolen,  snil  hjemme.  Menses  indtraadte  da  hun  var  17  Aar  gammel,  uden 
Sygdom.  Hun  var  veludviklet,  sædelig,  stræbsom  og  brav.  Hun  har  været  gift  i 13 
Aar  uden  Born,  og  levet  i gode  Kaar  og  i godt  ægteskabeligt  Forhold.  For  U/2  Aar 
siden  fik  hun  ved  at  falde  ned  af  en  Kjærre  et  Stod  i Siden,  hvorefter  hun  holdt  Sen- 
gen i 6 Uger,  var  mat  i Benene  og  nummen  i Armene.  Samtidig  led  hun  af  „Moersyge“, 
og  fra  den  Tid  har  hun  ikke  kunnet  arbeide  som  for.  Hendes  Mand  blev  i Vinter  an- 
greben  af  Diabetes  mellitus,  og  da  Lægen  ikke  turde  give  Haab  om  Helbredelse,  be- 
gyndte hun  at  blive  sorgmodig  og  grublende.  Anden  Aarsag  til  hendes  Sygdom  kjendes 
ikke.  For  10  Dage  siden,  medens  Manden  var  ude,  begyndte  hun  at  blive  urolig  og 
hed  i Hovedet,  viste  sig  forvirret  og  talte  usammenhængende.  Undertiden  steg  Uroen, 
saa  at  hun  kastede  og  vred  sig,  murrede  og  skreg;  men  i Mellemrummene  njendte  hun 
sine  Omgivelser  og  talte  nogenlunde  ordentligt.  I de  senere  Dage  har  hun  uden  Ophor 
været  urolig,  talt  vildt  og  ikke  viist  Tegn  til  at  kjende  sine  Omgivelser.  Der  har  væ- 
ret bemærket  krampagtige  Trækninger  og  Vridninger,  saa  det  har  knaget  i Arme  og 
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Been.  Sovnen  har  manglet,  undtagen  igaaraftes,  da  hun  sov  2 Timer.  Hun  har  spiist 
ordentligt,  men  ikke  havt  Afforing  uden  efter  Klysteer.  Vandet  er  enkelte  Gange  af- 
gaaet  i Sengen.  Menses  var  ordentlig  tilstede  for  3 Uger  siden.  Behandlingen  i Hjem- 
met har  bestaaet  i Klysteer  og  Sovepulver. 

Status  præsens  9 Mai:  Hun  er  af  Middelhoide,  temmelig  undersætsig 

og  fyldig.  Hovedet  veldannet  med  bruunt  Haar,  noget  hedt.  Ansigtet  blegt,  med  æng- 
steligt og  forvildet  Udtryk;  Trækkene  veldannede.  Oinene  blaa  med  lige  Pupiller. 
Tænderne  ret  gode.  Tungen  hvidlig.  Brystet  hvælvet,  Main mæ  slappe;  Hjerteslaget  svagt, 
Pulsen  liden,  omtrent  84.  Ved  den  physikalske  Undersbgelse  intet  Sygeligt  at  bemærke. 
Underlivet  temmelig  stort,  men  uomfindtligt.  Ved  Tryk  paa  de  nedre  Ryghvirvler  be- 
mærkes nogen  Omhed,  ligesaa  mellem  Skuldrene. 

Ved  Indkomsten  var  hun  yderst  urolig  og  ængstelig,  kunde  ikke  forblive 
stille  paa  nogen  Plads,  kjendte  ikke  Manden  og  Brodrene,  der  ledsagede  hende,  og  syn- 
tes kun  at  have  dunkel  Forestilling  om,  hvad  der  foregik  omkring  hende.  Lemmerne 
vare  i vedvarende  Bevægelse,  og  om  Natten  tiltog  disse  Bevægelser  med  idelige  Vrid- 
ninger og  Kastninger,  saa  hun  maatte  holdes  fast,  og  endelig  ifdres  Tvangstroie  og  Sen- 
gerem. Efter  Klysteer  havde  hun  en  yderst  stinkende  og  klumpet  Afforing,  som  den 
folgende  Dag  underholdtes  ved  01.  ricini.  Derhos  fik  hun  2 Timers  Bad,  Dyvelsdræks- 
klysteer  og  Pensling  med  Tr.  iodi  paa  Ryggen.  Hermed  vedblev  hun  indtil  12te  s.  M., 
da  Badet  indskrænkedes  til  1 Time  daglig,  og  hun  derhos  fik  Sol.  morphii  acetici  grjj  — S/S 
gtt  x bih.,  ligesom  Afforingsklysteer  anvendtes  efter  Behov.  14de  Mai  begyndte  hun 
at  see  sig  forundret  om,  robe  noget  Tegn  til  Bevidsthed  og  spcirge,  hvor  hun  var,  og 
den  18de  s.  M.  begyndte  hun  at  spbrge  efter  sin  Familie  og  sine  hjemlige  Forhold. 
Den  19de  begyndte  hun  at  blive  hudlos  paa  Ryggen,  hvorfor  Iodtincturen  seponeredes.  Fra 
denne  Tid  af  anvendtes  kun  en  enkelt  Gang  Klysteer,  medens  Deccot.  cort.  rhamni  fran- 
gulæ  £j — gvjjj  c.  maj.  t — q.  p.  d.  gjerne  frembragte  daglig  Afforing.  6te  Juni  var  hun 
saavidt  bedret,  at  hun  kunde  gaae  noget  omkring  og  deeltage  i stillesiddende  Arbeide; 
men  Bevidstheden  var  fremdeles  noget  omtaaget;  hun  erkjendte  ikke  ganske  sin  fore- 
gaaende  Sygdom,  og  sagde,  at  hun  var  bleven  overfaldet  af  de  Vogtersker,  som  holdt 
hende  under  Krampeanfaldene.  Hun  fik  da  Spanskflue  i Nakken.  22de  s.  M.  indskræn- 
kedes Draaberne  til  3 Gange  daglig,  da  Bedringen  vedblev  at  skride  fremad.  29de  be- 
gyndte hun  at  ytre  Hjemlængsel  og  blev  paa  Mandens  Onske  udskreven.  Senere  har 
hun  i Hjemmet  befundet  sig  fuldkommen  vel. 


Mania. 


Under  denne  Form  ere  opforte  55  Mænd  og  56  Qvinder  tilsammen  111,  af 
hvilke  18  Mænd  og  13  Qvinder  ere  udskrevne  som  helbredede,  4 Mænd  og  1 Qvinde  i 
Bedring,  1 Mand  og  5 Qvinder  som  uhelbredede,  medens  1 Mand  og  2 Qvinder  ere 
dode,  saa  at  Belægget  ved  Aarets  Udgang  var  31  Mænd  og  35  Qvinder. 

Af  de  som  helbredet  udskrevne  18  Mænd  ere  4 paany  indkomne  i Asylet, 
og  om  1 er  der  fra  Hjemmet  meddeelt,  at  han  ikke  er  rask.  Om  de  ovrige  13  lyde 
Beretningerne  fra  Hjemmet  gunstige.  Angaaende  de  4 i Bedring  Udskrevne  lyder  Be- 
retningerne fra  Hjemmet  gunstige  for  de  3,  medens  den  4de,  en  Somand,  er  romt  fra 
Skibet  i Udlandet,  %a  at  ingen  paalidelig  Underretning  om  ham  haves.  Den  Éne,  der 
udskreves  uhelbredet,  befinder  sig  i uforandret  Tilstand  efter  Hjemkomsten.  Den  ene 
Mand,  der  dode,  var  Gaardbruger.  J.  O.  H. , 48  Aar  gammel,  der  indkom  9de  April 
1859.  Han  var  af  en  Familie,  hvor  ingen  Disposition  til  Sindssygdom  var  iagttaget, 
men  havde  i flere  Aar  fort  et  uordentlig  Levnet  og  hengivet  sig  til  Brændeviinsdrik, 
hvorved  han  fra  en  tidligere  ret  god  Stilling  var  reduceret  til  Fattiglem,  og  derhos  været 
udsat  for  Familietvist  og  huuslige  Sorger.  Sygdommen  var  begyndt  henved  1 Aar  for 
Indlæggelsen,  og  ytrede  sig  med  vredladen  Stemning  og  idelig  Klage  over  tilfoiede  Mis- 
handlinger og  Forurettelser  under  de  Retshandlinger,  ved  hvilke  han  var  sat  ud  af  Be- 
siddelse af  sin  Eiendom.  Fra  og  til  havde  han  Anfald  af  Urolighed  med  manglende 
Bevidsthed;  undertiden  paakom  der  ham  Svindel,  og  fra  og  til  kunde  han  i maanedsviis 
tilbringe  Tiden  med  at  staae  for  sig  selv  og  tale  hvidskende  til  indbildte  Omgivelser. 
Under  Anfaldene  var  Hovedet  gjerne  hedt,  og  han  klagede  selv  over  Mathed  og  Svin- 
delhed. Han  brugte  i længere  Tid  Badning  med  kolde  Overgydninger,  samt  Digitalis; 
men  fra  3die  Marts  1860  var  han  ikke  at  formaae  til  at  benytte  Noget.  14de  Mai 
1860  begav  han  sig  ud  i Gaardspladsen,  hvor  han  uden  Tegn  til  foregaaende  Ildebefin- 
dende faldt  om  og  dode.  Obduktionen  foi'etoges  16de  Mai,  og  viste: 

Et  Par  Pacchyoniske  Granulationer.  Stærk  Bladoverfyldning  i de  tynde 
Hjernehinder.  Ubetydelige  hvide  Striber  langs  Karrene.  Hinderne  loses  let  fra  Corti- 
calsubstantsen,  hvis  Overflade  er  lidt  rosenfarvet.  Hjernesubstantsen  temmelig  seig  og 
blodprikket.  Endeel  Vand  i Sideventriklerne.  Adskillige  Cyster  i Plexus.  Sammen- 
voxning  mellem  Sidevæggene  og  Thalami,  tildeels  ogsaa  med  Corpora  striata.  Nogen 
Ujevnhed  og  Haardhed  paa  Overfladen  ved  Begyndelsen  af  de  nedstigende  Horn.  Sep- 
tam  pellucidum  fast  og  haardt;  Commissura  anterior  bemærkes  ikke.  I GI.  pinealis  intet 
Gruus.  I hoire  Halvdeel  af  Cerebellum  et  frisk  apoplektisk  Focus  af  Storrelse  som  et 
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Dueæg.  Dette  findes  nærmest  mod  Underfladen,  med  deels  flydende,  deels  storknet  Blod 
og  store,  udvidede  Kar  i Omkredsen.  Sinus  paa  Basis  temmelig  blodoverfyldte. 

Nederste  Lapper  af  begge  Lunger  noget  blodoverfyldte,  forresten  sunde 
Hjertets  venstre  Halvdeel  noget  hypertrophieret;  Atrio-ventricularklappen  noget  fortykket 
og  ujævn.  Aorta  sund. 

Mesenteriet  og  Mesocolon  med  rigelig  Fidtansamling.  Venstre  Nyre  og  ure- 
ter mangler  ganske,  medens  hoire  Nyre  er  næsten  dobbelt  saa  stor  som  normalt.  I 
Blæren  kun  en  Aabning  for  ureter,  nemlig  paa  hoire  Side. 

Af  de  13  Qvinder,  der  udskreves  som  helbredede,  er  en  i Begyndelsen  af 
dette  Aar  (1861)  indkommen  med  Recidiv,  efter  at  hun  i Decbr.  1860  var  bleven  ind- 
lagt paa  Rigshospitalet  for  en  Febersygdom.  Da  hun  har  havt  flere  tidligere  Anfald, 
er  det  desværre  at  befrygte,  at  en  uhelbredelig  intermitterende  Form  vil  udvikle  sig  hos 
hende.  2 af  de  Udskrevne  have  i Hjemmet  viist  sig  noget  ligegyldige  og  mindre  virk- 
somme, end  tidligere.  Forresten  lyde  Efterretningerne  gunstige.  Den  Ene,  der  udskre- 
ves i Bedring,  vedbliver  i Hjemmet  at  befinde  sig  ret  godt,  uden  dog  at  kunne  siges  at 
være  ganske  helbredet.  De  5,  som  udskreves  som  uhelbredede,  har  ikke  undergaaet 
nogen  Forandring  i Hjemmet. 

Forinden  jeg  gaaer  over  til  at  meddele  Ligfundet  hos  de  2 Afdode,  skal  jeg 
tillade  mig  at  meddele  et  ret  karakteristik  Exemplar  af  hysterisk  Mani,  hvis  Udgang 
efter  mange  Skuffelser  tilsidst  blev  gunstig. 

Madam  P.  A.  L.,  33  Aar  gammel  indkom  29de  Mai  1859.  Hun  er  Datter 
af  Håndværksfolk,  som  ved  hendes  Fodsel  vare  i ret  gode  Kaar.  I hendes  Familie  er 
ikke  andre  Tilfælde  af  Sindssygdom  bekjendt,  end  hos  en  Morbroder.  Men  hendes 
Fader  var  de  sidste  Aar,  for  han  i 1853  dode  af  Cholera,  drikfældig  og  brutal,  samt 
led  fra  og  til  af  Krampetrækninger  i Over-  og  Underextremiteterne,  dog  uden  Bevidst- 
loshed.  I Hjemmet  var  hun  saaledes  en  Tid  Vidne  til  adskillige  Familiescener,  der  sy- 
nes at  have  angrebet  hende.  Hun  var  som  Barn  svagelig,  men  nod  ordentlig  Opdra- 
gelse og  Underviisning.  I sit  8de  Aar  fik  hun  Skarlagensfeber  med  en  langvarig  Efter- 
sygdom,  der  fængslede  hende  til  Leiet.  Fra  sit  Ilte  Aar  har  hun  jævnlig,  især  naar 
hun  blev  forskrækket  eller  vred,  været  plaget  af  hysteriske  Kramper,  der  forste  Gang  for- 
anledigedes  af  Skræk  over  Faderens  Beruselse.  Hun  har  yndet  Læsning  og  Musik,  saa 
hun  ikke  er  uden  Dannelse;  men  hendes  legemlige  Udvikling  har  ikke  været  den  bedste; 
hun  har  stedse  været  bleg,  spæd  og  svagelig.  I sit  22de  Aar  blev  hun  gift,  og  har  av- 
let 5 Born,  foruden  at  hun  engang  har  aborteret.  Manden  har  paa  Grund  af  hendes 
irritable  Sind  stedse  behandlet  hende  med  stor  (maaskee  for  stor)  Omhyggelighed.  1 
Barn  er  dodt. 
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Under  og  efter  stærkere  Krampeanfald  har  hun  oftere  tabt  Bevidsheden  og 
været  sindsforvirret  fra  nogle  Timer  til  nogle  Dogn,  og  under  de  2 sidste  Barselsenge, 
for  4 Maaneder  og  for  2 Aar  siden,  har  hun  lidt  af  Kramper  med  Sindsforvirring  af  flere 
Dages  Varighed.  For  2 Uger  siden  var  hun  forst  vred  paa  en  Tjenestepige,  og  senere 
forskrækket  over,  at  en  Son  havde  stodt  sin  Haand,  blev  da  forst  vedholdende  exalte- 
ret;  men  henfaldt  den  sidste  Uges  Tid  i hyppige  Kramper  med  Sindsforvirring,  hvor- 
under hun  talte  meget  og  usammenhængende,  snart  lo,  snart  græd,  og  plagedes  af  Syns- 
og  Horelseshallucinationer  især  om  Natten.  Derhos  besværedes  hun  af  Sammensnoring 
i Halsen,  spiste  lidet  og  havde  træg  Afforing.  I de  sidste  Dage  er  der  paakommet 
hende  stor  Lyst  til  at  slaa  istykker  og  rive  itu. 

Hun  har  i Hjemmet  brugt  Klysteer,  Dyvelsdræk,  suur  Chinamixtur  og  Mor- 
phium.  Bade  har  været  ordinerede,  men  ikke  kunnet  anvendes. 

n/6-  Status  præsens.  Hun  er  omtrent  af  Middelhoide,  rank  og  velskabt, 
men  af  meget  vexlende  Holdning.  Hendes  med  tyndt,  morkt  Haar  besatte  Hoved  viser 
intet  Abnormt.  Panden  er  hvælvet,  Oinene  blaa  med  lige  Pupiller,  men  uroligt  Blik 
og  hoist  vexlende  Udtryk.  Ansigtet  er  langagtigt,  magert,  med  indfaldne  Kinder,  tem- 
melig skarpe,  men  ikke  ubehagelige  Træk.  Munden  er  omgiven  af  tynde  Læber,  Tæn- 
derne meget  fordærvede,  uregelmæssigt  stillede  og  urene.  Tungen  reen.  Halsen  er  lang 
og  smal,  Brystet  meget  magert  med  slappe  Mammæ;  Underlivet  temmelig  indfaldentog 
slapt.  Den  physikalske  Undersogelse  har  paa  Grund  af  den  vedvarende  Uro  endnu  ikke 
kunnet  anstilles  med  nogen  Noiagtighed.  Yderlemmerne  ere  spinkle  og  magre,  Huden 
slap,  tidligere  noget  hed,  nu  temmelig  normal  af  Temperatur  og  noget  bleg.  Hjertesla- 
get har  været  vexlende,  snart  roligt,  snart  heftigt,  Pulsen  har  varieret  mellem  96  og 
108.  Ved  Indlæggelsen  manglede  hun  Afforing,  hvorfor  hun  fik  Klysteer. 

Hun  har  hele  Tiden  været  urolig,  revet  Klæderne  itu,  larmet,  sunget  og  talt 
forvirret,  seet  bleg  ud  og  været  plaget  af  hyppig  og  tor  Hoste.  Sovnen  har  enten 
manglet  eller  været  ringe  og  urolig. 

Fra  Indlæggelsen  har  hun  benyttet  7*  Gran  Morphiura  om  Aftenen,  1 — 2 
Timers  Bad  og  Decoct.  cinchonæ  acid.  bihor.  Nu  spyttes  imidlertid  Mixturen  ud, 
hvorfor  forordnedes  Piller  af  Sulphas  ferros.,  Gi-resin.  ferulæ  & Extract.  rheorum.  Da 
imidlertid  heller  ikke  disse  bleve  modtagne,  maatte  i længere  Tid  alene  anvendes  Kly- 
sterer, deels  affSrende,  deels  med  Dyvelsdræk  og  andre  Antispastica.  Senere  benyttede 
hun  fra  27de  Juni  nogen  Tid  Ferri  reducti  grij  Morphii  gr.  7a  tpd.  5 Juli  er  anmær- 
ket,  at  hun  ogsaa  bruger  denne  Medicin  temmelig  uregelmæssig,  at  hun  fra  og  til  har 
hysteriske  Anfald  med  Graad  og  Besvimelse,  viser  sig  vredladen  og  befalende,  samt  i 
hoi  Grad  ureenlig  og  odelæggelseslysten.  Midt  i August  syntes  hun  fortumlet  ved  Stoien 
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af  de  5vrige  Syge,  skjont  hun  selv  ikke  var  den  mindst  stoiende.  Hun  saa  lige  bleg 
og  svag  ud,  hvorfor  der  til  de  forrige  Pulver  af  ferrum  reductum  og  Morphium  tilsat- 
tes 2 Gran  Chininum  sulphuricum.  Hun  holdtes  tilsengs  i formorket  Celle,  men  tilhold- 
tes 1 Times  daglig  Spadseren  alene  i et  afsides  Gaardsrum.  Med  denne  Behandling 
vedblev  hun  til  ud  i September  Maaned  uden  Forandring  i Tilstanden;  da  indtraadte 
Menses,  og  det  var  ikke  muligt  at  faa  hende  til  at  tage  flere  Pulvere ; disse  maatte  der- 
for seponeres.  I Begyndelsen  af  October  viste  hun  sig  lidt  mindre  stoiende  og  odelæg- 
gelseslysten;  Talen  begyndte  at  blive  lidt  mere  sammenhængende,  Udseendet  bedredes 
noget,  og  Menses  indfandt  sig  til  rette  Tid.  Fra  nu  af  var  Tilstanden  vexlende,  snart  j 
noget  roligere,  snart  samme  Uro  og  Odelæggelseslyst,  saa  at  Tvangstroie  maatte  anlæg- 
ges. Forst  24  Februar  1860  var  hun  saavidt  avanceret,  at  hun  kunde  gaae  paaklædt  og 
bringes  i en  roligere  Afdeling.  Det  varede  imidlertid  ikke  mange  Dage,  inden  hun  atter 
maatte  flyttes  tilbage  i Celleafdelingen.  I Mai  var  hun  saavidt  bedret,  at  hun  kunde 
gjbre  et  Besog  i sit  Hjem;  men  mod  Maanedens  Slutning  maatte  hun  atter  bringes  i 
Cellerne.  6 Juni  begyndte  hun  atter  at  blive  rolig,  samle  sig  og  at  opfore  sig  ordent- 
ligt, men  var  mat  og  medtagen,  og  fik  derfor  Tinet,  ferri  muriat.  gtt  xx  tpd.  Mod 

Slutningen  af  Juni  Maaned  viste  hun  sig  atter  urolig  og  stoiede  især  om  Natten,  saa 

hun  maatte  flyttes  i Cellerne.  Men  fra  nu  af  begyndte  jævn  og  varig  Bedring,  saa  at 

hun  29  Juli  forlod  Asylet  paa  Prove,  og  senere  har  opholdt  sig  i Hjemmet,  hvor  hun 

er  vedbleven  at  være  rask. 

De  2 Dode  vare: 

1.  J.  H.  R.,  Tugthuuslem,  58  Aar  gammel,  gift,  men  bornlos,  havde  læn- 
gere Tid  lidt  af  Tuberculose,  oftere  havt  Feberbevægelse  med  Diarrhoe  og  Blodhoste, 
samt  i de  sidste  Uger  været  urolig  og  sbvnlos,  snakket,  sunget  og  skreget,  slaaet  sine 
Medfanger,  brændt  sine  Klæder  o.  s.  v.  Hun  indkom  17de  Februar  1860,  og  dode 
næste  Dag. 

Obduktionen,  som  foretoges  folgende  Dag,  viste: 

Hjerneskallen  temmelig  tyk;  Pandebenet  med  enkelte  Adhærencer  til  Dura 
mater.  Under  Arachnoidea  Exsudater  paa  Lob.  anterior  cerebri.  Hjernemassen  skid- 
den  graa.  Sideventriklerne  opfyldte,  men  ikke  udspændte  af  Vand. 

Pneumothorax  paa  hoire  Side.  Lungen  med  endeel  Caverner,  heftet  til 
Brystvæggen;  dens  nedre  Lap  sammenfalden,  med  et  Hul  til  Pleurahuulheden,  i hvilken 
tillige  sees  noget  rbdligt  Serum.  I den  venstre  Lunge  opad  en  heel  Deel  Tuberkelknuder. 

Melkagtig  flydende  Exsudat  og  Sammenvoxning  mellem  Uterus  og  Rectum 
i Fossa  Douglassi.  Tubæ  omdreiede  og  adhærente  til  Ovarierne.  Leveren  med  enkelte 
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Exsudater  paa  Overfladen,  Milten  ligesaa.  Nyrerne  med  begyndende  Morbus  Brighti. 
Cavitas  uteri  opfyldt  med  Slim  og  Orificum  uteri  tilsluttet  af  en  Membram. 

2.  E.  M.  H.,  53  Aar  gi.,  Arbeidsmands  Kone  fra  Landet,  indkom  3die 
Marts  1860.  Hendes  Soster  har  været  sindssyg;  men  forresten  er  ingen  Sindssygdom  i 
Familien  bekjendt.  Hun  havde  i 28  Aar  levet  i bornlost  Ægteskab  og  aldrig  havt  Men- 
ses. Hun  havde  været  misstemt  i det  sidste  Aar,  og  de  Par  sidste  Maaneder  havt  et 
maniacalt  Anfald,  der  vedvarede  ved  Indlæggelsen.  Den  6te  April  indfandt  sig  Feber- 
bevægelse og  Hoste  samt  physikalske  Tegn  paa  Pneumoni  i hoire  Lunge.  Den  17de 
s.  M.  dbde  hun. 

Obduktionen  foretoges  36  Timer  efter  Doden  og  viste: 

Legemet  yderst  spædt  og  afmagret. 

Hjerneskallen  usædvanlig  tynd  og  let.  Nogen  seros  Ansamling  i de  tynde 
Hinder,  samt  mellem  Gyri,  som  tildeels  ere  atrophierede.  Hvide  Exsudatstriber  langs 
Karrene  i de  tynde  Hinder,  der  med  Lethed  lode  sig  aflose  fra  Gyri.  Hjernesubstant- 

sen  temmelig  blodrig,  ikke  seig.  Septum  pellucidum  temmelig  fast.  Sideventriklerne 

fyldte,  men  ikke  udspændte  af  klart  Serum.  Stor  Commissura  mollis.  GI.  pinealis  uden 
Konkrementer.  Ventriklernes  Overflade  jævn  og  glat. 

Ubetydelige  Sammenvoxninger  mellem  hoire  Lunge  og  Brystvæggen.  Dens 
bverste  og  nederste  Lap  temmelig  store,  ikke  crepiterende,  med  purulente  Snitflader. 
Mellemste  Lap  fri.  Venstre  Lunge  noget  mere  fasthængende  til  Brystvæggen,  liden, 
seig,  svagt  crepiterende. 

Leveren  sammenvoxet  med  Mellemgulvet,  samt  med  de  tykke  og  tynde  Tar- 
me, som  ogsaa  indbyrdes  paa  forskjellige  Maader  ere  sammenvoxede.  Blæren  stærkt 
opfyldt;  dens  bageste  Flade  sammenvoxet  med  Uteri  forreste  Flade.  Uteri  Huulhed  kan 
ikke  forfolges  fra  Collum  til  Corpus.  I Aabningen  af  Tuba  Fallopii  bemærkes  smaa 
guulagtige  Konkretioner. 

Stupiditas. 

Herunder  er  opfort  5 Mænd  og  1 Qvinde,  af  hvilke  2 Mænd  ere  udskrevne, 
begge  som  uhelbredede.  Angaaende  disse  lyde  Efterretningerne  fra  Hjemmet  forsaavidt 
gunstige,  som  den  Ene  fra  og  til,  og  den  Anden  stadigen  sysselsætter  sig  ret  ordentlig; 
men  forresten  ere  de  begge  fjollede.  Af  de  Tilbageværende  er  der  kun  1 Mand 
og  1 Q,vinde,  som  giver  noget  Haab  om  Helbredelse,  saa  denne  Form  hos  os  ikke 
har  hævdet  sit  sædvanlige  Ry  som  den  ineest  lovende  af  alle  Sindssygdommens  Former. 
Maaske  kommer  den  ikke  saa  betimeligt,  som  onskeligt,  under  Behandling,  fordi  de 
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Syge  ere  saa  rolige,  at  de  uden  altfor  stort  Besvær  i længere  Tid  kunne  behol- 
des i Hjemmet. 

Dementia. 

Herunder  er  opfort  152,  nemlig  98  Mænd  og  54  Qvinder. 

Af  disse  ere  udskrevne  som  helbredede  4 Mænd  og  1 Qvinde,  i Bedring  6 
Mænd  og  2 Qvinder,  uhelbredede  20  Mænd  og  12  Qvinder;  medens  1 Qvinde  er  afgaaet 
ved  Doden.  Saaledes  laa  tilbage  ved  Aarets  Udgang  68  Mænd  og  38  Qvinder. 

Af  de  4 som  helbredede  udskrevne  Mænd  er  den  ene  reist  til  Amerika, 
hvorfra  han  har  skrevet  hjem  i Begyndelsen  af  dette  Aar,  og  meddeelt,  at  han  befinder 
sig  vel.  1,  som  paa  Asylet  gjeunemgik  en  Typhus,  hvorefter  han  ganske  uventet  kom 
sig,  har  fremdeles  efter  Hjemkomsten  befundet  sig  fuldkommen  vel.  De  andre  2 opholde 
sig  paa  Landet  og  have  havt  Tilbagefald  af  Sygdommen,  dog  i ringere  Grad,  end  tid- 
ligere. De  6,  som  udskreves  i Bedring,  have  holdt  sig  uforandrede,  undtagen  1,  der 
atter  indkom  mod  Aarets  Slutning  med  Raptus  melancholicus,  hvorunder  han  dode.  Af 
de  20,  der  udskreves  som  uhelbredede,  ere  2 efter  Hjemkomsten  betydelig  bedrede;  de 
Øvrige  befinde  sig  i uforandret  Tilstand. 

Den  Qvinde,  der  udskreves  som  helbredet,  opholdt  sig  henved  1 Aar  i Asy- 
let, og  hos  hende  indfandt  sig,  ligesom  tidligere  er  anfort  om  en  Mand,  Helbredelsen 
temmelig  uventet,  efterat  hun  havde  gjennemgaaet  en  alvorlig  Typhus.  I Hjemmet  ved- 
bliver hun  at  være  fuldkommen  rask.  Af  de  2,  der  udskreves  i Bedring,  er  den  Ene 
kommen  tilbage  efter  en  frugteslos  Badekuur  paa  Grefsen;  den  Anden  skal  efter  Hjem- 
komsten være  helbredet.  De  12,  som  udskreves  uhelbredede,  befinde  sig  efter  Hjemkom- 
sten i uforandret  Tilstand. 

Den  Ene,  som  dode,  var: 

S.  L.  V.,  Huusmandskone,  41  Aar  gi.  Hun  indkom  21de  April  1860  og 
befandt  sig  i en  liistand  af  uafladelig  Uro  og  fuldstændig  Forvirring,  hvilket  havde  ved- 
varet i 3/4  Aar  for  Indkomsten,  og  som  fremdeles  vedvarede  under  hendes  hele  Ophold 
her,  og  hvortil  mod  Sygdommens  Slutning  kom  Phænomener  af  almindelig  Paralyse. 
Hun  dode  10de  November. 

Obduktion  foretoges  38  Timer  efter  Doden  og  viste: 

Legemet  yderst  afmagret,  med  Gjennemligningssaar  over  Os  sacrum,  paa  begge 
Hofter  og  paa  Fodderne.  Articuln  tionen  mellem  Os  sacrum  og  Os  coccygis  i Bunden 
af  Saaret  aaben. 

Paa  Hjerneskallen  bemærkes  en  Fordybning  bag  Kronsommen  langs  efter 
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samme.  Enkelte  Pacchyoniske  Granulationer  og  lidt  uklart  Serum  mellem  de  noget 
atrophierede  Gyri  i Isseregionen.  De  tynde  Hinder  noget  tasthængende  til  Corticalsub- 
stantsen.  Den  hvide  Substants  noget  seig.  Klart  Serum  i Sideventriklerne,  som  dog 
ikke  ere  udspilede  deraf. 

I venstre  Pleura  nogen  Vandansamling.  Begge  Lunger  noget  udvidede,  hist 
og  her  haarde,  flade  Klumper  af  en  Valnods  Storrelse,  som  beholde  Fingerindtryk ; for- 
resten  crepiterende.  Snitfladen  overalt  meget  rod  og  udgydende  rigeligt  Serum. 

Lever  og  Nyrer  noget  blodfyldte.  Milten  haard  og  noget  seig. 

Idiotismus  acqvisitus. 

Herunder  er  opfort  4 Mænd  og  2 Qvinder,  af  hvilke  de  5,  nemlig  3 Mænd 
og  2 Qvinder  vare  tilbageliggende,  medens  1 Mand  afgik  ved  Doden.  Dette  var: 

L.  P.,  som  indkom  10de  December  1855,  dengang  18  Aar  gi.  Sygdommen 
var  begyndt  for  4 Aar  siden;  der  var  hyppige  epileptiske  Anfald,  næsten  fuldstændig 
Mangel  paa  Taleevne  og  meget  tilbagesat  Legemsudvikling.  Han  bedredes  i Begyndel- 
sen noget,  saa  han  begyndte  at  gaae,  at  svare  kort  paa  enkelte  Sporgsmaal;  men  de 
sidste  2 — 3 Aar  holdt  han  næsten  stadig  Sengen  under  hyppige  epileptiske  Anfald  baade 
Nat  og  Dag,  og  maatte  i enhver  Henseende  pleies  som  et  spædt  Barn.  I Lobet  af 
Marts  Maaned  1860  plagedes  han  fra  og  til  af  Diarrhoe,  og  24de  April  dode  han. 

Obduktionen  foretoges  næste  Dag  og  viste: 

Legemet  yderst  afmagret  og  spædt,  med  Liggesaar.  Ingen  Ligstivhed. 

Hjerneskallen  noget  skjæv.  Ubetydelige  Pacchyoniske  Granulationer.  De 
tynde  Hjernehinder  temmelig  blodfyldte;  hist  og  her  hvide  Striber  langs  Karrene.  Gyri 
især  paa  Hemisphærernes  forreste  Deel,  og  meest  paa  venstre  Side  temmelig  atrophiske, 
adskilte  fra  hinanden  ved  brede,  med  Serum  opfyldte  Mellemrum.  Hjernens  Substants 
venos  overfyldt,  usædvanlig  blod,  især  i Corpora  striata  og  Medulla  oblongata.  Ubety- 
deligt Serum  i Ventriklerne,  paa  hvis  Overflade  ingen  Ujævnhed  bemærkes. 

Begge  Lunger  hist  og  her  ved  Exsudater  heftede  til  Brystvæggen.  Samtlige 
Lapper  tæt  gjennemsaaede  med  storre  og  mindre  Tuberkler.  I hoire  Lunges  mellemste 
Lap  en  storre  Huulhed  med  opblodet  Tuberkelstof;  i dens  overste  og  nederste  Lap 
flere  mindre  Huulheder  med  tildeels  ichorost  Indhold. 

Maven  ualmindelig  liden  og  sammentrukken ; ellers  Intet  at  bemærke  i 


Underlivet. 
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Epilepsia  cuni  Mania. 

Herunder  er  anfort  5 Mænd  og  4 Qvinder,  hvilke  samtlige  paa  1 nær  vare 
tilbageliggende  fra  foregaaende  Aar.  Den  Ene,  som  i Aarets  Lob  indkom,  var  en  Bon- 
degut paa  29  Aar,  hos  hvem  Sygdommen  saavel  for  Indlæggelsen,  som  under  Opholdet 
her  har  viist  sig  med  den  for  den  epileptiske  Mani  eiendommelige,  pludselige  og  hen- 
synsløse Voldsomhed.  Under  Anfaldene  viser  han  et  ganske  frygteligt  Raseri,  saa  at 
han,  uagtet  han  er  en  liden  og  ikke  meget  kraftfuld  Person,  uden  Sky  angriber  3—4 
haandfaste  Karle  med  Slag,  Spark',  Bid  o.  s.  v.  Hans  Oine  ere  da  stift  stirrende;  hans 
Legeme  skjælver  og  ryster,  og  han  udstoder  de  voldsomste  Forbandelser  og  Skrig.  I 
Hjemmet  skal  han  under  et  saadant  Anfald  endog  have  gaaet  lige  i Ilden. 

Samtlige  5 Mænd  ligge  tilbage  til  næste  Aar.  Af  Qvinderne  ere  2 udgaaede, 
nemlig  1 som  uhelbredet  og  1 dod. 

Denne  Sidste  var: 

Pigen  G.  IL  H.,  31  Aar  gi.,  som  indkom  28de  Juli  1857.  Hun  havde  fra 
sit  12te  Aar  lidt  af  Epilepsi;  men  Sindssygdommen  havde  forst  udviklet  sig  i Lobet  af 
sidste  % Aar  tor  Indlæggelsen,  og  ytrede  sig  omtrent  paa  samme  Maade,  som  ovenfor 
er  beskreven,  skjbnt  med  noget  mindre  Voldsomhed.  Hun  havde  tidligere  været  behandlet 
paa  Rigshospitalet,  og  benyttede  ogsaa  her  adskillige  Antiepileptica,  som  Rad.  artemisiæ, 
Valerianas  Zincicus  og  atropinicus  med  flere  Midler,  men  ganske  uden  Nytte;  Anfaldene 
kom  hyppigere  og  hyppigere  og  efterlod  sig  alt  storre  og  storre  Slovhed,  indtil  hun  14de 
Februar  1860  pludselig  bortrykkedes  under  et  epileptisk  Anfald. 

Obduktionen  foretoges  18  Timer  efter  Doden  og  viste: 

Et  triveligt,  særdeles  velformet  Legeme  med  temmelig  stærk  blaa  Farvning 
af  Hal-en  og  Rygfladen. 

Hjerneskallen  kompakt  med  lidet  Diploe;  Sinus  longitudinalis  fyldt  med  seigt 
flydende,  morkt  Blod.  Venerne  i Arachnoidea  overfyldte  med  morkt  Blod.  Hinderne 
let  aflbselige  fra  Overfladen  af  Gyri,  som  ere  temmelig  stærkt  rosenfarvede.  Hjernesub- 
stantsen  meget  seig  og  temmelig  blodoverfyldt.  Septum  pelluciduin  ualmindelig  fast. 
Ubetydelig  Ansamling  af  klart  Serum  i Sideventriklerne;  stor  og  fast  Commissur.  Lidt 
Sand  i GI.  pinealis. 

Lungerne  meget  morke  og  stærkt  blodoverfyldte. 

Paralysis  geueralis. 

Herunder  ere  opforte  7 Mænd  og  2 Qvinder,  af  hvilke  5 Mænd  og  1 Qvinde 
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indkom  i Aarets  Lob.  Af  Mændene  dode  3,  medens  de  4 laa  tilbage  ved  Aarets  Ud- 
gang. Af  Qvinderne  dode  1 og  den  anden  udgik  uhelbredet.  Denne  Sidste  befinder  sig  i 
Hjemmet  omtrent  i samme  Tilstand,  som  ved  Udskrivningen,  kun  at  Slovheden  tiltager. 
Hos  hende  syntes  Sygdommen  at  have  udviklet  sig  i Lobet  af  omtrent  20  Aar  efter  en 
under  Barselsengen  opstaaet  Feber  med  typhose  Phænomener;  men  Gangen  havde,  modsat 
den  i Paralysis  generalis  almindelige,  været  saa  langsom  og  jævn,  at  ikke  engang  hendes 
Nærmeste  vare  bievne  opmærksomme  paa  hendes  Sygdom,  forend  det  sidste  */*  Aars 
Tid.  Ved  senere  noiagtig  Exaraination  bekræftedes  dog  den  fattede  Formodning  om,  at 
der  gjennem  alle  disse  Aar  havde  viist  sig  enkelte  Afvigelser  fra  det  Normale. 

De  Afdode  vare  folgende: 

1.  N.  N.,  Embedsmand,  indkom  Ilte  Januar  1857,  46  Aar  gi.  I hans  Fa- 
milie havde  ikke  noget  Tilfælde  af  Sindssygdom  været  iagttaget;  men  han  havde  fort 
et  letsindigt  Liv  med  stærke  Ofringer  til  Venus  og  Bacchus,  bortfjaset  Tid  og  Penge  og 
selv  i de  intimeste  Forhold  viist  sig  upaalidelig,  uagtet  han  af  Naturen  var  et  venligt 
og  kjærligt  Gemyt.  3 Aar  for  Indlæggelsen  havde  han  havt  et  Anfald  af  Melanchol 
med  Tilboielighed  til  Selvmord.  Fra  den  Tid  af  havde  hans  Opforsel  viist  sig  endnu 
roere  extravagant,  end  tidligere,  og  navnlig  havde  han,  efterat  være  forflyttet  til  et  frem- 
med Sted,  ved  sin  Opforsel  viist  stor  Ligegyldighed  for  det  offentlige  Omdomme.  Hen- 
ved 2 Maaneder  for  Indlæggelsen  havde  der  uddannet  sig  et  maniacalt  Anfald  med  stor 
men  fjollet  Virksomhed,  hvortil  snart  sluttede  sig  saadan  Voldsomhed,  at  han  maatte 
indespærres  og  underkastes  Tvangsmidler.  Ved  Ankomsten  hertil  befandt  han  sig  i en 
meget  exalteret  Stemning,  fuld  af  store  Ord  og  vidtsvævende  Planer;  han  avancerede  i 
kort  Tid  til  de  hoieste  .Værdigheder  og  besad  umaadelige  Rigdomme,  af  hvilke  han  med 
rund  Haand  uddeelte  til  sine  Omgivelser.  Især  beskjæftigede  dog  hans  Tanker  sig  med 
hans  Yndlingssysler  fra  friske  Dage,  selskabelige  Sammenkomster,  musikalske  Under- 
holdninger og  Libationer  til  Venus  og  Bacchus.  Under  hans  idelige,  rastlose  Kraftyt- 
ringer og  Lovtaler  over  egen  Sundhed  og  Styrke  viste  der  sig  dog  allerede  strax  en  vis 
Slaphed  i hans  Holdning  og  et  vist  Besvær  ved  Udtalen  af  længere  sammensatte  Ord, 
der  lod  formode,  at  en  Paralysis  generalis  vilde  udvikle  sig,  og  gjennem  de  374  Aar, 
han  tilbragte  i Asylet,  var  ogsaa  Sygdommen  et  særdeles  karakteristisk  Exemplar  af 
denne  Form,  idet  de  maniacale  Opbrusninger  efter  kort  Tid  gjennem  ringe  Depressions- 
stadium gik  over  i Mellemrum  af  ikke  ganske  kort  Varighed  (flere  Maaneder),  hvori 
Tilstanden  for  en  ikke  altfor  noiagtig  Iagttagelse  syntes  ganske  normal.  I disse  saaat- 
sige  frie  Mellemrum  beskjæftigede  han  sig  længere  Tid  med  Oversætterarbeide,  som  ofte 
robede  baade  Talent  og  Smag;  men  altid  blev  der  dog  for  den,  som  kj endte  ham  noiere, 
en  vis  Overvurderen  af  egne  Evner  og  en  vis  Slaphed  tilbage.  Omtrent  1 Aar  efter 
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Indlæggelsen  fik  han  et  apoplektiformt  Anfald,  der  efterlod  sig  noget  foroget  Svækkelse 
og  Slovhed,  og  fra  denne  Tid  af  gik  Sygdommen  med  de  tor  den  karakteristiske  Osscil- 
lationer  og  Standsninger  bestandig  fremad,  saa  at  lian  det  sidste  '/a  Aars  Tid  alt  mere 
og  mere  lammedes  og  næsten  uden  Afbrydelse  maatte  holde  Sengen.  13de  April  1860 
dode  han,  elterladende  i Asylet  et  ikke  ganske  ringe  Savn,  da  lian  trods  sin  tilta- 
gende Svaghed  næsten  lige  til  det  Sidste  havde  viist  sig  som  en  Mand  af  ualmin- 
delig Gemytlighed. 

14de  s.  M.  foretoges  Obduktionen,  der  viste: 

Liggesaar  i Sacralegnen  og  paa  Hofterne.  Legemet  overalt  med  rigelig  Fedt- 
atsætning  under  Huden  og  mellem  Musklerne,  der  i hoi  Grad  ere  atrophierede. 

Paa  Hjerneskallen,  der  er  noget  tyk,  iagttoges  intet  Abnormt,  undtagen  at 
Dura  mater  er  stærkt  adhæreret  til  samme.  Hinderne  ere  temmelig  stærkt  blodover- 
tyldte,  med  hvide  Striber  langs  Karrene.  Nogen  Ansamling  af  seros  Vædske  mellem 
de  tynde  Hinder,  der  hænge  fast  til  Corticalsubstantsen,  saa  at  Stykker  af  denne  los- 
rives ved  Separationen.  Gyri  ere  noget  applanerede  fortil  og  tynde.  Hjernens  Sub- 
stants  fast  og  seig,  temmelig  blodprikket.  Sideventriklerne  udspilede  af  klart  Serum. 
Septum  pellucidum  fast  og  seigt.  Foramen  Monroi  meget  stort.  Paa  Sideventriklernes 
Overflade  ingen  Ujævnhed,  men  de  bagere  Cornua  sammenvoxne.  4de  Ventrikels  Over- 
flade ru  og  ujævn,  som  af  sandige  Korn.  Arterierne  paa  Basis  cranii  atheroma- 
tost  degenererede. 

Hypostatisk  Overfyldning  i de  bagre  Partier  af  begge  Lunger,  hvilke  forre- 
sten ere  sunde.  Hjertet  stort,  slapt,  med  rigelig  Fedtafsætning  og  tynd  Muskelsubstants. 
Denne  (Muskelsubstantsen)  er  i hoire  Ventrikels  forreste  Væg  ganske  fortrængt.  Klap- 
perne sunde.  Aortas  indvendige  Flade  overalt  ujævn,  degenereret  og  losnende  stykke- 
viis.  Aortabuen  betydelig  udvidet. 

Leveren  stor,  Milten  liden.  Nyrerne  atrophiske,  med  Fedtdegeneration, 

især  hoire. 

2.  D.  U.,  37  Aar  gi.,  Handelsmand,  indkom  25de  Oktober  1857.  Om  hans 
Familieforhold  og  bvrige  Antecedentser  erholdtes  fra  et  Sindssygeasyl,  hvor  han  for  3 
Aar  siden  havde  været  under  Behandling,  folgendc  Oplysninger:  Hans  Familie  skal  være 
af  god  Helbred;  men  selv  behandledes  han  i 1840  for  Syphilis  med  Salivations- 
kuur.  I 1846  led  han  af  Melancholi  og  1853  havde  han  Recidiv  med  Ængstelser,  Fol- 
keskyhed  o.  s.  v.  Exaitationen  havde  ikke  viist  sig  for  i 1854,  og  mildnedes  under 
nogle  Ugers  Behandling,  saa  at  han  tildeels  igjen  kunde  overtage  sine  Handelsforretnin- 
ger. Ved  Indlæggelsen  her  robede  han  stor  Selvfølelse  og  Selvtillid,  omtalte  sine  store 
Evner  og  Besiddelser,  bevægede  sig  overhovedet  i store  Ord  og  uhyre  Talstorrelser;  men 
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ved  Siden  af  det  Hele  var  der  en  barnagtig  Fjollethed,  og  ved  Talen  viste  sig  nogen 
Hæsitation.  Derhos  var  Pupillerne  ikke  ganske  lige.  Han  bedredes  snart  og  blev  nogen- 
lunde normal;  men  en  vis  Svækkelsestilstand  i Bevægelsesorganerne  og  Tankeevnen  lod 
sig  dog  ogsaa  i de  lysere  Mellemrum  mærke.  Der  indfandt  sig  fra  og  til  apoplektiforme 
Anfald,  Kræfterne  sank  lidt  efter  lidt  og  Slovheden  tiltog.  Han  maatte  det  sidste  1/2 
Aar  ofte  holde  Sengen,  og  d5de  temmelig  pludselig  16de  Februar  1860. 

Obduktionen,  som  foretoges  26  Timer  efter  Doden,  viste: 

Hjerneskallen  usædvanlig  bred,  fast  og  kompakt,  med  lidet  Diploe.  Store 
Pacchyoniske  Granulationer  langs  Sinus  longitudinalis.  Venstre  Planum  orbitale  meget 
mere  applaneret,  end  hoire.  De  tynde  Hjernehinder  fortykkede,  opake,  med  guulhvide 
Exsudater  langs  Karrene.  Gyri  cerebri  stærkt  fladtrykkede.  Hjernesubstantsen  ualmin- 
delig fast  adhærerende  til  de  tynde  Hinder,  meget  seig  og  bleg.  Sideventriklerne  stærkt 
udspændte  af  vandklart  Serum.  Foramen  Monroi  meget  stort  og  gabende.  Septum  pel- 
lucidum  fast  og  seigt,  med  tydeligt  udviklet  Ventriculus  tertius.  Serose  Cyster  i Plexus 
choreoideus  af  en  Ært  til  en  Mandels  Storrelse.  Nervi  olfactorii  meget  tynde  og  let 
sonderrivelige.  Bunden  af  4de  Ventrikel  glat. 

Stærk  Overfyldning  af  Blod  i alle  Partier  af  begge  Lunger.  De  nederste 
Lobi,  især  i sine  bagre  Partier  temmelig  seige,  dog  crepiterende.  Ved  Hjertet  intet  Ab- 
normt, uden  smaa  haarde  Ujævnheder  paa  Mitral-  og  Aortaklapperne. 

Samtlige  Organer  i Underlivet  stærkt  blodoverfyldte,  især  Nyrerne. 

3.  I.  B.,  50  Aar  gi.,  Gaardbruger  og  Murer,  indkom  26de  Oktober  1860. 
Hans  Fader  havde  været  drikfældig  og  hengte  sig,  80  Aar  gammel,  „fordi  han  var  for  stolt 
til  at  komme  paa  Fattigkassen".  Et  Par  Brodre  vare  dode  af  Fyldskab.  Selv  havde 
han  levet  i ret  gode  Kaar,  men  en  Gang  været  paa  Tugthuset  for  Tyveri,  viist  sig 
udsvævende,  saa  han  for  30  Aar  siden  paadrog  sig  Syphilis,  hvorfor  han  behandledes 
paa  et  Sygehuus  i Christiania.  Skjont  gift  besvangrede  han  for  12 — 13  Aar  siden  sin 
Tjenestepige,  for  hvem  han  senere  byggede  et  IIuus,  hvor  han  holdt  hende  som  en  Mai- 
tresse. Han  har  gjennem  adskillige  Aar  lidt  al  Saar  paa  Benene,  og  derfor  gjentagne 
Gange  været  behandlet  paa  et  Sygehuus.  For  9 Aar  siden  skal  han  have  været  forrykt, 
viist  sig  urolig  og  snakket  forvirret,  hvilket  dog  kun  varede  nogle  Dage.  Fra  den  Tid 
af  skal  han  have  været  noget  slovere,  end  for,  og  snakket  noget  barnagtigt,  men  ikke 
egentlig  foretaget  sig  noget  Forkeert  eller  været  anseet  for  sindssyg,  for  den  sidste 
Maaneds  Tid.  Han  har  nu  lidt  af  stor  Ængstelse,  afbrudt  Nattesovn  og  Hovedpine, 
idelig  passiaret  og  bandet,  samt  viist  stor  Odelæggelseslyst,  og  truet  med  at  dræbe  en 
Svenske,  som  havde  ægtet  hans  Maitresse.  I de  sidste  Dage  for  og  ved  Indlæggelsen 
var  han  imidlertid  i en  munter,  tilfreds  Stemning,  folte  sig  lykkelig  og  vig,  idet  han 
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eiede  hele  Norge,  og  bortskjænkede  med  gavmild  Haand  af  sin  Overflod  til  Doktoren, 
Overvogteren,  Vogterne  m.  Fl.  hver  „100,000  Specier  aarlig  saalænge  Verden  staaer“. 
Saavel  paa  Grund  af  Anteeedentserne,  som  paa  Grund  af  det  paa  een  Gang  ambitiose 
og  fjollede  Delirium,  samt  især  paa  Grund  af  hæsiterende  Tale  og  Ulighed  i Pupillerne 
diagnosticerede  den  Volontbr,  der  ved  Indlæggelsen  examinerede  ham,  strax  Paralysis 
generalis.*)  I Oplysningerne  vare  omtalte  nogle  epileptiske  Anfald,  der  ikke  vare  noiere 
beskrevne.  Et  saadant  indfandt  sig  6 Dage  efter  Indlæggelsen  og  paafulgtes  af  langva- 
rig soporbs  Tilstand,  der  varede  til  den  14de  November,  da  han  atter  begyndte  at  samle 
sig  noget  og  at  tale,  skjon t med  lailende  Tunge.  Lamheden  udviklede  sig  dog  videre; 
han  begyndte  at  ligge  sig  igjennem  og  dode  22de  November. 

Obduktionen  foretoges  næste  Dag  og  viste: 

Hjerneskallen  tyk  med  et  Par  Indtryk  efter  Pacchyoniske  Granulationer. 
Nogen  Adhærence  mellem  Dura  mater  og  Benet.  En  Mængde  Serum  udflbd  ved  Aab- 
ningen  af  Dura  mater.  Over  den  forreste  Deel  af  hoire  Hemisphære  under  Dura  mater 
sees  et  hindeformigt  udbredt  Blodcoagulum,  stærkest  nedad  og  fortil.  Store  Pachyoniske 
Granulationer.  Hinderne  losnes  forholdsviis  let.  Under  Arachnoidea  overalt  paa  hoire 
Side  og  tildeels  paa  venstre  Side  guulgronne  Exudationer.  Hjernens  Overflade  bleg; 
ingen  paafaldende  Atrophi  i enkelte  Gyri.  Hjernesubstautsen  fugtig,  blodrig,  seig.  No- 
get Fluidum  i Sideventriklerne.  Nogen  Ruhed  og  Ujævnhed  paa  Grændsen  mellem 
Corpus  striatum  og  Thalamus  paa  venstre  Side.  Foramen  Mouroi  stort.  Nogle  smaa 
Konkremen  ter  i GI.  pineal  is.  Paa  Basis  sees  indenfor  Dura  mater  et  fast,  hindeformigt 
Blodextravasat  paa  midterste  og  bagerste  Lobus  paa  hoire  Side  samt  paa  midterste 
Lobus  paa  venstre.  Sinus  stærkt  blodfyldte.  Karrene  i Fossa  Sylvii  stærkt  udvidede. 

Lidt  dunkel  Farvning  af  de  fine  Hinder  paa  Cerebellum. 

Strax  nedenfor  hoire  Ndglebeens  Sternalende  en  Absceshuulhed  næsten  af 
et  Ilbnseægs  Storrelse;  en  lignende  længere  nede  paa  samme  Side  ved  den  forreste  Ende 
af  de  overste  Costæ  spuriæ,  Abscesserne  have  sit  Sæde  mellem  Huden  og  Benene,  der 
ere  torre,  mbrkfarvede  og  blottede  for  Periosteum.  Pleura,  især  hoire  fasthængende  til 
Brystvæggen ; paa  venstre  sees  faste,  hvide  Exsudater.  De  nederste  Lapper  af  begge 
Lunger  hepatiserede,  de  ovrige  odematose.  Hjertet  med  store  coagula;  Klapperne  sunde. 

Milten  stor  og  nyreformig;  Urinblæren  stærkt  udspilet. 


*)  Jeg  anmærker  dette  for  at  vise,  hvormeget  Opfatningen  lettes  for  den,  der  har  Anledning 
til  at  nyde  nogen  praktisk  Veiledning.  Denne  Syge  ledsagedes  nemlig  af  Oplysninger  fra 
2 dygtige  ældre  Læger,  der  havde  havt  god  Anledning  til  at  iagttage  ham,  uden  at  dog 
nogen  af  dem  opfattede  Sygdommen  rigtigt. 
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4 Enken  N.  N.,  38  Aar  gammel,  Datter  af  velhavende  Folk  i borgerlig 
Stilling,  i hvis  Familie  ingen  anden  Sindssygdom  er  bekjendt,  end  at  en  Farbroder  af 
den  Syge  skal  have  været  forbigaaende  sindsforvirret.  Hun  skal  have  lidt  af  Rachitis 
i sin  Barndom  og  af  hysteriske  Tilfælde  i 16 — 18  Aars  Alderen,  været  stille,  beskeden 
og  elskværdig.  I Begyndelsen  af  sit  Ægteskab  brugte  hun  Mercurialkuur.  Hendes  Mand 
dode  for  7 Aar  siden,  efterat  hun  et  heelt  Aar  havde  pleiet  ham  og  anstrængt  sig  me- 
get under  Sorg  og  Nattevaagen.  Fra  den  Tid  af  blev  hun  underlig  i sit  Væsen,  min- 
dre tilbageholden  og  tilboielig  til  at  soge  Selskabelighed.  I de  sidste  2 Aar  har  hun 
været  meget  ustadig,  flakket  omkring,  gjort  uhensigtsmæssige  Indkjob  og  Anskaffelser, 
været  paatrængende  mod  sine  Bekjendte  og  vredladen  mod  sin  Familie,  og  i den  sidste 
Tid  noget  tilbbielig  til  at  bemægtige  sig  fremmed  Eiendom.  Allerede  % Aars  Tid  for 
Indlæggelsen  var  bemærket  krampagtige  Trækninger  ved  Munden.  Ved  Ankomsten  her, 
den  2den  August  1859,  var  hun  stoiende  og  fjasende,  pralende  og  fuld  af  pikante  For- 
tællinger, hvori  hun  altid  selv  spilte  Hovedrollen,  og  hvori  virkelige  og  indbildte  Forhold 
og  Tildragelser  vare  blandede  om  hinanden.  Tungen  slog  hende  noget  feil,  saa  Talen 
var  hæsiterende,  og  sammensatte  Ord  kun  udtaltes  vanskeligt  og  tildeels  forkert.  Hæn- 
derne vare  noget  rystende,  Gangen  noget  vaklende;  men  i Begyndelsen  kunde  hun  dog 
ligeoverfor  dem,  hun  generede  sig  for,  vise  sig  ret  naturlig.  27de  August  blev  hun  plud- 
selig angreben  af  Ildebefindende  og  Mathed,  saa  hun  sank  sammen  og  laa  som  besvimet. 
Under  Anfaldet  var  Ansigtet  blaat,  senere  ganske  blegt.  Lignende  Anfald  indfandt  sig 
oftere;  hendes  Slbvhed  og  Glemsomhed  tiltog;  Over-  og  Underextremitéterne  blev  mere 
og  mere  lamme,  saa  hun  maatte  holde  Sengen  de  sidste  3 — 4 Maaneder.  15de  Juli 
1860  dode  hun. 

Obduktionen  foretoges  24  Timer  efter  Doden  og  viste: 

Legemet  fedt  og  fyldigt.  Mammæ  næsten  forsvundne.  Paa  Nates  Gjennein- 
lrgningssaar  af  en  Haandflades  Storrelse. 

Hjerneskallen  tyk  med  lidet  Diploe.  Noget  storknet  Blod  i Sinus  longitudi- 
nalis  duræ  matris,  langs  hvilken  der  især  bagtil  findes  flere  Pacchyoniske  Granulatio- 
ner. Venerne  i Arachnoidea  stærkt  udspændte  af  Blod.  Rigelige  hvide,  tildeels  ogsaa 
purulente  Exsudationer  under  Arachnoidea.  De  tynde  Hinder  fast  vedhængende  til  Hjer- 
nemassen, som  næsten  overalt  folger  med  under  Aflusningen.  Gyri  noget  atrophiske. 
Den  hvide  Hjernemasse  temmelig  seig.  Sideventriklerne  udspilede  af  Vand,  med  store 
Foramina  Monroi.  Cornu  posterius  dextrum  tilvoxet.  Overfladen  af  Corpora  striata  lidt 
finkornet  baade  at  see  og  fole  paa;  sammes  Substants  meget  blod. 

I Spidsen  af  begge  Lunger  nogen  Armasse,  men  ingen  Tuberkler.  Nogen 
Tilheftning  til  Brystvæggen  fortil  paa  begge  Sider.  Venstre  Lunge  forresten  sund;  hoire 
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Lunges  begge  nederste  Lapper  inorke  og  blodrige,  uden  Crepitation.  Aortas  indre  Hinde 
noget  ujævn  og  opflosset.  Klapperne  sunde. 

Istedetfor  venstre  Ovarium  fandtes  en  med  Vand  opfyldt  Sæk  af  et  stort 
Gaaseægs  Storrelse.  Collum  uteri  noget  forlænget  og  tyk  med  overfladiske  Ulceratio- 
ner  om  Orificium. 

Jeg  har  denne  Gang  omhandlet  denne  Sygdomsform  noget  vidtløftigere,  deels 
fordi  den  mere,  end  nogen  af  de  ovrige  Former,  hviler  paa  et  bestemt  anatomisk  Grund- 
lag, deels  fordi  Symptomerne,  der  paa  den  ene  Side  fremstille  dyb  Lidelse  af  Intelli- 
gentsen, og  paa  den  anden  Side  stor  P'orstyrrelse  af  Motiliteten,  forekomme  mig  skik- 
kede til  at  danne  Sammenknytning  mellem  Nervesygdommene  i Almindelighed  og  Sinds- 
sygdommene. Desuden  fandt  jeg  ogsaa  iaar  en  speciel  Opfordring  til  noget  nærmere  at 
omhandle  Paralysis  generalis,  fordi  der  var  forekommet  saa  karakteristiske  og  sjelden 
interessante  Exemplarer  af  samme. 

Hidindtil  har  Prognosen  i denne  Form  været  anseet  saa  mislig,  at  neppe 
nogen  behandling  har  været  forsogt  med  Ilaab  om  endog  kun  nogenlunde  gunstigt  Re- 
sultat. 1 den  senere  Tid  have  dog  især  franske  Forfattere  troet  at  see  gunstige  Re- 
sultater af  tildeels  endog  energisk  antiphlogistisk  Behandling,  men  dog  kun  i Sygdom- 
mens Begyndelse.  Og  da  ingen  af  de  her  under  Behandling  komne  Tilfælde  have  været 
friske,  har  jeg  ikke  fundet  Anledning  til  at  anstille  egentlige  Kuurforsog.  Ilvad  der  i 
de  her  meddeelte  Tilfælde  har  været  anvendt,  har  kun  været  symtomatisk  Behandling 
og  Palliativmidler. 


Af  de  i min  forrige  Generalberetning  anforte  Grunde  har  jeg  ogsaa  iaar 
troet  at  burde  meddele  nogenlunde  fuldstændige  Obduktionsresultater.  Disse  vise  i Over- 
eensstemmelse  med  de  tidligere  meddeelte,  at  der  hos  alle  dem,  der  doe  i Sindssygdom, 
findes  sygelige  Forandringer  i Hjernen  og  dens  Hinder. 


Blandt  de  Tilfælde  af  Vigtighed  i retsmedicinsk  Henseende,  som  i Aarets 
Lob  ere  forekomne,  har  i Særdeleshed  eet  havt  mere,  end  almindelig  Interesse,  hvorom 
jeg  afgav  Erklæring  til  vedkommende  Amtmand  under  28  December  1860  saalydende: 
J.  J.  L.  indkom  hertil  21  September  d.  A.  ledsaget  af  folgende  Skrivelse  fra 
Cand.  med.  L.: 
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„J.  J.  L.  har  i Lobet  af  2 Aar  consuleret  mig  for  Tungsindighed,  som  ei 
har  tilladt  ham  at  udfore  noget  alvorligt  eller  stadigt  Arbeide.  Han  har  stedse  havt 
et  skummelt  Udseende  med  gulagtig  Ansigtsfarve.  Forovrigt  har  han  kun  klaget  over 
Cardialgi,  Trykken  for  Brystet  og  Mangel  paa  Sovn.  Han  har  folt  sig  overbeviist  om 
at  lide  af  Tæring  og  ei  troet  at  kunne  leve  længe.  Hans  Hjem  har  ingen  Glæde  skaf- 
fet ham,  idet  han  nemlig  af  sin  Fader,  en  haard  Mand  uden  religiose  Grundsætninger, 
og  af  sin  Soster  har  været  behandlet  med  Uvenlighed,  fordi  han  havde  giftet  sig  med 
en  ubemidlet  Pige.  Mellem  denne  og  Manden  har  der  derimod  stedse  hersket  det  bed- 
ste Forhold,  og  hun  har  kun  beklaget  sig  over  hans  indesluttede  Væsen.  I flere  Aar 
har  han  vandret  som  Stævnevidne  for  Lensmanden,  men  stedse  med  lysere  Mellemrum 
lidt  at  Melancholi.  Uden  at  Konen  vidste  af  noget  Ondt  dem  imellem,  greb  han  hende 
pludselig  i Struben  med  de  Ord:  „Nu  skal  Du  til44,  medens  han  samtidig  med  den  an- 
den Haand  sogte  at  trænge  ned  i hendes  Svælg  i den  Hensigt  at  kvæle  hende.  Efter 
dette  Attentat  anmodede  jeg  Lensmanden,  hos  hvem  han  da  opholdt  sig,  om  at  holde  ham 
under  Bevogtning.  Da  imidlertid  Fattigvæsenet  *og  sig  af  ham,  blev  han  betroet  til  en 
af  sammes  Tilsynsmænd,  hos  hvem  baade  Angjældende  og  hans  Kone  har  opholdt  sig 
den  sidste  Tid.  Da  jeg,  allerede  forend  omtalte  Attentat  foregik,  af  hans  morke,  ulyk- 
kelige Sindsstemning  havde  Grund  til  at  befrygte  en  Ulykke,  foreslog  jeg  ham  at  tye 
til  Gaustad,  idet  jeg  tillige  med  de  lyseste  Farver  udmalede  ham  Fordelen  herved,  hvor- 
imod jeg  under  nærværende  Forhold  Intet  kunde  udrette,  — men  forgjæves.  Hans  ene- 
ste Svar  var:  „„Doktoren  maa  hjælpe  mig,  ellers  skjonner  jeg  ikke,  hvorledes  det  skal 

gaae.4144  Da  jeg  erfarede  omtalte  Attentat,  paabbd  jeg  derfor  hans  snarest  mulige  Be- 
fordring til  Gaustad;  men  Spbrgsmaalet  om,  hvem  Udgifterne  skulde  paahvile,  har  uu  i 
omtrent  3 Uger  forhalet  Sagen,  og  Amtets  Ordre,  som  efter  Tilsynsmandens  Sigende 
lyder  paa  fremdeles  at  holde  ham  i Bevogniug,  lover  heller  ikke  nogen  snarlig  Foran- 
dring. Et  fornyet  Attentat,  som  synes  heldigere  for  Angjældende,  idet  han  om  Natten, 
da  Konen  havde  tilladt  ham  at  sove  hos  sig,  b1 bragte  hende  et  Knivstik  i Underlivet, 
hvorved  en  stor  Tarmslynge  trængte  frem,  bor  vel  nu  afgjore  Sagen.  Da  der  nemlig  er 
Fare  for,  at  en  længere  Udsættelse  under  en  usikker  Bevogtning  kan  medfore  flere  Ulyk- 
ker (han  har  nemlig  ofte  ladet  sig  forlyde  med  at  ville  dræbe  sig  selv,  naar  Konen  er 
gaaet  forud),  og  da  jeg  under  nærværende  Forhold  befrygter  en  betydelig  Forværrelse  i 
hans  Sindstilstand,  tillader  jeg  mig  herved  at  sende  ham  under  Bevogtning  til  Gaustad 
for  at  lade  ham  komme  under  Hr.  Direktorens  Iagttagelse  og  Behandling.44 

Denne  Skrivelse  er  dateret  den  19de  September,  og  Lensmandens  mig  gjen- 
nem  Amtet  tilstillede  Indberetning  til  Fogden  er  af  28de  s.  M. 

Af  Candidat  L.s  Skrivelse  freingaaer  det,  at  han  i 2 Aar  hai  havt  J.  J.  L. 
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under  Behandling,  og  at  denne  „stedse  med  enkelte  lysere  Mellemrum  har  lidt  af  Me- 
lancholi",  at  han  af  Angjældendes  „morke  og  ulykkelige  Stemning  havde  Grund  til  at 
befrygte  en  Ulykke",  og  derfor  allerede  for  forste  Attentat  foreslog  Angjældende  indlagt 
i Gaustad  Asyl. 

Candidat  L.’s  Skrivelse  suppleres  ved  Lensmand  A.’s  Indberetning  til  Fog- 
den, i hvilken  de  tvende  Attentater,  hvoraf  det  forste  var  dobbelt,  nærmere  beskrives, 
og  J.  J.  L.’s  Forhold  for,  under  og  efter  samme  omstændeligen  skildres.  Begge  Frem- 
stillinger samstemme  i det  Væsentlige,  forsaavidt  Attentaterne  angaaer;  derimod  synes 
der  at  være  nogen  Meningsforskjel  angaaende  Vedkommendes  mentale  Tilstand.  Rig- 
tignok anfbrer  Lensmanden  , at  Angjældende  har  lidt  af  Melancholi  og  for  denne  Syg- 
dom været  behandlet  af  Candidat  L.,  men  han  tilfoier  strax,  at  „egentlig  Vanvid 
har  ialfald  Ulægekyndige  ikke  kunnet  opdage  hos  ham.“  At  Lensmanden  har  været  i 
nogen  Tvivl  med  Hensyn  til  Angjældendes  mentale  Tilstand,  fremgaaer  ikke  alene  af 
Fremstillingen  i Almindelighed,  men  ogsaa  specielt  af  de  Sporgsmaal,  han  har  stillet 
Lægen  til  Besvarelse,  nemlig: 

1.  om  han  med  Bestemthed  kunde  erklære  J.  J.  L.  paa  Grund  af  Sinds- 
svaghed utilregnelig  i det  begaaede  Mord,  og 

2.  om  han  med  Sikkerhed  kunde  benegte  Muligheden  af,  at  Angjældende 
havde  anstillet  sig  vanvittig  i den  Hensigt,  ustraffet  at  udfore  Mordet. 

Hvad  nu  det  forste  Sporgsmaal  angaaer,  da  skulde  dette  synes  besvaret  be- 
kræftende, baade  derved,  at  Lægen  qva  Fattiglæge  efter  Lensmandens  Antydning,  „hvis 
han  fandt  ham  (Angjældende)  soin  sindssvag  fremdeles  farlig  for  den  offentlige  Sikker- 
hed eller  hans  nærmeste  Omgivelser",  tog  sig  af  hans  Behandling,  og  derved,  at  Lægen 
endog  proprio  motu  besbrgede  Angjældende  hertil  indsendt. 

Alligevel  hedder  det  i Lensmandens  Indberetning,  at  Lægen  besvarede  begge 
Sporgsmaal  benegtende.  Dette  skulde  synes  uforklarlig,  hvis  ikke  det  sidste  Sporgs- 
maal  (om  Angjældendes  Tilregnelighed)  var  anderledes  formet,  end  det  fbrste  (oin  An- 
gjældende som  sindssvag  fremdeles  befandtes  farlig  for  den  offentlige  Sikkerhed  eller  hans 
nærmeste  Omgivelser).  Mig  forekommer  disse  Sporgsmaal  for  Lægens  Vedkommende 
eensartede.  Han  har  efter  min  Mening  at  bestemme,  hvorvidt  den  i Criminalloven  VII. 
2.  omhandlede  Tilstand  har  været  tilstede  eller  ikke.  Det  Ovrige  maa  han  overlade  til 
Juristen  at  afgjore.  For  mig  have  derfor  begge  disse  Sporgsmaal  samme  Betydning, 
som  en  tredie  Vending,  Lensmanden  i samme  Indberetning  benytter,  om  „Angjældende 
havde  handlet  i Sindsforvirring." 

Jeg  troer,  at  disse  forskjellige  af  Lensmanden  benyttede  Udtryksmaador  har 
forstyrret  Lægens  Opfatning,  og  derfor  har  jeg  forudskikket  disse  Bemærkninger,  forinden 
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jeg  gik  over  til  direkte  at  besvare  Hr.  Amtmandens  Skrivelse  af  Ilte  October.  I Over- 
eensstemmelse  med,  hvad  jeg  ovenfor  har  udviklet,  forstaaer  jeg  Hr.  Amtmandens  An- 
modning nærmest  som  en  Forespørgsel,  om  Angjældende  har  udovet  Mordattentatet  og 
Mordet  som  sindssyg.  Da  imidlertid  Hr.  Amtmanden  har  bedet  om  min  „Formening 
angaaende  hans  Tilregnelighed  med  Hensyn  til  den  nævnte  Handling11,  skal  jeg  bestræbe 
mig  for  at  fremstille  Forholdet  ogsaa  i denne  Henseende,  saavidt  det  fra  et  medicinsk 
Standpunkt  lader  sig  bedomme. 

J den  Tid  af  x/4  Aar,  hvori  J.  J.  L.  har  været  under  min  Iagttagelse  og 
Behandling,  har  han  viist  omtrent  samme  Forhold  og  befundet  sig  i omtrent  samme  Tilstand, 
som  af  Candidat  L.  observeret:  han  har  den  hele  Tid  været  mere  og  mindre  misstemt, 
skjont  idethele  maaske  i en  noget  ringere  Grad,  end  i Hjemmet.  Han  har  klaget  over 
den  samme  trykkende  og  gravende  Smerte  i Hjertekulen  (Cardialgi);  fra  og  til  har  han 
ytret  Livslede,  „Livet  var  saa  tungt11  o.  desl.  Sovnen  har  nok  været  nogenlunde  god, 
men  dog  ofte  forstyrret  ved  urolige  Dromme.  Hovedpine  har  fra  og  til  plaget  ham. 
Tungen  fra  og  til  været  hvidlig,  Afføringen  ofte  træg,  Udseendet  forskjelligt,  men  dog 
fordetmeste  sørgmodigt,  ligesom  Blikket  i Reglen  har  været  sænket,  ofte  morkt.  Alt 
dette  kunde  være  en  Folge  af  den  af  ham  begaaede  gruelige  Gjerning,  og  behovede  saa- 
ledes  ikke  at  tyde  paa  Sindssygdom.  Naar  han  derhos  fra  og  til  har  holdt  Sengen  og 
undertiden  har  bedet  sig  fritaget  eller  undslaaet  sig  for  Arbeide,  saa  kunde  dette  Alt- 
sammen synes  at  være  bevirket  af  den  Rystelse,  som  en  slig  Ugjerning  synes  at  maatte 
frembringe  hos  Enhver.  Det  var  derfor  mit  Onske,  gjennem  fortsat  Undersøgelse  at  er- 
fare, om  Angjældende  lider  af  andre  for  Sindssygdom  mere  karakteristiske  Phænomener, 
om  der  var  Syns-  og  Horelsesbedrag  (Hallucinationer),  om  der  iagttoges  Vrangforestil- 
linger, om  han  miskj  endte  sin  Stilling  og  sine  Omgivelser,  om  han  udforte  det  ham  be- 
troede Arbeide  forkert,  om  han  foretog  gale  Haudlinger  o.  s.  v.  Men  jeg  maa  erkjende, 
at  hidtil  har  Intet  af  alt  dette  fundet  Sted.  Jeg  tor  vistnok  ikke  sige,  at  han  ikke  har 
Hallucinationer;  men  sikkert  er  det,  at  han  ikke  vedkjender  sig  saadanne,  og  at  hver- 
ken jeg  eller  nogen  Anden  har  observeret  Handlinger,  som  tyde  paa,  at  han  er  hallu- 
cineret. Jeg  tor  efter  min  Erfaring  om  den  Udholdenhed,  hvormed  Hallucinationer 
og  Vrangforestillinger  kan  skjules  endog  i meget  lang  Tid,  ikke  sige  ham  fri  for  disse, 
men  de  ere  ialfald  ikke  her  iagttagne.  Vi  have  altsaa  ved  Afgjorelsen  af  Sporgsmaalet 
om  Sindssygdom  kun  at  holde  os  til  Stemningen  i Forbindelse  med  det  legemlige  Be- 
findende. De  i denne  Henseende  nævnte  Phænomener  vilde,  som  anfort,  neppe  være  til- 
strækkelige til  at  karakterisere  Tilstanden  som  Sindssygdom,  hvis  de  forst  nu,  under 
hans  Ophold  her,  vare  iagttagne.  Men  da  de  ogsaa  tidligere  ere  observerede,  da  Mis- 


6 


42 


stemningen  har  varet  med  enkelte  Remissioner  i hele  2 Aar,  da  den  har  været  saa  over- 
vældende, at  den  efter  Lægens  Udtryk  „ikke  har  tilladt  ham  at  udfore  noget  alvorligt 
eller  stadigt  Arbeide“,  da  den  har  indvirket  saaledes  paa  hans  Ydre,  at  endog  Ulæge- 
kyndige  have  kunnet  bemærke  „en  sygelig  Sindstilstand14,  da  den  har  været  ledsaget  af 
de  for  Melancholi  meget  almindelige  legemlige  Tilfælde:  Hovedpine,  Trykken  for  Bry- 

stet og  Fordoielsesbesvær,  da  endelig  Sovnen  har  været  deels  ringe,  deels  forstyrret  af 
urolige  Dromme,  saa  tager  jeg  ikke  i Betænkning  at  erklære:  at  J.  J.  L.  lider  af 
Sindssygdom. 

I Lensmandens  Indberetning  hentydes  ved  det  andet  Lægen  forelagte  Sporgs- 
maal  paa,  at  Sygdommen  muligens  kunde  være  forstilt.  I denne  Henseende  nærer  jeg 
dog  ingen  Mistanke.  Det  er  nemlig  en  overmande  vanskelig  Sag  selv  for  en  kortere  Tid 
at  simulere  Sindssygdom,  og  at  gaae  hele  2 Aar  og  give  en  Sindssygs  Rolle  og  paatage 
sig  en  melancholsk  Maske,  anseer  jeg  næsten  for  en  Umulighed.  Men  om  saadant  For- 
sbg  gjores,  vil  Forstillelsen  gjerne  robe  sig  derved,  at  Fremstillingen  afviger  fra  det  un- 
der Sindssygdommen  virkelige  Forhold,  og  derved,  at  de  sædvanlige  Ledsagere  af  legem- 
ligt Ildebefindende  mangle.  Intet  af  dette  finder  her  Sted:  Sygdommens  Begyndelse  med 
Trykken  for  Brystet,  Hovedpine  og  Sbvnloshed  eller  ringe  Sovn,  dens  Fremskriden  med 
Misstemning,  Livslede  og  Arbeidsskyhed,  det  anstillede  Forklaringsforsog  (Formodning 
om  at  lide  af  Tæring),  Alt  er  saa  noiagtig  overensstemmende  med  Melancholiens  sæd- 
vanlige Forhold,  at  jeg  maa  ansee  Mistanke  om  Forstillelse  uberettiget. 

Her  skulde  efter  min  Formening  Lægens  Erklæring  være  tilende;  thi  naar 
Sindssygdom  er  tilstede,  tænker  jeg,  Criminal lovens  VII.  2 maa  finde  Anvendelse.  Men 
jeg  skal  dog  ikke  unddrage  mig  for  at  fremstille  Sammenhængen  mellem  Sindssyddom- 
men og  Gjerningen,  saa  godt  jeg  kan,  for  derigjennem  at  komme  til  Besvarelse  af  det 
af  Hr.  Amtmanden  fremsatte  Sporgsmaal  om  Angjældendes  Tilregnelighed. 

Den  Sindssygdom,  hvormed  vi  her  have  at  bestille,  nemlig  Melancholi,  dri- 
ver til  Voldshandlinger  og  Mishandlinger  gjennem  folgende  trende  Motiver,  nemlig  a. 
Misstemning,  b.  Ængstelse,  c.  Vrangforestillinger  med  eller  uden  Sandsebedrag. 

Og  gjennem  disse  Momenter  kan  Melancholien  drive  til  Misgjerning,  uagtet 
Gjerningsmanden  er  sig  og  sin  Gjerning  bevidst.  Hvad  der  bevirker,  at  Gjerningsmanden 
alligevel  er  at  ansee  som  utilregnelig,  det  er  den  Tvang,  hvormed  Sygdommen  driver  ham  til 
at  handle.  Han  ved,  at  han  gjor  Uret;  men  det  er  ham  umuligt  at  handle  anderledes:  — 
han  tvinges.  Dette  er  en  Kjendsgjerning,  som  Sindssygelægerne  have  Anledning  til  daglig  at 
observere,  og  som  vi  derfor  ret  indtrængende  maa  soge  at  bringe  til  almindelig  Anerkjen- 
delse.  Bevidstheden  er  vel  tilstede;  men  Friheden  til  at  bestemme  Handlingen  mangler. 
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Ret  ofte  see  og  hore  vi  den  Melancholske  i idelig  Smerte  beklage  sig  over, 
at  han  maatte  krænke  sine  Nærmeste,  at  han  m aat  te  paafore  sig  selv  Lidelser,  at 
han  maatte  foretage  Selvmordsforsog,  "hvor  ondt  det  end  gjorde  ham  at  krænke  dem, 
han  havde  saa  kjær,  hvor  inderlig  han  end  afskyede  Selvmord  o.  s.  v.  Det  er  denne 
Sindssygdommens  tvingende  Karakteer,  som  efter  min  Mening  har  fundet  et  saa  beret- 
tiget Udtryk  i Criminallovens  VII.  2. 

Efter  disse  almindelige  Ytringer  gaaer  jeg  over  til  at  fremstille  Forholdet 
mellem  J.  J.  L.’s  Sygdom  og  den  af  ham  begaaede  Misgjerning. 

Da  Sandsebedrag  og  Vrangforestillinger  hverken  i Hjemmet  eller  her  ere  iagt- 
tagne, og  da  heller  ikke  Ængstelsen  hverken  her  har  viist  sig  eller  efter  det  Meddeelte 

1 Hjemmet  har  været  observeret  som  noget  fremherskende  Phænomen,  saa  bliver  det 
alene  Misstemningen,  som  her  maa  tages  i væsentlig  Betragtning. 

Hvad  nu  angaaer  denne  Misstemning,  da  fremgaaer  det  af  Cand.  L.’s  Med- 
delelse, at  den  har  været  tilstede  i 2 Aar,  altsaa  endnu  for  J.  L.  blev  gift.  Med  Hen- 
syn til  dens  Grad  bor  det  bemærkes,  at  L.  siger,  at  Angjældende  „i  Lobet  af  omtrent 

2 Aar  har  consuleret  mig  for  Tungsindighed,  som  ei  har  tilladt  ham  at  udfore 
noget  alvorligt  eller  stadigt  Arbeide;  thi  dette  karakteriserer  en  temmelig  vidt- 
skreden  Misstemning.  Videre  oplyser  L. , at  han  allerede  for  Angjældendes  forste  At- 
tentat tilraadede  hans  Indlæggelse  i Gaustad  Asyl,  da  ban  „af  hans  morke,  ulyk- 
kelige Sindsstemning  havde  Grund  til  at  befrygte  en  Ulykke.“  Dette  fore- 
kommer mig  afgjorende;  thi  naar  Sindsstemningen  saaledes  havde  bemægtiget  sig  An- 
gjældende, saaledes  havde  paatrykt  ham  sit  morke,  uhyggelige  Stempel,  at  Lægen  alle- 
rede for  forste  Attentat  „befrygtede  en  Ulykke1',  allerede  da  paa  Grund  heraf  fandt 
lians  Indlæggelse  i et  Sindssygeasyl  tilraadelig,  — saa  forekommer  det  mig  rimeligt  og 
overeensstemmende  med  de  fra  daglig  Omgang  med  Sindssyge  hentede  Erfaringer  at  for- 
klare Mordattentatet  som  en  Ytring  af  den  ulykkelige,  ildespaaende  Stemning.  At  nu 
denue  Forklaring  virkelig  er  den  rigtige,  finder  jeg  ved  flere  Omstændigheder  bestyrket. 
For  det  Forste  maa  det  i denne  Henseende  bemærkes,  at  Konen  ved  det  forste  Atten- 
tat ledsagede  Angjældende,  „fordi  han  langtfra  var  rigtig  af  sig“,  og  fordi  „hun  holdt 
sig  overbeviist  om,  at  han  var  ude  af  Stand  til  selv  at  forrette  det  Ærinde,  hvori  de 
vare  gaaede  ud;“  dernæst  maa  det  erindres,  at  hun,  den  Fornærmede,  selv  angiver  at 
hans  Ansigt  var  saa  fortrukket,  og  „at  han  var  fra  sig  selv“,  hvilke  Ytringer  staae  i 
fuldkommen  Harmoni  med  Angjældendes  eget  Udsagn  under  det  af  Lensmanden  anstil- 
lede Forhor.  Ved  disse  Omstændigheder  maa  det  efter  min  Mening  ansees  godtgjort, 
at  Angjældende  lededes  til  sin  forste  Ugjerning  ved  sin  Misstemning.  Men  tvivlsomt 


44 


kunde  det  synes  at  være,  om  Forholdet  er  det  samme  ved  sidste  og  afgjorende  Atten- 
tat. Her  mangle  nemlig  alle  nærmere  Forklaringer.  Hvad  Angjældende  her  (paa  Asy- 
let) har  forklaret,  indeholder  kun  fri  og  uforbeholden  Tilstaaelse  om,  at  han  gik  tilsengs 
med  Konen  i den  Hensigt  at  dræbe  hende,  til  hvilket  Oiemed  han  havde  skjult  Kniven 
hos  sig.  Forresten  angiver  han  ved  denne  som  foregaaende  Leilighed  ikke  at  kunne 
give  nogen  anden  Besked.  Som  Grund  anforer  han  dog,  at  Alt  var  saa  tungt,  at  In- 
tet vilde  gaae  ham  efter  Onske,  og  lignende  Talemaader,  der  synes  at  tyde  paa,  at 
Misstemningen  i Forbindelse  med  en  dunkel  Forestilling  om,  at  denne  maatte  lettes  ved 
Konens  Dbd,  har  været  hans  Motiv.  At  denne  Misstemning  har  vundet  tvingende  Her- 
redomme over  ham,  finder  jeg  bestyrket  derved,  at  han,  som  havde  ægtet  sin  Kone  af 
Kjærlighed,  og  i denne  Henseende  havde  sat  sin  Villie  igjennetn  endog  mod  Forældrenes 
Onske,  uden  anden  Grund,  end  at  hun  staaer  hans  Lykke  i Veien,  bestemmer  sig  til  at 
dræbe  hende.  Hvor  stærkt  et  Herredomme  den  har  vundet,  sees  vistnok  for  en  Deel 
af  den  Ihærdighed,  hvormed  han  forfolger  sit  Maal  forst  under  det  dobbelte  mislyk- 
kede, og  senere  under  det  endelige,  afgjorende  Attentat;  men  bliver  dog  forst  ret 
ibinefaldende  ved  den  af  Lensmanden  meddeelte  Oplysning,  at  J.  J.  L,  under  Trans- 
porten hertil  havde  erklæret,  at  han  ikke  vilde  give  sig,  forend  han  fik  Livet 
af  sin  Kone. 

Denne  Omstændighed,  at  Angjældende  uden  nogensomhelst  Nødvendighed 
meddeler,  at  han  ikke  vil  slaae  sig  til  Ro,  forinden  han  har  udfort  sin  rædsomme  Daad, 
saavelsom  den  Maade,  hvorpaa  han  lige  i det  beboede  Huus,  paa  alle  Sider  omgiven  af 
Folk,  begik  sin  Misgjerning,  tyde  bestemt  hen  paa  den  uimodstaaelige  Tvang,  hvormed 
Misstenminger  driver  til  Misgjerninger. 

Paa  Grund  af  det  Anforte  anseer  jeg  det  godtgjort: 

a.  at  J.  J.  L.,  for,  under  og  efter  de  af  ham  begaaede  Misgjerninger  led  af  Sinds- 
sygdom, og 

b.  at  Misgjerningerne  ere  begaaede  paa  Grund  af  Sindssygdommen,  og  saaledes 
Gjerningsmanden  utilregnelig. 

Saavel  denne,  som  flere  lignende  Sager  have  været  benyttede  til  at  gjore 
mine  Meninger  om  retsmedicinske  Sporgsmaal  anskuelige  ved  den  kliniske  Underviisning, 
Men  det  er  kun  denne  ene,  som  har  været  af  saa  stor  Interesse,  at  jeg  har  fundet  det 
passende  at  meddele  den  her. 
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Jeg  har  nu  sogt  at  fremstille  det  Vigtigste  og  Interessanteste,  som  i 1860 
har  tildraget  sig  i Asylet,  og  slutter  hermed  min  5te  Generalberetning.  De  sædvanlige 
Lister  vedlægges,  nemlig: 

1,  Extrakt  af  Personalprotokollen  for  1860. 

2.  Do.  - Behandlingsprotokollen  for  1860: 

a.  Tvangsmidlerne,  og 

b.  Arbeidsvirksomheden. 

Gaustad  i Marts  1861. 

Ole  Sandberg. 


EXTRACT 

af  Gaustad  Sindssygeasyls  Personalprotocol  for  Aaret  1860. 


Tilbageliggende  fra  forrige  Aar. 

Nyoplagne. 

Udskrevne  i 

Aarets  lob. 

Dode. 

Hele  Belægning  ved  Aarels  Udgang. 

Anlal  af  alle  i 

Aaret  behandlede  Syge. 

Antal 

Sygdomsform. 

Helbredede. 

I Bedring. 

Uhelbredede. 

Tilsammen. 

af  samtlige 
tiggedage. 

Fattige. 

Private. 

Tilsammen. 

r attige. 

Private. 

Tilsamme 

Fattige. 

Private. 

Fattige. 

Private. 

Fattige. 

Private. 

Fattige. 

Privat 

Private. 

i lisammen. 

Private. 

1 Usammen. 

r attige. 

Private. 

Tilsammen. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv- 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

liv 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Q 

V. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv- 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Md. 

Qv. 

Melancholia  .... 

32 

16 

15 

11 

47 

27 

19 

26 

19 

8 

38 

34 

11 
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2 

3 

i 

4 

3 

10 

4 

5 

6 

24 

12 

13 

jl 

2 

- 

2 

- 

4 

- 

25 

30 

19 

8 

44 

38 

51 

42 

4 

19 

85 

61 

27869 

Mania 

24 

15 

3 

12 

27 

27 

17 

22 

11 

7 

28 

2‘ 

12 

8 

6 

5 

2 
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2 

1 

1 

1 

- 

4 

16 

9 

8 

0 

1 

2 
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- 

1 

2 

25 

26 

6 

9 

31 

35 

41 

37 

4 

19 

55 

56 

20414 

Stupiditas  (Stupidité) 

3 
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- 

3 

- 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

1 

- 

3 

1 

4 

1 

1 

- 

5 

1 

1574 

Delir.  tremens  . . . 

Dementia 

39 

35 

19 

8 

68 

43 

24 

7 

16 

4 

40 
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3 

1 

i 
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1 

4 

1 

13 

10 

7 

2 

18 

12 

12 

3 

- 

1 

- 

- 

- 

1 

45 

29 

23 

9 

68 

38 

63 

42 

5 

12 

98 

54 

37749 

Idiotismus 

congenitus 

aqvisitus  . 

3 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

- 

2 

i 

1 

1 

3 

2 

3 

1 

1 

1 

4 

2 
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Epilepsia 

3 

3 

1 

1 

4 

4 

1 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

! •••  i 

- 

- 

i 

- 

1 

-■ 

- 

- 

i 

4 

2 

1 

- 

5 

2 

4 

3 

1 

i 

6 

4 

2728 

Paralysis  generalis.  . 

1 

-1 

1 

1 

2 

1 

5 

■C 

- 

l 

5 

i 

1 

2 

- 

1 

1 

3 

1 

4 

- 

- 

- 

4 

- 

6 

- 

1 

2 

7 

2 

1197 

Til  Obvervation.  . . 

*1 

. 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

1 

- 

14 

Tilsammen  . 
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70 

40 

33 

145 

103 

67 

56 

48 

21 

115 

r 

26 

16 

11 

7 

7 

2 

10 

5 

26 

15 

12 

14 

59 

33 

34 

6 

6 

4 

3 

1 

9 

5 
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89 

51 

27 
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116 
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1 

.8 

54 
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Totalsum  . 
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73 
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6 
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42 

18 

9 

15 

41 

26 

92 

60 

10 

4 

14 
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78 
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298 
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60 

24 

67 

161  + *1  efter  afgiven  Erklæring  = 
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+ 

14 

+ 
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Overeenssteramende  med  Asylets  Personalprotocol. 

Gaustad  Sindssygeasyls  Controlcommission  den  18de  Jan  i 


ar  1861. 


H.  Aubert. 


Cbr.  Wisbech. 


Chr.  Egeberg. 


Gaustad  den  18de  Januar  1861. 

Ole  Sandberg. 
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af  Gaustads  Sindssygeasyls 


Ti 


SygdoiDSsymplom,  som  har  foranlediget 
Tvangs  Anvendelse. 
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underkastede  Tvang. 

Tvai 
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a.  Kuurp engene  vare  i Budgetoverslaget  for  den  nu  løbende  Termin  opførte  med 
35,137  Spd.  40  Sk.,  hvorunder  dog  ikke  var  medtaget  Andet  end  den  for  de  for- 
skjellige  Forpleiningsclasser  bestemte  daglige  Godtgjørelse  af:  40  Sk.  — 68  Sk. 
— 96  Sk.  — eller  1 Spd.,  alt  efter  den  nydte  Forpleining  og  Beqvemmelighed.  I 
Regnskabet  for  1861  er  under  denne  Post  opfort  37,867  Spd.  94  Sk.;  men  deraf 
ere  2849  Spd.  58  Sk.  Refusion  for  Asylets  Udlæg  for  Beklædning,  Enevogtere  og 
deslige.  Den  virkelige  Indtægt  af  Kuurpengene  bliver  altsaa:  35,018  Spd.  36  Sk., 
der  kommer  det  calculerede  Beløb  35,137  Spd.  40  Sk.  saa  nær,  som  man  paa 
nogen  Maade  kan  vente  af  en  Beregning,  der  er  opgjort  for  henved  3 Aar  siden. 
Det  er  saa  meget  interessantere  at  see  denne  nøiagtige  Overeensstemmelse  i Hoved- 
sagen, som  der  i Enkelthederne  har  viist  sig  ikke  ubetydelige  Afvigelser.  Over- 
slaget var  nemlig  beregnet  efter  250  Patienter,  hvoraf  210  paa  simpel  Forpleining 
til  40  Sk.  — 28  paa  bedre  Forpleining  og  Fællesværelse  til  68  Sk.  — 8 paa  bedre 
Forpleining  og  Eneværelse  til  96  Sk.  — samt  4 paa  bedre  Forpleining  og  2 Væ- 
relser til  1 Spd.,  men  i Virkeligheden  har  der  været  paa  simpel  Forpleining  lige- 
indtil  235  Patienter,  medens  de  kostbarere  Forpleiningsclasser  ingensinde  have 
havt  det  fulde  paaregnede  Belæg. 

Uagtet  altsaa  Overslaget  for  Budgetterminen  1860-  63  i det  heromhandlede 
Aar  i det  Hele  har  viist  sig  stemmende  med  det  virkelige  Forhold,  har  jeg  dog 
ikke  troet  at  kunne  lægge  det  uforandret  til  Grund  for  fremtidige  Beregninger.  I 
mit  under  19de  Februar  1862  til  Departementet  for  det  Indre  indgivne  Budgetforslag 
for  Terminen  1ste  April  1863  — 1ste  April  1866  har  jeg  derfor  gaaet  ud  fra  et  Belæg 
af  240  Syge,  nemlig  210  paa  simpel  Forpleining  — 25  paa  bedre  Forpleining  og  Fælles- 
værelse — 4 paa  bedre  Forpleining  og  Eneværelse  — samt  1 paa  bedre  Forpleining  og  2 
Værelser.  Grunden,  hvorfor  jeg  har  ansat  et  ringere  Belæg  og  foretaget  en  anden 
Fordeling,  har  jeg  forklaret  i en  Følgeskrivelse  af  samme  Dato  omtrent  saalydende: 
Hvad  Antallet  angaaer,  da  viser  det  sig  af  Aarslisten  for  1861,  at  Belægget  ved 
Aarets  Begyndelse  var  274,  men  ved  Slutningen  kun  242  ; allerede  paa  Grund 
heraf  synes  det  forsigtigst  i et  Overslag,  der  gjælder  en  længere  Fremtid,  ikke  at 
paaregne  et  større  Belæg  end  med  et  rundt  Tal  240.  Men  der  kommer  desuden 
et  Par  særegne  Omstændigheder  i Betragtning.  Den  første  er  den,  at  Christiania 
Asyl  inden  1ste  April  1863  sandsynligviis  vil  kunne  modtage  det  forøgede  Belæg, 
hvortil  Autorisation  er  meddeelt.  Herved  vil  Gaustad  ikke  alene  komme  til  at 
savne  et  stadigt  Belæg  af  20 — 30  Patienter,  som  i den  senere  Tid  stedse  have 
været  behandlede  for  Christianias  Regning,  men  sandsynligviis  ogsaa  faae  nogen 
Concurrence  med  det  nævnte  Asyl,  hvor  ialfald  i Begyndelsen  enkelte  fremmede 
Syge  ville  kunne  indtages  og  maaskee  forpleies  noget  billigere  end  her. 
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Den  anden  Omstændighed,  som  gjør  det  tilraadeligt  i Overslaget  ikke  at 
gaae  ud  fra  større  Belæg  end  det  paaregnede,  er  den,  især  i sidste  Aar  vundne, 
Erfaring,  at  det  paa  mange  Steder  viste  sig  ganske  umuligt  at  faae  anbragt  an- 
densteds de  urolige,  voldsomme  og  ureenlige  Syge,  som  længere  Tid  have  opholdt 
sig  i Asylet. 

Da  det  i Begyndelsen  af  1861  oftere  hændte,  at  der  manglede  Plads  til  at 
modtage  Nyanmeldte,  henvendte  jeg  mig  nemlig  til  vedkommende  Ovrigheder  og 
Private  om  at  faae  udtaget  af  Asylet  de  Syge,  der  havde  opholdt  sig  over  2 Aar 
sammesteds,  og  som  det  forekom  mig  paa  nogen  Maade  muligt  at  anbringe  i Pri- 
vatforpleining;  men  det  viste  sig  da,  at  det  paa  enkelte  Undtagelser  nær'  var 
umuligt  at  faae  disse  paa  nogen  Maade  anbragte.  Jeg  blev  altsaa,  meget  mod 
min  Villie  og  til  stort  Besvær  for  Asylet,  nødt  til  at  beholde  en  Mængde  forældede 
Tilfælde,  der  belemre  Afdelingerne  for  Urolige,  Rasende  og  Ureenlige. 

Da  nu  flere  af  disse  fordre  Enecelle  eller  Eneværelse,  og  deres  Tilstand  er 
bleven  stationær,  saa  der  neppe  er  Haab  om  at  faae  dem  anbragte  enten  i Privat- 
forpleining  eller  i nogen  anden  Afdeling  af  Asylet,  bliver  det  ganske  umuligt  at 
holde  dette  saa  stærkt  belagt,  som  det  vilde  lade  sig  gjøre,  naar  de  nævnte  Afde- 
linger hovedsagelig  kunde  anvendes  efter  deres  oprindelige  Bestemmelse  for  friske 
Tilfælde.  Naar  disse  nemlig,  hvad  i Regelen  vilde  være  Tilfældet,  efter  ikke  lang 
Tid  gik  over  i Reconvalescents  og  saaledes  kunde  overflyttes  til  de  rolige  Af- 
delinger, vilde  der  altid  kunne  være  Plads  til  at  optage  og  paa  hensigtsmæssig 
Maade  behandle  Nyanmeldte.  — Skjønt  det  laa  udenfor  nærværende  Sag,  vovede 
jeg  dog  ved  samme  Leilighed  indtrængende  at  bringe  i Erindring,  hvor  saare  nød- 
vendigt det  er,  at  der  skaffes  hensigtsmæssig  Plads  for  det  Slags  Syge,  hvoraf 
Asylet  for  Nærværende  i den  Grad  belemres,  at  det  bliver  uskikket  til  i fuld  Ud- 
strækning at  opfylde  sin  Bestemmelse  som  Helbredelsesanstalt. 

Hvad  Fordelingen  mellem  de  forskjellige  Forpleiningsclasser  angaaer,  da 
viser  Erfaring,  at  kun  faae  Patienter  have  Leilighed  til  at  benytte  dyreste  For- 
plejning å 1 Spd.  Paa  denne  Plads  har  i længere  Tid  kun  været  1,  hvorfor  dette 
er  lagt  til  Grund  for  Overslaget.  Det  samme  gjælder  om  Forpleiningen  å 96  Sk., 
der  ogsaa  er  opført  efter  det  nærværende  Belæg.  Forskjellen  mellem  denne  og 
den  næste  Forpleining  å 68  Sk.  er  kun,  at  førstnævnte  har  Fordring  paa  Enevæ- 
relse, medens  den  anden  er  beregnet  paa  Fællesværelse  med  1 eller  2 Andre. 
Naar  imidlertid,  hvad  hidtil  i heromhandlede  Afdeling  har  været  Tilfældet,  til- 
strækkelig Plads  haves,  og  den  Syges  Tilstand  gjør  Eneværelse  ønskeligt,  har  jeg 
tilstaaet  samme  uden  Hensyn  til,  om  det  efter  Betalingen  kunde  fordres.  Maaskee 
denne,  efter  min  Mening  humane  og  rigtige  Fremgangsmaade,  en  enkelt  Gang  kan 
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have  givet  Anledning  til,  at  Forpleining  å 68  Sk.  er  fordret  for  Nogen,  der  vilde 
kunnet  betale  96  Sk.;  men  i Regelen  er  allerede  førstnævnte  Betaling  en  meget 
følelig  Udgift,  hvor  det  gjælder  en  saa  chronisk  Sygdom  som  Sindssygdom, 
b.  Jordbruget  og  Havevæsenet  er  paa  Budgetoverslaget  anslaaet  til  en  Indtægt 
af  5736  Spd.  og  Regnskabet  for  det  heromhandlede  Aar  viser,  at  der  er  indkom- 
met under  denne  Conto  817  Spd.  82  Sk.,  der  ere  contant  indbetalte  i Asylets 
Kasse,  samt  for  Victualier,  der  ere  leverede  til  Asylets  Kjøkken,  5198  Spd.  9 Sk. 
Den  samlede  Indtægt  har  altsaa  været  6015  Spd.  91  Sk.,  hvilket  kommer  den 
almindelige  Beregning  saa  nær,  som  man  kan  vente  det.  Ved  at  gjennemgaae  det 
specielle  Jordbrugsregnskab  viser  det  sig  her  som  under  foregaaende  Post,  at  der 
ikke  er  fuldstændig  samme  Overensstemmelse  i Enkelthederne  som  i Hovedsagen- 
Navnlig  er  der  til  Arbeidspenge  medgaaet  421  Spd.  31  Sk.  mere  end  paaregnet, 
og  Fourage  er  indkjøbt  for  et  Beløb  af  1065  Spd.;  men  saa  har  Melkecontoen 
givet  en  Indtægt  af  2,919  istedetfor  den  paaregnede:  2200  Spd.  I det  Hele  viser 
Jordbrugsregnskabet  et  Overskud  af  1610  Spd.  44  Sk.,  medens  der  i Budgetfor- 
slaget var  paaregnet  2100  Spd.  At  saaledes  Indtægten  er  bleven  omtrent  500 
Spd.  ringere  end  paaregnet,  har  forstørstedeel  sin  Grund  i,  at  Rodfrugterne,  især 
Poteterne  i det  heromhandlede  Aar  næsten  aldeles  mislykkedes,  medens  Avlingen 
forøvrigt  ogsaa  var  temmelig  mislig; 

saaledes  avledes  efter  omtrent  2 Tdr.  Hvede  kun  7 Tdr. 

4 „ Rug  - 55  „ 

7Vs  „ Byg  - 47  „ 

l7/8  » Ærter  - 6V2  „ osv. 

Uagtet  Jordbruget  og  Havevæsenet  hidtil  ikke  have  afgivet  fuldstændig  saa 
meget  som  paaregnet,  har  det  dog  fremdeles  viist  sig,  at  Indkjøbet  af  den  betyde- 
lige Jordeiendom,  Asylet  nu  har  til  Brug,  har  været  hensigtsmæssigt.  Thi  om 
man  end  ikke  tager  i Betragtning  den  særdeles  store  Nytte  og  Behagelighed,  som 
den  gavnlige  Sysselsættelse  i Haverne  og  ved  Markarbeidet  skaffer  de  Syge,  saa  er 
det  af  uberegnelig  Vigtighed  i økonomisk  Henseende,  at  Asylet  ved  den  betydelige 
Gaardsdrift  er  sat  istand  til  at  bevare  Uafhængighed  ved  Anskaffelse  til  det  dag- 
lige Behov,  navnlig  af  Melk  og  lignende  Artikler,  som  ellers  let  kunde  blive  van- 
skelige eller  umulige  at  erholde  til  rimelig  Priis.  Men  har  denne  Nytte  allerede 
nu  viist  sig  betydelig,  saa  er  det  let  at  forudsee,  at  den  i Fremtiden  vil  blive  endnu 
langt  betydeligere;  thi  ikke  alene  forbedres  Jordveien  med  hvert  Aar,  men  fra 
Begyndelsen  af  1862  indlægges  derhos  under  Asylets  egen  Drift  et  større  Areal 
(mellem  2 — 300  Maal)  udmærket  Jord,  som  hidtil  har  været  bortfæstet.  For  den 
kommende  Budgettermin  er  derfor  i mit  ovennævnte  Budgetforslag  den  aarlige 


Nettoindtægt  anslaaet  til  2225  Spd.,  hvilket  Beløb  vistnok  med  Sikkerhed  vil 
kunne  paaregnes  ved  et  Jordbrug  af  saadan  Betydenhed  og  saa  fordeelagtigt  stillet 
som  Asylets. 

c.  Arbeidsvirksomheden  har  kun  gjeunem  Drevplukning  skaffet  contant  Indtægt, 
men  forøvrigt  indvindes  ved  de  Syges  Beskjæftigelse,  qvindelig  Haandgjerning: 
Søm,  Strikning  og  deslige,  gjennem  Snedkerarbeide,  Skomagerarbeide  omtrent  4 — 
500  Spd.  aarlig,  hvilken  Sum  derfor  ogsaa  er  opført  i Budgetoverslaget  for  den 
kommende  Termin. 

Det  kunde  synes,  som  om  dette  var  et  meget  ringe  Udbytte  af  en  saa  stor 
Arbeidsvirksomhed,  som  Aarslisterne  udvise,  men  det  maa  dog  i denne  Henseende 
bemærkes,  at  den  største  Arbeidsstyrke  og  de  dygtigste  Arbeidere  anvendes  til 
Brændeskjæring,  Hugning,  Bæring,  Have-,  Mark-  og  Gaardsarbeide,  Huusgjerning 
og  deslige,  hvorved  Asylet  spares  for  ganske  betydelige  Udgifter,  uden  at  Arbeids- 
virksomheden  hidtil  i denne  Anledning  har  været  godskreven  for  nogen  Indtægt. 

Udgifter. 

a.  Jordbruget  har  i det  heromhandlede  Aar  fordret  et  betydeligt  større  Beløb  end 
paaregnet.  Medens  Overslaget  nemlig  gaaer  ud  fra  3575  Spd.,  viser  Regnskabet 
en  Udgift  af  7085  Spd.  20  Sk.  Denne  Overskridelse  er  bevirket  især  ved  trende 
Poster: 

I Renter  og  Afdrag  er  nemlig  udbetalt  1407  Spd.,  hvilke  ikke  ere  tagne 
ined  i Budgetoverslaget,  fordi  der  til  denne  Udgift  er  skeet  særskilt  Bevilling  af 
Statskassen.  Dernæst  er  der  indkjøbt  for  omtrent  600  Spd.  i Byg,  hvilket  imid- 
lertid ikke  indkjøbes  for  Jordbrugets  Skyld,  men  af  dette  besørges  formalet  og  af- 
givet til  Asylets  Kjøkken  som  Gryn  og  Meel.  Disse  600  Spd.  ere  derfor  nærmest 
at  betragte  som  en  Omdragssum.  Den  øvrige  Overskridelse  er  i Hovedsagen  bevirket 
ved  Indkjøb  af  Hø  og  Mask  til  Kreaturfoder,  og  har  paa  den  ene  Side  bidraget  til 
den  ovenomliandlede  større  Indtægt  af  Melk,  paa  den  anden  Side  paaskyndet  Jord- 
brugets forbedrede  Driftsmaade. 

Under  Forudsætning  af,  at  ogsaa  i Fremtiden  særskilt  Bevilling  vil  erholdes 
til  Renter  og  Afdrag  af  den  paa  Jordeiendommen  hvilende  Gjæld,  er  det  at  haabe, 
at  Udgifterne  med  den  fremskridende  Forbedring  af  Jordveien  ville  indskrænkes. 
I Budgetoverslaget  for  kommende  Termin  er  derfor  omtrent  samme  Beløb  som  før 
opført. 

b.  Bygningernes  Vedligeholdelse  samt  Gas-  og  Vandledningen  have  i 
det  forløbne  Aar  fordret  3734  Spd.  43  Sk.,  medens  der  var  calculeret  3466  Spd. 
Denne  ubetydelige  Overskridelse  er  hovedsagelig  bevirket  ved  Omlægning  af  Vand- 
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ledningen  samt  Planering  og  Veianlæg  i Asylets  Gaardsrum  og  nærmeste  Omgivel- 
ser, hvilke  ogsaa  ere  anviste  under  denne  Conto.  Vandledningen  har  overhovedet 
fordret  betydelige  Udbedringer  lige  fra  Asylets  Anlæg,  men  da  nu  næsten  det  Hele 
er  anlagt  fra  Nyt  af,  og  da  der  ikke  længer  vil  udfordres  meget  til  Planering  og 
Veiarbeider  i og  ved  Asylets  Gaardsrum,  tør  man  vel  gjøre  Regning  paa  for  Frem- 
tiden at  slippe  ud  med  et  noget  ringere  Beløb  under  denne  Conto.  Der  er  dog  een  Om- 
stændighed, som  gjør  en  større  Udgift  under  denne  Post  i en  ikke  fjern  Fremtid 
ingenlunde  usandsynlig:  Asylets  samtlige,  med  Skifersteen  bedækkede,  Tage  ved- 
blive nemlig  fremdeles  at  være  meget  utætte,  saa  at  især  Sneefog  volder  betydeligt 
Besvær.  Hidindtil  har  man  dog  ved  Hjælp  af  den  betydelige  Arbeidsstyrke,  der 
haves  til  Sneeskufning  og  Reengjoring,  været  saa  heldig  at  forebygge  Skade  afBe- 
tydenhed.  I Haab  om,  at  dette  Held  vil  vedvare,  er  der  heller  ikke  for  kommende 
Budgettermin  foreslaaet  nogen  betydelig  Forøgelse. 

c.  Inventariets  Vedligeholdelse  og  Complettering  er  i Budgetoverslaget  opført  med 
2010  Spd.,  inen  hertil  er  kun  medgaaet  1604  Spd.  53  Sk. 

d.  Lønninger  ere  opførte  med  7280  Spd.,  medens  der  er  medgaaet  7422  Spd. 

e.  Adspredelser,  Arbeidsgodtgj  øreiser  til  de  Syge  og  deslige  er  opført 
med  300  Spd.,  hvorimod  der  er  medgaaet  kun  233  Spd.  119  Sk. 

Afvigelserne  under  disse  3 Contoer  — c,  d og  e — ere,  som  det  viser 
sig,  ganske  ubetydelige,  hvorfor  de  i kommende  Budgettermin  ere  opførte  med  om- 
trent lignende  Beløb  som  forhen. 

f.  Fo  rplein  i ngen  er  i Budgetforslaget  calculeret  til  16,341  Spd.  40  Sk.  Efter 
Kasseregnskabet  er  der  under  denne  Conto  udbetalt  11,634  Spd.  14  Sk.;  derhos 
er  fra  Jordbruget  leveret  Victualier  for  4862  Spd.  27  Sk.  samt  fra  Haven  lige- 
ledes for  335  Spd.  102  Sk.,  tilsammen  altsaa  5198  Spd.  9 Sk.  Naar  denne  Sum 
lægges  til  den  oven  anførte,  contante  Udtælling,  har  altsaa  Forpleiningen  i det 
Hele  kostet  16,832  Spd.  23  Sk.,  hvilken  Sum  temmelig  nøiagtig  stemmer  med 
Overslagssummen.  Forpleiningen  har  for  hver  Person  kostet  i Gjennemsnit  16% 
Sk.  daglig  uden  Hensyn  til  Forpleiningsclassen.  Da  denne  Post  stedse  har  været 
og  altid  vil  blive  den  største,  og  en  Overskridelse  altsaa  her  vilde  have  den  væ- 
sentligste Indflydelse  paa  Regnskabets  Ballance,  har  jeg  ved  Opgjørelsen  af  Bud- 
gettet for  kommende  Termin  dog  ikke  vovet  at  lægge  til  Grund  for  Beregningen 
billigere  Priis  end  17’/a  Sk.  daglig. 

g.  Belysningen  var  calculeret  til  1600,  men  har  kun  kostet  1236  Spd.  80  Sk. 
Derimod  har 

h.  Brænde  og  Fyrkul,  som  var  beregnet  til  2765  Spd.,  kostet  3025  Spd.  26  Sk. 
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Disse  tvende  Contoer  tilsammen  have  altsaa  omtrentlig  svaret  til  Overslaget  og 
ere  derfor  opførte  med  samme  Beløb  i det  nye  Budgetforslag. 

i.  Medicamenter  og  medicinske  Reqvisiter  vare  anslaaede  til  600  Spd.,  men 
Regnskabet  viser,  at  der  er  medgaaet  769  Spd.  76  Sk.  Da  imidlertid  Medicinal- 
taxten  senere  er  bleven  billigere,  er  der  til  dette  Brug  paa  Overslaget  for  den 
kommende  Termin  blot  opført  700  Spd. 

k.  Bibliotheket, 

l.  Contor  reqvisiter, 

m.  Materialier  og 

n.  Vadsk  og  Reenholdelse  have  omtrent  fordret  de  i Overslaget  opførte  Summer. 
Det  til  Bibliotheket  opførte  Beløb,  200  Spd.  aarlig,  har  dog  viist  sig  mere  end 
tilstrækkeligt,  hvorfor  det  for  kommende  Budgettermin  er  nedsat  til  100  Spd. 

o.  Tilfældige  Udgifter,  som  i Overslaget  ere  opførte  med  1758  Spd.  73  Sk.,  have 
ikke  fordret  mere  end  534  Spd.  3 Sk.  Der  er  derfor  ogsaa  i det  nye  Overslag 
opført  en  noget  mindre  Sum. 

Efter  disse  Bemærkninger  ved  de  enkelte  Poster  skal  jeg  nu  til  Slutning 
som  Hovedresultat  anføre:  At  Asylets  Kasseregnskab  for  Aaret  1861  udviser  som 

Beholdning  ved  Aarets  Begyndelse 8825  Spd.  113  Sk. 

og  derimod  ved  Aarets  Slutning  en  Beholdning  af  ...  . 8586  — 24  - 

Der  synes  saaledes  at  være  en  Tilbagegang  af 239  — 89  - 

Vistnok  er  det  muligt,  at  der  i Beholdning  af  Materialier,  Levnetsmidler  og  des- 
lige kan  være  en  Forskjel,  som  ballancerer  denne,  men  jeg  anseer  det  dog  ikke 
usandsynligt,  at  disse  Par  Hundrede  Dalers  Underballance  kan  være  virkelig.  Jeg 
nærer  imidlertid  det  sikre  Haab,  at  den  i det  Foregaaende  omtalte  Udvidelse  og 
Forbedring  af  Jordbruget  vil  gjøre  det  muligt  for  Fremtiden  at  afslutte  Regnskabet 
uden  Underballance.  Men  hvor  ubetydelig  den  heromhandlede  Sum  end  er,  bør 

den  dog  tjene  som  en  bestemt  Paamindelse  om,  at  der  ikke  endnu  hverken  kan 

tænkes  paa  at  nedsætte  Kuurpengene,  ei  heller  paa  at  betale  Renter  og  Afdrag  af 
Asylets  egne  Midler.  Jeg  har  derfor  seet  mig  nødsaget  til  ogsaa  denne  Gang  at 
foreslaae  en  særskilt  Bevilling  af  Statskassen  til  Renter  og  Afdrag  af  den  paa 
Asylets  Jordvei  hvilende  Gjæld. 


2 


10 


Extract  af  Gaustad  Asyls 


Indtægt: 

I Budgetfor- 
slaget paareg- 
net. 

Ifolge  Regn- 
skabet ind- 
kommet. 

Spd. 

Sk. 

Spd. 

Sk. 

A. 

Beholdning  fra  Aaret  1860  i Kasse  . . . 

3287. 

109. 

Restancer 

5538. 

4. 

8825 

113 

B. 

Ifolge  Decision  til  Antegn,  i Regnsk.  for  1858 

6. 

36. 

— — — 1859 

32. 

38. 

38 

74 

C. 

Bespiisningen 

227 

52 

D. 

Kuurpenge  og  Beklædning: 

a.  Kuurpenge  ........... 

35,018. 

36. 

b.  Enevogtere  og  Beklædning 

1,108. 

7. 

35,137 

40 

36,126 

81 

43 

18 

E. 

Diverse  Indtægter 

F. 

Jordbruget  og  Haverne: 

a.  Indbetaling  fra  Jordbruget 

511. 

24. 

| 

J 5373 

51 

b.  Victualier  - do.  

4862. 

27. 

> 5736 

c.  Indbetaling  fra  Haverne 

d.  Victualier  - do  

306. 

335. 

58. 

102 

J 642 

40 

G. 

Arbeidsvirksouiheden : 

a.  contant  for  Drev 

34. 

24. 

b.  Skomagerverkstedet 

c.  Qvindelig  Haandgjerning: 

740. 

52. 

1.  Klædningsstykker  etc.  mod  Refusion 

898. 

56. 

2.  Til  Forbrug  i Asylet 

102. 

63. 

1550 

s 

1775 

75 

42,423 

40 

53,090 

106 
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Regnskaber  for  Aaret  1861. 


Udgift: 

I Budgetfor- 
slaget paareg- 
net. 

Ifolge  Regn- 
skabet med- 
gaaet. 

Spd. 

Sk. 

Spd. 

Sk. 

A. 

Jordbrug  og  Haveanlæg 

7085 

20 

B. 

Bygninger  og  Vandledning  ...... 

3464 

* 

3734 

43 

C. 

Inventariet 

2010 

s 

1604 

53 

D. 

Lønninger  

7280 

% 

7422 

48 

E. 

Syges  Adspredelser  m.  m 

300 

g 

233 

119 

F. 

Forpleining  a.  directe  Udgifter 

11,634. 

14. 

b.  Victualier  fra  Jordbruget  for . 

4862. 

27. 

c.  do.  - Haverne  for 

335. 

102. 

16,341 

40 

16,832 

23 

G. 

Belysning 

1600 

£ 

1236 

80 

H. 

Brænde  og  Fyrkul 

2765 

s 

3025 

26 

I. 

Medicinske  Fornødenheder 

600 

769 

76 

K. 

Bibliotheket 

200 

s 

188 

50 

L. 

Contorreqvisiter 

170 

s 

149 

8 

M. 

Materialier  til  Arbeidsvirksomheden  . . . 

1100 

£ 

1150 

30 

N. 

Vadsk  og  Reenholdelse 

600 

* 

523 

117 

0. 

Tilfældige  Udgifter 

1758 

73 

534 

3 

P. 

Ifølge  Decision  til  Antegn,  i Regnsk.  for  1858  & 59 

• ♦ 

14 

106 

44,504 

82 

Q. 

Beholdning: 

a.  Udlæg  som  refunderes 

1257. 

118. 

b.  Restancer 

5106. 

74. 

c.  Contant 

2221. 

72. 

8586 

24 

53,090 

106 

2* 
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II.  Støn  mdirinjfa  1^1 

De  Syges  Behandling  og  Forpleining. 

Med  Hensyn  til  Bespiisning  og  Beklædning  er  ingen  Forandring  foretaget; 
herom  gjælder  altsaa  for  dette  Aar,  hvad  der  i de  tidligere  Generalberetninger  er 
meddeelt. 

Beskæftigelserne  have,  som  vedlagte  Liste  viser,  ogsaa  i det  Hele  været  de 
samme  som  foregaaende  Aar;  men  Arbeidsvirksomheden  har  været  noget  forskjelligt 
fordeelt,  saaledes  at  flere  Qvinder  og  færre  Mænd  have  været  stadigt  sysselsatte.  Dette 
har  været  bevirket  deels  derved,  at  mange  forældede  Tilfælde  af  chronisk  Manie  og 
deslige  have  maattet  beholdes  blandt  Mændene,  deels  ved  en  temmelig  betydelig  Over- 
fyldning i Mandsafdelingen.  Medens  disse  Omstændigheder  have  bevirket  et  mindre 
gunstigt  Forhold  for  Mændenes  Vedkommende,  har  derimod  en  temmelig  stadig  Tilgang 
af  friske  Tilfælde,  navnlig  fra  Christiania,  bevirket,  at  der  i Fruentimmerafdelingen  har 
været  noget  jævnere  Sysselsættelse  end  i forrige  Aar. 

Forøvrigt  have  Bestræbelserne  i dette  som  i tidligere  Aar  gaaet  ud  paa 
saavidt  muligt  at  sysselsætte  de  Syge  i det  Frie,  navnlig  med  Mark-  og  Havearbeide, 
samt  for  Mændenes  Vedkommende,  især  om  Vinteren,  med  Gaardsarbeide,  som  Træsk- 
ning  og  deslige.  Jeg  troer  fremdeles  at  have  iagttaget,  at  disse  Beskjæftigelser  have 
en  gavnlig  Indvirkning  paa  de  Syges  Stemning.  Det  har  derfor  ogsaa  været  muligt  at 
tilstaae  adskillige  af  dem,  der  paa  denne  Maade  ere  sysselsatte,  noget  storre  Frihed  end 
tidligere,  og  det  har  viist  sig,  at  de  Syge  sjælden  have  misbrugt  den  Tillid,  man  har 
skjænket  dem  ved  at  lade  dem  paa  egen  Haand  gjore  Bytoure  og  Familiebesøg.  Naar 
jeg  i min  forrige  Generalberetning  har  omtalt,  at  den  ved  de  nævnte  Beskjæftigelser 
frembragte  Stemning  har  bidraget  til  at  gjøre  Undvigninger  mindre  hyppige,  saa  troer 
jeg  at  kunne  tilføie,  at  det  heromhandlede  Aar  har  bestyrket  denne  Erfaring.  Und- 
vigningernes  Antal  og  de  Undvegnes  Forhold  har  omtrent  været  det  samme  som  i min 
forrige  Generalberetning  omtalt. 

Det  selskabelige  Samliv  har  ligesom  foregaaende  Aar  været  fremmet  ved 
Udflugter,  Sammenkomster  og  Feste,  hvori  Asylets  Betjente  med  Familier  og  tildeels 
de  medicinske  Candidater  og  Studerende,  som  besøge  Kliniken,  have  deeltaget;  og  en 
større  Udvikling  af  Asylets  musikalske  Kræfter  har  bidraget  til  at  gjøre  disse  Sammen- 
komster mere  tiltrækkende  baade  for  Syge  og  Sunde. 

Tvangsmidlerne  have  desværre  i dette  Aar  været  anvendte  i langt  større 
Udstrækning  end  de  senest  foregaaende.  Medens  der  i 1860  anvendtes  Tvang  kun  hos 
13  Mænd  og  19  Qvinder  og  i Gjennemsnit  alene  6 Døgn  for  hver,  saa  har  der  i dette 
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Aar,  med  et  Belæg  af  tilsammen  462  været  anvendt  Tvang  hos  42  Mænd  og  13  Qvin- 
der  med  i Gjennemsnit  omtrent  7l/2  Døgn  for  hver.  Denne  forøgede  Tvang  gjælder 
især  2det  og  4de  Qvartal.  Qvartalslisten  for  2det  Qvartal  har  derfor  følgende 
Paategning : 

„Den  uforholdsmæssig  store  Tvangsanvendelse  er  gjort  nødvendig  deels  ved 
en  i Mai  og  Juni,  paa  Grund  af  det  ufordeelagtige  Yeir  bevirket  Excitation  hos  de 
Syge,  deels  ved  en  stærk  Overfyldning  i Mandsafdelingen.  Derfor  har  jeg  ogsaa  tilskre- 
vet adskillige  Amter  og  Private  om  at  hente  hjem  flere  af  de  uhelbredelige  Syge.“  — 
Med  Hensyn  til  første  Deel  af  denne  Anmærkning  skal  jeg  her  tilføie,  at  den  langva- 
rige, skarpe  Nordvestvind,  som  paa  den  nævnte  Tid  rasede,  syntes  at  frembringe  Søvn- 
løshed og  en  høist  irriteret  Stemning  saavel  paa  Fruentimmer-  som  paa  Mandssiden; 
men  at  denne  Stemning  hos  Qvinderne  mere  gav  sig  Afløb  gjennem  idelig  Passiar,  der 
ikke  gjorde  Anvendelse  af  Tvang  nødvendig,  medens  Mændene  grebe  til  Voldsomheder, 
som  gjorde  den  uundværlig. 

Paa  4de  Qvartals  Liste  findes  følgende  Anmærkning:  „Den  vedvarende  og 
betydelige  Overfyldning  af  Celleafdelingen  især  paa  Mandssiden  har  gjort  den  særdeles 
store  Tvangsanvendelse  nødvendig.  Og  da  det  har  viist  sig  umuligt  at  faae  hjemsendt 
dem,  der  stadigst  tiltrænge  den,  er  der  neppe  nogen  væsentlig  Forandring  til  det  Bedre 
at  vente,  forinden  Christiania  Sindssygeasyls  nye  Tilbygninger  kunne  tages  i Brug.“ 

Jeg  har  anført  disse  Enkeltheder  for  at  vise,  at  det  er  extraordinaire  Om- 
stændigheder, som  have  gjort  Tvangen  nødvendig  trods  mit  Ønske  om  saavidt  muligt 
at  undgaae  samme,  og  for  at  godtgjøre  end  yderligere,  hvor  stor  Trangen  er  til  forøget 
Asylrum. 

Sygebelægget. 

Efter  vedlagte  Aarsliste  har  det  samlede  Antal  behandlede  Syge  udgjort  462, 
nemlig  256  Mænd  og  206  Qvinder.  Af  disse  ere  i Aarets  Løb  indkomne  188,  nemlig 
98  Mænd  og  90  Qvinder.  For  disse  Sidstes  Vedkommende  skal  jeg  nu  angive  Hjem- 
stavnen. For  at  undgaae  Misforstaaelse  skal  jeg  dog  forinden  bemærke,  at  de  her  an- 
givne Tal  gjælde  Tilfælde  og  ikke  Personerne;  saaledes  har  f.  Ex.  en  Person  fra  Chri- 
stiania, som  indkom  3 Gange,  faaet  3 forskjellige  Løbenummere,  saa  at  han  i denne 
Fortegnelse  figurerer  som  3.  Naar  et  lignende  Forhold  træffer  et  lidet  Sted,  som  f.  Ex. 
Drøbak,  hvorfra  1 Person  er  indkommen  2 Gange,  udøver  det  en  saa  betydelig  Indfly- 
delse paa  det  figurerende  Tal,  at  jeg  har  fundet  det  nødvendigt  at  gjøre  uenne  Bemærk- 
ning. Den  opgivne  Hjemstavn  var  følgende: 
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Christiania  .... 

40. 

Christiansand 

2. 

Akershuus  Amt  . . . 

26. 

Bodsfæugslet*)  .... 

2. 

Buskeruds  Amt  . . 

19. 

Norde  Bergenhuus  Amt  . 

2. 

Christians  Amt.  . . 

15. 

Drammen 

1. 

Bratsbergs  Amt  . . 

15. 

Frederikstad 

Smaalenenes  Amt  . . 

12. 

Stavanger  

Hedemarkens  Amt 

8. 

Kongsberg 

Jarlsberg  ogLaurvigs  Amt 

8. 

Risøer 

1. 

Nedenæs  Amt  . . 

6. 

Sandefjord 

Lister  og  Mandals  Amt 

5. 

Christiansund  ..... 

1. 

Romsdals  Amt  . . . 

4. 

Røros 

Nordlands  Amt  . . 

3. 

Bergen  ....... 

1. 

Drøbak 

3. 

Kongsvinger 

Laurvig 

2. 

Sarpsborg  

1. 

Tøusberg 

2. 

Farsund  ...... 

1. 

Moss 

2. 

Jeg  har  af  de  i forrige  Beretning  meddeelte  Grunde  kun  for  de  Nyoptagnes 
Vedkommende  anført  Hjemstavnen.  Det  viser  sig,  at  Christiania  fremdeles  har  været 
stærkest  repræsenteret,  og  det  er  i Aar  som  foregaaende  Aar  netop  derfra,  at  Asylet 
har  erholdt  de  friskeste  og  derfor  meest  helbredelige  Tilfælde.  Blandt  de  40  herfra 
indlagte  vare  nemlig  27,  hos  hvilke  Sygdommen  havde  varet  kortere  Tid  end  et 
halvt  Aar. 

Aldersforholdene  vare  hos  de  i Aarets  Lob  indkomne  98  Mænd  og  90  Qvin- 
der  følgende: 


Under  15 

Aar  . . 

. 1 

Mand  . . . 

- Qvinde. 

Mellem  15—20 

— . . 

♦ 5 

— ... 

9 — 

— 20-30 

— . . 

. 25 

— ... 

31  — 

— 30  - 40 

— . . 

. 29 

— ... 

20  — 

— 40—50 

— . . 

. 23 

— ... 

23  — 

— 50-60 

— . . 

. 12 

— ... 

6 - 

- 60—70 

— . . 

. 3 

— ... 

— 

— 70-80 

— . . 

. - 

... 

1 - 

Medens  der  i 

forrige  Aar 

ikke 

var  forekommet 

noget  Tilfælde  i Alderen 

under  15  og  over  70  Aar,  er  i Aar  en  Dreng  i 14  Aars  Alder  og  en  Qvinde  i 75 


*)  Da  Fangernes  Hjemstavn  undertiden  er  tvivlsom,  har  jeg  anseet  det  rigtigst  at  holde  mig 
til  Reqvirenten. 
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Aars  Alder  kommet  under  Behandling.  Hos  begge  disse  var  Sygdomsanfaldet  nylig 
opstaaet,  og  begge  ere  udgaaede  helbredede.  Forøvrigt  er  Sygdommens  Fordeling  i de 
forskjellige  Aldersclasser  ikke  væsentligt  afvigende  fra  forrige  Aar.  — Hvad  Sygdom- 
mens eller  det  sidste  Anfalds  Varighed  før  Indlæggelsen  angaaer,  da  viser  Forholdet 
sig  for  de  Nyoptagnes  Vedkommende  som  følger: 


Under  x/a  Aar  . 

♦ 

♦ 

50  Mænd 

4 

4 

4 

61  Qvinder 

Mellem  V® — 1 — . 

• 

4 

10  — 

4 

4 

4 

9 

— 

- l-l’/a-  . 

♦ 

4 

9 — 

4 

4 

4 

10 

— 

— I1/*— 2—  . 

♦ 

4 

7 — 

4 

4 

4 

- 

— 

— 2—3  — . 

• 

4 

7 — 

4 

4 

4 

1 

— 

— 3—4  — . 

♦ 

4 

2 — 

4 

4 

4 

2 

— 

— 4—5  — . 

4 

4 

1 — 

4 

4 

4 

1 

— 

— 5—6  — . 

4 

4 

4 — 

4 

4 

4 

1 

— 

— 6— 7 - . 

4 

4 

1 — 

4 

4 

* 

1 

— 

— 7—8  — . 

• 

4 

1 - 

4 

4 

4 

- 

— 

- 8-9  - . 

4 

4 

1 — 

t 4 

4 

4 

1 

— 

1 

O 

IH 

1 

05 

1 

4 

4 

_ — 

4 

4 

4 

1 

— 

— 10-15  — . 

4 

4 

4 _ 

4 

4 

4 

2 

— 

— 15-20  — . 

4 

4 

1 - 

4 

4 

4 

_ 

— 

Medens  der  i forrige  Aar  blandt  de  nyindkomne  192  kun  fandtes  50  Mænd 
og  47  Qvinder,  hvis  Sygdoms  Varighed  var  under  x/a  Aar,  sees  altsaa  iaar  blandt  de 
188  Nyindkomne  50  Mænd  og  61  Qvinder  at  være  indlagte  i Sygdommens  1ste  Halv- 
aar.  Denne  gunstige  Omstændighed  har  som  sædvanligt  udøvet  en  velgjørende  Indfly- 
delse paa  Behandlingens  Resultat,  hvorom  jeg  skal  give  nærmere  Besked  ved  at  omhandle 
særskilt  disse  111  Tilfælde.  At  i dette  Aar  saaledes  flere  friske  Tilfælde  ere  komne 
under  Behandling  end  tidligere,  synes  vistnok  for  en  Deel  at  tyde  hen  paa,  at  vedkom- 
mende Autoriteter  og  Private  begynde  at  indsee  Fordelen  af  en  hurtig  Indlæggelse,  men 
skyldes  dog  fornemmelig  Christiania  aarvaagne  Sundhedspoliti.  Det  er  derfor  at  befrygte, 
at  Gaustad  i denne  Henseende  vil  blive  mindre  gunstigt  stillet,  naar  Christiania  faaer 
tilstrækkelig  Plads  i sit  eget  Asyl. 

Af  de  50  Mænd,  som  indkom  i Sygdommens  1ste  Halvaar,  vare  ved  Aarets 
Slutning  13  udgaaede  helbredede,  2 i Bedring  og  1 uhelbredet,  ligesom  1 afgik  ved 
Døden  nogle  Dage  efter  Indlæggelsen.  Tilbage  laae  altsaa  ved  Aarets  Udgang  33,  men 
af  disse  vare  14  i betydelig  Bedring,  saa  at  flere  af  dem  nu  (i  April  18629  ere  hel- 
bredede. 12  vare  uforandrede,  men  7 forværrede.  Af  de  61  Qvinder  vare  ved  Aarets 
Udgang  20  udgaaede  helbredede,  4 i Bedring,  2 uhelbredede  og  1 død,  medens  34  vare 
tilbageliggende.  Al  disse  34  vare  igjen  16  i saa  betydelig  Bedring,  at  de  for  en  stor 
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Deel  nu  ere  helbredede,  15  vare  uforandrede,  men  af  disse  er  senere  4 kommen  sig  bety- 
deligt, og  2 allerede  udskrevne  som  helbredede;  forværrede  ere  kun  3. 

Med  Hensyn  til  tidligere  Anfald  har  Forholdet  for  de  188  Nyoptagnes 
Vedkommende  været  følgende:  33  Mænd  og  34  Qvinder  have  havt  tidligere  Anfald, 

nemlig: 

• 1 tidligere  Anfald  13  Mænd  23  Qvinder. 

2 — — 8 — 6 — 

3 - — 3 — - — 

4 eller  flere  — 9 — 5 — 

Det  er  nok  muligt,  at  flere  kunne  have  havt  tidligere  Anfald,  men  Oplys- 

ninger haves  ikke  om  andre  end  de  her  anførte. 

Som  enevirkende  eller  hovedsagelige  Aarsager  ere  hos  deNyoptagne  opgivne 
eller  i Asylet  iagttagne  følgende : 

Arveligt  Anlæg  hos  ......  18  Mænd  og  18  Qvinder. 

Sorg  (Kjærlighedssorg , Familiesorg, 


Næringssorg  osv.)  .... 

13 

— 

- 

16 

— 

Drik  og  Sviir 

19 

— 

- 

- 

— 

Onani 

11 

— 

- 

1 

— 

Barselseng  og  Diegivning  . . . 

- 

— 

- 

13 

— 

Religiøs  Paavirkning  og  Læseri  . 

3 

— 

- 

6 

— 

Syphilis 

5 

— 

- 

1 

— 

Ærgrelse  ........ 

3 

— 

- 

2 

— 

Uterinsygdom  og  Menstruationsuorden 

- 

— 

- 

4 

— 

Fængselsstraf 

4 

— 

- 

1 

— 

Hjemvee . 

1 

— 

- 

4 

— 

Familietvist 

- 

— 

- 

3 

— 

Stød  paa  Hoved  og  Rygrad  . . 

3 

— 

- 

1 

— 

Forkjølelse . 

3 

— 

- 

1 

— 

Skræk  ......... 

- 

— 

- 

2 

— 

Overanstrængelse  og  Nattevaagen . 

1 

— 

- 

2 

— 

Hjertesygdom  ....... 

- 

— 

- 

2 

— 

Nervefeber 

- 

— 

- 

1 

— 

Tuberkulose  . 

1 

— 

- 

- 

— 

Arbeideragitationen  ..... 

1 

— 

- 

- 

— 

Aarsagerne  ere  denne  Gang  som  tidligere  opførte  efter  deres  Hyppighed,  og 
det  viser  sig,  at  arveligt  Anlæg,  Sorg,  Drik  og  Sviir  fremdeles  ere  de  hyppigste.  Der- 
hos har  denne  Gang  Barselseng  og  Diegivning  spillet  en  mere  end  almindelig  betydelig 
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Rolle,  idet  13  Tilfælde  af  denne  Art  ere  forekomne.  Dette  er  imidlertid  den  Aarsag, 
som  vi  helst  see;  thi  Puerperal manierne  og  Melancholierne  paa  Grund  af  Udtømmelse 
gjennem  B^rsélseng  og  Diegivning  have  fremdeles  under  samme  Behandling  som  tidligere, 
vedblevet  at  give  gunstige  Resultater. 

Sygdomsformerne* 

Det  samlede  Antal  Behandlede  er  efter  Aarslistens  Udvisende  462,  nemlig 
256  Mænd  og  206  Qvinder,  der  lede  af  følgende  Former: 


Melancholia  .... 

. 75  Mænd 

og  81  Qvinder. 

Mania  ...... 

. 59  — 

- 68  — 

Stupiditas  * . . . 

. 3 — 

- 1 — 

Dementia 

. 95  — 

- 48  - 

Idiotismus  acqvisitus  . 

. 5 — 

- 3 — 

Epilepsia 

. 10  — 

- 5 — 

Paralysis  generalis 

. 9 - 

- - — 

Naar  man  sammenfatter  de  3 første  Former:  Melancholia,  Mania  og  Stupi- 
ditas  som  primære,  i Regelen  helbredelige  Sygdomme,  og  de  øvrige  4 som  i Regelen 
uhelbredelige  Følgesygdomme,  saa  viser  sig  det  mærkelige  Resultat,  at  blandt  de  206 
Qvinder  lede  150  af  primære  og  56  af  secundære  Former,  medens  blandt  de  256  Mænd 
137  lede  af  primære  og  119  af  secundære  Former.  Hermed  stemmer  det  ogsaa 
særdeles  godt,  at  af  de  206  Qvinder  ere  47  udgaaede  helbredede,  medens  blandt 
de  256  Mænd  kun  34  Helbredelser  ere  forekomne.  Overhovedet  har  i den  senere  Tid 
Forholdet  stillet  sig  langt  bedre  for  Qvindernes  end  for  Mændenes  Vedkommende.  I 
Virkeligheden  stiller  det  sig  endogsaa  ugunstigere,  end  man  af  de  her  anførte  Talstør- 
relser skulde  formode;  thi  blandt  de  under  Melancholia  og  Mania  opførte  forekomme 
navnlig  for  Mændenes  Vedkommende  en  ikke  ganske  ringe  Mængde  invetererede  Til- 
fælde, som  for  Listernes  Skyld  have  maattet  beholde  sine  oprindelige  Navne,  men  som 
i Virkeligheden  ere  overgaaede  i Dements,  Idioti  eller  Paralyse.  Lignende  Tilfælde 
findes  vist  ogsaa  for  Fruentimmernes  Vedkommende,  men  langtfra  i samme  Mængde. 
At  Forholdet  heller  ikke  i Fremtiden,  ialfald  ikke  i en  nær  Fremtid,  vil  stille  sig  bedre, 
fremgaaer  ogsaa  deraf,  at  blandt  de  98  nyoptagne  Mænd  ikke  mindre  end  39  allerede 
ved  Indlæggelsen  led  af  uhelbredelige  Former,  hvorimod  kun  14  af  de  90  nyoptagne 
Qvinder  befandt  sig  i dette  Tilfælde. 

At  Asylet  altsaa  fremdeles  for  en  meget  væsentlig  Deel  benyttes  som  Pleie- 
stiftelse  sees  tydeligt  af  Listerne.  At  dette  Forhold  vil  vedblive  fremgaaer  af,  hvad 
der  ovenfor  er  anført  om  Vanskeligheden,  ja  Umuligheden  i at  faae  anbragt  voldsomme 
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og  besværlige  Syge  i Privatforpleining.  At  nogle  uhelbredelige  Syge  optages  og  behol- 
des i Asylet  vil  stedse  blive  nødvendigt,  saalænge  dette  benyttes  som  klinisk  Under- 
viisningsanstalt.  Herhen  hører  dog  kun  ganske  enkelte  Tilfælde,  navnlig  af  Idioti  og 
Paralyse.  Men  af  disse  har  jeg  fundet  mig  foranlediget  til  undertiden  at  optage  et  og 
andet  Tilfælde,  som  passede  godt  for  den  kliniske  Demonstration. 

Kliniken  er  fremdeles  ordnet  som  i min  forrige  Generalberetning  omhandlet. 
Der  har  til  hvert  Cursus  meldt  sig  i det  Mindste  5 Candidater  eller  ældre  medicinske 
Studerende,  der  i Regelen  med  Interesse  have  omfattet  Underviisningen.  Der  har  stedse 
været  tilstrækkeligt  Materiale  af  ældre  og  friskere  Tilfælde,  som  have  været  skikkede 
til  klinisk  Demonstration,  og  jeg  har  ingen  Skade  sporet  af  Besøgene  i Sygeafdelingerne; 
tvertimod  synes  navnlig  de  roligere,  helbredelige  Syge  at  sættes  i en  god  Stemning 
derved,  at  flere  dannede  Mænd  interessere  sig  for  dem  og  underholde  sig  med  dem. 

Behandlingen 

har  været  ledet  efter  samme  Principer  som  tidligere,  og  de  samme  Medicamenter  ere 
anvendte  med  omtrent  samme  Resultat.  Den  i forrige  Generalberetning  omtalte  Ind- 
sprøitning  af  Morphinopløsning  har  iaar  ikke  været  benyttet.  Yandkuren  har  enkelte 
Gange  været  anvendt  med  Held,  navnlig  i hysterisk  Mani  og  Melancholi.  Phosphas 
natricus  gr.  x 3 Gange  daglig  har  været  prøvet  hos  flere,  der  lede  af  hyppige  Pollutioner 
eller  Spermatorrhoe.  Om  dets  Virksomhed  tør  jeg  ikke  ytre  nogen  bestemt  Mening,  men 
de  gjorte  Forsøg  forekomme  mig  at  opmuntre  til  Fortsættelse. 

Sygdommens  Udgang* 

Af  Aarslisten  sees,  i hvilken  Tilstand  de  Syge  ere  udskrevne;  men  hvorledes 
de  Udskrevne  efter  Hjemkomsten  have  befundet  sig,  vil  jeg  finde  Anledning  til  nær- 
mere at  forklare  under  de  specielle  Sygdomsformer,  hvortil  jeg  nu  gaaer  over;  thi  jeg 
har  ved  Henvendelse  til  Autoriteter  og  Private,  der  samtlige  med  Beredvillighed  have 
efterkommet  min  Opfordring,  i Løbet  af  Marts  og  April  1862  erholdt  Underretning  om 
alle  de  Udgaaede. 

Iflelancholia. 

Under  denne  Form  ere  opførte  156,  nemlig  75  Mænd  og  81  Qvinder.  Af 
disse  ere  15  Mænd  og  20  Qvinder  udgaaede  helbredede.  Blandt  de  15  Mænd  ere  3 
indkomne  i Asylet  for  Tilbagefald,  medens  en  4de  i Hjemmet  er  behandlet  for  en  mil- 
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dere  melancholsk  Forstemning.  De  øvrige  have  vedblevet  at  være  raske.  Blandt  de 
20  helbredede  Qvinder  har  en  16aarig,  meget  tilbagesat  Pige,  som  under  sit  toaarige 
Ophold  i Asylet  forandredes  særdeles  betydeligt,  saa  at  hun  før  sin  Hjemreise  blev  con- 
firmeret  med  god  Christendomskundskab,  nogle  Maaneder  efter  Hjemkomsten  faaet  et 
Anfald  af  Raseri.  Alle  de  øvriga  have  holdt  sig  raske. 

I Bedring  ere  udskrevne  11  Mænd  og  10  Qvinder.  Blandt  de  11  i Bedring 
udgaaede  Mænd  angives  5 efter  Hjemkomsten  at  være  helbredede;  de  øvrige  have  holdt 
sig  omtrent  i samme  forbedrede  Tilstand,  i hvilken  de  forlode  Asylet.  Af  de  10  i Be- 
dring udskrevne  Qvinder  ere  2 efter  Hjemkomsten  helbredede,  2 ere  indkomne  i Asylet 
i forværret  Tilstand,  de  øvrige  ere  uforandrede  som  ved  Udskrivningen. 

Som  Uhelbredede  udgik  10  Mænd  og  6 Qvinder.  Af  de  10  som  uhelbre- 
dede  udskrevne  Mænd  ere  2 atter  indkomne  i Asylet;  de  øvrige  befinde  sig  i sit  Hjem 

1 uforandret  Tilstand.  Af  de  6 uhelbredede  Qvinder  ere  3 atter  indkomne  i Asylet, 

2 befinde  sig  i uforandret  Tilstand  i Hjemmet,  men  den  6te  siges  at  være  helbredet. 

De  3 som  Døde  udskrevne  Qvinder  bleve  samtlige  obducerede.  De  vare 

følgende : 

1.  K.  O.  T.,  Huusmandsdatter,  26 l/a  Aar  gi.,  indkom  den  16de  Februar 
1860.  Hendes  Sindssygdom  var  opstaaet  for  noget  over  2 Aar  tilbage,  efterat  hun  under 
Opholdet  paa  en  Sæter  var  bleven  skræmt  (paa  hvilken  Maade  oplyses  ikke),  og  ytrede 
sig  ved  Sørgmodighed,  melancholsk  Misstemning,  Umeddeelsomhed,  saa  at  hun  under 
sit  1 Vz  Aars  Ophold  her  kuu  et  Par  Gange  talede  enkelte  Ord,  tiltagende  Sløvhed  og 
og  Mangel  paa  Arbeidslyst.  Tilstanden  vedblev  næsten  aldeles  uforandret  det  første 
Aar;  menses  vare  uregelmæssige  og  ofte  kun  tilstede  med  flere  Maaneders  Mellemrum, 
uagtet  jævnlig  Brug  af  Halvbad.  Fra  Yaaren  1861  forværredes  hendes  Tilstand;  hun 
blev  mere  og  mere  sløv,  afmagredes  synlig,  var  bleg  og  mat,  havde  ingen  Madlyst  og 
kun  ringe  Søvn.  Hun  brugte  styrkende  Midler  uden  Bedring.  Endelig  indtraadte  fra 
September  Maaneds  Begyndelse  fuldstændig  Næringsvægring,  saa  at  hun  maatte  fodres 
gjennem  Sonde;  Afkræftelsen  tiltog  stadig,  og  efter  nogle  stærke  Krampeanfald  døde 
hun  den  Ilte  September. 

Obductionen,  som  foretoges  24  Timer  efter  Døden,  viste: 

Legemet  betydelig  afmagret,  Underlivet  ganske  indfaldet. 

I Hjernehuulheden  bemærkedes  nogen  venøs  Overfyldning  af  Hinderne  og 
lidt  Serum  i Sideventriklerne,  ellers  intet  Abnormt. 

Begge  Lunger  vare  temmelig  stærkt  adhærerede  til  Brystkassen,  saa  at  paa 
høire  Side  endog  nogen  Sønderrivning  fandt  Sted  ved  Udtagelsen;  i begge  Pleurahuler 
fandtes  nogle  Skeefuld  klart  Serum;  i Hjerteposen  ligesaa.  Øverste  Lap  af  begge  Lun- 
ger, men  især  af  høire,  var  saa  fuld  af  Tuberkler,  at  de  vare  haarde  og  ujævne  at 
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føle  paa.  Tuberklerne  vare  deels  isolerede,  deels  conglomererede  og  deels  overgaae.de 
til  Caverner,  af  hvilke  de  største  kunde  rumme  et  Dueæg.  Forresten  vare  Lupgerne, 
især  bagtil  og  nedad  spleniserede,  hist  og  her  med  nogen  isprængt  Tuberkelmasse  om- 
kring Brpnchiegrenene. 

Tarmene  vare  sammentrukne  og  tynde.  Livmoderen  havde  strax  over 
portio  vaginalis  en  Bøining,  saa  at  Grunddelen  var  bøiet  fremover  og  hvilede  paa 
Blærehalsen. 

2.  B.  A.  D.  22  Aar  gi.  Tjenestepige,  indkom  2den  Juni  1860.  Hun  var 
Datter  af  on  Jagteskipper  i smaae  Kaar.  Hendes  Moder  var  „besynderlig.14  Hun  skihr 
dres  som  en  sædelig  og  skikkelig  Pige,  indtil  hun  for  omtrent  2 Aar  siden  blev  skuffet 
af  en  Gaardmandssøn,  som  agerede  Kjæreste  med  hende.  Efter  denne  Begivenhed  blev 
hun  forandret,  opfarende  og  forvirret,  unaturlig  munter,  talte  meget  med  sig  selv,  tabte 
Sands  for  Arbeide  og  Orden,  samt  blev  meget  ustadig.  I den  sidste  Tid  før  Indlæg- 
gelsen havde  hun  viist  Tegn  til  Hørelseshallucinationer  og  havt  ringe  Nattesøvn.  Hun 
var  lille  af  Væxt,  men  særdeles  kraftig  bygget  og  velnæret.  Yed  Indlæggelsen  var 
hendes  Appetit  og  Afføring  i Orden,  og  menses  angaves  at  være  regelmæssige.  Hun 
kunde  ikke  give  nogen  rigtig  Forklaring  om  sin  Tilstand,  men  viste  sig  meget 
ængstelig. 

Hun  led  fra  og  til  af  Hovedpine  med  stærke  Congestioner,  viste  sig  under- 
tiden noget  pirrelig,  misstemt  og  mistænksom,  men  under  Brugen  af  kolde  Vadskninger, 
Halvbad,  Kopper,  snart  i Nakken,  snart  paa  Laarene,  og  Afføringsmidler,  naar  de  be- 
høvedes, bedredes  hun  saa  betydelig,  at  der  om  Sommeren  1861  gjordes  Forberedelser 
til  hendes  Hjemreise.  Men  4de  Juli  begyndte  hun  at  lide  af  Feberbevægelser  med  Tegu 
til  Congestioner  til  Lungerne.  I Løbet  af  August  udviklede  sig  en  Typhus,  hvoraf  hun 
døde  5te  September. 

Obductionen,  som  foretoges  24  Timer  efter  Døden,  viste: 

Legemet  meget  fyldigt  med  betydelig  Fedtafsætning. 

1 Hjernehulen:  Betydelig  venøs  Overfyldning  saavel  i de  haarde  som  bløde 
Hinder;  sinus  fulde  af  tyktflydende,  tjæreagtigt  Blod.  Hjernesubstantsen  af  normal  Farve 
og  Fasthed,  men  noget  blodoverfyldt. 

I Brysthulen:  Høire  Lunge  fast  adhæreret  til  Brystkassen  ved  friske 
Exsudater,  I begge  Pleurasække  noget  Serum;  Bronchierne  røde  og  fulde  af  Sliim. 
Begge  Lunger  stærkt  overfyldte  af  mørkt  Blod,  især  nedad  og  bagtil.  I det,  vel  contra- 
herede  Hjerte  mørkt,  tyktflydende  Blod.  Aortas  indvendige  Flade  i Nærheden  af  Hjer- 
tet kirsebærfarvet. 

I Underlivet:  Miltens  Omfang  betydelig  forøget,  haard,  men  noget  skj ør. 
Lever  og  Nyrer  blodoverfyldte.  I Tarmene,  ligefra  valvula  coli,  betydelig  Afsætning 
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saavel  i de  Peyerske  plaques  som  i de  solitære  Glandler , nedad  ulcererende.  De  største 
Afsætninger  meget  tykke  og  et  Par  Tommer  lange. 

3.  O.  P.  K.  31  Aar  gammel  indkom  19de  Februar  1861.  Hun  var  Datter 
af  fattige  Hiiusmandsfolk,  og  hendes  Moder  døde  som  sindssyg.  Selv  led  hun  som  Barn 
af  Rhachitis,  hvorefter  hun  blev  betydelig  forkrøblet.  Hun  lærte  ikke  at  gaae  før  i sit 
5te  Aar.  Bun  skildres  som  maadelig  begavet,  men  af  stridigt  Gemyt,  havde  for  4 
Aar  siden  en  Oiensygdom,  hvorved  høire  Øie  gik  tabt.  Hun  skal  have  ført  et  ud- 
svævende Liv  og  blev  i October  1859  ved  en  yderst  besværlig  Tangforretning  forløst 
med  et  dødfødt  Barn.  Sindssygdommen  begyndte  for  7—8  Uger  siden  med  Nedstemt- 
hed  og  Uro,  især  om  Natten,  samt  med  Syns-  og  Hørelseshallucinationer.  Hun  søgte 
at  stikke,  sig  bort  og  gjorde  med  Kniv,  Reb  og  Fyrstikker  Forsøg  paa  Selvmord'. 
Hendes  Appetit  var  ved  Indlæggelsen  graadig  og  Afføringen  i Orden;  menses  havde 
manglet  de  sidste  2 — 3 Maaneder.  Ved  Undersøgelsen  befandtes  en  betydelig  Misdan- 
nelse med  3 Sidebøininger  af  Rygraden,  udstaaende  Skulderblade  og  kjølformigt  frem- 
staaende  Brystbeen;  derhos  1ste  Hjertelyd  meget  forlænget  og  forstærket,  næsten  skur- 
rende,  især  over  Aortamundingen  og  langs  Carotiderne. 

Aandelyden  var  svag  og  især  opad  overdøvet  af  Hjertelyden.  Hjerteimpulsen 
stærk,  synlig  mellem  5te  og  6te  Ribbeen, 

Hun  viste  sig  meget  ængstelig  og  saa  sig  om  Natten  ofte  omgiven  af  Folk, 
som  vilde  tage  hende,  og  talte  kun  hviskende  med  Beklagelse  over  alt  det  Onde,  hun 
havde  gjort. 

Da  hun  var  svagelig  af  Udseende,  og  der  paa  Extremiteterne  saaes  Ar  efter 
gjentagne  A åreladninger,  anvendtes  Ferrum  reductum,  Sulph.  chininicus,  Rheum,  kraftig 
Kost  og  bayersk  01,  under  hvilken  Behandling  Kræfter  og  Udseende  bedredes,  og  Stem- 
ningen hævedes,  saa  hun  næsten  maatte  ansees  som  normal,  da  hun  efter  eget  Onske 
tilstodes  at  deeltage  i Markarbeidet  den  28de  Juni.  Under  dette  faldt  hun  pludselig 
om  med  et  Skrig  og  blev  strax  baaret  hjem  bevidstløs,  stiv,  med  blegt  Ansigt  og  blaa- 
lige  Læber  samt  næsten  pulsløs.  1 Time  senere  døde  hun. 

Obductionen,  som  foretoges  17  Timer  efter  Døden,  viste: 

Liget  stivt,  Rygfladen  noget  blaa;  Legemet  velnæret,  Formerne  trinde. 

Cranium  noget  skjævt  med  Indtryk  paa  begge  Sider  af  Issen  efter  Pacchioni- 
ske  Granulationer.  Dura  mater,  i hvis  sinus,  betydeligt,  mørkt,  tyndtflydende  Blod, 
noget  mat,  stærkt  fasthæftet  til  de  paa  begge  Sider  af  Issen  liggende,  middelstore  Pac- 
chioniske  Legemer.  Foran  disse,  paa  hver  Side  mellem  den  haarde  og  bløde  Hinde, 
nogle  trekantede,  1 Linie  lange  og  Va  Linie  brede,  med  Kalk  impregnerede  Legemer, 
der  hæfte  til  den  tynde  Hinde.  Under  pia  mater  nogen  serøs  Udgydning,  saa  den  paa 
flere  Steder  staaer  næsten  spændt  mellem  gyri.  De  fine  Hinder  løsnes  nogenledes  let 
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fra  Hjernemassen,  som  er  lidt  rosenfarvet  paa  Overfladen,  rødprikket  paa  Snitfladen 
og  af  normal  Fasthed.  I begge  Sideventrikler  noget  Serum.  Høire  cornu  posterius 
lidt  afstumpet. 

I begge  Pleurahuulheder  omtrent  4 Unzer  og  i Hjerteposen  1 Unze  Serum. 
Begge  Lunger  temmelig  stærkt  serøs  infiltrerede  gjennem  hele  Substantsen  og  derhos 
noget  interstitielt  Oedem.  I Hjertet  temmelig  meget,  mørkt,  tyndtflydende  Blod  og  nogle 
slappe  Coagler.  Paa  Aortaklappen  deels  nogen  jævn,  bruskagtig  Haardhed,  deels  Af- 
sætning af  blomkaalagtige  Exsudater,  der  let  falde  istykker  ved  Berørelse. 

Underlivet  viste  sig  stærkt  udvidet  ved  de  af  Gas  udspændte  Tarme ; Maven 
og  Leveren  vare  sunde,  kun  at  den  sidste  var  noget  stor  og  mørk.  Milten  var  omtrent 
dobbelt  saa  stor  som  normalt;  Størrelsen  forøget  især  i Bredden,  og  Indsnittet  ganske 
borte.  Tvertover  den  gik  en,  omtrent  2 Tommer  bred,  Stribe,  der  skiltes  fra  den 
noget  mørke  Miltsubstants  ved  en  lysere,  noget  i det  Gule  faldende  Farve.  Ved  Ind- 
snit i denne  fleskagtige,  noget  haarde  Masse,  sees  den  at  udgaae  fra  et  Punct,  i hvis 
Nærhed  den  er  ganske  guul  og  at  sprede  sig  triangulært  mod  Overfladen,  hvor  den  er 
mere  rødlig.  Venstre  Nyre  var  noget  liden,  men  ellers  normal.  Høire  paa  et  Par 
Steder  indtrukket  som  ved  smaae,  dybe  Ar.  Uterus  var  noget  stor,  indvendig  over- 
trukket med  tykt  blaarodt  Blod.  Vaginalportionen  saagodtsom  borte,  kun  4 vortefor- 
mige  Lapper  i dens  Sted.  Begge  Ovarier  fulde  af  Cyster. 

Disse  trende  Obductioner  give  vistnok  ikke  synderlig  Opklaring  angaaende 
Sindssygdommen,  men  da  jeg  i Regelen  anfører  samtlige  Obductioner,  og  disse  hver  for 
sig  forekomme  mig  ret  interessante,  har  jeg  ikke  villet  forbigaae  dem.  Navnlig  synes 
den  sidste  mig  at  levere  et  smukt  Belæg  for  det  mellem  Hjertesygdom  og  Miltsygdom 
bestaaende  Forhold. 

Mania. 

Under  denne  Form  er  opført  127,  nemlig  59  Mænd  og  68  Qvinder. 

Af  disse  ere  18  Mænd  udskrevne  helbredede,  men  6 af  dem  ere  igjen  ind- 
komne i Asylet,  nemlig  4 i Slutningen  af  1861  og  2 i April  1862.  Den  ene  af  dem 
indlagdes  under  et  Anfald  af  Melancholia  og  er  senere  atter  udskreven  helbredet.  De 
øvrige  5 have  igjen  havt  maniakalt  Anfald;  1 er  ved  denne  Beretnings  Afgivelse  ud- 
gaaet  helbredet;  de  andre  4 ere  fremdeles  under  Behandling. 

Blandt  Qvinderne  ere  26  udskrevne  helbredede  og  have  holdt  sig  raske  und- 
tagen 3,  som  paany  ere  indkomne  med  maniakalt  Anfald;  2 af  disse  ere  fremdeles  un- 
der Behandling,  den  3die  paany  udskrevet  helbredet. 

I Bedring  ere  udskrevne  7 Mænd,  af  hvilke  dog  1 er  indkommen  paany, 
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men  senere  udskreven  helbredet;  de  øvrige  6 have  holdt  sig  i samme  bedrede  Tilstand. 
Af  de  10  i Bedring  udskrevne  Qvinder  ere  2 indkomne  paany  i forværret  Tilstand;  de 
øvrige  befinde  sig  som  ved  Udskrivningen. 

Af  de  3de  Mænd,  som  udskreves  uhelbredede,  er  1 indkommen  paany ; de 
øvrige  2 Mænd  og  de  3 under  denne  Rubrik  hørende  Qvinder  befinde  sig  fremdeles  i 
uforandret  Tilstand. 

Som  Døde  udskreves  1 Mand  og  1 Qvinde.  De  bleve  begge  obducerede. 

1.  P.  J.  H.  45  Aar  gammel,  Inderst,  Søn  af  fattige  Forældre,  indkom  den 
13de  August  1861,  14  Dage  efter  Sindssygdommens  Udbrud.  Han  skal  have  været  en 
ordentlig,  arbeidsom  Mand,  men  led  den  sidste  Vinter  paa  Grund  af  Arbeidsløshed  den 
yderste  Mangel  og  blev  tilsidst  nødt  til  at  betle,  hvilket  han  tog  sig  meget  nær.  Syg- 
dommen ytrede  sig  med  Forvirring  i Adfærd  og  Tale,  Støi,  Søvnløshed  og  ambitiøse 
Delirier:  han  var  Dommer,  Keiser,  Christus  osv.  Han  svarede  ikke  synderlig  paa 
Tiltale,  men  sagde  dog  altid,  at  han  befandt  sig  særdeles  vel.  Familien  havde  ladet 
ham  aarelade  flere  Gange.  — Ved  Indkomsten  i Asylet  var  han  meget  medtaget  og 
afmagret;  forresten  var  hans  Tilstand  som  ovenfor  skildret:  han  talede  forvirret  om  sin 
store  Styrke,  sin  Magt  og  Storhed  og  kaldte  sig  stadig  Christus.  Syns-  og  Hørelses- 
hallucinationer synes  at  have  været  tilstede.  Han  havde  graadig  Appetit.  Afføringen 
var  i Orden;  Nattesøvnen  liden.  Fordetmeste  var  han  ureenlig.  — Der  forordnedes 
bayersk  01  og  styrkende  Diæt.  Tilstanden  vedvarede  uforandret,  indtil  den  29de 
August,  da  han  fandtes  liggende  i Sengen  bevidstløs,  med  stirrende  Blik,  Dreininger  af 
Hovedet  og  Strækning  af  Armene,  Kulde  over  hele  Legemet  og  neppe  følelig  Puls. 
Urin  og  Excrementer  vare  afgaaede  i Sengen.  Under  tiltagende  Debilitet  døde  han 
den  følgende  Morgen. 

Obductionen,  der  foretoges  30  Timer  efter  Døden,  viste: 

Legemet  yderst  afmagret. 

Hjerne  hul  en:  Dura  mater  normal  med  aldeles  blodtomme  sinus.  Under 
de  tynde  Hinder  temmelig  betydelig  serøs  Effusion.  Hjernesubstantsen  af  normal  Con- 
sistents,  lidt  injiceret.  I begge  plexus  choroidei  en  ærtstor,  halvt  forkalket,  tuberkel- 
lignende Svulst. 

Brysthulen:  Hjertet  normalt,  vel  contraheret.  Begge  Lunger  overalt 

oedematøse,  mod  Basis  hypostatisk  overfyldte.  I Pleurasækken  en  Deel  Serum. 

Underlivshulen:  Milten  abnorm  liden,  fast  af  Consistents.  Nyrerne  be- 
tydeligt blodoverfyldte.  Paa  høire  Nyres  Overflade  en  valnødstor  Cyste,  indeholdende 
en  klar  guulhvid  Vædske.  De  øvrige  Organer  normale. 

2.  B.  H.  34  Aar  gammel,  Huusjomfru,  indkom  den  5te  Mai  1857.  Hun 
havde  en  sindssyg  Broder,  der  døde  af  Tæring.  Hun  skildredes  som  en  Pige  af  ret- 
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skaffen  Characteer  og  gode  Aandsevner  samt  et  noget  heftigt  Temperament.  Hun  var 
altid  afhængig  af  Familien  og  plagedes  ofte  af  den  Tanke,  at  hun  var  detn  til  Byrde. 
Hun  led  i længere  Tid  af  forskjellige  hysteriske  Affectioner  og  var  Sommeren  1356  ved 
Sandefjord  Bad,  lidende  af  Spinalirritation  med  alle  dens  Phænomener,  hysteriske  Til- 
fælde, Kramper  osv.  Hun  havde  da  i et  Aar  hverken  staaet  eller  gaaet  og  i 2 Aar 
ikke  været  ude,  men  siddet  i et  mørkt  Kammer.  I Marts  Maaned  1857  begyndte  hun 
at  vække  Lægens  Opmærksomhed  ved  fortrolig  Meddelelse  om  et  Kjærlighedsforhold, 
hvilket  der  var  Grund  til  at  antage  ikke  havde  fundet  Sted.  Hun  var  ofte  i en  mis- 
modig Stemning  og  tilstod,  at  hun  bedrev  Onani.  Kort  efter  udbrød  et  Anfald  af  Mani 
med  Syngen,  Støien,  Voldsomhed  og  af  og  til  Ureenlighed  samt  næsten  manglende 
Nattesøvn.  Hun  var  trodsig  og  vredagtig,  sprang  endog  ud  af  Sengen,  idet  hun  paa- 
stod, at  Gud  nu  havde  givet  hende  Kraft  dertil.  — Efter  Indlæggelsen  paa  Asylet  var 
hendes  Tilstand  fremdeles  omtrent  som  ovenfor  skildret;  hun  var  exalteret  og  vredagtig, 
havde  en  Mængde  Fornødenheder,  omgav  sig  med  allehaande  Gjenstande,  Klæder,  Bø- 
ger, Sysager  osv.,  og  naar  dette  toges  fra  hende,  ødelagde  hun  Alt,  hvad  der  kom 
hende  i Hænderne.  Hun  talte  i en  eiendommelig  bestemt,  afmaalt  Tone  med  idelige 
Gjentagelser  og  smaae  Latterudbrud.  Hendes  Svar  røbede  stærk  Ideeflugt  og  stedse 
vexlende  Illusioner  med  Overvurderen  af  sin  egen  Personlighed.  Hun  led  af  Hallucina- 
tioner, førte  høirøstet  Tale  naar  hun  var  alene.  Ofte  ytrede  hun  religiøse  Vrangfore- 
stillinger og  ansaa  sig  for  en  særlig  af  Gud  udmærket  Person.  I Begyndelsen  holdt 
hun  fordetmeste  Sengen,  men  snart  begyudte  hun  at  være  oppe  og  vandrede  rastløs 
omkring.  Appetitten  var  stærk,  Afføringen  i Orden.  Tilstanden  vedblev  omtrent  ufor- 
andret i de  første  4 — 5 Maaneder;  dog  var  Exaltationen  og  Uroen  af  og  til  større,  og 
de  ambitiøse  Delirier  tiltog  i Styrke:  „hun  var  Dronning  af  Skandinavien,"  talte  med 
bydende  Stemme,  heftigt  og  vredagtigt.  — Menstruationen,  som  før  havde  været  ure- 
gelmæssig, ordnede  sig.  Fra  Slutningen  af  October  Maaned  blev  hun  roligere  og  be- 
skjæftigede  sig  med  Haandarbeider;  men  hun  var  fremdeles  den  samme  høie  Person  som 
før,  var  hovedrig,  eiede  mere  end  100,000  Spd.  osv. 

I 1858  var  Tilstanden  omtrent  den  samme,  dog  røbede  hun  af  og  til  mere 
Forvirring  og  end  mere  Selvtillid  end  før:  „hun  var  Keiserinde  af  Norge."  Menstrua- 
tionen var  uregelmæssig,  blot  tilstede  3 — 4 Gange  i Aarets  Løb. 

Gjennem  1859  holdt  hun  sig  ogsaa  næsten  uforandret,  dog  led  hun  siden 
Midten  af  September  Maaned  af  stadig  Hoste  samt  af  og  til  af  Hæshed. 

I Begyndelsen  af  1860  findes  i Personalprotocoilen  anført:  „Hun  beklager 
sig  over,  at  man  ikke  lader  hende  faae,  hvad  der  sendes  hende  fra  hendes  Riger.  Ny- 
lig kom  der  5 Silkekjoler  til  hende.  Hun  faaer  en  Dragt  og  en  liden  Guldkrone  fra 
hvert  af  sine  1000  Riger.  Nylig  sendtes  der  hende  store  Skatte  fra  Jerusalem  af  Guld 
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og  Juveler,  saa  hun  blev  ganske  undselig.  Hun  er  døbt  i Jerusalem,  fordi  hun  har 
Christus  i sit  Hjerte;  desuden  i Arendal  og  Trondhjems  Domkirke.  Af  Christi  Efter- 
ladenskaber ferholdt  hun  Intet;  „„Stakkel,  han  efterlod  sig  vist  Intet.““  Hun  er  Pav- 

i 

inde;  i Rom  eier  hun  Yaticanet,  som  har  11,000  Værelser;  hun  vil  dog  ikke  indrømme 
Assistentlægen  nogen  Beqvemmelighed  der,  da  saadant  ikke  vilde  passe  sig.“  Fra  Juni 
Maaneds  Begyndelse  ytrede  hun  Forgiftningsfrygt,  spiste  lidet,  fordi  hun  saa  Dyr  og 
alskens  Uhumskheder  i Maden  og  troede  den  forgiftet.  Den  føromtalte  Hoste  vedvarede 
med  tiltagende  Heftighed  og  af  og  til  forbundet  med  Hold  og  stærkt  Ildebefindende. 
Hun  neglede  at  tage  Medicin;  hun  afmagredes  betydeligt,  saa  mat  ud,  med  graalig 
Ansigtsfarve. 

I 1861  tiltog  hendes  legemlige  Ildebefindende;  Aandedrættet  blev  kort  og 
besværet,  hun  var  hæs  og  plagedes  af  stærkfe  Hosteanfald.  Udseendet  forværredes  sta- 
digt. Hun  tillod  ingensorahelst  Undersøgelse  og  afslog  al  Medicin.  Endelig  findes  17 /g 
anført:  „Hun  ligger  siden  igaarmorges  med  betydelig  besværet  og  hyppigt  Aandedræt, 

der  idag  énd  mere  er  tiltaget,  saa  hun  ligger  gabende,  med  blaae  Læber,  blegt  Ansigt 
og  kolde  Yderlemmer,  Struberallen  og  neppe  følelig  Puls.  Til  Lægen,  Som  gjør  hende 
bekjendt  med  Stillingens  Fare,  svarer  hun,  at  det  er  værst  for  ham,  da  altid  Manden 
sørger  meest  ved  Konetts  Død.  Fra  og  til  i Nattens  Løb  en  lille  Antydning  til  Selv- 
bevidsthed, men  for  det  meste  er  hun  „„Keiserinde  af  Norge““  osv.“ 

Den  17de  September  om  Middagen  døde  hun  folig. 

Ved  Obductionen,  som  foretoges  næste  Dag,  saaes  Lungerne  overmaade  be- 
tydelig destruerede  af  en  Mængde  Caverner  og  fulde  af  Tuberkler  i alle  Udviklings- 
stadier. ^ For  Resten  var  intet  Synderligt  at  mærke. 

Der  viser  sig  altsaa  iaar  det  sædvanlige  Forhold,  at  nemlig  Manierne  lettere 
helbredes  end  Mfelancholierne,  men  at  derimod  Helbredelsen  ved  de  første  er  mindre 
varig  énd  Véd  de  sidste. 

Stupiditas. 

Under  denne  Rubrik  ere  opførte  3 Mænd  og  1 Qvinde,  af  hvilke  1 Qvinde 
Og  1 Mand  ere  udskrevne  i Bedring,  1 Mand  udgaaen  uhelbredet  og  1 tilbageliggende. 
Den  i Bedring  fidgaaede  Qvinde  har  holdt  sig  ved  samme  Tilstand,  hvorimod  Manden 
er  indkommen  med  Recidiv  og  atter  i April  1862  udskreven  i Bedring.  Den  tthelbre- 
dede  Mand  er  efter  Hjemkomsten  uforandret. 

Intet  af  de  heromhandlede  Tilfælde  har  været  saa  characteristisk  eller  i 
nogen  anden  Henseende  af  saadan  Betydning,  at  det  synes  egnet  til  nogen  nærmere 
Meddelelse. 
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Demcntia. 

Samtlige  under  denne  Rubrik  opførte  Tilfælde  have  allerede  ved  Indlæggel- 
sen været  saa  vidt  fremskredne,  at  Dements  er  diagnostiseret.  Herunder  indbefattes 
altsaa  ikke  de  mange  under  Manie  og  Melancholie  opførte,  som  senere  ere  overgaaede  i 
heromhandlede  Form. 

For  Dements  ere  behandlede  143,  nemlig  95  Mænd  og  48  Qvinder.  Af 
disse  ere  2 udskrevne  helbredede,  nemlig  1 Mand  og  1 Qvinde,  hvilke  begge  efter  Hjem- 
komsten have  holdt  sig  raske.  I Bedring  ere  udskrevne  8 Mænd  og  6 Qvinder,  hvilke 
samtlige  vare  bievne  roligere  og  mere  disciplinerede,  saa  de  lettere  kunde  anbringes  i 
Privatforpleining.  Enkelte  have  endog  efter  Hjemkomsten  kunnet  forsørge  sig  selv. 
Blandt  Qvinderne  er  1 Huusmandskone,  hvis  Sygdom  havde  udviklet  sig  hurtig  efter 
Puerperalmanie,  i Hjemmet  helbredet,  2 ældre  Qvinder,  den  ene  henimod  70  og  den 
anden  nær  80,  ere  dode  i Hjemmet  uden  Forværelse  af  Sindssygdommen. 

Som  uhelbredede  udgik  32  Mænd,  der  vistnok  for  største  Delen  vare  saavidt 
disciplinerede,  at  de  kunde  anbringes  i Privatforpleining;  men  hvis  Sindssygdom  dog 
ikke  havde  undergaaet  nogen  væsentlig  Forandring.  Af  disse  uhelbredede  Mænd  har  1 
efter  Udskrivningen  hængt  sig,  og  en  anden,  en  Mand  paa  henved  de  70,  er  død  natur- 
lig Død. 

Paa  Grund  af  den  stærke  Overfyldning  i Asylets  Mandsafdeling  har  Hjem- 
sendelsen af  saadanne  Sindssyge,  som  her  omhandles,  været  paaskyndet  saa  meget 
muligt.  Blandt  Qvinderne  ere  9 udskrevne  uhelbredede,  hvilke  samtlige  ere  anbragte  i 
Privatforpleining  og  efter  Udskrivningen  have  vedblevet  at  befinde  sig  omtrent  i ufor- 
andret Tilstand. 

Døde  ere  3 Qvinder  og  1 Mand,  hvilke  samtlige  bleve  obducerede.  De  vare: 

1.  I.  P.  G.  33aarig,  ugift  Huusmandssøn,  indkom  3die  August  1860.  — 
Hans  Ferældre  levede  i smaae  Kaar.  I Familien  var  ingen  anden  Sindssygdom  be- 
kjendt,  end  at  en  Farbroder  skal  have  været  rasende  et  Par  Aar.  Ved  hans  Barndom 
og  Opdragelse  var  Intet  at  mærke,  og  hans  Helbred  var  god  indtil  det  14de  Aar. 
Mens  da  anfaldtes  han  en  Nat  af  saa  heftige  Smerter  over  hele  Underlivet,  at  han 
skreg  høit.  Han  havde  den  Tid  været  paa  Arbeide  ved  et  Teglværk  og  sovet  Middag 
paa  Maven  i det  Frie,  hvorunder  han  troede,  at  et  Fiirbeen  var  krøbet  i ham  og  for- 
voldte ham  disse  Smerter.  — Han  var  nu  længe  meget  syg  og  oftest  sengeliggende.  I 
Forbindelse  med  Smerterne  følte  han  oftere  stærk  Hunger  og  Torst,  men  efter  Nydelse 
af  Mad  og  Drikke  forværredes  han,  blev  opblæst  og  fik  Opkastelse.  Smerterne  vare 
mindre  stærke,  naar  han  holdt  sig  i Ro,  og  han  taalte  lidet  at  arbeide.  — Under  af- 
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vexlende  Bedring  og  Forværrelse  vedvarede  denne  Tilstand  omtrent  i 10  Aar,  i hvilken 
Tid  han  gik  i Skole  og  blev  confirmeret. 

For  9 Aar  siden  bedredes  han  mærkeligen,  saa  han  i 2 l/a  Aar  var  næsten 
smertefri  og  arbeidede  dygtig.  Denne  Bedring  tilskrev  han  en  særdeles  stram  og  ube- 
hagelig Lugt,  der  udstrømmede  fra  en  med  Bylder  og  Saar  besat  Lægdslem,  med  hvil- 
ken ingen  Anden  kunde  holde  ud  at  være  sammen.  Saavel  denne  stramme  Lugt 
som  senere  Liiglugten  udøvede  efter  Angjældendes  Formening  en  gavnlig  Virkning  paa 
Fiirbenet,  som  derved  bedøvedes  uden  dog  at  dræbes.  Som  en  Følge  af  denne  Lugt 
ansaa  han  den  nævnte  Bedring,  der  varede  2%  Aar. 

For  6 Aar  siden  forværredes  han  atter.  Lægen,  som  tilkaldtes  i Juni  f. 
A.,  beskriver  Tilstanden  saaledes:  „Han  troer  sig  fremdeles  opfyldt  af  Fiirbeen,  som 
han  føler  tumle  sig  i Maven,  og  som  spadsere  rundt  om  Underlivet  op  til  Skulderbla- 
dene og  fremover  saavel  som  op  under  Brystet,  hvor  de  suge,  skjære  og  stikke.  Han 
føler  stærk  Udspænding  i Hjertekulen,  kaster  ofte  op  og  maa  fra  og  til  stikke  Fingeren 
i Halsen  „tor  at  faae  Luft.“  Han  føler  sig  ofte  tørstig  og  sulten;  men  efter  Maden 
bliver  Fiirbenet  endnu  mere  uroligt.  Det  spadserer  da  ofte  op  i Halsen  og  Munden 
paa  ham,  hvor  han  føler  det  regjere  og  ofte  hører  det  „klunke11  saa  høit,  at  han  paa- 
staaer,  man  kan  høre  det  ud  paa  Gaarden,  og  dette  især  om  Natten.  Han  lider  aldrig 
af  Pyrose;  Afføringen  er  træg  og  sjelden,  med  2—4  Dages  Mellemrum.  Nattesøvnen 
forstyrres  ved  Fiirbenets  Bevægelser.  Han  klager  ikke  over  Hovedpine,  men  grubler 
over  sin  Tilstand  og  taler  undertiden  om,  at  det  var  bedst  at  tage  Livet  af  sig,  men 
lover  dog  at  bede  Vorherre  bevare  sig  for  slige  Tanker.  Undertiden  græder  han  og 
jamrer,  men  er  for  det  Meste  taalmodig,  opfører  sig  iøvrigt  fornuftig  og  bliver  kun 
vred,  naar  man  modsiger  ham  i hans  Indbildning  om  Fiirbenet.  Han  anklager  ofte  sin 
afdøde  Fader,  fordi  hau  forhindrede  ham  fra  at  besøge  den  kloge  Mand  i Sigdal,  som 
var  overmaade  viis  til  at  skaffe  Folk  af  med  alt  Slags  Ondt.  — Han  har  endnu  godt 
Haab  om  at  blive  frisk,  naar  han  bare  kunde  faae  den  rigtig  stærke  Forgift,  som  kunde 
dræbe  Fiirbenet,  hvilken  han  anmoder  Lægen  om  at  skaffe  sig.  I Haab  om  at  erholde 
denne  er  han  villig  til  at  underkaste  sig,  om  det  end  skulde  være  et  meget  langvarigt 
Ophold  i Gaustad  Asyl. 

Tilstanden  bedredes  noget  forrige  Høst,  forværredes  atter  Vinteren  over;  og 
Forværreisen  tiltog  ved  Paasketider;  senere  have  Bedring  og  Forværrelse  afvexlet.11 

Ved  Indlæggelsen  var  han  mager,  noget  gusten  af  Ansigtsfarve,  med  stivt 
og  noget  vildt  Blik.  Underlivet  var  opdrevet  med  temmelig  udbredt  tympanitisk  Lyd  i 
venstre  Hypochondrium  og  noget  klangfuld  Percussion  udad  i høire  Hypochondrium  og 
et  Stykke  opad  paa  de  nederste  Ribbeen.  Ingen  Omfindtlighed  bemærkedes  endog  ved 
dybt  Tryk,  og  den  i Dybden  kjendelige  Pulsation  af  Aorta  adskilte  den  Syge  meget 
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tydelig  fra  Fiirbenenes  Bevægelser,  som  til  enkelte  Tider  især  efter  Maaltiderne  vare 
yderst  stærke. 

Hans  Søvn  var  fremdeles  ringe  og  Afføringen  noget  træg,  Appetiten  god; 
men  efter  sure  og  salte  Spiser  sporedes  Forværrelse. 

Med  Hensyn  til  den  mentale  Tilstand,  da  viste  sig  ingen  Forvirring  uden- 
for den  faste  Forestilling  om  eet  eller  flere  Fiirbeen;  men  i dette  Punct  lod  han  sig 
ikke  forstyrre  af  den  allerstørste  Urimelighed.  Han  blev  kun  opbragt,  naar  man  vjste 
ham  det  Forkeerte  i hans  Forestillinger.  Han  græd  og  hylede  under  Smerterne  og  øn- 
skede undertiden,  at  Underlivet  maatte  blive  opskaaret. 

Han  havde  i Hjemmet  brugt  Neptunsbælte,  Afføringsmidler,  Opium,  Dowers- 
pulver,  essentia  ferulæ,  ess.  castorei  og  mange  andre  Midler,  i Regelen  med  saadan 
Virkning,  at  der  i Begyndelsen  indfandt  sig  nogen  Bedring,  hvilken  dog  ikke  blev  af 
Varighed. 

Her  benyttede  han  først  solut.  arseniitis  kalici  gtt.jj — V t.  p.  d.  samt 
hver  3die  Dag  ol.  ricini,  derpaa  Magist.  bismuthi  og  morphium,  senere  electuarium 
anthelmint.  med  mosehus,  Alt  omtrent  med  samme  Virkning  som  de  i Hjemmet  benyt- 
tede Midler.  Udover  Høsten  og  henimod  Juul  benyttede  lian  udelukkende  Melkediæt, 
senere  castoreum  i Pulver  og  tilsidst  ol.  animale  Dippelii  indtil  gttx.,  hvilke  seponere- 
des  Ilte  September. 

Om  Morgenen  13de  September  indfandt  sig  gjentagne  Brækninger  og  udover 
Formiddagen  stærke  Smerter  i hele  Legemet,  især  i Armene.  Henimod  Middag  fand- 
tes han  badet  i Sved,  med  krampagtigt  bøiede  Arme,  Hænder  og  Fingre,  der  kun  med 
Besvær  og  Smerte  lode  sig  rette  ud.  Han  var  ved  fuld  Bevidsthed,  jamrede  og  klagede 
stærkere  end  før.  Ansigtet  var  fordreiet,  med  Fraade  for  Munden,  blaalige  Læber. 
Pulsen  lille,  ikke  frequent,  Underlivet  ikke  udspændt  eller  ømfindtligt. 

Under  Forsøg  paa  at  bringe  ham  i Bad  collaberede  han  og  døde  Kl.  1 3/4. 

Obductionen  foretoges  48  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Der  var  stærk  Liigstivhed  tilstede. 

I Hjernehuulheden  vare  de  tynde  Hinder  fordunklede,  især  under  os  bregma- 
tis  paa  høire  Side,  og  under  samme  Oedem.  Hjernen  blodoverfyldt,  Hjernemassen 
fugtig,  rosenfarvet,  især  mellem  de  noget  atrophierede  gyri  i Parietalegnen ; Hinderne 
let  afløselige;  cornu  inferius  kortere  paa  høire  end  paa  venstre  Side;  cornu  posterius 
paa  venstre  Side  noget  tilsluttet. 

I Brysthuulheden:  venstre  Pleura  lidt  adhæreret  opad,  men  stærkere  nedad, 
især  til  Mellemgulvet,  lidt  Emphysem  i venstre  Lungespids;  høire  pleura  ogsaa  stærkt 
adhæreret,  især  nedad  til  Mellemgulvet,  glandula  thymus  temmelig  stor;  i høire  Hjerte- 
kammer lidt  flydende  Blod,  venstre  næsten  tomt 


I Underlivet:  Stærke  Sammen  voxningeii  i høire  regio  hypochondriaca  mellem 
omentum  og  Bugvæggen,  mellem  fløxura  coli  dextra,  pars  pylorica  ventriculi  og  lobus 
dexter  hepatis,  Hele  colon  ascendens  ligger  fast  til  den  bagerste  Bugvæg,  colon  trans- 
versum sammenklebet  til  curvatura  major  ventriculi,  og  hele  curvatura  minor  adhæreret 
til  hepar;  stærke  og  udbredte  Adhærenoer  mellem  Leveren  og  Mellemgulvet*  mellem 
Mellemgulvet  og  Maven.  Ventriculus  meget  udvidet;  pylorus  forsnevret,  med  fortyk- 
kede, fibrinøs-bruskagtige  Vægge.  Strax  nedenfor  pylorus  saaes  duodenum  perforeret 
ud  til  en  tillukket  Sæk;  mellem  coecum  og  duodenum  fandt  Tilledning  Sted;  en  Slynge 
af  åexura  sigmoidea  laa  langt  ned  i det  lille  Bækken.  Leveren  vat  stærkt  mørkfarvet, 
Nyrerne  mørke  og  blodoverfyldte. 

Jeg  har  anført  Sygehistorien  temmelig  detailleret  og  Obductionsresultatet 
fuldstændigt,  fordi  de  forekomme  mig  hver  for  sig,  men  især  i Sammenhæng,  at  have 
en  mere  end  almindelig  Interesse. 

2.  G.  J.  L.  50  Aar  gammel,  Bondekone,  indkom  26de  Marts  1857. 

Hendes  Morfader  og  Moster  havde  været  sindssyge,  for  øvrigt  var  ingen 
Sindssyg  i Familien.  Hun  skal  have  været  rask  som  Barn,  havt  gode'  Anlæg  og  skil- 
dres som  en  brav  og  stræbsom  Kone,  havde  været  gift  i 25  Aar  og  havde  flere  raske 
Børn.  Ved  fælles  Stræbsomhed  havde  Ægteparret,  som  levede  et  lykkeligt  Familieliv, 
lagt  sig  Noget  til  Bedste.  Men  ved  en  Odelsproces  berøvedes  de  Alt;  Denne  Begiven- 
hed, som  indtraf  for  6 Aar  siden,  tog  hun  sig  meget  nær;  men  Sindssygdom  mærkedes 
først  i Januar  1856,  da  hun  efter  nogen  Tids  Sengeliggen  overgav  sig  til  religiøst 
Sværmerie,  hvilket  mod  Foraaret  aflostes  af  en  vredladen  Stemning  med  Illusioner  og 
Udbrud  af  Banden  og  Støien;  hun  plagedes  af  Syns-  og  Hørelseshallucinationer  og 
tabte  Interessen  for  Mand,  Børn,  Huns  og  Hjem. 

Der  var  ikke  bemærket  nogen  Forandring  ved  hendes  legemlige  Befindende. 

Ved  Indlæggelsen  var  hendes  mentale  Tilstand  omtrent  som  beskreven:  hun 
var  stedse  vredladen,  misfornøiet  med  enhver  Paavirkning  og  i høieste  Maade  umeddeel- 
som,  svarede  ikke  paa  forelagte  Spørgsmaal  eller  gjorde  kun  en  Deel  usammenhængende 
Contraspørgsmaal. 

Hun  vilde  ikke  beskjæftige  sig,  men  gik  for  det  Meste  ørkesløs  i Corridoren 
eller  Gaardspladsen  i vredladen  Stemning  og  faldt  ofte  Folk  i Talen  med  en  Række 
meningsløse  Spørgsma,al,  som  hun  forsøgte  at  bringe  i et  Slags  Riirn,  hvilket  som 
oftest  alene  bestod  i tilhængte  Eenstavelsesendelser  som:  mi,  di,  saa,  naa,  da,  ha  o.  s. 
v.  — Undertiden  førte  hun  meget  høirøstet,  usammenhængende,  meningsløs  Enetale,  som 
hun  ligeledes  stræbte  at  briEge  i Riim. 

Hun  benyttede  i Begyndelsen  til  Forsøg  opium;  men  da  ingen  Virkning 
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sporedes  heraf,  ophørte  hun  efter  kort  Tid  og  forblev  i uforandret  Tilstand  til  de 
første  Dage  af  1861,  da  hun  begyndte  stærkt  at  afmagre. 

Under  8de  Januar  viste  sig  stor  Mathed,  Bleghed  og  hyppig  Puls,  med  mat 
Percussion  over  høire  Lunges  øverste  Trediedeel  baade  fortil  og  bagtil,  hvor  der  hørtes 
Bronchophonie  og  Bristen  af  store,  seige  Blærer. 

Hertil  sluttede  sig  snart  Diarrhoe.  Døden  endte  hendes  ynkelige  Tilværelse 
10de  Marts.  De  sidste  Dage  var  hendes  Stemning  mildere,  en  enkelt  Gang  var  hun 
endog  venlig  og  i Modsætning  til  den  vedvarende  Vrede,  hvormed  hun  bebreidede  Læ- 
gerne, baade  hvad  de  gjorde  og  undlod,  takkede  hun  hjertelig  for  al  hende  viist  Omhu. 
Senere  viiste  hun  ikke  Tegn  til  Bevidsthed,  men  var  dog  mindre  vredladen. 

Jeg  har  anført  dette,  fordi  denne  Forandring  mod  Døden,  som  hos  Digterne 
spiller  en  saa  fremragende  Rolle,  i Virkeligheden  er  saa  sjelden,  at  det  vel  lønner  sig 
at  optegne  de  faae  Tilfælde,  hvor  saadant  — om  end  kun  som  en  Antydning  — fin- 
der Sted. 

Obductionen  foretoges  37  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Legemet  betydelig  afmagret  med  Liggesaar  paa  os  sacrum. 

I Hjernehuulheden:  store  Pacchioniske  Granulationer;  de  tynde  Hinder  for- 
dunklede især  i Regionen  under  ossa  bregmatis,  hvor  gyri  ere  betydelig  atrophierede,  med 
rigelig  Ansamling  af  Serum  under  arachnoidea.  Hinderne  afløses  med  Lethed  fra 
Hjernesubstantsen,  som  er  af  normal  Fasthed  og  ikke  meget  blodprikket;  Sideventrik- 
lerne næsten  fyldte  med  Vand;  cornu  posterius  kortere  paa  høire  end  paa  venstreSide; 
fornix  meget  blød;  temmelig  mange  sniaae  Granulationer  i glandula  pinealis. 

I Brysthuulheden : høire  Brysthalvdeel  mere  udvidet  end  venstre,  med  tympa- 
nitisk  Percussion.  Ved  Aabningen  udstrømmer  Luft,  og  den  høire  Lunge  viser  sig 
nedad  sammenfalden,  opad  adhæreret  til  Brystvæggen.  I høire  Pleurahuulhed  1 å 2 
Pægle  Serum.  Begge  de  øverste  Lapper  af  høire  Lunge  overalt  gjennemsaaede  og  næ- 
sten tætpakkede  med  Tuberkler;  nedad  i øverste  Lap  en  stor  Caverne  med  Aabning 
udad  paa  Lungens  Overflade.  Nederste  Lap  mørk  og  blodoverfyldt  med  mere  spredte 
Tuberkler;  desuden  noget  Oedem  i øverste  og  Emphysem  i mellemste  Lap.  Venstre 
Lungss  øverste  Deel  ligeledes  fastvoxen  til  Brystvæggen;  dens  øverste  Lap  rigelig  fyldt 
med  Tuberkler  og  opad  med  en  større  Caverne,  for  Resten  temmelig  oedematøs;  dens 
nederste  Lap  ligeledes  opad  fyldt  med  Tuberkler,  nedad  og  bagtil  mørk  og  blodover- 
fyldt, i Randen  fortil  emphysematøs.  Nogle  Unzer  Serum  i Hjerteposen. 

I Underlivet  sees  en  Mængde  uklart,  temmelig  tyndt  Fluidum,  samt  tynde 
guulagtige  Excrementer,  der  vise  sig  at  være  udtraadte  gjennein  et  rundt  Saar  af  om- 
trent en  Tommes  Diameter  paa  ileum,  omtrent  et  Par  Tommer  fra  coecum.  Saarets 
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Rande  ere  noget  opvulstede  og  infiltrerede,  temmelig  skarpt  afskaarne;  Leveren  gunl- 
bleg,  meget  skjør;  Milten  liden. 

3.  Gr.  K.  B.  39  Aar  gammel,  indkom  13de  December  1859. 

Hun  er  Datter  af  Gaardmandsfolk,  i hvis  Familie  ingen  Sindssygdom  er  be- 
kjendt,  mistede  9 Aar  gammel  sine  Forældre  og  blev  overladt  Fremmede,  hos  hvilke 
hendes  medfødte  Hidsighed  fik  temmelig  frit  Raaderum.  Hun  skal  have  havt  gode 
Evner  og  nydt  ret  god  Opdragelse  samt  været  sædelig  og  skikkelig.  For  8 Aar  siden 
blev  hun  gift  med  en  Bonde,  der  eiede  en  lille  Gaardpart.  Forholdet  mellem  Ægte- 
folkene var  godt,  og  Ægteskabet  velsignedes  med  4 Børn.  Under  første  Svangerskab 
for  7 Aar  siden  sporedes  Sindsforvirring,  der  senere  med  kortere  og  længere  Mellemrum 
er  vendt  tilbage.  For  3 Aar  siden  fik  hun  et  Slagtilfælde,  der  har  efterladt  sig  Lam- 
hed i venstre  Over-  og  Underextremitet.  Herefter  har  Sindssygdommen  tiltaget,  navn- 
lig i sidste  Halvaar.  I den  sidste  Tid  har  hun  været  truende,  voldsom,  endog  farlig 
ligeoverfor  Mand  og  Børn.  Hallucinationer  have  været  tilstede. 

Kort  efter  Indlæggelsen  optoges  følgende  Status  præsens: 

Hun  er  liden  af  Vext  og  noget  spæd.  Hovedet  er  stort  af  Omfang,  meget 
bredt,  især  over  de  stærkt  udbugtede  Issebeen,  der  ved  en  dyb  Indsænkning  som  ved 
et  Baand  adskilles  fra  det  ligeledes  stærkt  udvidede  Forhoved.  Nakkebenet  skaalfor- 
migt  udspringende  med  en  noget  ophøiet  Rand.  Haaret  brunt,  temmelig  tæt.  Ansigtet 
stærkt  fregnet,  med  særdeles  fremspringende  blaae  Oine  og  hængende  Oienlaag,  et  vex- 
lende,  som  oftest  mørkt  og  uvenligt  Udtryk.  Ingen  Skjævhed  bemærkes  i Ansigtet, 
Hovedets  Temperatur  er  ikke  forøget.  Tungen  udstrækkes  lige,  er  fri  for  Belæg;  Tæn- 
derne ret  gode.  Brystet  noget  fladt  med  magre  Bedækninger,  Cellerespirationen  meget 
lydelig  og  Hjerteimpulsen  stærk,  men  uden  sygelige  Tegn. 

Ved  Tryk  paa  de  nederste  Halshvirvler  og  samtlige  Ryghvirvler  angives 
stærk  Omfindtlighed.  Ved  den  indvendige  Undersøgelse  føles  Modermunden  bred 
og  aabenstaaende ; den  bagre  Flade  af  corpus  uteri  føles  noget  nedadvendt,  ujevn 
og  ømfindtlig  (Retroflexio).  Den  venstre  Arm  er  atrophisk,  især  paa  Extensionsfladen ; 
den  holdes  bøiet  i Albue-  og  Haandledet,  og  Fingrene  ere  slaaede  ind  i Haanden.  Naar 
Forarmen,  Haanden  eller  Fingrene  udstrækkes,  bøies  de  lidt  efter  lidt  af  sig  selv  til- 
bage i den  sædvanlige  Stilling.  Armens  Temperatur  er  betydelig  lavere  end  den  sunde 
Arms,  dens  Følelse  efter  hendes  eget  Sigende  heller  forøget  end  formindsket.  Al  vilkaar- 
lig  Bevægelse  nedenfor  Skulderen  er  tilintetgjort.  Det  venstre  Been  er  forholdsviis 
mindre  atrophisk,  og  dets  Temperatur  ikke  formindsket.  Hun  kan  foretage  alle  Bevæ- 
gelser dermed,  men  kun  ufuldkomment  og  halvt;  dog  kan  hun  støtte  sig  paa  det  og 
bevæge  sig  fremad,  saa  hun  endog  kan  gaae  langsomt  og  slæbende  uden  Støtte;  ogsaa 
Benet  synes  at  være  noget  hyperæsthetisk.  Medens  hun  i Armen  ingen  subjective 
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Fornemmelser  bemærker,  har  hun  i Benet  jévnlig  sviende  Smerte,  der  forøges  mod 
Vejrforandring. 

Hun  har  god  Madlyst,  noget  Hæg  Afføring.  Nattesøvnen  er  temmelig  ufor- 
styrret. Menses  indfandt  sig  strax  efter  Indkomsten. 

Hun  er  for  det  Meste  mørk,  uvenlig  og  tvær,  altid  ubeskjæftiget  og-  høist 
uvillig  til  at  efterleve  Huusordenen;  især  negter  kun  at  gaae  til  Sengs  til  sædvanlig 
Tid  og  yttrer  da  ofte,  at  hun  ikke  vil  gaae,  forinden  det  er  Guds  Villie,  at  hun  skal 
gaae.  Skal  hun  fra  et  Sted  til  et  andet,  maa  hun  i Almindelighed  slæbes,  idet  hun 
sætter  sig  til  Modværge  og  skjænder  af  alle  Kræfter.  Som  Følge  af  slige  Sammenstød 
er  hun  især  vred  paa  Vogterskerne;  men  med  den  samme  Uvillie,  som  hun  omtaler 
disse,  omtaler  hun  ogsaa  sin  Mand  cg  sine  Omgivelser  i Hjemmet.  Navnlig  angiver 
hun  en  Pige,  som  opholdt  sig  der,  som  fiendsk  mod  hende.  Hun  synes  forøvrigt  ikke 
at  skjøtte  om  eller  at  formildes  ved  Venlighed  og  Forekommenhed.  Alt,  hvad  hun 
faaer,  kræver  hun  som  sin  Ret  og  siger  ikke  Tak  for  Noget.  Naar  hun  takker  Gud 
— mener  hun  — behøver  hun  ikke  at  takke  Mennesker.  Undertiden  skjænder  og  bul- 
drer hun  for  sig  selv  og  angiver  da,  at  hun  taler  med  Gud.  Hun  giver  meget  fuld- 
stændig og  grei  Besked  om  sin  Tilstand  og  sine  Forhold;  og  hendes  Svar  røbe  baade 
Forstand  og  gode  Kundskaber.  Som  Barn  led  hun  stærkt  af  Oreværk  (i  Orene  be- 
mærkes nu  intet  Sygeligt).  Hun  fortæller  selv,  at  hendes  Sindssygdom  begyndte  for  7 
Aar  siden  under  stærke  aandelige  Anfægtelser  paa  en  Tid,  da  hun,  paavirket  af  strænge 
Læsere,  begyndte  at  tænke  over  sin  store  Syndighed.  Om  denne  er  hun  fremdeles 
overbeviist,  saa  at  hun  anseer  sig  selv  for  den  største  Synderinde;  dog  har  hun  beva- 
ret Haabet  om  Frelse  og  Naade  og  er  forvisset  om,  at  Gud  vil  lede  Alt,  selv  det,  der 
forekommer  hende  tungest,  som  Opholdet  her,  til  hendes  Gavn.  Hendes  religiøse  An- 

skuelser forbyde  hende  at  tale  godt  om  noget  Menneske.  Ingen  er  snil  og  Ingen  for- 
tjener Ros.  — Medens  hun  saaledes  fører  en  rolig  Samtale,  hænder  det  undertiden,  at 
hun  pludselig  begynder  at  blæse  og  puste  stærkt,  idet  hun  beklager  sig  over,  at  Aanden 
eller  Pusten  stiger  op  og  sætter  sig  fast  for  hendes  Bryst.  Disse  Bevægelser  blive  mere 
og  mere  krampagtige  og  gaae  undertiden  over  i en  stærk  Latter,  hvorunder  hun  taler 
usammenhængende  og  heftigt  med  sig  selv.  Hun  er  derunder  dog  ikke  ganske  aands- 
fraværende,  men  svarer  blandt  Andet  paa  Spørgsmaal,  om  hvem  hun  taler  med : „med 
Benene  mine.“  I hendes  Tale  under  saadanne  Anfald  har  man  bl.  A.  opfattet  følgende 
Ord:  „skal  vi  følge  med  Vorherre  til  Helvede11?  Hun  vil  ikke  vedgaae,  at  hun  har 
Hallucinationer;  men  under  Anfaldene  synes  det  temmelig  umiskjendeligt,  at  hun 
hører  Stemmer. 

Senere  viiste  hun  ingen  Samling,  men  gik  Nat  og  Dag  brummende,  støiende 
og  skjændende. 


il 

7de  September  1861  faldt  hun  en  Time  efter  Visiten  om  i Gårdspladsen, 
hvor  hun  ganske  bevidstløs  slog  omkring  sig  i Sandet,  ipdtil  hun  blev  bragt  til  Sengs; 
Ved  Lægens  Ankomst  laa  hun  snorkende,  med  hyppigt,  noget  tungt  Aandedræt, 
Fraade  for  Munden  og  skjælvende  Rykninger  især  i høire,  men  fra  og  til  ogsaa  i ven- 
stre Arm.  Hjertet  arbejdede  stærkt,  Pulsen  var  haard,  Oinene  ligesom  fremskudte. 
Der  anvendtes  Aareladning,  Edikeklysteer  og  Sennepsomslag  paa  Fødderne,  men  uden 
Nytte.  — Næste  Morgen  døde  hun. 

Obductionen  foretoges  30  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Hjerneskallen  noget  skjæv,  lidt  undtrykt  ved  Kronsømmens  Midte  paa  højre 
Side.  Paa  et  Par  Steder  var  Benet  næsten  gjennemboret  af  Pacchioniske  Granulatio- 
ner og  overalt  stærkt  fæstet  til  dura  mater,  saa  at  ved  Afrivningen  en  Mængde  Blod- 
prikker viste  sig  især  langs  processus  falcatus.  Høire  Hemisphære  viste  sig  noget 
ppplaneret  paa  det  til  Indsænkningen  i Benet  svarende  Sted,  venstre  derimod  hvælvet, 
Jjgesom  fremskydende,  med  meget  tykke  Vindinger.  Hinderne  viste  sig  temmelig  stærkt 
vønøst  overfyldte;  Hjernemassen  i de  ydre  Lag  ret  normal,  men  indad  noget  blød, 
hvilken  Blødhed  isser  paa  venstre  Side  indad  mod  Sideventriklen  tiltog,  saa  at  Ven- 
triklernes, især  den  Venstres  Vægge  dannedes  af  en  deels  grødagtig,  deels  vællingagtig, 
henflydende  Masse.  Mellemvæggen  mellem  Ventriklerne  var  ganske  borte,  saa  at  dp(t 
Hele  dannede  een  Huulhed,  der  var  udspilet  af  mørkt,  størknet  Blod,  der  ansloges  til 
5x  til  §xv.  I forreste  Deel  af  høire  Hemisphære,  under  den  udvendig  bemærkede  Ind- 
sænkning,  noget  udenfor  høire  thalamus,  fandtes  en  aflang  Huulhed  omtrent  l’/a  Tomme 
lang  og  1 Tomme  bred,  hvis  Væg  var  beklædt  af  en  guul,  noget  rustfarvet  Hinde. 

Begge  Lunger  vare  stærkt  hypostatisk  overfyldte,  især  bagtil  og  nedad,  tem- 
melig oedematøst  infiltrerede,  især  fortil  og  opad;  Hjertet  vel  contraheret;  venstre  Hjer- 
tekammers Muskelmasse  tyk  og  stærk ; i aorta  nogen  atheromatøs  Afsætning. 

Ventriculus  fandtes  henimod  Milten  gjennemboret  af  et  aflangt  Hul,  noget 
over  1 Tomme  i Længde,  i hvis  Omkreds  Hinderne  vare  noget  tynde,  Sliimhind^p 
ganske  opblødet. 

Virkelig  Apoplexie  forekommer  hos  Sindssyge  sjelden  baade  som  Sygdorasr 
aarsag  og  som  Dødsaarsag.  Derfor  har  jeg  anseet  det  af  Interesse  at  meddele  nærvæ- 
rende Iagttagelse  temmelig  fuldstændig  siden  Apoplexien  i samme  synes  at  spille  ep 
ikke  uvæsentlig  Rolle  med  Hensyn  til  Sygdommens  Udvikling,  ligesom  den  ganske  vist 
bevirkede  Døden.  — Disse  Apoplexier  af  forskjellig  Dato  saaes  yed  Obductionen  meget 
tydelige. 

4.  D.  M.  G.  40  Aar  gammel  indkom  8de  August  1858. 

Hun  er  Datter  af  en  Embedsmand,  02  i hendes  Familie  er  ikke  forekommen 
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pogen  egentlig  Sindssygdom:  dog  var  Faderen  underlig,  idet  han  f.  Ex.  paastod,  at  han 
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havde  3 Arme.  Hun  har  altid  været  svagelig  og  12  Aar  gammel  begyndte  hun,  da  en 
hende  kjær  Mand  blev  sindssyg,  at  ængstes  over,  at  denne  Skjæbne  ogsaa  kunde  træffe 
hende,  og  hvor  rædsomt  det  vilde  være,  om  hun  skulde  komme  til  at  ansee  Gud  som 
ond.  — I hendes  16de  Aar,  da  menses  første  Gang  havde  indfundet  sig,  angrebes  hun 
af  en  Febersygdom  og  kort  derefter  — altsaa  for  24  Aar  siden  — indfandt  sig  nærvæ- 
rende Sygdom,  der  tvang  hende  til  at  holde  Sengen,  som  hun  i disse  24  Aar  kun  fra 
og  til  har  forladt,  for  at  indtage  en  horizontal  Stilling  i en  Sovestol.  — Hun  har  den 
hele  Tid  været  plaget  af  stærke  Smerter  snart  hist,  snart  her  i Hovedet,  Brystet,  Un- 
derlivet og  Extremiteterne.  Men  hvad  der  især  har  været  rædsomt  for  hende  har 
været  hyppige  og  stærke,  med  Svindelhed  forbundne  Stød  i Issen.  Da  disse  for  12 
Aar  siden  indfandt  sig  med  megen  Heftighed,  kunde  hun  ikke  undvære  stadig  Under- 
støttelse af  Hovedet.  Og  da  det  senere  stedse  forekom  hende,  at  hun  enten  maatte 
døe  eller  blive  afsindig,  hvis  hun  under  disse  Stød  skulde  savne  denne  Støtte,  saa 
have  hendes  Paarorende  og  Omgivelser  nu  i fulde  12  Aar  Nat  og  Dag,  enten  hun  sov 
eller  var  vaagen,  uden  Afbrydelse  maattet  understøtte  og  trykke  hendes  Hoved.  Lige- 
ledes have  hendes  Omgivelser  maattet  give  efter  for  hendes  Fordringer  om  Beskyttelse 
mod  Kulde  og  Træk  samt  Hvile  snart  i den  ene,  snart  i den  anden  Stilling,  saa  at 
hun  ved  Indlæggelsen  fandtes  omgiven  af  en  fast  utallig  Mængde  af  uldne  Klædningsstyk- 
ker, vatterede  Tæpper  og  Puder  af  forskjellig  Størrelse.  — Foruden  de  vedvarende 
nervøse  Smerter,  Stød  o.  desl.  har  hun  haft  flere  alvorlige  acute  Sygdomme,  hvoriblandt 
nævnes  Lunge-  og  Nyrebetændelse. 

Hendes  Sindstilstand  har  den  hele  Tid  været  meget  pirrelig.  Hun  var  i 
Begyndelsen  meget  tilbøielig  til  religiøse  Grublerier  og  Ængstelse  over  sin  Syndenød; 
men  i den  senere  Tid  ere  disse  Grublerier  og  Ængstelser  traadte  mere  i Baggrunden. 
Derimod  er  hun  nu  især  optagen  af  Bekymring  og  Vrede  over,  at  alle  Tjenestepiger, 
som  komme  i Berørelse  med  hende,  hade,  bagvaske  og  forfølge  hende.  Af  denne  Idee 
er  hun  saa  optagen,  at  selv  hendes  nærmeste  og  kjæreste  Paarørende  blive  Gjenstand 
for  hendes  Uvillie  og  Vrede,  hvis  de  drage  Rigtigheden  af  hendes  Meddelelser  i denne 
Henseende  i Tvivl. 

Ved  Indlæggelsen  her  viste  den  anstillede  Undersøgelse,  der  dog  paa  Grund 
af  de  mange  Bedækninger  og  hendes  store  Omfindtlighed  maatte  blive  mindre  nøiagtig, 
ikke  andet  Abnormt  end  en  jævn,  deigagtig,  noget  ømfindtlig  Fyldighed  i høire  Lyske- 
egn. Forøvrigt  var  hun  mat  og  af  sygeligt  Udseende. 

Hun  viste  sig  yderst  vredladen  og  erklærede,  at  hun,  naar  man  negtede  at 
lade  hendes  Hoved  Nat  og  Dag  understøtte  med  Menneskehænder,  saa  nødig  hun  vilde 
maatte  gjøre  Ende  paa  sig  eller  blive  gal. 

Under  Løbet  af  de  første  1 3/4  Aar  lykkedes  det  imidlertid  lidt  efter  lidt  at 
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vænne  hende  af  med  de  fleste  tilvante  Extrafornødenheder,  blandt  hvilke  Hovedunder- 
støttelsen strax  ophørte.  Og  ved  Hjælp  af  styrkende  Midler  og  efter  Fornødenhed 
Afføringsmidler  og  beroligende  Sager  deels  indvortes  deels  udvortes,  samt  især  ved 
Anvendelse  af  Pakning  med  paafølgende  Afrivning  og  Neptunsbælte  lykkedes  det  at 
opnaae  saa  megen  Bedring,  at  hun  begyndte  at  gaae  lidt  om  i Værelset  og  Corridoren, 
og  at  hun  1ste  Juni  1860  kunde  overføres  til  Grefsen  Vandkuuranstalt. 

Der  bedredes  hun  i Begyndelsen  ikke  ganske  ubetydelig,  saa  hun  kunde 
gaae  lidt  omkring  til  Kuurgj esterne,  fik  bedre  Udseende  og  opholdt  sig  flere  Timer 
daglig  i Luften.  Men  mod  Slutningen  af  Juli  fik  hun  Lungebetændelse,  der  satte  hende 
meget  tilbage.  Og  8de  September  1860  kom  hun  tilbage  i Asylet,  svag  paa  Legemet 
og  i uforandret  Sindstilstand,  misfornøiet  med  Alt  og  vred,  fordi  man  i Tillid  til  Pi- 
gernes bagtaleriske  Meddelelser  underkastede  hende  lutter  Smerter  og  Piinsler.  Fik 
hun  Bad,  saa  var  det  „Straffebad,“  lod  man  hende  sidde  oppe,  var  det,  fordi  man  var 
vred  paa  hende  o.  s.  v. 

Hendes  mange  og  forskjelligartede  Smerter  og  Piinsler,  med  Stød  i Hovedet 
og  Svindelhed,  med  Sammensnøring  i Halsen  og  Qvælning,  Stikken  i Brystet  og  Hjerte- 
standsning, Skjæren  i Underlivet  og  Brækning,  Trængsler  og  Urinbesværligheder,  Hoste 
og  Diarrhoe,  jagende  og  rivende  Smerter  i Lemmerne  m.  m.  m.  vedvarede  og  tiltog, 
saa  det  var  en  Ynk  at  være  Vidne  til  hendes  store  Lidelser.  Mod  Slutningen  af 
Aaret  kunde  hun  næsten  Intet  nyde,  led  af  idelig  Hoste,  ulidelig  Tørst  og  tiltagende 
Afmagring. 

Under  alle  disse  Lidelser  bevarede  hun  uforandret  sin  Mistænksomhed  og 
Vrede  mod  alle  sine  Omgivelser,  anklagede  jevnlig  baade  Gud  og  Mennesker  og  udlagde 
enhver  Medlidenhedsyttring  og  Kjærlighedsgjerning  som  Spot  og  Haan,  indtil  2 — 3 Dage 
før  Døden. 

I disse  hendes  sidste  Dage  viste  hun  sig  mildere  stemt,  modtog  med  Ven- 
lighed og  gjengjældte  med  Taknemmelighed  enhver  Kjærlighedsbeviisning,  nød  den 
hellige  Nadvere  og  hensov  i Fred  med  Gud  og  med  sine  Medmennesker  rolig  den  18de 
December  1861. 

Ved  Obductionen,  som  foretoges  50  Timer  efter  Døden,  iagttoges: 

Legemet  betydelig  afmagret,  saa  Huden  ligger  lige  ind  til  Benene. 

Hovedskallen  temmelig  tyk,  med  ringe  Dipploe.  Dura  mater  lidt  blodfyldt, 
processus  falciformis  noget  atrophieret,  netformig.  Mellem  og  under  de  tynde  Hjerne- 
hinder, der  vare  let  afløselige  fra  Hjernesubstantsen,  fandtes  lidt  serøst  Exsudat,  paa 
enkelte  Steder  langs  Karrene  mere  consistent,  og  paa  høire  Hemisphære  omtrent  i en 
Kobberskillings  Udstrækning  stærkt  blodfarvet.  Hjernen  fyldig,  med  mange  Vindinger 
og  dybe  Mellemfurer,  hvilke  kun  paa  et  Par  Steder,  svarende  mod  tubera  frontalia, 
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fandtes  noget  udvidede  ved  ligesom  fi  n ger  form  ige  Tndtrykninger,  hvori  stærkere  serøs 
Ansamling.  Hjernemassen  af  almindelig  Fasthed;  i Sideventriklerne  ubetydeligt  Serum; 
plexus  choroidei  blege  og  blodtomme. 

I Brystet.  Pericardium  indeholdt  et  Par  Skefuld  Serum;  paa  den  ydre 
Forflade  af  Hjertets  høire  Ventrikel  et  Par  hvide,  omtrent  halvskillingsstore,  en  halv 
Linie  tykke  Pletter  af  fibrøs  Consistents  og  nøie  sammenhængende  med  Muskelsubstant- 
sen;’i  venstre  Ventrikel  faste,  adhærente  Coagler. 

Lungerne  særdeles  fast  adhærerede,  især  venstre;  i begge  lobi  superiores 
étiørre  og  mindre  Caverner  fra  en  Nøds  til  et  Gaaseægs  Størrelse,  fyldte  med  Pus  og 
det  mellemliggende  Lungevæv  infiltreret  med  Tuberkelmasse.  Lungerne  for  Resten  blege 
og  blodtomme ; men  i de  nederste  Lapper  spredte  Tuberkler. 

I Underlivet.  Leveren  temmelig  liden,  dens  høire  Lap  tyk  og  halvkugle- 
formig,  med  tykke  afrundede  Rande  og  stærkt  adhærent  til  Diaphragma;  venstre  Lap 
slap,  bleg,  liden,  af  blot  1 */2  Tommes  Tykkelse,  gjennemvævet  med  hvide,  fibrøse 
Strænge.  Milten  liden  og  bleg  med  rynket  Capsel.  Høire  Nyre  atrophisk,  bleg  og  slap, 
indeholdende  et  Par  smaae  apoplectiske  foci  og  i calyces  2 kantede,  haarde,  sorte  Con- 
crementer  af  et  Hampefrøes  Størrelse;  venstre  Nyre  stor,  consistent,  men  bleg.  Ved 
Gjennemskjæringen  udvældede  Pus  fra  3 hasselnødstore  Abscesser,  beklædte  med  en 
fast,  hvidguul  Membran.  Tillige  fandtes  i den  øverste  Spidse  et  nødstort,  fast,  guul- 
agtigt  Concreinent.  Mellem  Cortical-  og  Tubularsubstantsen  var  ingen  tydelig  Adskil- 
lelse. Urinblæren  indeholdt  et  Concrement  af  Størrelse  som  en  liden  Valnød,  adskilt  i 
4 — 5 svagt  betegnede  Lapper,  af  en  blaasort  Farve,  haardt  og  fast.  Det  høire 
ligamentum  uteri  latum  og  høire  tuba  indbefattet  i een  Hævelse  af  omtrent  et  Ægs 
Størrelse  med  det  degenererede  ovarium,  som  er  fyldt  med  smaae,  blaasorte,  tildeels 
organiserede  Blodudtrædninger;  venstre  ovarium  normalt.  Uterus  var  liden;  i dens 
fundiis  fandtes  3 nødstore,  runde,  fibrøse  Svulster.  Moderhalsen  rund  og  jevn,  men 
haård  og  brusket;  hymen  ubeskadiget. 

Sygdommen  var  for  langvarig  og  Sygehistorien  for  vidtløftig  til,  at  jeg  kunde 
gjengive  den  saa  detailleret,  som  jeg  gjerne  havde  ønsket. 

Dette  maa  jeg  dog  sige,  at  jeg  har  seet  Mange  lide,  men  neppé  hos  Nogen 
iagttaget  saa  svære  og  langvarige  legemlige  Piinsler,  aandelige  Anfægtelser  og  sjælelige 
Qvåler. 

Sjelden  vil  Liigfundet  give  en  mere  tilfredsstillende  Forklaring  end  i nær- 
værende Tilfælde,  hvilket  er  saa  meget  méré  at  paaskjønne,  som  deslige  med  langvarig 
ffervøs  Forstemning  og  alle  Slags  saakaldte  hysteriske  Smerter  og  Fornæmmelser  for- 
bundne Affectioner  just  ikke  i Regelen  levere  de  meest  tilfredsstillende  Obductions- 
resultater. 
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Her  var  Forholdet  ganske  anderledes,  idet  Hjernens  begyndendes  Atrophi  og 
Hjernehindernes  oedematøse  Tilstand,  Lungernes  stærke  Tilhæftninger  og  udbredte  tuber- 
culøse  Infiltration  og  Destruction,  Hjertets  Seneflækker,  Leverens-  og  Miltens  Skrumpning 
Og  Farveforandring,  Steendannelsen  i Nyrerne  og  Blæren,  de  fibrøse  Legertier  i Uterus, 
Apoplexien  i Æggestokken  og  Sammenvoxningerne  i Livmoderens  Omgivelser  hentyde 
paa  en  Række  langvarige  og  yderst  smertefulde  Sygdomsprocesser  i snart  sagt  alle 
*dlere  Organér. 

Naar  man  veed,  hvilken  betydelig  Indflydelse  selv  mindre  vigtige  Affectioner 
af  Hjernen,  Hjertet,  Leveren,  Milten  og  Generationsorgaøerne  udøve  paa  Sindet,  kan 
man  ligesaalidt  undrés  over  de  sjælelige  Qvaler  og  sygelige  Stemninger  som  over  de 
legemlige  Smerter  og  vedholdende  Klager. 


Dementsen  afgiver  som  sidste  eller  ialfald  et  meget  fremskredet  Stadium 
af  en  langvarig  Sygdomsproces  i Regelen  de  interessanteste  Sygehistorier  og  lærerigste 
Liigfund.  Den  vil  derfor  stedse  afgive  et  værdifuldt  Stof  til  Meddelelse  og  saaledes  i 
Regelen  tiltrænge  en  noget  vidtløftigere  Behandling  end  de  øvrige  Former.  — Til  Slut- 
ning vil  jeg  kun  angaaende  de  2 Helbredede  oplyse,  at  den  ene,  Manden  nemlig,  var 
bragt  i sin  Stilling  ved  Onani,  den  anden,  Konen,  ved  uordentligt  Levnet.  Hos  begge 
bevirkede  stadigt  Ophør  med  de  skadelige  Uvaner  vedvarende  Helbredelse. 

Idiotismus  acquisitus. 

Samtlige  herunder  opførte  5 Mænd  og  3 Qvinder  ere  i uforandret  Tilstand 
tilbageliggende  til  næsté  Aar.  Den  ene  i Aaréts  Løb  indkomne  Qvinde  var  en  15aarig, 
uconfirmeret  Pige,*  som  staaer  idiotismus  congenitus  meget  nær;  og  da  hun  desuden 
lider  af  Épilepsié,  vilde  hun  néppe  være  bleven  optagen,  hvis  hun  ikke  paa  Grund  af 
sine  erotiske  Tilbøjeligheder  Og  Vandrelyst  havde  været  megét  vanskelig  at  anbringe  i 
Hjémmet,  og  der  ikke  havde  været  Mangel  paa  et  for  den  kliniske  Underviisning  hen- 
sigtsmæssigt Exemplar  af  denne  Form. 

Epilepsia. 

f,*'  . -"i  ff-o  - 

Under  denne  Rubrik  ere  10  Mænd  og  5 Qvinder  opførte  Af  disse  er  1 
Mand  udskreven  i Bedring;  men  da  hans  Voldsomhed  under  tidligere  Anfald  havde  sat 
Skræk  i Hjembygden  og  tilgrændsende  Distrikt,  mislykkedes  Forsøget  paa  at  anbringe. 
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ham  i Privatforpleining.  Han  er  derfor  atter  kommen  tilbage  i Asylet,  hvor  han  sand- 
synligvis kommer  til  at  forblive. 

Den  i uhelbredet  Tilstand  udskrevne  Mand  befinder  sig  i Hjemmet  uforan- 
dret; men  af  de  tvende  uhelbredede  Qvinder  er  den  ene  i Hjemmet  bedret  betydelig, 
medens  den  anden  efter  frugtesløst  Forsøg  paa  at  faae  hende  anbragt  først  i Privatfor- 
pleining i Christiansand  og  senere  i Asyl  i Bergen  atter  er  indreqvireret  her. 

Den  Qvinde,  som  efter  Hjemkomsten  skal  være  kommen  sig  betydelig,  var 
en  Bondepige  fra  Valders,  som  bar  Spor  af  en  i Barndommen  paadragen  meget  betyde- 
lig Forbrænding.  Hun  havde  sandsynligviis  faaet  denne  Beskadigelse  under  et  epileptisk 
Anfald;  men  herom  var  dog  intet  Bestemt  oplyst,  da  hun  var  bleven  sindsforvirret  un- 
der et  midlertidigt  Ophold  i Eidsvold,  hvorfra  hun  hertil  indsendtes,  Yed  Ankomsten 
var  hun  ligesom  under  Opholdet  i Eidsvold  meget  heftig  og  voldsom,  men  uden  Bevidst- 
hed. Strax  efter  Indlæggelsen  blev  hun  dog  rolig  og  forstandig;  men  det  viste  sig  da, 
at  hun  ikke  havde  nogensomhelst  Erindring  om,  hvad  hun  under  Raserianfaldene  havde 
gjort,  eller  hvad  der  under  disse  var  bleven  foretaget  med  hende.  Senere  udviklede 
sig  tydelige,  med  Raseri  vexlende  Anfald  af  Epilepsi,  der  fulgte  hinanden  saa  hyppig, 
at  hun  i Mellemtiden  ikke  kom  ud  af  den  temmelig  betydelige  Sløvhedstilstand  med 
Hang  til  Ureenlighed,  som  saa  ofte  følger  paa  de  epileptiske  eller  de  med  disse  alter- 
nerende maniacale  Anfald. 

Hun  syntes  saaledes  temmelig  hurtig  at  gaae  over  i acquisit  Idioti,  hvorfor 
Hjembygden  af  oeconomiske  Grunde  ønskede  hende  hjem  til  Privatforpleining.  Der  skal 
hun  imidlertid  i Løbet  af  5 — 6 Maaneder  være  bedret,  saa  hun  kan  ansees  at  være  i 
den  relativ  normale  Tilstand,  hvori  hun  befandt  sig,  da  hun  vandrede  til  Eidsvold. 

Hvorvidt  denne  Bedring  er  alene  forbigaaende,  lader  sig  vistnok  ikke  med 
Bestemthed  afgjøre;  men  det  forekommer  mig  ikke  usandsynligt,  at  den  lunefulde  Epi- 
lepsi atter  kan  gjøre  en  alvorlig  Pause,  lig  den,  der  rimeligviis  har  fundet  Sted  fra 
hendes  Barndom  til  nærværende  Anfald. 

Blandt  samtlige  for  Epilepsi  behandlede  er  der  neppe  mere  end  1,  nemlig  en 
ung  Pige  i 16  — 17  Aars  Alder,  som  giver  Haab  om  Helbredelse  af  Varighed,  naar  Ud- 
viklingsperioden er  over.  Men  1 Mand,  som  allerede  tidligere  een  Gang  har  været  ud- 
skreven helbredet,  vil  nok  ogsaa  komme  sig;  hvorimod  der  neppe  er  Haab  om  Helbre- 
delsens Varighed,  fordi  han  stedse  hengiver  sig  til  uordentligt  Levnet. 

I retsmedicinsk  Henseende  kunde  flere  af  de  her  omhandlede  Tilfælde  have 
nogen  Vigtighed ; men  dette  gjælder  især  om  tvende  Tilfælde,  som  her  ikke  ere  optagne, 
da  de  ere  opførte  under  Mania. 

Disse  have  vundet  særdeles  Interesse  ved  den  Opmærksomhed,  der  saavel 
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gjennem  Pariseracadeiniets  Discussioner  som  gjennera  Morels  Værker  er  vakt  for  den  af 
nævnte  Forfatter  omhandlede  Epilepsie  larve. 

Tvende  saadanne  Tilfælde  ere  i Aarets  Løb  behandlede,  det  ene  hos  en 
Mand,  der  i mange  Aar  har  lidt  af  intermitterende,  maniacale  Anfald,  det  andet  hos 
en  ung  Pige,  hvor  der  forud  for  Raserianfaldet  gaaer  en  tydelig  aura  epileptica.  Men 
da  begge  disse  interessante  Tilfælde  fremdeles  ere  under  Behandling,  forbeholder  jeg 
mig  en  nærmere  Redegjørelse  og  en  bestemtere  Anvendelse  paa  Retsmedicinen,  naar 
Vedkommende  udgaae. 

At  imidlertid  ikke  alene  denne  tvivlsommere,  selv  mellem  Læger  omtvi- 
stede Form  af  Epilepsien,  men  ogsaa  tydelige  Anfald  miskjendes  af  Omgivelserne 
og  foranledige  Strid,  Kiv  og  Forfølgelse,  derom  vidner  især  2 af  de  i 1861  behandlede 
Tilfælde,  hvor  den  foran  de  epileptiske  Anfald  gaaende  eller  efter  dem  følgende  rabuli- 
stiske Passiar  og  voldsomme  Adfærd  selv  af  de  Nærmeste  blev  udlagt  sora  Vranghed  og 
Ondskab. 

Paralysis  gcncralis* 

Saa  stor  Stabilitet,  der  viste  sig  under  Idiotien,  saa  stor  Omvexling  finder 
under  dennei*Rubrik  Sted,  idet  der  af  samtlige  9 behandlede  ved  Aarets  Udløb  kun 
fandtes  1 tilbage.  Samtlige  vare  Mænd  mellem  30  og  50  Aar  gamle. 

3 udskreves  i Bedring.  Af  disse  udgik  1 i Aarets  første  Dage  og  gjorde 
Tjeneste  som  Soldat  til  henimod  Aarets  Slutning,  da  han  atter  indkom  — og  døde. 
Ogsaa  den  anden  i Bedring  udgaaede  er  atter  indkommen,  men  dog  først  i April  1862. 
Den  tredie  herhen  hørende  angives  efter  Hjemkomsten  at  ansees  sora  helbredet;  men 
jeg  betvivler,  at  Helbredelsen  er  andet  end  den  hos  Paralytikere  meget  almindelige  til 
Intermission  grændsende  Remission. 

De  2,  der  udskreves  uhelbredede,  befinde  sig  i uforandret  Tilstand  i sit  Hjem. 

De  3 Døde  vare: 

1.  C.  E.  G.  A.  37  Aar  gammel,  indkom  25de  April  1860. 

Om  hans  Familieforhold  og  Barndom  er  Lidet  oplyst.  Kun  er  det  bekjendt, 
at  han  i sin  Ungdom  var  paa  forskjellige  Handelscontorer  i Udlandet;  senere  blev  han 
Dandselærer  og  førte  som  saadan  et  temmelig  frit  Liv,  men  paastaaer  aldrig  at  have 
været  smittet.,  skjønt  han  roser  sig  af  en  Mængde  A muretter.  For  7 Aar  siden  blev 
han  gift  og  skal  have  været  en  omhyggelig  Mand  og  Fader,  indtil  han  for  P/2  Aar 
siden  begyndte  at  drive  paa  Photographie.  Fra  den  Tid  blev  han  pirrelig  og  geraadede 
let  i Vrede  ved  mindste  Modsigelse  eller  Modgang,  lagde  extravagante  Planer  og  be- 
gyndte at  drømme  om  Storhed  og  Rigdom.  I Stedet  for  at  han  tidligere  havde  været 
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sparsommelig  oig  ordentlig,  begyndte  han  nu  at  gjøre  store  Indkjøb  og  at  beregne  store 
Indtægter,  hvilke  dog  udebleve.  Samtidig  forsømte  han  sine  egentlige  Forretninger. 

For  1 Maaned  siden  tabte  han  pludselig  Bevidstheden  og  sank  sammen;  et 
lignende  Anfald  indfandt  sig  for  14  Dage  siden.  Fra  den  Tid  have  Omgivelserne  mær- 
ket, at  han  var  svækket  og  slev,  ligegyldig  mod  Børnene  og  forandret  i sin  Opførsel 
mod  Kionen. 

Ved  Indlæggelsen  viste  han  sig  sløv  og  fjollet,  urolig  og  støiende.  Han 
havde  en  Masse  Planer,  der  dog  hovedsagelig  dreiede  sig  om  Forgylding  og  Photogra- 
phie ; han  instruerede  de  Syge  i Dands  og  hengav  sig  til  fjollet  Glæde  over  sit  store 
Velbefindende  øg  alle  sine  Herligheder.  Han  vilde  bygge  Huse  og  Skibe,  hvilke  sidste 
forfleredes,  saa  han  tilsidst  havde  100,000  Millioner  Skibe  af  Guld  og  paa  hvert  Skib 
100,000  Millioner  Diamanter  o.  s.  v.  Allerede  ved  Indlæggelsen  slog  Tungen  ham  feil. 
Han  fik  gjeutagne  epileptiforme  Anfald,  der  efterlod  sig  større  Besvær  ved  Talen,  som 
snart  blev  lallende,  og  ved  Gangen,  som  snart  blev  vaklende.  I December  1860  fik 
han  et  meget  heftigt  Anfald,  der  syntes  snart  at  maatte  ende  med  Døden,  da  han  var 
pulsløs  og  kold.  Han  kom  sig  imidlertid  igjen  og  var  atter  paa  Benene  til  Begyndelsen 
af  Marts.  Den  sidste  Tid  var  han  snart  Gjenstand  for  Forfølgelse  og  klagede  over 
Forgiftning,  snart  fordrede  han  med  Heftighed  sin  Keiseruniform.  — 10de  Marts  1861 
fik  han  et  heftigt  epileptitoant  Anfald,  som  efter  faae  Timer  endte  med  Døden. 

Obductionen  48  Timer  efter  Døden  viste: 

I Hjerne-hulen:  Osteophytdannelse  paa  den  indvendige  Side  af  os  frontis; 
Hinderne  perlemoragtig  fordunklede,  vanskelige  at  løsne,  med  vedhængende  større  og 
mindre  Stykker  under  Afrivningen;  under  Hinderne  rigeligt  Oedem.  Hjernemassen 
stærkt  blodprikket,  temmelig  fugtig,  ikke  meget  seig;  gyri  noget  atrophiske,  Ventriklerne 
udspændte  af  Serum ; cornu  posterius  paa  venstre  Side  ubetydelig  kortere  end  paa  høire. 
Foram.  Monroi  temmelig  store;  fornix  blød,  næsten  grødagtig.  Overfladen  af  corpo^a 
striata  seer  lidt  smaakornet  ud;  høire  corpus  striatum  noget  blødere,  end  venstre.  GI. 
pinealis  lidt  fiinkornet. 

I Brystet:  høire  Pleura  paa  flere  Steder  fast  adhæreret  til  Brystvæggen; 
høire  Lunges  nederste  Lap  stærkt  blodoverfyldt,  den  midterste  emphysematøs,  den 
øverste  oedematøs.  Venstre  Pleura  lidt  adhæreret  ved  Spidsen;  venstre  Lunges  neder- 
ste Lap  blodoverfyldt,  lufttom,  fast;  den  øverste  Lap  i Spidsen  oedematøs,  medens 
sammes  nederste  Parti  er  frit. 

I høire  Hjertekammer  et  Blodcoagulum ; ellers  Intet  i Brysthuulheden  at 

bemærke. 

Tarmene  vare  fulde  af  Excrementer. 
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Underextremiteterne  vare  besatte  med  større  og  mindre  Fladey  af  blaalig 
Farve  med  underløbet  Blod. 

2.  M.  P.  Y>  35  Aar  gammel,  ugift  Arbeidsmand,  indkom  21de  September 

1860. 

Der  manglede  Oplysninger  om  hans  tidligere  Forhold;  dog  forklarede  en 
Ledsager,  at  han  som  Barn  skal  have  været  meget  tilbagesat  og  seent  begyndte  ^t  gaae 
og  tale.  Senere  skal  han  dog  have  været  vel  udviklet  og  vist  sig  som  en  dygtig  Ar- 
beider.  Selv  angiver  han,  at  hap  for  6 Aar  siden  led  af  venerisk  Sygdom,  hvorimod 
Lægen  anvendte  „Alt  det,  som  han  havde.“ 

Sygdommen  syntes  ved  Indlæggelsen  at  have  varet  omtrent  et  halvt  Aar,  i 
hvilken  Tid  den  Syge  stedse  førte  store  Ord  om  Gaardkjøb  og  Skovhandler,  vilde  til 
Byen  for  at  faae  Forskud,  vilde  have  3 store  Gaarde,  30  Tjenestedrenge  og  30  Tjene- 
stepiger, vilde  gifte  sig  snart  med  Prinsessen,  snart  med  en  Svenskepige. 

Han  var  ved  Indlæggelsen  sløv  og  slap,  havde  Besvær  ved  at  gaae  og  t^le, 
men  yttrede  sig  meget  tilfreds  over  sit  gode  Befindende,  priste  sin  Magt  og  Rigdom 
samt  Færdighed  i Læsning  og  Skrivning.  Yenstre  Pupille  var  udvidet,  og  de  naturlige 
Udtømmelser  foregik  ofte  uden  hans  Vidende. 

Hans  Tilstand  blev  alt  mere  og  mere  ynkelig;  men  han  vedblev  at  prise 
sit  Velbefindende  og  voxte  i kort  Tid  i Rigdom,  saa  han  nogle  Dage  efter  Indlæggelsen 
med  lailende  Tunge  forklarede,  at  han  eiede  10  Hundrede  Tusinde  Specier,  10  Miles 
Skovstrækning,  skulde  skjære  10  Hundrede  Tusinde  Planker;  derhos  var  han  Keiser  i 
Rusland  og  ligesaa  tilfreds  som  mægtig. 

Afkræftelsen  gjorde  imidlertid  hurtige  Fremskridt,  saa  han  fra  Begyndelsen 
af  1861  maatte  holde  Sengen  og  26de  Januar  1861  døde. 

Ved  Obductionen  43  Timer  efter  Døden  aabnedes  alene  Hjernehuulheden, 
som  viste:  lacunar  cranii  paa  enkelte  Steder  stærkt  fortyndet  ved  Tryk  af  de  Pacchio- 
niske  Granulationer;  dura  mater  perforeret  paa  7 — 8 forskjellige  Steder.  Rigeligt 
Serum  i Cellevævet  under  arachnoidea  og  hvidlig  Farvning  overalt  langs  sulci.  Hjerne- 
massen temmelig  fugtig,  noget  seig;  gyri  noget  applanerede;  Hinderne  nogenlunde  let  af- 
løselige ; Sideventriklerne  temmelig  opfyldte,  men  ikke  udspilede  af  Serum ; venstre 
cornu  posterius  tilvoxet;  Overfladen  af  corpora  striata  og  thalami  jevn,  septum  pelluci- 
dum  seigt;  plexus  chorioidei  seige,  i^en  uden  Cyster;  giandula  pinealis  uden  Concre- 
menter.  Fjerde  Ventrikel  smaakornet  paa  Overfladen  især  nedad. 

3.  B.  A.  G.  37  Aar  gammel,  indkom  18de  October  1861. 

Han  havde  imidlertid  tidligere  ligget  i Asylet  fra  Ilte  Marts  1860  til  15de 
Januar  1861.  Og  da  han  indkom  temmelig  tidlig  i Sygdommen,  anseer  jeg  det  af  in- 
teresse at  meddele  den  over  ham  førte  Journal  temmelig  fuldstændig. 
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Ved  Indlæggelsen  i Marts  1860  blev  Følgende  noteret: 

Om  hans  Familie  og  Opdragelse  er  Intet  oplyst;  kun  ved  man,  at  ingen  af 
hans  Forældre  vare  sindssyge.  Han  har  været  Soldat  i 15  Aar,  havt  ret  gode  Evner, 
været  ordentlig  og  stræbsom,  særdeles  godmodig.  Han  har  tidligere  fra  og  til,  men 
langtfra  ofte  været  beruset,  men  aldrig  smittet  af  Syphilis  (Gonorrhoe  skal  han  dog 
have  havt).  Han  skal  have  viist  særegen  Interesse  for  Personalhistorie  og  for  Studiet 
af  den  militære  Kalender.  For  D/2  Aar  siden  blev  han  gift  med  sin  nuværende  Hustru, 
der  er  10  Aar  ældre  end  han;  de  have  levet  i godt  Forhold  og  under  heldige  oecono- 
miske  Vilkaar;  men  Ægteskabet  er  barnløst.  — I en  3 Ugers  Tid  har  han  fra  og  til 
talt  ufornuftig.  Lægen  blev  hentet  til  ham  for  3 Dage  siden,  indtil  hvilken  Tid  han 
havde  udført  saavel  sin  militære  som  sin  private  Tjeneste.  Hans  Tale  dreiede  sig  om 
Kalenderen,  om  B.  Moes  Personalhistorie,  Ridderne  af  Carl  XIII.s  Orden  o.  s.  v.  Han 
var  meget  fornøiet  over,  at  han  selv  havde  Udmærkelsestegn  paa  sin  Uniform,  og  at 
hans  Kone  var  hædret  med  Medalje  for  lang  og  tro  Tjeneste.  Han  har  ogsaa  fra  og 
til  forrettet  som  Underofficier,  hvilket  han  mindes  med  Glæde;  fortæller,  at  han  har  en 
stor  Arv  i Vente.  Hans  Handlinger  have  været  aldeles  ufarlige;  han  har  sovet  og 
spiist  godt  samt  havt  ordentlig  Afføring.  Hallucinationer  have  ikke  været  bemærkede. 

10  Dage  efter  Indlæggelsen  optoges  status  præsens,  som  følger: 

Han  er  over  Middelhøide,  af  stærk,  men  plump  Bygning,  med  rank  Holdning, 
afmaalte,  soldatermæssige  Bevægelser,  noget  mager,  med  store  Yderlemmer,  forholdsviis 
lidet  Cranium,  men  stort  Ansigt  med  grove  Træk.  Hovedet  er  besat  med  rødligt  Haar, 
Panden  temmelig  høi,  men  noget  tilbageliggende,  Kjævepartiet  fremstaaende,  Munden 
stor,  Læberne  tykke,  Kinderne  blege  og  indfaldne,  Øinene  ere  blaae  med  i Almindelig- 
hed lige  Pupiller  (enkelte  Gange  synes  høire  noget  udvidet);  fra  og  til  har  der  ogsaa 
viist  sig  en  svag  zittrende  Bevægelse  omkring  Næsevingerne  under  Talen.  — Percussionen 
er  paa  og  under  venstre  Nøglebeen  noget  dæmpet;  iøvrigt  bemærkes  intet  Abnormt  ved 
den  physicalske  Undersøgelse. 

Han  giver  selv  temmelig  ordentlig  Besked  om  sin  Tilstand,  men  har  stærk 
Tilbøielighed  til  Overdrivelse  og  Overvurderen  af  egen  Person  og  af  sine  Kræfter. 

Han  beretter,  at  han  for  3 Uger  siden  led  af  nedtrykt  Stemning  med  Syn- 
denød, Fordømmelsesfrygt  og  Mistvivl  om  Naade;  men  efter  nogle  Dage  havde  han  et 
Syn,  hvorunder  Gud  viste  sig  for  ham  med  Krone*  paa  og  i stor  Giands.  Fra  denne 
Tid  kom  han  i en  modsat  Stemning  med  stor  Selvtilfredshed  og  Glæde. 

Han  roser  sin  militære  Løbebane,  omtaler  sit  Udmærkelsestegn  paa  Kjolen 
og  priser  den  Yndest,  hvori  han  stedse  har  staaet  og  fremdeles  staaer  hos  sine  Over- 
ordnede, fortæller  om  sin  store  Oppasserdygtighed,  at  han  har  kunnet  skjære,  bære  og 


43 


stable  4 Favne  Brænde  om  Dagen,  som  Følge  deraf  tjent  svære  Penge,  saa  han  er 
meget  velstaaende. 

Han  vedblev  i omtrent  samme  Stemning  og  førte  omtrent  samme  Passiar, 
kun  med  noget  stigende  Tal,  indtil  han  15de  April  fik  et  Anfald  af  Hovedpine  med 
Svindel,  saa  han  maatte  holde  Sengen.  Næste  Dag  var  han  dog  lige  fornøiet  og  selv- 
tilfreds. 26de  Juni  fik  han  flere  epileptiforme  Anfald,  hvorefter  nogen,  dog  snart  forbi- 
gaaende  Mathed.  — Et  Par  Maaneder  senere  forklarede  han,  at  Stene  og  Alt  omkring 
ham  var  bare  Guld  og  Sølv;  men  nogle  Dage  senere  var  han  nedstemt,  klagede  over 
Mangel  paa  Hukommelse  og  Samling  og  over,  at  han  hørte  saa  mange  Skud  og  Brag. 
Midt  i October  havde  imidlertid  Scenen  ganske  forandret  sig:  han  var  bleven  Kabinets- 
kammerherre, havde  nøstet  Garn  af  Dronning  Yictorias  Garnvinde  og  eiede  baade  Him- 
mel og  Jord,  var  derhos  Odin  den  Stærke  og  Harald  Haarfager  den  Første. 

Under  denne  Exaltation  blev  han  urolig,  støiende  og  ureenlig,  inen  henimod 
Julen  begyndte  han  at  bedres,  og  midt  i Januar  1861  udskreves  han  paa  Prøve  og  be- 
stod denne  saa  godt,  at  han  forrettede  Militærtjeneste,  indtil  han  havde  udtjent  nogle 
Dage  før  den  ovennævnte  fornyede  Indlæggelse  18de  October  1861. 

Han  var  da  igjen  bleven  sandsesløs  og  sløv,  viste  sig  paa  Gaden  saa  for- 
tumlet, at  han  som  formeentlig  beruset  indbragtes  i Raadstuarresten,  hvor  han  ikke 
kunde  klare  for  sig,  før  Konen  fik  ham  opspurgt  og  hentede  ham. 

Yed  Indlæggelsen  viste  han  sig  omtrent  som  første  Gang,  han  kom  herind, 
var  atter  den  dygtige  Oppasser,  der  skar  20  Favne  Brænde  om  Dagen  o.  s.  v.  Høire 
Pupille  var  nu  stadig  udvidet  og  Udtalen  især  af  sammensatte  Ord  vanskelig  og  be- 
sværet. 

28de  November  klagede  han  over  Hovedpine,  Feber  og  Hævelse  i høire  Læg, 
hvor  der  viste  sig  et  Par  blaalige  Steder,  der  efter  hans  egen  Forklaring  hidrørte  fra 
Slag  af  Øxehammeren,  da  han  i Vrede  over,  at  et  Træstykke  modstod  hans  Bestræbel- 
ser, havde  slaaet  sig  med  Øxen. 

Tilstanden  forværredes  hurtig,  Sopor  indfandt  sig  2den  December,  og  4de  s. 
M.  døde  han. 

Obductionen  30  Timer  efter  Døden  viste: 

Legemet  temmelig  afmagret;  men  høire  Læg  hoven. 

Hjerneskallen  var  tyk,  med  liden  Dipploe,  temmelig  løst  hængende  ved  dui'a 
mater,  der  paa  venstre  Side  var  perforeret  af  nogle  Pacchioniske  Granulationer.  Under 
dura  mater  fandtes  et  tykt,  seigt,  fibroalbuminøst  Exsudat,  især  betydeligt  over  hele 
høire  Heraisphære,  men  ogsaa  strækkende  sig  ned  langs  begge  Sider  af  processus  falci- 
formis  mod  corpus  callosum.  Det  samme  Exsudat  fandtes  hist  og  her  langs  Karrene  i 
sulci,  bedækkede  ependyma  især  paa  plexus  chorioidei;  ligeledes  fandtes  det  i ventri- 
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culus  quartus  og  meget  rigeligt  udenpaa  de  tynde  Hinder  paa  basis  cerebri.  Exsudatet 
lod  sig  let  afskrabe  fra  de  tynde  Hinder,  der  vare  noget  underløbne  af  Serum,  men  for 
ovrigt  normale.  Paa  Forfladen  af  Hemisphærerne  syntes  gyri  noget  applanerede  med 
et  Par  digitate  Indtryk.  Hinderne  aflostes  med  Lethed  fra  Hjernemassen,  som  var  af 
normal  Fasthed,  men  noget  blodprikket.  I Sideventriklerne  lidt  plumret  Serum.  Cor- 
pus  callosum  temmelig  blødt  ligesom  Ventriklernes  Vægge  i det  Hele;  ependyma  stærkt 
blodprikket,  men  ikke  grynet. 

I cavitas  spinalis  og  under  dura  mater  langs  hele  medulla  det  samme  rigelige, 
fibroalbuminose  Exsudat.  Rygmarven  af  normal  Fasthed ; pia  mater  især  i Lændeegnen 
stærkt  blodoverfyldt. 

Lungerne  overalt  fast  adhærerede  til  Brystvæggen,  sortblaae,  voluminøse, 
crepiterende ; paa  Snitfladen  udvældede  mørk,  skummende  Vædske,  især  i Spidsen. 

I Hjerteposen  ubetydeligt  Serum,  Hjertet  noget  stort,  temmelig  fedtbelagt, 
ellers  normalt. 

I hoire  Lyske  flere  svulne  Glandler;  ingen  Obliteration  eller  Propdannelse 
i vena  eller  arteria  cruralis  eller  iliaca.  Blodextravasatet  i Læggen  var  for  en  Deel 
overgaaet  i Pus. 

Det  er  ikke  almindeligt,  at  paralysis  generalis  kommer  saa  tidlig  under  Be- 
handling, at  man  som  i nærværende  Tilfælde  seer  det  melancholske  Forløberstadium  og 
Overgangen  i den  charakteristiske,  fjollede  Stormandsgalskab,  endnu  forinden  Bevægel- 
sesanomalierne med  nogen  Tydelighed  freintræde ; det  er  ei  heller  sædvanligt,  at  man 
seer  de  første  Anfald  af  begyndende  epileptisk  Svindel  og  de  paafølgende  epileptiforme 
Insulter.  Derfor  altsaa  og  fordi  her  ogsaa  uden  egentlig  Helbredelse  dog  viste  sig  saa 
betydelig  Intermission,  at  Vedkommende  ansaaes  tjenestdygtig  som  Militær,  har  jeg 
anseet  dette  Tilfælde  at  være  af  mere  end  almindelig  Interesse. 


Af  retsmedicinske  Spørgsmaal  har  i heromhandlede  Aar  intet  forekommet 
af  saa  almindelig  Interesse,  at  jeg  har  fundet  det  værdigt  at  meddeles  her.  Derimod 
har  der  i dette  Aar  været  behandlet  en  Person,  som  efter  sin  Udskrivning  har  foran- 
lediget Sag  anlagt  mod  den  Paarørende,  som  her  indlagde  ham.  Og  da  slige  Tilfælde, 
efter  hvad  Dagbladene  meddele,  blive  alt  mere  og  mere  almindelige,  anseer  jeg  det  ikke 
uden  Interesse  i Korthed  at  meddele  den  herhen  hørende  Casus. 

Snedker  C.  N.  H.  54  Aar  gammel,  indkom  9de  April  1861,  medbringende 
Lægeattest  for,  at  han  led  af  Sindssygdom,  og  indreqvireret  af  Broderen,  Land- 
handler H. 

Vedkommende  Læge  oplyste  angaaende  Angjældende  Følgende:  han  skal 
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have  havt  gode  Evner  og  have  nydt  god  Opdragelse,  idet  han  til  sin  Confirmation  gik 
i Drammens  Latinskole.  Han  har  altid  havt  et  heftigt  Gemyt.  For  20  Aar  siden  blev 
han  gift.  Hans  Kone  døde  for  10  Aar  siden  og  efterlod  ham  4 Børn,  af  hvilke  de  3 
leve  og  ere  raske.  Han  har  bestandig  siddet  i smaae  Kaar.  Sygdommens  nærmeste 
Aarsag  angives  at  være  Næringssorger.  I en  lang  Aarrække  har  han  havt  en  sygelig 
Sindsstemning,  der  fornemmelig  har  yttret  sig  som  Mistillid  til  Andre,  især  til  Broderen, 
i hvis  Huus  han  de  sidste  Aar  har  opholdt  sig.  Denne  Misstemning  har  i denne  Tid 
gjort  sig  mere  og  mere  gjældende:  han  har  troet,  at  hele  Verden  har  været  ham  imod, 
at  Alle  have  villet  skade  ham ; endogsaa  Præstens  Prædikener  har  han  anseet  for  Sig- 
telser mod  sig.  Alle  Familiens  Velgjerninger  ere  bievne  mistydede;  han  har  endog  be- 
skyldt Broderen  for  at  tragte  ham  efter  Livet;  de  fleste  Mennesker  har  han  anseet  for 
Tyve,  Kjæltringer  o.  s.  v.  For  at  hævne  sig  paa  Broderen  har  han  altid  søgt  at  ærgre 
og  skade  ham,  har  saaledes  skrevet  grove,  anonyme  Breve  til  ham,  sendt  lignende  til 
Folk  i Bygden  for  at  skade  ham,  altid  omtalt  ham  som  en  uredelig  Handelsmand  o.  s. 
v.  Sine  bedste  Klæder  har  han  stukket  bort  og  klædt  sig  i Pjalter  for  at  indbilde 
Folk,  at  Broderen  vanskjøttede  ham. 

Han  er  med  Hensyn  paa  Religionsbegreber  Fatalist,  i høi  Grad  overtroisk. 
Naar  undtages,  at  han  lider  af  et  stort,  gammelt  Hydrocele,  skal  hans  legemlige  Befin- 
dende være  godt. 

Under  hans  3 Maaneders  Ophold  her  viste  han  sig  som  en  ret  ordentlig 
Snedker,  der  arbeidede  med  ringe  Fremgang,  men  ikke  uden  Omtanke.  Fra  og  til  var 
han  noget  misstemt  og  bitter;  men  paa  Forestilling,  at  han  gavnede  sig  selv  ved  at 
lægge  Tømme  paa  sig,  blev  han  gjerne  snart  beroliget.  I hans  Øie  var  dog  stedse 
et  skarpt,  næsten  vildt  Udtryk,  og  Blikket  var  undvigende,  ustadigt.  — Han  tænkte 
og  talte  i Regelen  med  logisk  Orden  og  forsikrede,  at  han  ikke  var  mere  sindssyg  end 
mange,  som  gaae  for  friske.  Men  saasnart  Forholdet  til  Broderen  berørtes,  udviklede 
han  med  stor  Tungefærdighed,  hvorledes  han  forurettedes  og  mishandledes. 

Under  stadig  Sysselsættelse  og  ordnet  Beskjæftigelse  bedredes  imidlertid  Til- 
standen, saa  jeg  9de  Juli,  efter  hans  eget  og  Broderens  Ønske,  kunde  udskrive  ham  i 
Bedring. 

Han  vilde  nu  ikke  tilbage  til  Broderen,  men  opholdt  sig  paa  forskjellige 
Steder  og  kom  tilsidst  til  en  Sagfører,  for  hvem  han  oppudsede  en  Deel  Møbler,  og  som 
til  Gjengjæld  har  beviist  Hr.  H.  den  Tjeneste  at  sagsøge  hans  Broder  Landhandleren, 
fordi  han  ulovlig  har  anbragt  Angjældende  i et  Sindssygeasyl,  „uagtet  han  er  ganske 
rask.“ 

Hvor  aabenbart  det  nu  end  er,  at  H.  lider  af  den  besværlige  Sindssygdoms- 
form,  som  er  bekjendt  under  Navn  af  Forfølgelsesfrygt  (Verfolgungswahn,  monomanie  des 
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persecutions),  saa  tør  det  nok  hænde,  at  Broderen  faaer  en  Deel  Ubehageligheder, 
fordi  han  ikke  har  iagttaget  den  Forsigtighed  at  faae  Angjældende  urayndiggjort,  inden 
han  besørgede  Helbredelsesforsøg  anstillet  med  ham. 

Det  er  sjeldnere,  at  Lægen  faaer  med  slige  privatretlige  Spørgsmaal  som 
heromhandlede.  Derfor  og  fordi  Nødvendigheden  af  at  umyudiggjøre  Sindssyge,  inden 
man  tager  sig  af  dem,  maaskee  altfor  meget  oversees,  har  jeg  meddeelt  denne  lille 
Kjendsgjerning. 


Hermed  slatter  min  Beretning,  der  ledsages  af  de  sædvanlige  Uddrag  af 
Personalprotokollen  og  Behandlingsprotokollen. 

Gaustad,  5te  Mai  1862. 


Ole  Sandberg. 
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af  Gaustad  Sindssygea 


Sygdomsforoi. 

Tilbageliggende  fra 
forrige  Aar. 

Nyoplagne. 

l 

Helbredede. 

Mænd. 

Qvinder. 

Mænd. 

Qvinder. 

Mænd. 

Qvinder. 

Melancholia  .... 

44 

38 

31 

43 

15 

20 

Mania 

31 

35 

28 

33 

18 

26 

Stupiditas 

3 

1 

- 

- 

- 

- 

Delir.  tremens  . . . 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Dementia 

68 

38 

27 

10 

1 

1 

Idiot,  congenitus  . . . 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

— acqvisitus  . . . 

3 

2 

2 

1 

- 

- 

Epilepsia 

5 

2 

5 

3 

- 

- 

Paralysis  generalis  . . 

4 

- 

5 

- 

- 

- 

Tilsammen 

158 

116 

98 

90 

34 

47 

274 

188 

81 

462 


Overensstemmende  med  Asylets  Personalprotocol. 

Gaustad  i Controlcommissionen  den  7de  Februar  18 

H.  Aubert.  Chr  Wisbech.  Gbr.  Eg' 


T 

■otocol  for  Aaret  1861 

t 

M 

Dftilp 
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Anlal  af  alle  i Aarel 

Anlal  af  samt- 
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behandlede  Syge. 

Qvinder. 

Mænd. 

Qvinder. 

Mænd. 

Qvinder. 

Mænd. 

Qvinder. 
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3 
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81 
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Gaustad  den  6te  Februar  1862. 
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Ole  Sandberg. 
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af  Gaustad  Sindssy geasy! 


Sygdomssymptom,  som  har  foranlediget  Tvangs 
Anvendelse. 

Uro r~ 

do.  og  Ødelæggelseslyst 

Voldsomhed 

do.  

do.  

do.  og  Odelæggelseslyst  .... 
do.  og  Ureenlighed 

do.  do.  ...... 

Odelæggelseslyst 

Selvbeskadigelse 

do.  

do.  

Onani 


Antal  af  Syge,  som  have  været 


underkastede  Tvang. 


Mænd. 


Kvinder.  Tilsammen. 


10 

3 

12 

3 

1 

3 


In 


Beskæftigelsernes  Beskaffenhed. 


Brændehugning 
Huusgjerning  . 
Drevpiukning  . 
Skomagerarbeide 
Snedkerarbeide 
Gartneri  . . 

Gaardsarbeide 
Smedarbeide  . 
Markarbeide  . 
Sneeskufning  . 
Steenpukning  . 
Contorarbeide  . 
Malerarbeide  . 
Uldtilvirkning 
Søm  og  Væv  . 


Fremlagt  i Controlcommissionen  den  7de  Februar  1862. 

H.  Aubert.  Chr.  Wisbech.  Chr.  Egeberg. 
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protokol  for  Aaret  1861. 


Gjenneinsnilslid,  hvori  Tvang 
er  anvendt  i de  forskel- 


lige Tilfælde. 


Anmærkning. 


at 


23  Døgn  l&j  Time. 


5 

69  — 
23  — 
2 — 
56  — 
15  — 

84  — 
22  — 


rin 

II  83 


18 
22  — 

H - 

21  — 


9 

10 


— 5 

— 6 


Resultatet  og  Udbyttet  af  Beskjæfligelserne. 

) Favne  Gran  og  Birk. 

Bpd.  Drev. 

Nyt:  1 Par  Galoscher,  47  Par  Buxesæler,  23  Par  Mands- 
stovler,  125  Par  Fruentimmerstøvler,  67  Par  Mandssko,  1 
Par  Fruentimmersko. 

Repareret:  mod  Refusion  for  324  Spd.  8 Sk.,  samt  diverse 
Arbeider  for  10  Spd.  72  Sk.  = 334  Spd.  80  Sk. 
entariesager,  arbeidede  paa  Snedker  værkstedet:  2 Væv- 
stole, 1 Bogskab,  24  store  Krakke,  1 Udtræksbord,  1 sim- 
pelt Spisebord,  2 Gjødselkasser,  1 Arbeidsslæde,  1 Klore- 
harv  foruden  diverse  Reparationer. 

1 den  kvindelige  Haandgjerning  udbragt: 

Nyt:  122  Fruentimmerkjoler,  55  Nattrøier,  242  Skjorter, 
251  Særker,  144  Par  Strømper,  33  Fruentimmertrøier,  256 
Torklæder,  8 Natkapper,  78  Undertrøier,  70  Underbuxer, 
32  Fruentimmerbeenklæder,  57  Underskjørter,  207  Forklæ- 
der, 829  Alen  Værken. 

Repareret:  1457  Skjorter,  583  Særker,  1047  Beenklæder,  673 
Trøier,  396  Underskjørter,  393  Kjoler,  11960  Par  Strømper. 


stad  den  6te  Februar  1862. 


Ole  Sandberg. 
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AARET  1862. 


v f n 


OLE  SANDBERG, 

DIREKTOR. 


CHRISTIANIA. 


TRYKT  I DET  STEENSKE  BOGTRYKKERI. 
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I.  okrarøtiatø  3M. 

Da  min  Generalberetning  for  1861  indeholder  temmelig  detaillerede  Medde- 
lelser angaaende  Asylets  økonomiske  Forhold,  agter  jeg  denne  Gang  at  indskrænke  mig 
til  en  ved  Sammendrag  af  de  forskjellige  Regnskaber  tilveiebragt  Oversigt  over  de  i 
Aarets  Løb  havte  Indtægter  og  Udgifter. 

Yed  Hjælp  af  denne  Oversigt  og  de  enkelte  Bemærkninger,  jeg  knytter  til 
samme,  haaber  jeg,  at  Enhver  vil  kunne  bedømme  Asylets  økonomiske  Tilstand. 

Men  da  forrige  Aars  Generalberetning  indeholder  temmelig  nøiagtigt  Uddrag 
af  mit  under  19de  Februar  1862  indgivne  Budgetoverslag  for  Terminen  1ste  April  1863 
til  1ste  April  1866,  og  da  dette  paa  Grund  af  senere  indtrufne  Omstændigheder  er  væ- 
sentlig forandret,  saa  agter  jeg,  efterat  have  gjort  Rede  for  Asylets  økonomiske  Stilling 
ved  Udgangen  af  1862,  nærmere  at  omhandle  de  i Overslaget  for  kommende  Budgetter- 
min foretagne  Forandringer. 

Først  giver  jeg  altsaa: 
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O VER- 

over  Indtægts-  og  Udgiftsbeløbet  efter  de  forskjellige 


Spd. 

1 

Sk. 

2221 

72 

5106 

74 

34541 

40 

1765 

54 

5256 

660 

- 

166 

112 

186 

17 

87 

- 

174 

- 

60 

104 

36 

- 

171 

61 

567 

57 

j 320 

12 

1 140 

83 

1937 

12 

143 

80 

72 

- 

148 

53 

124 

114 

17 

85 

968 

113 

2000 

- 

2392 

60 

A. 


B. 


Indtægt. 

Beholdning  fra  Aaret  1861:  I Kasse 

Restancer 

Kurpenge  og  Udlæg: 

1.  Kurpenge 


2.  Refunderede  Udlæg . . 

C.  Af  Jordbruget: 

1.  Victualier,  leverede  til  Asylet  for 

2.  Heste-  og  Mandsarbeide  i Do 

3.  Kjorsel  af  Fyrkul  og  Brænde 

4.  Sraedarbeide  til  Asylets  Bygninger 

5.  Do.  samt  Gjødsel  til  Haverne  .... 

6.  Nyt  Inventarium  samt  Rughalm  til  Sengereqvisiter 

7.  Læder  og  Skiud  til  Skomagerværkstedet  .... 

8.  Godtgjørelse  for  Cellevadsk,  udfort  af  Budeien  . . 

9.  Kontante  Indkomster 

10.  Beholdningernes  Forøgelse  af  Besætning,  Kornvarer  m.  m. 

D.  Af  Gartneriet: 

1.  Gronsager  m.  m.  til  Asylets  Huusholdning  .... 

2.  Kontant  ved  Salg  af  Træer  m.  m 

E.  Af  Arbeidsvirksomheden; 

1.  Kontant  for  udleverede  Klædningsstykker  og  Repara- 
tioner (cfr.  Regnskab  for  den  qvindelige  Haandgjer- 
ning  og  Skomagerværkstedet)  . . 1922  Spd.  96  fj 

2.  Do.  af  Beholdningen  fra  forrige  Aar  14  — 36  - 


3.  Til  Reparationer  af  Syges  Tøi  (uden  Refusion) 

4.  a.  Kontant  ved  Salg  af  Drev.  ...  57  Spd. 

b.  Drev  til  Pakning  om  Jernror,  om 


Dore  og  Vinduer 


15 


Diverse  Indtægter: 

1.  Kontant  ved  Salg  af  Melk,  Madfedt,  Filler  m.  m. 

2.  Do.  for  refunderet  Spise  fra  Asylets  Kjokken. 
Do.  efter  Decision  for  Kasseregnskabet  1860  . 
Do.  ved  Indbetaling  af  Kasserer  Kreybergs  Obli- 

gationsgjæld 

ved  Indbetaling  fra  Pastor  emeritus  Steen 


3. 

4. 


Do. 

Refusion  fra  Statskassen  for  betalte  Renter  og  Afdrag 


Summa 


Spd. 

7328 

36306 


7365 


460 


2152 


5652 

59267 


Sk. 

.26 

94 


111 


95 


92 


65 

3 


5 


SIGT 

i Gaustad  Asyl  førte  Regnskaber  for  Åaret  1862. 


Udgift. 

Spd. 

Sk. 

Spd. 

Sk. 

A. 

1.  Jordbruget,  efter  Kasseregnskabet  . . . 4902.  81 

og  Kost  til  Jordbrugets  Tjenere  (cfr.  Jord- 
brugsregnskabet)   360. 

5262 

81 

2.  Haverne  og  Planteskolen,  efter  Kasseregsk.  106.  50 

og  for  Smedarbeide  og  Gjødsel  (se  Ind- 
tægtssiden)   87. 

193 

50 

•5456 

11 

3.  Renter  og  Afdrag,  elter  Kasseregnskabet 

1496 

47 

E. 

Bygninger,  Gas-  og  Vandledning,  Planering  af  Gaardsrum  m.  m. 

1.  Efter  Kasseregnskabet 

2801 

117 

2.  Smedarbeide  (se  Indtægtssiden) 

186 

17 

3.  Drev  til  Pakning  om  Vandrør  o.  desl.  (se  Indtægtssiden) 

15 

- 

3003 

14 

C. 

Inventariet: 

1.  Efter  Kasseregnskabet  

1966 

45 

2.  Nyt  Inventarium  og  Halm  fra  Jordbruget  (se  Indt.siden) 

174 

- 

2140 

45 

D. 

Lønninger 

7272 

82 

E. 

De  Syges  Adspredelser,  Arbeidsgodtgjørelse  m.  m.  . . . 

304 

53 

F. 

Forplejningen: 

1.  Efter  Kasseregnskabet 

2.  Victualier  fra  Jordbruget  og  Haverne  (se  Indtægtssiden) 

12059 

103 

5576.  12 

hvorfra  drages  ovenanførte  Kostpenge  for 
Jordbrugets  Tjenere 360. 

5216 

12 

17275 

115 

G. 

Belysning 

1296 

15 

H. 

Brænde  Og  Fyrkul  efter  Kasseregnskabet  og  for  Kjørsel 
se  Indtægtssiden) 

3113 

33 

I. 

Medicamenter,  Instrumenter  o.  dsl 

687 

61 

K. 

Bibliotheket 

92 

11 

L. 

Kontorudgifter 

157 

96 

M. 

Materialier  til  Arbeidsvirksomheden: 

1.  Efter  Kasseregnskabet 

1497 

9 

2.  Læder  og  Skind  fra  Jordbruget  (se  Indtægtssiden).  . 

60 

104 

1557 

113 

N. 

Vadsk  og  Renholdelse: 

1.  Efter  Kasseregnskabet 

501 

70 

2.  For  udført  Cellevask  (Indtægtssiden  (C  8) 

36 

- 

537 

70 

0. 

Tilfældige  Udgifter: 

495 

63 

Derhos  ifølge  Decision  til  Antegnelserne  for  1860  . . . 

31 

24 

526 

87 

P. 

Omdragssummer: 

1.  For  Ilentning  fra  Byen,  Skyds  o.  dsl.  (se  Indt.siden) 

660 

_ 

2.  Vedligeholdelse  af  Syges  Tøi  m.  in.  (Do.  Do.)  . . . 

143 

80 

3.  Beholdningens  Forøgelse  af  Kornvarer  m.  m,  (Do.  Do.) 

567 

57 

1371 

17 

Beholdning: 

1765 

1.  Udlæg,  som  refunderes  

54 

2.  Restancer  

6188 

102 

3.  Kontant  

5023 

57 

12977 

93 

Summa 

59267 

3 
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Ved  de  enkelte  Poster  i denne  Oversigt  tillader  jeg  mig  at  bemærke  Følgende: 
1.  Indtægtssiden. 

Første  Post  eller  Beholdningen  staaer  i saadant  Forhold  til  sidste  Post 
paa  Udgiftssiden  eller  Beholdningen  ved  Regnskabets  Afslutning,  at  jeg  udsætter  med 
den  for  at  behandle  begge  Beholdninger  under  Eet. 

B.  Kurpengene  vise  en  Indtægt  af  34,541  Spd.  40  /?,  hvilket  er  596 
Spd.  mindre  end  paaregnet.  Men  saa  viser  Jordbrugets  og  Gartneriets  Conto 
C.  og  D.  en  Indtægt  over  det  Beregnede  af  2090  Spd.  86 

E.  Arbeidsvirk  som  heden  viser  ogsaa  en  større  Indtægt  end  paaregnet, 
idet  de  indkomne  2150  Spd.  92  (i  overskride  det  Calculerede  med  602  Spd.  92  /?. 

F.  Diverse  Indtægter  er  dog  den  Conto,  hvorunder  det  væsentligste 
Overskud  viser  sig,  idet  der  er  indkommet  5652  Spd.  65  /?,  og  Intet  var  paaregnet. 

Da  der  ved  forrige  Storthing  blev  bevilget  870  Spd.  aarlig  til  Afdrag  og 
Renter,  kunde  det  synes  underligt,  at  ikke  i ethvert  Tilfælde  dette  Beløb  under  denne 
Conto  var  optaget  paa  Budgetoverslaget;  men  dette  har  sin  Grund  i den  Omstændighed, 
at  det  nævnte  Beløb  kun  forsaavidt  Asylet  tiltrængte  samme,  vilde  blive  udbetalt.  Denne 
Betingelse  var  rigtignok  ikke  stillet  af  Storthinget,  men  paa  Grund  af  de  i Commite- 
indstillingen  indeholdte  Yttringer  af  Departementet  for  det  Indre  gjort  gjældende. 

Forøvrigt  bør  det  bemærkes,  at  tilfældige  Omstændigheder  have  bevirket,  at  disse 
„Diverse  Indtægter11  have  løbet  op  til  et  aldeles  upaaregneligt  Beløb.  Saaledes  er  der 
i Aarets  Løb  indkommet  ikke  mindre  end  2392  Spd.  60  /?  som  Refusion  af  Statskassen 
for  de  af  Asylets  Kasse  udbetalte  Renter  og  Afdrag  af  den  paa  Asylets  Jordvei  hvi- 
lende Gjæld.  Dernæst  er  der  ganske  uventet  indkommet  2000  Spd.,  for  hvilke  Asylet 
efter  Kongelig  Resolution  af  21de  August  1862  har  overtaget  livsvarig  at  forsørge  Pa- 
stor emeritus  Steens  sindssyge  Datter. 

Endelig  har  Kasserer  Kreyberg  indbetalt  den  Gjæld,  hvori  han  ved  Mage- 
skifte med  Asylet  i sin  Tid  kom  til  dette. 

De  sidste  tvende  Summer  tilsammen  2968  Spd.  113  ji  ere  indkomne,  efterat 
mit  Budgetforslag  for  kommende  Budgettermin  var  opgjort.  Og  da  de  ved  Budgetfor- 
slagets Opgjør  vare  aldeles  upaaregnede,  bevirkedes  herved  og  ved  enkelte  andre  Om- 
stændigheder, som  senere  ville  blive  omhandlede,  nogen  Modification  i mit  oprindelige 
Forslag. 

2.  Udgiftssiden. 

De  Contoer,  som  vise  større  Udgift,  end  paaregnet,  ere  følgende: 

A.  Jordbruget  og  Haverne  viser  en  Overskridelse  af  1921  Spd.  1 1 //,  foruden 
Renter  og  Afdrag,  hvortil  — som  tidligere  anført  — - særskilt  Bevilling  haves. 
Hvis  disse  tillægges,  bliver  Overskridelsen  den  ikke  ubetydelige  Sum  3417  Spd. 
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c. 


E. 


58  /i.  At  angive,  hvilke  specielle  Poster,  der  have  bidraget  til  denne  Overskri- 
delse, vilde  formentlig  lede  til  for  stor  Vidtløftighed.  Jeg  indskrænker  mig  derfor 
til  at  bemærke,  at  der  i dette  som  foregaaende  Aar  er  anvendt  betydelige  Beløb 
til  Indkjøb  af  Byg  og  Foder,  nemlig  tilsammen  omtrent  1500  Spd.  (se  herom 
Generalberetning  1861  Pag.  7).  Derhos  er  der  udført  meget  væsentlige  Opryd- 
ninger og  Jordforbedringer  paa  de  i Aarets  Løb  fra  Forpagtere  til  Asylets  Brug 
tilbagekomne  200 — 300  Maal  Jord;  og  til  disse  Forbedringer  er  der  paa  Grund 
af  det  for  vort  Jordbrug  gunstige  Aar  lorbrugt  ikke  ubetydelig  større  Beløb 
end  paaregnet.  Alligevel  udviser  det  specielle  Jordbrugsregnskab  et  Overskud  af 
2116  Spd.  Trods  de  ikke  uvæsentlig  forøgede  Udgifter  til  Oprydninger  og  Jord- 
forbedring, har  det  altsaa  lykkedes  med  nogle  Dalere  at  overskride  det  paareg- 
nede Nettoudbytte,  som  i Terminen  1860  til  1863  er  opført  med  2100  Spd. 

Da  jeg  for  1861  meddelte  Fortegnelse  over  Avlingen  af  de  væsentligste  Korn- 
sorter o.  dsl.,  antager  jeg  en  lignende  Fortegnelse  for  heromhandlede  Aar  vil 
interessere.  I 1862  avledes  da  omtrent  750  Skpd.  Hø.  Derhos 

efter  en  Udsæd  af  2^  Tønde  Hvede  (Sommer-)  21  Tønder  5 Skjæp. 

— - — 5 — Rug  72  — 1 — 

— - — - 9 — Byg  132  — - — 

— - — - 21  — Havre  212  — 4 — 

— - — - 34  — Poteter  250  — - — og 

— - — - 30  Pd.  Turnips  og  Gulrodfrø  718  — - — 

Det  var  saaledes  især  Byg  og  Havre,  der  gav  godt  Udbytte.  Og  dettes 
Fortrinlighed  forøgedes  derved,  at  Halmen,  der  i stor  Mængde  tiltrænges  til  for- 
skjelligt  Behov  ved  Jordbruget  og  Asylet,  var  ganske  ualmindelig  frodig  og  rig. 
Inventariet  viser  130  Spd.  45  større  Udgift  end  paaregnet.  Nærmere  er 
det  neppe  muligt  at  bestemme  Behovet  i et  Sindssygeasyl,  hvor  det  ikke  sjelden 
hænder,  at  en  voldsom  Syg  paa  een  Dag  ødelægger  Inventariesager  for  10  Spd. 
og  derover. 

De  Syges  Adspredelser,  Ar beidspenge  og  andre  Opmuntringsmidler  ere 
overskredne  med  4 Spd.  53  /?. 

Forpleiningen  eller  Bespisningscontoen  viser,  naar  Alt  fra  Jordbrug, 
Haver  osv.  medregnes,  en  Overskridelse  af  934  Spd.  75  /?. 

Da  Kurpengene  paa  samme  Tid  have  været  596  Spd.  ringere  end  paaregnet, 
skulde  Asylet  sandsynligviis  have  befundet  sig  i nogen  Forlegenhed,  hvis  ikke 
paa  den  ene  Side  Jordbruget  og  Haverne  havde  overtaget  en  saa  betydelig  Deel 
af  Leverancen,  og  paa  den  anden  Side  adskillige  ovenfor  paapegede  extraordinære 
og  tildels  upaaregnede  Indtægter  vare  indkomne. 
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Saa  meget  er  imidlertid  vist  og  bør  for  Fremtidens  Skyld  fastholdes,  at  Be- 
spisningen har  været  kostbarere  en  paaregnet.  Og  da  dette  har  været,  er  og 
stedse  maa  blive  Asylets  Hovedudgift,  har  jeg  anseet  det  hensigtsmæssigt  at 
undersøge  og  her  at  meddele,  hvoraf  dette  kommer. 

I 1861  kostede  Bespisningen  i Gjennemsnit  for  hver  Person  163/4  /?,  og  i 
Aar  174/a  /?  efter  samme  Beregning.  Beregner  man  derhos  særskilt  dettilKjøk- 
kenet  medgaaende  Brændsel,  Husholderskens,  Underhusholderskens  og  Kjøkken- 
pigernes  Løn  samt  omtrent  300  Spd.  for  Hesteleie  og  Dagløn  ved  Husholdnings- 
sagernes Transport  fra  Christiania,  stiger  det  endog  op  til  186/»  /?  daglig.  Hvori 
stikker  nu  denne  ikke  ubetydelige  Forskjel? 

Husholdningens  Hovedartikler  blive  stedse:  Brød,  Kjød  og  Flesk,  Melk 

og  Smør. 

Af  disse  Artikler  have  Kjod,  Flesk  og  Smør  været  omtrent  i samme  Priis 
og  ere  forbrugte  omtrent  i samme  Mængde  som  tidligere. 

Derimod  viser  Brødcontoen  en  forøget  Udgift  af  439  Spd.  106  fj  for  grovt 
Brød,  der  hovedsagelig  er  bevirket  ved  en  Forhøielse  at  noget  mere  end  V2  pr. 
Pd.  paa  Akershuus  Brødbageries  Brød.  Da  imidlertid  Prisen  alligevel  ikke  over- 
stiger den,  for  hvilken  samme  Sort  Brød  kan  erholdes  hos  private  Bagere,  og  da 
Asylet  fremdeles  som  hidtil  vil  nyde  godt  af  de  billigere  Indkjøbspriser,  det 
offentlige  Bageri  maatte  erholde,  finder  jeg  ikke,  at  der  herved  er  Noget  at  gjøre. 
Det  fine  hos  en  privat  Bager  hentede  Brød  har  kostet  72  Spd.  29  /?  mere 
end  forrige  Aar.  Af  Melk  er  der  i 1862  leveret  for  383  Spd.  mere  end  i 1861; 
men  heraf  er,  som  paa  Indtægssiden  F 1.  anført,  en  Deel  solgt,  saa  den  egentlige 
Forøgelse  i Udgiften  under  denne  Artikel  formentlig  er  omkring  300  Spd. 

Disse  2 Hovedartikler  bevirke  altsaa  tilsammen  en  forøget  Udgift  af  omtrent 
820  Spd.  Og  for  Melkens  Vedkommende  hidrører  Forøgelsen  derfra,  at  Melkeinad, 
som  en  for  Asylets  Belæg  kjær  og  sund  Spise,  har  været  anvendt  saa  hyppig, 
som  Leverancen  fra  Jordbruget  har  tilstedet.  Fra  Begyndelsen  af  sidste  Qvartal 
er  dog  i denne  Henseende  indtraadt  nogen  Forandring,  idet  Asylets  faste  Betjente 
erholde  tilkjøbs  20 — 30  Potter  Melk  daglig. 

De  mindre  Overskridelser  ere  bevirkede  ved  følgende  Artikler:  Kaffe  50  Spd., 
Kandis  35  Spd.,  bayersk  01  48  Spd.  og  Poteter  55  Spd.  Da  Prisen  paa  disse 
Sager  ikke  har  været  høiere  end  foregaaende  Aar,  saa  er  det  et  større  Forbrug, 
som  har  bevirket  Forøgelsen.  Og  dette  gjælder  navnlig  for  de  3 førstnævnte 
Artikler,  der  hovedsagelig  benyttes  som  Belønning  og  Opmuntringsmiddel.  Hvad 
specielt  det  bayerske  01  angaaer,  saa  benyttes  det  ikke  sjelden  i Stedet  for 
styrkende  Medicamenter,  saa  jeg  anseer  det  ikke  usandsynligt,  at  Medicainent- 
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kontoen  paa  Grund  heraf  er  bleven  noget  mindre  belastet,  end  ellers  vilde  været 
Tilfældet. 

Hvad  derimod  angaaer  Brugen  af  Kaffe  med  tilhørende  Sukker,  der  efter  de 
gjældende  Bestemmelser  egentlig  kun  skulde  benyttes  som  Belønning  og  Opmun- 
tringsmiddel, saa  er  den  lidt  efter  lidt  bleven  til  Regel  i Stedet  for  Undtagelse« 
Og  i dette  Forhold  vil  neppe  indtræde  nogen  Forandring.  Det  er  nemlig  en 
ligesaa  bydende  Nødvendighed  at  undgaae  Forargelse  som  at  tilveiebringe  Op- 
muntring; og  da  nu  Erfaringen  lærer,  hvorledes  mange  Syge,  der  ikke  ere  i Stand 
til  med  Upartiskhed  og  Klarhed  at  opfatte  Forholdet,  sættes  i Misstemning  ved 
at  see  Andre  nyde,  hvad  der  negtes  dem,  saa  er  det,  som  sagt,  lidt  etter  lidt 
bleven  til  Regel,  at  Kaffe  nydes  baade  til  Frokost  og  Eftermiddag. 

Dette  forøger  altsaaForpleiningskontoens  Udgifter;  men  jeg  troer  at  have  be- 
mærket, at  det  forbedrer  Stemningen  blandt  de  Syge.  Og  jeg  betvivler  derfor, 
at  det  vilde  være  hensigtsmæssigt  at  vende  tilbage  til  den  oprindelige  Bestemmelse. 

H.  Fyrkul  og  Brænde  har  bevirket  en  Overskridelse  af  348  Spd.  33  /?,  uden  at 
jeg  tør  sige,  om  denne  er  bevirket  af  et  større  Forbrug,  eller  om  den  stikker  i 
en  større  Beholdning. 

I.  Medicinske  Fornødenheder.  Den  her  stedfindende  Forøgelse  af  87  Spd. 
61  & er  hovedsagelig  begrundet  i Indkjøb  af  chirurgiske  Instrumenter,  Mikroskop 
in.  m.,  hvorved  Beholdningens  Værdi  i samme  Grad  er  forøget. 

M.  Materialier  ere  indkjøbte  for  457  Spd.  113  mere  end  paaregnet;  men  der- 
ved er  tilflydt  Arbeidsvirksomheden  det  ovenfor  omtalte  Overskud  af  602 
Spd.  92 

Den  samlede  Overskridelse  bliver  altsaa  - naar  Renter  og  Afdrag  sættes  ud 
af  Betragtning  - 3,796  Spd.  90  /?. 

Paa  følgende  Contoer  er  derimod  Besparelse  opnaaet: 

B.  Bygninger,  Gas-  og  Vandledning  m.  m.  406  Spd.  106  /?. 

D.  Lønninger  7 Spd.  38  /?.  Da  Lønninger  grunde  sig  paa  Contraktsforhold, 
skulde  det  synes  underligt,  at  her  kan  opnaaes  nogen,  om  end  ubetydelig  Bespa- 
relse. Men  da  for  flere  Betjentes  Vedkommende  Lønningen  forøges  efter  visse 
Aars  Tjeneste,  er  det  klart,  at  der  indtræder  nogen  midlertidig  Besparelse, 
naar  - saaledes  som  ved  sidste  Flyttetid  - et  Par  ældre  Vogtere  erholde  anden 
Ansættelse. 

G.  Belysningen  har  kostet  303  Spd.  105  mindre  end  paaregnet;  og  det  er  at 
haabe,  at  der  ved  mere  udstrakt  Anvendelse  af  Bluncks  Gasregulatorer  vil  opnaaes 
yderligere  Besparelse. 
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K.  Bibliotheket  viser  en  Besparelse  af  107  Spd.  109 

L.  Con  torsager  have  kostet  12  Spd.  24  $ mindre  end  paaregnet. 

N.  Ree  nhol  de  ls  en  har  fordret  62  Spd.  60  [i  mindre  end  oalculeret;  og 

O.  Tilfældige  Udgifter  have  været  1,231  Spd,  106  ft  mindre  end  i Budget- 
overslaget anført. 

Den  hele  Besparelse  udgjør  altsaa : 2,186  Spd.  58  /i. 

Naar  disse  fradrages  den  ovenanførte  Sum  3,796  Spd.  90  (i , bliver  hele 
Overskridelsen  1,610  Spd.  32  jl.  Og  da  Indtægterne  i langt  høiere  Grad  have  over- 
steget det  paaregnede  Beløb,  saa  er  det  en  Selvfølge,  at  Aarsregnskabet  maatte  kunne 
afsluttes  med  langt  større  Beholdning  end  forrige  Aar. 

Som  Hovedresultat  viser  sig  da,  at  Beholdningen  ved  forrige  Aars  Regnskabs 
Afslutning  var  7,328  Spd.  26  /?. 

Nu  er  Beholdningen  for  1862  ved  Afslutningen  12,977  Spd.  93 

Altsaa  synes  Beholdningen*  forøget  med  5,649  Spd.  67  //. 

Saa  stor  er  dog  ikke  den  virkelige  Forøgelse;  thi  Udlæg,  som  refunderes, 
hører  til  Beholdningen  paa  Udgiftssiden,  medens  den  paa  Indtægtssiden  er  anført  under 
B.  Den  virkelige  Forøgelse  er  altsaa  3,884  Spd.  13  /?. 

Af  disse  hidrøre,  som  tidligere,  anført,  2,968  Spd.  1 13  /i*  fra  aldeles  uven- 
tede Indbetalinger.  Den  øvrige  Forøgelse  i Beholdningen  har  ligeledes  sin  Grund  i et 
uventet  stort  Tilskud,  nemlig  de  2,392  Spd.  60  /?,  der  fra  Statskassen  ere  modtagne  i 
Refusion  for  udlagte  Renter  og  Afdrag. 

Naar  de  af  Kasserer  Kreyberg  og  Pastor  emeritus  Steen  indbetalte  henved 
3,000  Spd.  sættes  ud  af  Betragtning,  troer  jeg,  man  kommer  Sandheden  nær  ved  at 
sige,  at  Asylets  øconomiske  Tilstand  var  omtrent  den  samme  ved  Aarets  Slutning  som 
ved  dets  Begyndelse. 

Da  imidlertid  de  ovennævnte  Indbetalinger,  ved  et  lille  Tilskud  af  Asylets 
Kasse  afrundede  til  3,000  Spd.,  have  kunnet  afsees  fra  det  daglige  Behov,  ere  de  ind- 
satte i Christiania  Sparebank.  Og  da  den  øvrige  til  den  tidligere  svarende  Beholdning 
maa  ansees  tilstrækkelig,  bar  jeg  i mit  modificerede  Budgetforslag  af  3die  November 
1862  troet  at  kunne  tage  til  Indtægt  1,000  Spd.  aarlig  af  denne  extraordinære  Be- 
holdning. Paa  Grund  heraf  og  fordi  den  medio  October  1862  foretagne  Udvidning  af 
og  Overflytning  til  Christiania  Sindssygeasyl  ikke  synes  at  ville  virke  saa  ufordeelagtigt 
for  Gaustad  som  tidligere  befrygtet,  saa  har  jeg  vovet  at  opgjøre  det  fornyede  Budget- 
forslag for  kommende  Budgettermin  uden  at  gjøre  Regning  paa  noget  Tilskud  af  Stats- 
kassen, end  ikke  til  Afdrag  og  Renter  af  Asylets  Gjæld.  For  dette  Forslag  har  jeg 
gjort  nærmere  Rede  i Skrivelse  af  2den  November  1862,  hvis  Hovedindhold  her  gjen- 
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gives  til  Sammenligning  med  mit  i forrige  Aars  Generalberetning  indtagne  tidligere  Bud- 
getforslag. 

„Uagtet  Overflytningen  til  Christiania  Asyl  først  foregik  1ste,  14de  og  15de 
October,  ere  dog  allerede  fra  den  Tid  2 Patienter  fra  Christiania  indrekvirerede  paa 
bedre  Forpleining.’  Og  da  det  ikke  er  sandsynligt,  at  Personer,  der  have  Raad  til  at 
udrede  den  høiere  Betaling,  mere  i Fremtiden  end  hidindtil  ville  foretrække  Christiania 
Asyl,  har  jeg  troet  at  kunne  paaregne  et  Par  Patienter  mere  paa  bedre  Forpleining, 
end  jeg  havde  vovet  at  optage  paa  mit  tidligere  Budgetoverslag  af  19de  Februar.“ 

Jeg  gjør  dernæst  Rede  for  de  ovenfor  omhandlede  extraordinære  Indtægter, 
af  hvilke  jeg  tænker  i den  kommende  Budgettermin  aarlig  at  kunne  anvende  1,000  Spd. 
til  Renter  og  Afdrag. 

Efter  derhos  at  have  paapeget  nogle  Udgifter,  som  formentlig  kunne  ind- 
skrænkes eller  udsættes,  slutter  jeg  nævnte  Skrivelse  af  2den  November  1862  med  føl- 
gende Forklaring  angaaende  det  Spørgsmaal,  om  det  er  rigtigt  at  angribe  Beholdningen 
for  at  tilveiebringe  Ballance: 

„Jeg  har  i denne  Henseende  allerede  forklaret,  at  det  gjælder  en  tilfældig 
og  netop  i dette  specielle  Øiemed  tilveiebragt  Beholdning;  og  derhos  troer  jeg  at  kunne 
forsikre,  at  denne  Maade  at  opgjøre  nærværende  Budget  paa  ikke  skal  berede  Asylet 
Forlegenheder  for  Fremtiden. 

Ved  at  ordne  Jordbruget  paa  den  i Forvalter  Hals’s  og  mine  tidligere  Skri- 
velser omhandlede  Maade,  ville  nemlig  de  tre  i nærværende  Overslag  omhandlede  Aar 
blive  betyngede  med  samtlige  de  ved  Udvidning  og  Opdyrkning  af  de  tidligere  bortfor- 
pagtede  Pladse  foraarsagede  Udgifter,  medens  de  derved  bevirkede  større  Indtægter  endnu 
ikke  i denne  Termin  kunne  fuldt  paaregnes. 

I Fremtiden  derimod,  naar  Opdyrkningsudgifterne  ophøre  og  de  derved  til- 
veiebragte  større  Indtægter  i fuld  Udstrækning  tilflyde  Asylet,  nærer  jeg  ingen  Tvivl 
om,  at  Jordbruget  selv  vil  være  i Stand  til  at  bære  samtlige  Renter  og  Afdrag,  som  jo 
hvert  Aar  formindskes. 

Naar  der  saaledes  ikke  er  nogen  grundet  Frygt  for,  at  det  senere  skulde 
blive  nødvendigt  at  anholde  om  Tilskud,  eller  paa  anden  Maade  beredes  Asylet  Forle- 
genhed derved,  at  de  opsparede  3,000  Spd.  i heromhandlede  Termin  benyttes,  saa  fore- 
kommer det  mig,  at  der  ikke  kan  næres  nogen  grundet  Betænkelighed  mod  nærværende 
Budgetoverslag. “ 

Dette  er,  hvad  jeg  for  denne  Gang  har  anseet  det  hensigtsmæssigt  at  anføre 
angaaende  Asylets  øconomiske  Stilling. 

Dog  maa  jeg  til  Slutning  bemærke,  at  ved  Overskridelser  og  Besparelser 
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paa  de  forskjellige  Contoer  er  sigtet  til  det  for  Budgetterminen  1860—63  opgjorte  Bud- 
getoverslag, som  findes  optaget  i forrige  Aars  Generalberetning,  hvor  det  er  sammen- 
stillet med  de  i Aaret  forefaldne  virkelige  Indtægter  og  Udgifter. 

Efter  disse  Bemærkninger  gaaer  jeg  over  til : 

II.  mdkmh  ga't 

De  Syges  Behandling  og  Forpleining 

har  med  Hensyn  til  Bespiisning,  Beklædning,  Sysselsættelse  og  Adspredelse  omtrent 
været  den  samme  som  i de  foregaaende  Aar,  til  hvis  Generalberetuinger  derfor  henvises. 
Nogen  Forandring  og,  som  det  forekommer  mig,  til  det  Bedre  er  dog  baade  med  Hensyn 
til  Beskjæftigelse  og  Adspredelse  indtraadt  derved,  at  Asylet  er  kommet  i Besiddelse  af 
de  forhen  bortforpagtede  Husmandspladse  og  Brug,  som  ligge  opover  mod  Sognsvandet. 
Herved  have  nemlig  de  med  Markarbeide  sysselsatte  Syge  og  Vogtere  faaet  Anledning 
til  at  foretage  smaa  Udvandringer,  idet  de  fra  Asylet  udnistes  til  Dagsarbeide  paa  disse 
fra  Asylet  fjernere  liggende  Steder,  hvor  der  i Fritiden  er  Anledning  til  Skovtoure,  Ro- 
toure paa  Sognsvandet  o.  desl.  Fremdeles  give  disse  temmelig  fjernt,  men  smukt  belig- 
gende Pladse  med  tilhørende  Sognsvand  en  behagelig  Anledning  til  Sommerpromenade 
med  Rotour  paa  Sognsvandet,  hvor  Asylet  har  anbragt  et  smukt  Rofartøi,  og  til  Vin- 
terudflugter med  Skøiteløbning  o.  desl.,  hvori  baade  Syge  og  Sunde  med  Glæde  deeltage. 

Disse  Udflugter,  hvad  enten  de  foretages  for  Nyttens  eller  Fornøi- 
elsens  Skyld,  hvad  enten  de  tilsigte  gavnlig  Sysselsættelse  med  Ager  og  Eng  eller  de 
alene  have  for  Øie  adspredende  Udflugter  til  Lands  og  til  Vands,  forekomme  mig  at 
have  en  velgjørende  Indflydelse  paa  Stemningen  inden  Asylet,  hvor  Undvigelser  - for- 
mentlig tildeels  som  Følge  heraf  - synes  at  blive  alt  mere  og  mere  sjeldne. 

Overhoved  begynder  jeg  paa  Grund  af  den  ved  Asyljordveiens  gradevise 
Udvidelse  lidt  efter  lidt  vundne  Erfaring  mere  og  mere  at  ansee  en  Forbindelse  mellem 
Sindssygeasyler  og  Siudssygecolonier  som  den  under  vore  Forhold,  og  maaskee  under  alle 
Forhold  hensigtsmæssigste  Ordning  af  Sindssygevæsenet. 

Uagtet  Ordningen  her  ved  Asylet,  alteftersom  Arbeidsvirksomheden  spredes 
paa  et  større  Felt,  antager  større  og  større  Lighed  med  combinerede  Sindssygeasyler 
og  Sindssygecolonier,  saa  tør  jeg  dog  ingenlunde  om  disse  for  Sindssygevæsenet  saa  saare 
vigtige,  og  i samme  saa  dybt  indgribende  Forhold  ytre  nogen  bestemt  Mening,  saalænge 
jeg  ikke  endnu  har  havt  Anledning  til  at  gjøre  mig  nærmere  bekjendt  med  Sindssyge- 
colonier og  med  saadanne  forbundne  Sindssygeasyler. 
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Her  synes  som  sagt  landlige  Sysselsættelser  og  Udflugter  i det  Frie  at  virke 
velgjørende  paa  Stemningen  blandt  Syge  og  Sunde. 

Hvad  Tvangsmidlerne  angaaer,  saa  henvises  til  det  hermed  følgende 
Uddrag  af  Asylets  Protokoller.  Dog  maa  jeg  bemærke,  at  den  foretagne  Overflytning 
til  Christiania  Asyl  har  skaffet  en  ikke  ganske  ubetydelig  Lettelse  i denne  Henseende; 
men  saalænge  der  ikke  er  Anledning  til  at  faae  de  ikke  faa  Uhelbredelige,  som  paa 
Grund  af  Voldsomhed  ere  uskikkede  til  Privatforpleining,  af  hvilke  flere  nu  paa  8de 
Aar  opholde  sig  i Asylet,  overflyttede  til  noget  andet  Opbevaringssted  for  . Sindssyge, 
lader  det  sig  forudsee,  at  der  snart  atter  vil  blive  overfyldt  i Afdelingerne  for  Urolige, 
Rasende  og  Ureenlige,  hvoraf  igjen  vil  følge  Nødvendigheden  af  større  Tvangs  An- 
vendelse. 

Jeg  beklager  disse  Forhold,  men  seer  mig  ikke  i Stand  til  at  foreslaae  eller 
iværksætte  virksomme  Foranstaltninger  derimod. 

Syge  belægget 

har  efter  Aarslisten  udgjort  434,  nemlig  231  Mænd  og  203  Qvinder.  Belægget,  som 
fra  1856,  da  det  udgjorde  219,  stadig  steg,  indtil  det  i 1861  naaede  462,  er  altsaa  i 
dette  Aar  gaaet  noget  tilbage.  Denne  Formindskelse  er  dog  ikke  bevirket  ved  nogen 
aftagende  Søgning;  thi  der  indkom  i dette  Aar  192,  nemlig  94  Mænd  og  98  Qvinder. 
Saa  stort  har  Antallet  af  Nyoptagne  kun  været  eet  eneste  Aar,  nemlig  i 1860,  da  der 
indkom  123  Mænd  og  69  Qvinder. 

De  i Aarets  Løb  indkomne  192  havde  følgende  Hjemstavn,  eller  vare,  uden 


nærmere  Opgave  af  Hjemstavn,  indreqvirerede  fra  følgende  Steder: 

Akershuus  Amt 32  Hedemarkens  Amt  ....  19 

Christiania  .......  24  Smaalenenes  — ....  13 

Christiania  Tugthuus  ....  2 Bratsberg  — ....  12 

Christiania  Bodsfængsel  ...  1 Christians  — ....  11 

Buskeruds  Amt 21  Nedenes  og  Robygdelagets  Amt  8 

Jarlsberg  og  Laurvigs  Amt  . . 8 Arendal 1 

Frederiksstad  ......  5 Horten . 1 

Drammen 5 Sandefjord 1 

Moss  .........  4 Flekkefjord 1 

Frederikshald 3 Hamar 1 

Bergen  ........  3 Søndre  Trondhjems  Amt  . . 1 

Romsdals  Amt 2 Kragerø  . 1 
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Lister  og  Mandals  Amt  ...  2 Trondhjem  .......  1 

Holmestrand  .......  1 Langesund  . 1 

Laurvig  ........  1 Nordre  Bergenhuus  Amt  . . 1 

Christiansand  ......  1 Sarpsboi'g  .......  1 og 

Stavanger  Amt  ......  1 Grimstad 1 

Porsgrund  .......  1 


At  Christiania  allerede  i dette  Aar  har  et  Belæg  af  16  mindre  end  forrige 
Aar,  kan  vel  for  en  Deel  være  bevirket  ved  tilfældige  Omstændigheder;  men  for  en  stor 
Deel  er  det  vistnok  en  Følge  af,  at  Christiania  udvidede  Asyl  har  kunnet  optage  Alle, 
som  i sidste  Qvartal  der  anmeldtes.  Og  netop  i sidste  Qvartal,  i den  mørke  Advents- 
tid, er  der  tidligere  forekommet  adskillige  friske  Tilfælde  af  religiøs  Melancholi  og  Mani 
især  blandt  den  yngre  qvindelige  Befolkning  i Christiania. 

For  Fremtiden  vil  sandsynligviis  Christiania  Asyl  fuldstændig  tilfredsstille 
Byens  Behov,  saa  at  Gaustad  derfra  neppe  vil  kunne  paaregne  andre  Syge,  end  de,  som 
have  Ledighed  til  at  forskaffe  sig  „bedre  Forpleining.“ 

Herved  vil  vistnok  Asylet  komme  til  at  savne  en  Deel  af  de  interessanteste, 
nyligst  opstaaede  og  derfor  meest  helbredelige  Tilfælde  af  Sindssygdom;  men  paa  den 
anden  Side  vil  derved  forhaabentlig  forebygges,  at  Asylet  altfor  stærkt  overfyldes,  hvil- 
ket under  den  overalt  følelige  Mangel  paa  Asylrum  hidtil  ikke  ganske  har  kun- 
net undgaaes. 

For  Øvrigt  er  der  med  Hensyn  til  Hjemstavnsforholdene  ikke  Andet  at  be- 
mærke, end  at  Sogningen  fra  de  fjernere  Distrikter  vedbliver  at  være  uforholdsmæssig 
ringe,  saa  den  liberalt  tilstaaede  Befordring  for  Statskassens  Regning  af  fattige  Sinds- 
syge endnu  ikke  synes  at  have  udøvet  nogen  Indflydelse. 

De  i Aarets  Løb  indkomne  192  befandt  sig  i følgende  Alder: 


Under 

15  Aar 

1 

Mand  - 

Qvinder 

Mellem  15  — 

20  — 

3 

7 

— 

— 20- 

30  — 

26 

— 24 

— 

— 30- 

•40  — 

33 

— 26 

— 

— 40- 

50  — 

18 

— 22 

— 

— 50- 

•60  — 

9 

— 11 

— 

— 60- 

-70  — 

4 

— 6 

— 

— 70- 

-80  — 

- 

— 2 

— 

Aldersforholdene  ere  saaledes  omtrent  de  sædvanlige.  Og  med  Hensyn  til 
Extremerne,  saa  er  der  i Aar  som  forrige  Aar  indkommen  1 Dreng  under  15  Aar,  og 
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blandt  Fruentimmerne  er  ogsaa  denne  Gang  Aldersclassen  mellem  70  og  80  repræsen- 
teret, medens  ingen  af  de  indkomne  Mænd  have  befundet  sig  i saa  høi  Alder. 

Den  indkomne  Dreng  indlagdes  nogle  Maaneder  efter  Sygdommens  Udbrud 
og  lignede  meget  et  Par  andre  Drenge  af  samme  Alder  - 12—13  Aar,  som  tidligere 
her  have  været  behandlet ; men  endnu  har  ikke  indfundet  sig  nogen  Bedring,  uagtet  han 
allerede  har  været  her  ^ Aar. 

Ogsaa  hos  de  tvende  alderstegne  Qvinder,  den  ene  71,  den  anden  75  Aar, 
var  Sygdommen  nylig  opstaaet.  Hos  den  ene  opnaaedes  ogsaa  i forholdsmæssig  kort 
Tid  meget  betydelig  Bedring,  der  senere  er  gaaen  over  i fuldstændig  Helbredelse;  men 
hos  den  anden  synes  den  maniacale  Opbrusning  at  ville  blive  stationær,  da  den  har 
holdt  sig  uforandret  i over  ^ Aar. 

Sygdommens  eller  sidste  Sygdomsanfalds  Varighed  før  Indlæggelsen  har  for 
de  Nyoptagnes  Vedkommende  været  følgende: 

Under  ^ Aar  43  Mænd  og  55  Qviuder. 


Mellem  ^ — 1 


1- 


•14- 


- 14—2 

- 2—3 

- 3—4 

- 4-5 

- 5—6 

- 6—7 

- 7-8 

- 8-9 

- 9-10 

- 10—15 

- 15—20 
Over  20 


15 

4 
3 
8 

5 
1 
5 
1 
2 


— 1 


16 

4 

4 

4 

3 

1 

2 

2 

1 


Det  viser  sig  i Aar  som  stedse  af  Betydning  for  Resultatet  af  Behandlingen 
at  de  Syge  søge  Asylet,  inden  Sygdommen  er  invetereret,  hvorom  jeg  skal  give  nær- 
mere Forklaring  ved  at  fremstille  det  hidtil  opuaaede  Resultat  hos  de  43  Mænd  og  55 
Qvinder,  som  ere  indlagte,  inden  Sygdommen  havde  varet  5 x\ar. 

Men  forinden  skal  jeg,  da  Sammenligningen  forekommer  mig  af  Interesse, 
give  en  Sammenstilling  af  Forholdet  med  Hensyn  til  betimelig  Indlæggelse  fra  Aaret 
1856,  det  første  Aar,  hvori  Asylet  var  i fuld  Virksomhed,  og  til  nu. 
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1856  behandledes  126  Md.  og  93  Qv.  Sygdomsvarigheden  under  ^ Aar  hos  31  Md.  og  29  Qv. 


1857  — 

189  - 

- 132  — 

— 

- i ~ 

- 58  — 

- 57  — 

1858  indkom 

85  — 

- 77  - 

— 

— é — 

- 30  — 

- 33  — 

1859  — 

93  — 

- 74  — 

- 

- 4- 

- 46  — 

- 34  — 

1860  - 

115  — 

- 77  — 

— 

- 4 - 

- 50  — 

- 47  - 

1861  — 

98  - 

- 90  — 

— 

i 

5 — 

- 50  — 

- 61  - 

1862  — 

94  - 

- 98  - 

— 

1 

— — 

- 43  — 

- 55  — 

Der  er  vistnok  nogen  Mangel  paa  Eenhed,  idet  der  de  2 første  Aar  er  taget 
Hensyn  til  samtlige  Behandlede,  medens  de  5 sidste  Aar  kun  omhandle  de  Nyindkomne. 
Men  Hovedresultatet  er  sig  dog  selv  ligt,  idet  den  betimelige  Søgning  til  Asylet  aarlig 
er  i Stigende  til  og  med  Aaret  1861. 

Det  er  glædeligt  at  see,  hvorledes  Iveren  for  den  betimelige  Indlæggelse  Aar 
for  Aar  har  tiltaget;  men  bedrøveligt  skulde  det  være,  om  denne  Hær  var  culmineret 
med  1861,  saa  man  nu  skulde  have  en  Tilbagegang  at  befrygte. 

Jeg  troer  dog  ikke,  at  der  er  Grund  til  nogen  alvorlig  Bekymring  i denne 
Henseende.  Deels  ere  Tallene  saa  smaa,  at  tilfældige  Omstændigheder  lettelig  faae  en 
altfor  overveiende  Indflydelse;  deels  ligger  Forklaringen  af  det  observerede  Factum  tem- 
melig nær.  Som  tidligere  anført,  har  det  især  været  fra  Christiania,  at  de  friske  Til- 
fælde ere  Asylet  tilførte;  men  i sidste  Qvartal  har  Christiania  udvidede  Asyl  været  i 
Stand  til  at  modtage  alle  disse. 

Da  Christiania  Siudssygeasyl  sandsynligviis  for  lang  Tid,  forhaabentlig  for 
stedse  vil  være  i Stand  til  at  modtage  alle  friske  Tilfælde,  er  der  en  til  Vished  grænd- 
sende  Sandsynlighed  for,  at  Listerne  fra  Gaustad  Asyl  ogsaa  i Fremtiden  vil  vise  færre 
Indlæggelser  af  friske  Tilfælde,  at  altsaa  Asylet  i denne  Henseende  har  culmineret; 
men  da  de  for  Asylbehandling  meest  egnede  Tilfælde  alligevel  betimeligen  komme  under 
Behandling,  er  der  ingen  Grund  til  Beklagelse. 

For  Ovrigt  viser  denne  lille  Sammenstilling  et  Par  andre  Kjendsgjerninger,  som 
ikke  ere  uden  Interesse.  For  det  Første  sees  nemlig  ligefra  første  Aar  Belægget  af 
Mænd  at  være  overveiende;  men  dette  Forhold  udjevner  sig  lidt  efter  lidt,  saa  at  det 
næstsidste  Aar  har  ubetydelig  Overvægt  for  Mændene,  det  sidste  endog  4 Qvinder  flere 
end  Mænd.  Heraf  synes  man  at  kunne  udlede,  at  Misforholdet  mellem  Mænd  og  Qvin- 
der med  Tiden  vil  udjevne  sig;  men  dette  er  dog  neppe  fuldstændigen  at  vente;  thi  for 
Qvindernes  Vedkommende  giver  Oslo  Asyl  Anledning  til  Evacuation,  medens  intet  lig- 
nende Tilflugtssted  haves  for  Mændenes  Vedkommende. 

Hertil  kommer,  og  det  er  den  anden  Kjendsgjerning  — at  den  betimelige 
Indlæggelse  langt  hyppigere  og  regelmæssigere  finder  Sted  for  Qvindernes  end  for  Mæn- 
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denes  Vedkommende.  Da  der  i dette  Forhold  gjennem  alle  7 Aar  iagttages  fuldstændig 
Regelmæssighed,  kan  det  neppe  alene  afhænge  af  tilfældige  Omstændigheder ; men  det 
synes  besynderligt,  at  der  i denne  Henseende  vises  saa  langt  større  Omhu  for  Qvinden 
end  for  Manden;  det  forekommer  saa  meget  besynderligere,  som  Manden  i Regelen  viser 
sig  mere  voldsom  og  paa  Grund  af  sin  Styrke  mere  farlig  end  Qvinden.  Man  skulde 
altsaa  troe,  at  Omgivelserne  hurtigere  grebe  til  kraftige  Foranstaltninger  mod  Mandens 
end  mod  Qvindens  Sygdom.  Alligevel  tilkjendegive  ovenanførte  Optegnelser,  at  det  ikke 
forholder  sig  saa.  Men  hvad  er  Grunden  hertil? 

Den  er  som  sagt  vanskelig  at  angive.  Nogen  Indflydelse  tør  vel  Mandens 
og  Qvindens  forskjellige  Stilling  i Familien  have.  Det  kan  vel  være,  at  baade  Paarø- 
rende og  Andre  betænke  sig  noget  længere,  inden  de  fjerne  Familieforsørgeren,  Huusfa- 
deren,  Manden.  Men  jeg  tvivler  dog  paa,  at  dette  er  Hovedgrunden  til  den  ikke  ubety- 
delige Forskjel.  Jeg  skulde  næsten  troe,  at  det  især  stikker  i den  forskjellige  Maade, 
hvorpaa  Sygdommen  i Begyndelsen  ytrer  sig  og  paa  den  forskjellige  Anledning  til  at 
mærke  de  første  Ytringer,  Qvindens  og  Mandens  forskjellige  Stilling  giver. 

I det  melancholske  Forløberstadium  eller  under  den  begyndende  Melancholi, 
der  i Regelen  er  Sindssygdommens  første  Periode,  er  Manden  gjerne  suur,  tvær,  vran- 
ten, forsømmer  gjerne  sit  Arbeide  eller  gjør  det  forkeert,  men  bider  under  Samvære 
med  Familien  Tænderne  sammen  og  lader,  nogen  Bisterhed  og  Vredesyttringer  frareg- 
nede, ingen  Ytring  undslippe  sig,  som  kan  røbe  Sygdommen  for  Omgivelserne,  som 
skrive  disse  første  Phænomener  paa  ganske  andre  Omstændigheders  end  Sindssygdom- 
mens Regning.  Kommer  nu  hertil,  at  Kone,  Børn  og  øvrige  Omgivelser  ere  vante  til 
at  lystre  Manden,  og  at  denne  med  stor  Iver  og  under  Sygdommens  Fremskriden  med 
Heftighed  modsætter  sig  enhver  Forandring,  saa  er  det  kanskee  ikke  saa  meget  at 
undres  over,  at  Mændene  saa  ofte  altfor  seent  indlægges. 

Hos  Qvinden  ere  vel  ogsaa  Sygdommens  Ytringer  i Forløberstadiet  og  i dens 
Begyndelse  for  største  Delen  indskrænkede  til  lignende  Efterladenhed,  Forsømmelser  og 
Misstemninger;  men  hun  er  mindre  indesluttet;  hos  hende  gjælder  det  mere  end  hos 
Manden,  at  „hvad  Hjertet  er  fuldt  af,  løber  Munden  over  af“ ; hun  er  derhos  stedse 
omgiven  af  Børn  og  Paarørende,  Fremmede  og  Tyende;  hendes  Gjerning  omfatter  en 
slig  Mangfoldighed  af  Enkeltheder,  og  de  ved  hendes  Efterladenhed,  Forsømmelse  og 
Misstemning  foraarsagede  Misligheder  og  Feiltagelser  i Huusstellet  iagttages  og  føles  af 
Husets  hele  Befolkning.  Det  er  da  naturligt,  at  Qvindens  Sygdom  tidligere  end  Man- 
dens bliver  Gjenstand  for  almindelig  Opmærksomhed,  og  ligesaa  naturligt  er  det,  at 
hun,  som  er  vant  til  at  give  efter,  betimeligere  end  Manden  overantvordes  til  Asyl- 
behandling. 
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Er  det  saa,  at  Qvindens  større  Føielighed  eller  mindre  Modstand  giver  An- 
ledning til  hendes  betimeligere  Indlæggelse,  saa  faaer  hun  ogsaa  derfor  sin  fortjente  Løn; 
thi  som  tidligere,  saa  viser  ogsaa  i Aar  Listen  et  heldigere  Resultat  for  Qvindernes  end 
for  Mændenes  Vedkommende. 

Af  231  i Aarets  Løb  behandlede  Mænd  ere  nemlig  38  helbredede  og  11 
udskrevne  i Bedring,  altsaa  tilsammen  49  med  Held  behandlede;  derimod  ere  af  203  i 
Aarets  Løb  behandlede  Qvinder  34  helbredede  og  29  udskrevne  i Bedring,  altsaa  63 
behandlede  med  Held. 

Hvorledes  nu  dette  Forhold  stiller  sig  for  dem,  der  ere  indkomne  i Syg- 
dommens første  Halvaar  vil  erfares  af  følgende  detaillerede  Oversigt: 

Af  de  43  Mænd  vare  ved  Aarets  Slutning  12  udskrevne  helbredede.  Og 
disse  have  Alle  paa  1 nær  holdt  sig  raske  efter  Hjemkomsten.  1 er  efter  eget  og  Fa- 
milies Ønske  udskreven  i Bedring  og  har  senere  i Hjemmet  opnaaet  Helbredelse.  Som 
uhelbredede  ere  5 udskrevne,  af  hvilke  3 overflyttedes  til  Christianias  udvidede  Asyl. 
Een  døde  efter  omtrent  2 Maaneders  Behandling.  Ved  Aarets  Udgang  vare  24  tilbage 
i Asylet,  og  af  disse  befandt  sig  7 i Bedring,  medens  de  Øvrige  17  vare  omtrent  isam- 
me Tilstand  som  ved  Indlæggelsen. 

Blandt  de  Helbredede  vare  Enkelte  ganske  kort  under  Behandling,  saaledes 

1 i 6 Dage  (men  han  led  af  delirium  tremens),  1 i 12  Dage,  1 i 15  og  1 i 18  Dage.  De 
Øvrige  behandledes  fra  1 til  6 Maaneder. 

Af  de  55  Qvinder  vare  ved  Aarets  Udgang  13  helbredede,  12  udgaaede  i 
Bedring  og  2 døde,  medens  28  laa  tilbage  i Asylet. 

Blandt  de  Helbredede  var  1 i Behandling  5 Uger;  de  Øvrige  opholdt  sig  fra 

2 til  7 Maaneder  i Asylet.  3 af  dem,  der  udskreves  i Bedring,  ere  i Hjemmet  bievne 
helbredede,  de  Øvrige  befinde  sig  omtrent  som  ved  Udskrivningen. 

De  2 Afdøde  vare  begge  fra  Silgjord  og  lede  ved  Indlæggelsen  af  vidt  frem- 
skreden Brystsygdom,  hvoraf  den  Ene  efter  2 og  den  Anden  efter  6 Maaneders  Ophold 
bortrykkedes.  Blandt  de  28  Tilbageliggende  befandt  sig  ved  Aarets  Udgang  15  i ufor- 
andret Tilstand;  men  af  disse  ere  senere  3 bedrede.  Af  de  13,  som  ved  Aarets  Ud- 
gang laae  tilbage  i forbedret  Tilstand,  ere  nu  (Marts  1863)  5 udgaaede  helbredede  og  7 
sin  Helbredelse  nær. 

Af  de  Indkomne  have  følgende  havt  tidligere  Anfald  af  Sindssygdom : 

1 tidligere  Anfald  21  Mænd  og  24  Qvinder. 

2 — — 1 — - 6 — 

3 — - 2 — - 4 — 

4 eller  flere  — 7 — 2 — 
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Der  er  altsaa  i dette  Aar  indkommet  Flere,  som  have  havt  et  tidligere  An- 
fald, end  i noget  foregaaende  Aar,  men  hvad  tidligere  Anfald  overhoved  angaaer,  saa 
er  Forholdet  omtrent  det  sædvanlige. 

Aarsagsforholdene  vise  sig  for  de  Nyoptagnés  Vedkommende  som  følgers 
Sorg,  (Kjærlighédssorg,  Familiesorg,  Nærings- 


sorg  o.  desl.)  

22  Mænd 

°g 

21 

Qvinder 

Arveligt  Anlæg . 

25 

— 

- 

12 

— 

Drik  og  Sviir  ....... 

22 

— 

’*■ 

2 

— • . 

Onanie  . * 

17 

— 

3 

Læseri  (religiøs  Paavirkning)  . . 

6 

— 

* 

16 

Uterinsygdom  og  Menstruationsuorden  . 

- - 

— 

- 

10 

Overanstrængelse  og  Nattevaagen  . 

3 

— 

■V-l 

5 

— 

Hjertesygdom  ....... 

1 

I 

5 

— 

Nervefeber  ........ 

2 

— 

i 

4 

— 

Syphilis  og  Mercur  ..... 

4 

— 

9b 

2 

Ærgrelse  

2 

— ■ ■ 

S >1 

3 

— 

Tuberculosis  *......, 

2 

— 

- 

2 

— 

Skræk  .....  

,)  Q 

— 

- 

4 

— 

Barselseng  og  Diegivning .... 

- 

— 

4 

— 

Fængselsstraf 

— 

- 

- 

— 

Stød  paa  Hoved  og  Rygrad  . . . 

1 

— 

- 

2 

— 

Samvittighedsnag 

1 

— 

- 

2 

— 

Mæslinger 

1 

— 

- : 

1 

— 

Underlivssygdom 

1 

— 

iif 

1 

: W ( , ■■ 

Oreflod  

1 

— 

- 

— 

Hjernebetændelse 

- 

— 

1 

— 

Apoplexie 

- 

— 

1 

— 

Familietvist 

- 

— 

- 

2 

— 

Det  er  da  fremdeles  arveligt  Anlæg, 

Sorg, 

Drik 

Og 

Sviir,  Onanie 

dortime  i Kjønsorganerne,  som  afgive  de  hyppigste  Aarsager  til  Sindssygdom.  Der  er  jo 
nogen  Foranderlighed  imellem  disse  Aarsagers  forskjellige  Forhold  i de  forskjellige  Aar; 
men  samlede  ere  de  dog  altid  de  hyppigst  noterede  Aarsager. 

Nogen  speciel  Oplysning  angaaende  Aarsagsforholdene  har  nærværende  Aar 

neppe  givet. 
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Sygdomsformerne. 

Det  samlede  Antal  i Aarets  Løb  behandlede  Syge  er  efter  Aarslisten  434, 
nemlig  231  Mænd  og  203  Qvinder.  Disse  lede  af  følgende  Sygdomsformer: 


Melancholia 

og 

86  Qvinder 

Mania 

- 

58 

— 

Stupiditas  

- 

- 

— 

Delirium  tremens 

- 

- 

— i 

Dementia 

- 

46 

• ■ 

Idiotismus  acquisitus 

- 

7 

— 

Epilepsia  

- 

6 

— 

Paralysis  generalis 

. 10  — 

- 

- 

— 

Derhos  har  1 Mand  været  indlagt 

til  Observation ; 

og  da 

han  befandtes  at 

være  Simulant,  har  han  ikke  kunnet  opføres  under  nogen  Sygdomsform. 

Anseer  man  de  førstnævnte  4 Former  som  de  i Regelen  helbredelige,  og  de 
sidste  4 som  de  i Regelen  uhelbredelige,  secundære  Former,  saa  vare  altsaa  ved  Ind- 
læggelsen, da  Diagnosen  maa  opgjøres,  127  Mænd  og  144  Qvinder  at  ansee  som  hel- 
bredelige, medens  103  Mænd  og  59  Qvinder  strax  maatte  betragtes  som  uhelbredelige. 

Her  viser  sig  altsaa  atter  et  meget  gunstigere  Forhold  for  Qvinderne  end  for 
Mændene;  og  denne  Omstændighed  forklarer  paa  en  meget  naturlig  Maade  de  ovenfor 
omtalte  gunstigere  Resultater  af  Behandlingen  for  Qvindernes  end  for  Mændenes  Ved- 
kommende. 

For  Øvrigt  vil  den  detaillerede  Forklaring  angaaende  de  forskj ellige  Syg- 
domsformer, hvortil  jeg  nu  gaaer  over,  vise,  hvad  der  vistnok  stemmer  med  enhver 
Sindssygelæges  Erfaring,  at  det  visseligen  som  almindelig  Regel  kan  angives,  at  Melan- 
cholien,  Manien,  Stupiditeten  og  Delirium  tremens  ere  helbredelige,  og  de  øvrige  paa 
Listen  opførte  uhelbredelige  Sindssygdomsformer;  men  at  der  dog  paa  begge  Sider  af 
den  optrukne  Grændselinie  forekommer  Undtagelser.  Hertil  kan  vel  ogsaa  for  en  Deel 
den  Omstændighed  bidrage,  at  det,  især  naar  Indlæggelsen  skeer  mod  Qvartalets  Slut- 
ning, for  Listernes  Skyld  er  nødvendigt  strax  at  opsætte  en  Diagnose,  som  maa  blive 
staaende  for  stedse,  uagtet  det  korte  Bekjendtskab  til  Sygdommen  og  den  Syge  ikke  har 
været  tilstrækkeligt  til  at  skaffe  en  sikker  og  rigtig  Diagnose. 

Behandlingen 

af  Sygdommen  og  de  Syge  har  dette  som  de  foregaaende  Aar  været  deels  psychisk, 
deels  somatisk. 
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Med  Hensyn  til  den  psychiske  er  der  allerede  tidligere  bemærket,  at  Asylets 
udvidede  Terrain  og  Bedrift  har  ledet  til  større  Frihed  for  de  Syge,  og  at  denne  har 
forekommet  mig  at  udøve  en  gavnlig  Indflydelse  paa  Stemningen;  men  i Ovrigt  er  der 
hverken  i det  Hele  eller  i det  Enkelte  foretaget  nogen  Forandring  af  Betydenhed.  Bade 
have  fremdeles  spillet  en  fremragende  Rolle. 

Medicamentbehandlingen  har  ikke  væsentlig  afveget  fra  det  Sædvanlige,  lige- 
saa  lidt  som  Resultaterne  have  været  synderlig  forskjellige. 

Som  et  mærkeligt  Exempel  paa  Tolerants  for  Opium  kan  anføres,  at  en  liden 
50aarig  Mand  af  noget  svageligt  Udseende  under  den  sædvanlige  gradvise  Stigning  naaede 
20  Gran  Morgen  og  Aften,  uden  at  noget  Tegn  paa  Narcose,  men  kun  en  ringe  Grad 
af  Svindelhed  og  Madlede  bemærkedes. 

Manden  befinder  sig  i Bedring,  og  vil  forhaabentlig  blive  helbredet. 

Det  i min  Generalberetning  for  forrige  Aar  omtalte  Phosphas  natricus  har 
fremdeles  været  forsøgt  i Tilfælde  af  stærk  Irritabilitet  i Kjønsorganerne,  maaskee  med 
nogen,  men  ikke  med  videre  fremtrædende  Virkning. 

Sygdommens  Udgang 

sees  af  Aarslisten,  og  vil  nærmere  blive  forklaret  under  de  enkelte  Sygdomsformer,  hvor 
jeg  ogsaa  vil  finde  Anledning  til  at  bemærke,  hvad  jeg  gjennem  velvillig  Meddelelse  fra 
Paarørende  og  Auctoriteter,  navnlig  fra  Præster  og  Læger  har  erfaret  om  de  Udskrev- 
nes  Befindende,  efterat  de  have  forladt  Asylet. 

Jeg  gaaer  da  over  til  den  nærmere  Redegjørelse  for  hver  enkelt  Sygdomsform. 

Melancholia. 

Herunder  ere  opførte  72  Mænd  og  86  Qvinder,  af  hvilke  16  Mænd  og  14 
Qvinder  helbrededes,  2 Mænd  og  17  Qvinder  udgik  i Bedring,  13  Mænd  og  9 Qvinder 
udskreves  uhelbredede,  medens  1 Mand  og  2 Qvinder  døde. 

Blandt  de  helbredede  Mænd  har  1 faaet  et  Tilbagefald  med  raelancholsk  For- 
stemning, hvorfor  han  er  under  Behandling  paa  Christiania  Asyl,  en  Anden  er  under 
Behandling  her  i Asylet  for  et  i Hjemmet  opstaaet  Anfald  af  Manie;  de  Øvrige  vedblive 
at  være  raske. 

Af  de  helbredede  Qvinder  er  1 under  Behandling  her  i Asylet  for  Recidiv. 
Om  de  Øvrige  har  jeg  modtaget  tilfredsstillende  Efterretninger. 
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De  2 Mænd,  der  udskreves  i Bedring,  befinde  sig  vel  i Hjemmet,  den  Ene 
er  helbredet,  og  den  Anden  er  efter  Opgave  fra  hans  Læge  sin  Helbredelse  nær. 

Af  de  17  Qvinder,  som  udgik  i Bedring,  ere  2 efter  Hjemkomsten  helbre- 
dede,  2 ere  faldne  tilbage  og  behandles  den  Ene  her  og  den  Anden  i Christiania  Asyl. 
De  Øvrige  befinde  sig  i samme  Tilstand  som  ved  Udskrivningen. 

De  Uhelbredede  befinde  sig  i uforandret  Tilstand,  naar  undtages,  at  1 Mand 
i Hjemmet  blev  meget  rasende  og  voldsom,  saa  han  maatte  indbringes  i Asylet,  hvor 
han  fremdeles  er  under  Behandling,  og  2 yngre  Mænd  efter  Hjemkomsten  ere  saa  bety- 
delig bedrede,  at  deres  Paarørende  ytre  Haab  om  Helbredelse.  1 Qvinde  er  efter  Ud- 
skrivningen død  af  acut  Tuberculose. 

De  Afdøde  bleve  Samtlige  obducerede;  og  idet  jeg  meddeler  Sectionsfundet, 
skal  jeg  forudskikke  en  kortfattet  Sygehistorie. 

1.  C.  C.  42  Aar  gammel  ugift  Arbeidsmand  indkom  første  Gang  i Asylet  31te 
Juli  1858.  Han  var  Søn  af  en  Fader,  som  var  død  sindssyg,  og  havde  en  fjollet  Broder. 
Selv  havde  han  havt  2 tidligere  Anfald  af  Sindssygdom.  For  5 Aar  siden  havde  han 
havt  primær  Syphilis  og  var  senere  tvende  Gange  behandlet  for  secundære  Tilfælde. 

Allerede  længere  Tid  havde  han  været  misstemt,  sørgede  og  grublede  over 
sin  Tilstand  og  ængstedes  for,  at  „Fillesjuken11  aldrig  vilde  forlade  ham. 

Ved  Indlæggelse  var  der  en  tydelig  udtalt  Melancholie  med  stærk  Selvmords- 
trang. Under  hans  Ophold  i Asylet  udbrod  Ulceration  i Svælget,  ligesom  der  viste  sig 
smaa  omskrevne  Hudlosheder  deels  paa  Tungen,  deels  paa  Læben  og  paa  Underextre- 
miteterne  skallende  Udslæt  og  smaa  Hudtuberkler. 

Han  behandledes  især  antisyphilitisk  med  Diætkuur,  Sarsaparilledecoct,  sy- 
rupus  sarsaparillæ  compositus,  Jodkali  og  Jodtinctur;  derhos,  paa  Grund  af  cardialgiske 
Smerter,  morphin,  magist.  bismuthi  o.  desl.,  samt  mod  Obstruction  decoct.  rhamni  fran- 
gulæ  og  Bitterthe. 

Under  denne  Behandling  bedredes  han  lidt  efter  lidt,  saa  han  kunde  udskri- 
ves helbredet  20de  Juni  1859. 

Allerede  31te  December  samme  Aar  indkom  han  imidlertid  paany,  og  det  i 
en  meget  forkommen  Tilstand:  han  havde  ført  et  meget  irregulært  Levnet,  sviret  og 
sværmet  omkring,  ligget  ude  om  Natten  og  i høi  Grad  vanrøgtet  sit  Legeme. 

Han  befandt  sig  ved  Indlæggelsen  i fuldstændig  maniaeal  Opbrusning,  støi- 
ede  Dag  og  Nat,  sang  og  banded",  ødelagde  Alt  og  viste  sig  voldsom  mod  Syge  og 
Sunde. 

Hans  Udseende  var  yderst  elendigt,  Afmagringen  betydelig,  og  han  plagedes 
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af  voldsomme  cardialgiske  Smerter,  med  Ømhed  i Hjertekulen,  idelig  Brækning  og  haard- 
nakket  Forstoppelse. 

Han  behandledes  hovedsagelig  med  Melkediæt,  locale  Blodudtømmelser,  milde 
Afføringsmidler  og  emulsio  communis  med  acidum  borussicum.  Og  under  denne  Be- 
handling bedredes  han,  saa  han  atter  kunde  udskrives  helbredet  16de  September  1860. 

Allerede  19de  November  samme  Aar  kom  han  tilbage. 

Han  havde  den  første  Maaned  efter  Udskrivningen  viist  sig  i enhver  Hen- 
seende normal ; men  da  begyndte  han  at  føle  sig  tung  i Kroppen,  og  bemærkede  en  Ex- 
coriation  paa  glans  penis,  nogle  tørre  Skorper  i den  behaarede  Deel  af  Hovedet  og  smaa 
Decolorationer  paa  Laaret.  Herover  blev  han  yderst  bekymret.  Og  nu  udviklede  sig 
lidt  efter  lidt  fuldstændig  Melancholie,  hvoraf  han  ved  Indlæggelsen  led.  Han  klagede 
idelig  over  „Fantesjuken”  og  over  haardnakket  Forstoppelse  samt  Ømhed  i Hjertekulen 
og  Besvær  efter  Måaltiderne,  var  nedstemt  og  ængstelig,  forstyrredes  af  Hallucinationer 
og  kunde  aldeles  Intet  foretage  sig. 

1ste  December  1860  bemærkedes  Sammentrækning  i alle  Tæer 
paa  venstre  Fod  og  i de  3 sidste  Fingre  paa  venstre  Haand. 

Han  benyttede  omtrent  samme  Behandling  som  tidligere,  navnlig  brugte  han 
en  Mængde  roob  antisyphilitique;  men  derhos  maatte  han  gaae  over  til  stærkere  Affø- 
ringsmidler, Aloepiller,  Coloquintpiller,  Morrisens  Piller  osv.  Der  viste  sig  dog  ingen  væ- 
sentlig Forandring;  men  overfladiske  Pustler  og  Excoriationer  viste  sig  fra  og  til.  18de 
Marts  1861  bemærkedes  smaa  M us  kel  trækn  in  ge  r om  Munden.  Under  Bru- 
gen af  Sarsaparillesyrup,  Jodkali  o.  desl.  bedredes  han  noget.  Dampbad  syntes  ogsaa 
at  virke  noget;  men  fra  og  til  viste  sig  fremdeles  Hudløsheder,  Smaasaar  o.  desl.  Som- 
meren 1861  tilbragte  han  for  Asylets  Regning  et  Par  Maaneder  ved  Grefsen  Vandkur- 
anstalt,  hvorfra  han  kom  tilbage  i noget  forbedret  Tilstand.  Han  fortsatte  efter  Tilba- 
gekomsten Vandkuren,  hvorunder  flere  Furunkler  af  ikke  ubetydelig  Størrelse  viste  sig. 
For  Resten  bemærkedes  den  Besynderlighed,  at  der  under  Svedningen,  enten  den  frem- 
bragtes ved  tør  eller  vaad  Pakning,  udviklede  sig  en  saadan  Stank,  at  Ingen  kunde 
holde  ud  i Pakningsrummet,  og  at  dette  selv  efter  Luftning  fra  Kl.  9 — 10  Formiddag 
endda  ikke  om  Aftenen  var  ganske  befriet  for  den  eiendommelige  Lugt. 

Lidt  efter  lidt  forværredes  hans  Tilstand  atter;  Mavesmerter  og  træg  Affø- 
ring besværede  ham  meget;  og  de  kraftigste  Afføringsmidler  virkede  kun  lidet.  I Marts 
1862  viste  sig  fleskagtig  Exulceration  paa  Læben;  2den  Juli  gjorde  han  Hængningsfor- 
søg; og  31te  Juli  er  anført  „staaer  foroverbøiet,  klager  over  at  have  stellet  sig  ilde  og 
over  stærke  Pandesmerter,  seer  stupid  ud.  Høire  Halvdeel  af  Ansigtet  er  slap, 
venstre  Mundvinkel  noget  optrukken.”  17de  September  Pare  tisk  paa  høire 
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Side,  slap  i høire  Ansigtshalvdeel,  vanskelig  Bevægelse  af  høire  Arm 
og  Been. 

Senere  tiltog  Fortvivlelsen:  han  saae  og  hørte  Satan,  følte  sig  besat  af  en 
ond  Aand  og  anvendte  al  sin  Kraft  for  at  bringe  sig  af  Dage  ved  at  slaae  sig  selv,  at 
strube  sig,  at  rive  Tungen  ud,  at  rende  med  Hovedet  mod  Væggen  o.  desl. 

Han  maatte  derfor  de  sidste  Par  Maaneder  bevogtes  Nat  og  Dag,  og  tilsidst 
sættes  i Tvangstol,  i hvilken  han  døde  Nat  til  25de  November  1862. 

Obductionen  foretoges  næste  Dag  og  viste: 

Hjerneskallen  med  dybe  Indtryk  efter  de  stærkt  udviklede  Pachioniske  Gra- 
nulationer, dybe  sulci  arteriosi,  omkring  hvilke  Beenraassen  sees  fortykket  ved  graalig- 
hvide  Hyperostoser.  Hjernehinderne  meget  mørke  og  blodsprængte,  faste,  lidt  fordunk- 
lede. Hjernemassen  var  noget  blodprikket,  temmelig  fast;  enkelte  Gyri  noget  atro- 
phierede  med  en  Smule  Serum  under  Hinderne. 

I begge  Lunger  nogen  Hypostase  bagtil;  Hjertet  normalt. 

Leveren  af  almindelig  Størrelse,  men  noget  skjør  og  bleg  af  Farve. 

Milten  af  normal  Størrelse,  men  mørk  af  Farve  og  ved  Tryk  henflydende. 

Jeg  har  gjengivet  denne  Sygehistorie  i temmelig  fuldstændigt  Uddrag,  fordi 
Tilfældet  forekommer  mig,  netop  nu  da  Opmærksomheden  er  vakt  for  den  syphilitiske 
Hjernelidelse,  at  have  mere  end  almindelig  Interesse. 

Med  Hensyn  til  den  anvendte  Bahandling  skal  jeg  oplyse,  at  jeg  under  den 
hele  Kur  fra  og  til  confererede  med  Prof.  W.  Boeck,  der  havde  den  Godhed  gjentagende 
at  undersøge  den  Syge.  Professoren  vilde  gjerne  modtaget  ham  til  Forsøg  med  Syphi- 
lisationen;  men  den  mentale  Tilstand  forbød  Overflytningen,  undtagen  den  Tid  Grefsen 
besøgtes.  Og  i Asylet  har  jeg  ikke  anseet  det  rigtigt  at  indføre  Syphilisationen.  Den 
syphilitiske  Gift  kan  være  farlig  nok  at  overlade  til  fornuftige  Folk;  blandt  Sindssyge 
forekommer  det  mig  altfor  resicabelt. 

Obductionsresultatet  er  vistnok  temmelig  negativt;  men  dette  kunde  efter  de  af 
Dr.  Steenberg  i hans  Afhandling  om  den  syphilitiske  Hjernelidelse  meddeelte  ikke  overraske. 

For  Resten  maa  jeg  bemærke,  at  Assistentlæge  Borchsenius,  der  nylig  har 
besøgt  Prof.  Virchows  Forelæsninger,  fandt  Aflejringerne  paa  Hjerneskallen  aldeles  lige 
dem,  der  af  Virchow  demonstreres  som  characteristiske  for  Syphilis. 

2.  S.  E.  L.  26  Aar  gammel  Bondepige  indkom  27de  Marts  1862. 

En  Søster  af  hende  havde  hængt  sig,  om  i sindssyg  Tilstand,  vides  ikke.  I 
Familien  var  ingen  Sindssygdom  bekjendt.  Patienten  har  ligefra  sin  Barndom  været 
besværet  af  idelig  Hoste  og  Dyspnoe,  hvilke  Tilfælde  Familien  anseer  bevirkede  ved  en 
Forkjølelse,  hun  paadrog  sig,  da  hun  som  Barn  fulgte  Moderen  til  Bratsberg  Amts  Sy- 
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gehuus,  hvor  de  begge  behandledes  for  Radesyge.  Denne  Brystaffection  har  altsaa  varet 
fra  Barndommen  af;  men  Sindssygdommen  begyndte  for  4 Maaneder  siden:  hun  be- 
gyndte at  staa  stille  og  taus,  stirrede  hen  for  sig,  viste  sig  ængstelig  og  bekymret  især 
for  sine  Nærmeste,  hvilke  derfor  ikke  maatte  forlade  hende.  Hertil  sluttede  sig  Syns- 
og  Hørelseshallucinationer,  hvorunder  hun  saae  sin  Ligkiste,  saae  og  hørte  Satan,  hørte, 
hvorledes  Alle  talte  Ondt  om  hende  o.  desl.  Senere  blev  hun  ligegyldig,  undertiden 
vredladen  og  ytrede  stærkt  Hang  til  Selvmord,  hvilket  hun  paa  forskjellig  Maade  for- 
søgte. I den  sidste  Tid  var  hun  ligegyldig  og  sløv. 

Ved  Indlæggelsen  var  hun  noget  træg  og  sløv;  men  for  Resten  mærkedes 
intet  Tegn  til  Sindssygdom.  Derimod  led  hun  af  meget  betydelige  Brysttilfælde,  stærk 
Albuminurie  og  betydeligt  Oedem  især  i Underextremiteterne. 

Hun  holdt  stedse  Sengen  og  behandledes  med  Digitalis,  liqu.  kali  og  amon. 
acetici,  Salmiak,  Cremor  tart.  med  kermes,  Cynoglossepiller,  senega  m.  m. 

Tilstanden  forværredes  lidt  efter  lidt;  og  midt  i Mai  indfandt  sig  Diarrhoe, 
der  uden  Nytte  behandledes  med  Salep,  Opium,  Blysukker  o.  desl. 

Kræfterne  aftoge  mere  og  mere,  hun  laae  hen  i stille  Døs  med  yderst  be- 
sværet Aandedræt,  indtil  hun  døde  25de  Mai  1862. 

Obductionen  foretoges  30  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Legemet  overalt  men  især  paa  Over-  og  Underextremiteterne  stærkt  oedeina- 
tøst  opsvulmet.  Dura  mater  stærkt  tilhæftet  til  Hjerneskallen,  for  Resten  normal.  De 
tynde  Hinder  let  afløselige  fra  Hjernesubstantsen,  stærkt  venøst  overfyldte;  omkring  de 
udspilede  Kar  seig  fibro-albuminøs  Udsvedning,  udfyldende  Sulci.  Hjernemassen  af 
normal  Consistents,  noget  mørk  blodprikket. 

Lungerne,  der  især  bagtil  og  nedad  vare  fæstede  til  Pleura  ved  faste,  tykke 
Adhærencer,  vare  stærkt  fremtrædende  ved  Aabningen  af  Brystkassen,  næsten  dækkende 
Hjerteposen.  De  vare  lyse  af  Farve  med  talrige  større  og  mindre  emphysematøse  Ud- 
vidninger,  Yed  Gjennemskjæringen  viste  sig  overalt  stærkt  vesiculært  og  interstitielt 
Emphysem,  og  paa  Snitfladerne  udvældede  seig,  luftblandet  Sliim.  I Pleurasækkene  til- 
sammen omtrent  1 Pot  sero-albuminøs  Vædske;  i Pericardium  omtrent  gjj  af  lignende 
Indhold.  Hjertet  af  almindelig  Størrelse  med  normale  Klapper,  i dets  Huulheder  faste, 
gule,  fibrinøse  Coagler,  der  strakte  sig  opigjennem  Karrene. 

I Bughuulheden  omtrent  2 Potter  sero-albuminøst  Fluidum.  Leveren  volu- 
minøs og  tung,  med  sin  convexe  Flade  stærkt  adhæreret  til  Mellemgulvet;  dens  Farve 
mørk  blaarød,  med  hampefrøstore,  gule  Pletter,  der  fandtes  ligelig  fordeelte  gjennem 
dens  hele  Substants;  den  var  fast  at  føle  paa,  men  skjør.  Milten  var  fast,  træhaard, 
tung,  af  mørk  Farve,  skjør  og  let  brækkelig.  Nyrerne  voluminøse,  omtrent  dobbelt  saa 
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store  som  normalt,  af  lys,  graaguul  Farve.  Yed  Gjennemskjæringen  viste  sig  stærk 
Hypertrophie  af  Corticalsubstantsen  med  Fedtdegeneration.  Capselen  lod  sig  med  Lethed 
afløse.  Ellers  intet  Abnormt. 

3.  I.  A.  R.  59  Aar  gammel  Huusmandskone  indkom  5te  Juli  1862. 

Hun  var  uægte  Datter  af  et  omvankende  Fruentimmer,  der  skal  være  død 
vanvittig.  Selv  havde  hun  været  2 Gange  gift,  men  levet  uforligelig  med  begge  Ægte- 
fæller. Hun  har  ikke  tidligere  været  sindssyg  men  oftere  underkastet  Anfald  af  heftig 
Vrede,  „saa  at  Lidenskaberne  ikke  have  været  Forstanden  underordnede.11  Som  Aarsag 
til  Sygdommen  angives  religiøse  Skrupler  og  Anger  over  Forholdet  til  Ægtefællerne. 

Sygdommen  beskrives  af  vedkommende  Læge  saaledes:  „For  6 Maaneder 

siden  ytrede  hun  tydelige  Tegn  til  Sindsforvirring,  idet  hun  blev  mørk,  ængstelig  og 
indesluttet,  talede  kun  lidet,  og  da  stedse  om  sin  ulykkelige  Sjælstilstand.  Hun  var 
meget  urolig,  næsten  ganske  søvnløs  og  vilde  kun  tage  ringe  Næring  til  sig.  Senere  er 
indtraadt  Søvn  og  Ro,  men  Ideforvirringen  er  uforandret  med  fremherskende  Præg  af 
religiøs  Melancholie.  Hun  taler  om  sin  timelige  og  evige  Ulykke;  Alt,  hvad  hun  og 
Omgivelserne  foretage  sig,  er  syndigt  og  skadeligt  for  dem  selv  og  Andre.  Hun  er  vil- 
lieløs,  kan  Intet,  vil  Intet,  men  modsætter  sig  altid  Andres  Villie.  Selvbevistheden  er 
formindsket,  men  ikke  ophævet ; thi  hun  har  i det  Mindste  en  uklar  Bevidsthed  om  sin 
egen  Tilstand.  Fatteevnen  er  sløvet,  saa  hun  behøver  lang  Betænkningstid  til  Besva- 
relsen endog  af  de  simpleste  Spørgsmaal.  Hun  har  ingen  Interesse  for  sine  Nærmeste 
eller  Udenverdenen,  kan  Intet  foretage  sig,  men  vil  helst  ligge  upaaagtet  i Ro.“ 

Ved  Indlæggelsen  var  den  lille  spinkle  Kone  meget  afmagret  og  ussel  af 
Udseende  med  sørgmodigt  Udtryk,  forvirret  Blik  og  urolige,  ængstelige  Bevægelser. 

Der  anordnedes  Sengeleie  og  Opiumskur;  men  hun  var  ikke  at  formaae  til 
at  holde  sig  rolig;  blev  mere  og  mere  gjenstridig  og  maatte  fodres  med  Sonde;  afmag- 
rede mere  og  mere,  laae  sig  igjennem,  fik  Diarrhoe  og  døde  9de  December  1862. 

O b du  etion  en  28  Timer  efter  Døden  viste: 

Legemet  afmagret  til  det  Yderste;  Liggesaar  paa  begge  Nates. 

Hjerneskallen  stærkt  fasthængende  til  Dura  mater,  der  deels  var  fortyndet, 
deels  gjennemboret  af  Pacchioniske  Granulationer.  De  tynde  Hinder  noget  fordunklede; 
i sulci  fibro-albuminøst  Exsudat,  især  i Isseregionen;  Venerne  temmelig  blodfyldte. 
Overfladen  af  lobi  anteriores  syntes  noget  applaneret;  Hjernemassen  af  normal  Fasthed. 
Lungerne  temmelig  sammenfaldne;  i de  øverste  Lapper  blodig  Overfyldning  med  Oedem 
i Omkredsen;  de  forreste  Partier  noget  emphysematøse.  Hjertet  godt  sammentrukket; 
noget  Oedem  under  det  superficielle  Cellevæv  paa  høire  Ventrikel. 
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Leveren  temmelig  blodoverfyldt;  Milten  liden,  fast  og  bleg;  Ventriculus  li- 
den og  stærkt  sammentrukken. 

Den  her  meddeelte  Sygehistorie  frembyder  ingen  særlig  Interesse,  uden  for- 
saavidt  den  fra  hendes  Læge  i Hjemmet  indsendte  Skildring  meget  træffende  gjengiver 
de  meest  pregnante  Phænomener  af  en  reen  Melancholie,  navnlig  den  overvældende  Op- 
position og  Negation,  der  udsætter  de  Syge  for  saa  megen  Miskjendelse  og  deraf  føl- 
gende Uvillie  og  Mishandling  under  Sygdommens  Begyndelse. 

Jeg  har  derfor  meddeelt  Skildringen  temmelig  nøiagtig. 

Blandt  de  øvrige  Tilfælde  af  Melancholie  ere  vistnok  mange  af  Interesse, 
men  neppe  af  saadan  Betydenhed,  at  de  her  fortjene  nærmere  Meddelelse.  Jeg  gaaer 
da  over  til 

Mania. 

Under  denne  Form  er  opført  108,  nemlig  50  Mænd  og  58  Qvinder,  der  ere 
behandlede  med  følgende  Resultat: 

14  Mænd  og  16  Qvinder  ere  helbredede,  5 Mænd  og  8 Qvinder  udgaaede  i 
Bedring,  6 Mænd  og  5 Qvinder  uhelbredede  og  4 Mænd  og  1 Qvinde  døde,  saa  at  21 
Mænd  og  28  Qvinder  vare  tilbageliggende  ved  Aarets  Udgang. 

At  de  14  Mænd,  som  udgik  helbredede,  er  1 senere  død  af  Nervefeber  og 
1,  som  farer  til  Søs,  har  i Sommer  havt  en  forbigaaende  Raptus  i Udlandet.  De  Øv- 
rige ere  raske. 

De  16  helbredede  Qvinder  have  Samtlige  holdt  sig  friske,  undtagen  1,  der 
er  under  Behandling  paa  Christiania-Asyl  for  Recidiv. 

Af  de  5 Mænd,  der  udskreves  i Bedring,  er  1 under  Behandling  for  Recidiv 
paa  Bergens  Sindssygeasyl,  og  en  Anden  er  efter  hans  Læges  Meddelelse  at  ansee  som 
helbredet;  de  øvrige  3 befinde  sig  i samme  Tilstand  som  ved  Udskrivningen. 

Blandt  de  i Bedring  udskrevne  8 Qvinder  er  1 i forværret  Tilstand  under 
Behandling  paa  Christiania-Asyl  og  1 sengeliggende  i sit  Hjem.  De  Øvrige  befinde  sig 
fremdeles  i Bedring. 

De  Uhelbredede  befinde  sig  i uforandret  eller  forværret  Tilstand,  deels  i 
Hjemmet,  deels  i Privatforpleining  og  deels  i Oslo-  eller  Christiania-Asyl. 

Blandt  de  Afdøde  var  en  18aarig  Dreng,  der  frembyder  mere  end  alminde- 
lig Interesse  i retsmedicinsk  Henseende,  og  hvis  Sygehistorie  jeg  derfor  opsætter  med  at 
meddele  til  senere. 

De  Øvriges  Sygehistorier  med  tilhørende  Sectionsfund  skulle  her  blive  meddelte : 

4* 
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1.  I.  E.  S.  57  Aar  gammel  Gaardmand  indkom  Ilte  December  1862. 

Han  var  velstaaende  og  levede  i lykkelige  Familieforhold.  I hans  Familie 
var  en  Faster  epileptisk  og  en  anden  Faster  undertiden  „fortvivlet  paa  Forstanden,” 
men  for  Resten  ingen  herhen  hørende  Sygdom  bekjendt. 

For  30  Aar  siden  fældede  hans  Broder  et  Træ  over  ham,  hvorefter  han 
viser  Mærke  i Hovedet.  I Øvrigt  vides  ingen  Aarsag  til  Sygdommen,  der  begyndte  for 
4 Uger  siden  med  fixe  Ideer  og  Voldsomhed,  saa  at  2 Mænd  maatte  holde  Vagt  over 
ham.  Han  viste  sig  meget  opbragt  især  mod  Konen,  og  omtalte  Ting  og  Personer, 
som  ikke  existerede.  Saaledes  klagede  han  meget  over  en  Person,  som  han  kaldte 
„Meenederen,”  der  havde  slaaet  ham,  saa  Blodet  var  løsnet  i Hjernen  paa  ham.  Han 
var  søvnløs  og  urolig,  gik  omkring  og  støiede,  klædte  sig  af  og  paa  og  havde  ikke  Tid 
eller  Ro  til  at  foretage  sig  Noget. 

Ved  Indlæggelsen  befandt  han  sig  omtrent  i den  beskrevne  Tilstand ; og  den 
physicalske  Undersøgelse  viste  intet  andet  Abnormt  end  en  noget  forstærket  Hjerteac- 
tion med  forlænget  Hjertetone,  men  uden  Bilyd. 

Under  Brugen  af  1 Times  Bad  daglig  og  digitalis  bedredes  han  hurtigt,  be- 
gyndte at  deeltage  i Arbeide  og  viste  sig  fuldkommen  ordentlig;  men  30te  December 
fik  han  pludselig  et  Anfald  af  Ængstelse  med  Uro  og  Klage  over  sin  Uværdighed  og 
Hjælpeløshed.  Han  maatte  sættes  i Tvangstol,  fik  8 Timers  Bad  og  morphium.  Her- 
efter beroligedes  han ; og  næste  Dag  syntes  han  atter  normal. 

Men  4de  Januar  1862  indfandt  sig  atter  et  lignende  Anfald  med  uhyre  An- 
gest  og  Uro  samt  Anvendelse  af  yderste  Kraft  for  at  begaae  Selvmord. 

Han  maatte  atter  bringes  i Tvangstol  og  holdes  under  stadig  Bevogtning. 

10de  Januar  kastede  han  sig  under  skrækkelig  Fortvivlelse,  stønnende  og 
jamrende  om  i Sengen,  saae  elendig  ud,  med  neppe  følelig  Puls.  Fik  Naplita.  Ilte 
Januar  døde  han. 

Obductionen  46  Timer  efter  Døden  viste: 

Hjerneskallen  tynd,  den  spongiøse  Substants  betydelig  blodfyldt;  Hjernen  af 
almindelig  Størrelse  og  Fasthed,  betydelig  blodprikket;  Hinderne  let  afløselige,  tem- 
melig blodfyldte;  mellem  Meningerne  en  Deel  Serum;  ependyma  normalt;  paa  plexus 
choroideus,  i cornu  posterius  og  venstre  Sideventrikel  en  nødstor  Cyste,  fyldt  med 
klart  Serum. 

Hjertetstort,  godt  sammentrukket;  i begge  Halvdele,  især  i høire,  store, 
faste,  stærkt  vedhængende,  gule,  fibrinøse  Coagler,  der  strække  sig  langt  op  i Karrene. 
Klapperne  normale,  naar  undtages  en  lille  Forkalkning  i valvula  semilunaris. 
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Lungerne  faste,  overalt  crepiterende,  temmelig  mørkt  blodoverfyldte  og  me- 
get oedematøse;  høire  Lunge  bagtil  og  nedad  ved  gamle  Adhærencer  fæstet  til  Mel- 
lemgulvet. 

I Underlivet  intet  Abnormt,  undtagen  at  Milten  var  blød,  slap  og  bleg. 

Det  er  uvist,  om  man  i dette  Tilfælde  havde  med  en  Mania  eller  en  raptus 
inelancholicus  at  bestille.  Sikkert  synes  det,  at  de  paa  Asylet  iagttagne  Anfald  maatte 
henføres  til  Melancholiens  Gebet. 

Under  30te  December  og  sine  sidste  Levedage  frembød  han  dét  rædsomste 
Billede  af  Angst  og  Fortvivlelse  med  den  heftigste  Trang  til  at  ødelægge  Alt  og  Alle. 

Jeg  har  ikke  ofte  seet  en  saa  grændsesløs  Fortvivlelse  som  hos  denne  Mand. 
Men  hvoraf  den  i dette  og  lignende  Tilfælde  kom,  tør  jeg  ikke  paatage  mig  at  afgjøre; 
dog  forekommer  det  mig,  at  saavel  i dette  som  i et  Par  andre  Tilfælde  de  store,  faste, 
stærkt  vedhængende  Størkninger  i Blodomløbets  Centraldele  maaskee  ikke  vare  uden 
Indflydelse. 

Dette  er  dog  for  mig  endnu  kun  en  løs  Formodning. 

2.  O.  K.  F.  36  Aar  gammel  Gaardbruger  indkom  7de  August  1862. 

I hans  Slægt  vare  enkelte  Tilfælde  af  Sindssygdom  iagttagne,  men  ikke 
blandt  hans  Nærmeste.  Han  var  en  stor,  kraftig,  vel  udviklet  Mand  af  ualmindelige 
Evner,  havde  stedse  ført  en  ordentlig  Vandel,  var  godt  gift  og  levede  i lykkelige  For- 
hold, Han  havde  stedse  nydt  god  Helbred,  indtil  han  i 1848  under  Opholdet  i Skaane 
angrebes  af  en  alvorlig  Typhus,  hvorefter  han  aldrig  følte  sig  saa  rask  som  før. 

Fra  den  Tid  taalte  han  ikke  synderlig  Anstrængelse,  henfaldt  ofte  i Grub- 
lerier og  viste  sig  fra  og  til  vranten  og  forkeert.  Den  egentlige  Sindssygdom  antages 
dog  ikke  at  have  varet  længere  end  3 Aar,  og  har  ytret  sig  med  længere  og  kortere 
Anfald  af  Uro,  Vrantenhed  og  undertiden  heftig  Voldsomhed.  I Mellemrummene  har 
han  opført  sig  ret  ordentlig  og  talt  forstandig,  men  ikke  været  at  formaae  til  nogen 
Sysselsættelse  udenfor  Læsning  og  religiøse  Grublerier. 

Paa  Veien  herind  havde  han  efter  Ledsagernes  Beskrivelse  havt  et  vold- 
somt maniacalt  Anfald,  hvilket  gav  Anledning  til,  at  han  blev  opført  under  mania. 

Ved  Ankomsten  var  han  ordentlig  i sin  Opførsel,  forstandig  i Tale  og  for- 
klarede meget  nøiagtig  sin  foregaaende  og  nærværende  Tilstand.  Næste  Dag  var  han 
mismodig  og  gjorde  et  Hængningsforsøg.  Nogle  Dage  senere  var  han  aldeles  ubevægelig 
og  taus,  vilde  Intet  spise  og  maatte  fodres  med  Sonde. 

21de  August  fik  han  om  Aftenen  et  voldsomt  Sting  gjennem  venstre  Bryst, 
saa  han  laae  og  skreg  første  Halvdeel  af  Natten;  men  næste  Dag  var  han  atter  rask 
og  ret  medgjørlig.  Nogle  Dage  senere  var  han  atter  modstræbende  og  maatte  fodres. 
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I Begyndelsen  af  September  forklarede  han,  at  han  havde  været  syg,  saa 
han  ikke  kunde  spise,  bad  om  at  blive  slaaet  ihjel  og  om  at  faae  de  aller  værste 
Domme  og  Fordærveiser,  Bønderne  mindre  Straf,  men  Embedsmændene  mindst. 

Han  blev  nu  yderst  ængstelig  med  Selvmordstrang  og  stærk  Voldsomhed, 
saa  han  maatte  bindes  i Sengen.  Næste  Dag  var  han  rolig  og  ordentlig;  men  Dagen 
derpaa  indfandt  sig  lignende  Anfald  af  Angst  og  Fortvivlelse  med  Selvmordstrang,  saa 
han  atter  maatte  snøres  til  Sengen  og  fodres  med  Sonde. 

10de  September  blev  han  pludselig  meget  ussel,  med  besværet  og  hyppigt 
Aandedræt,  blegt,  blaaligt  Ansigt,  kolde  Extreiniteter  og  liden  Puls  paa  140.  Naphtha 
anvendtes  uden  Nytte.  Han  døde  ved  Middagstid. 

Obductionen  47  Timer  efter  Døden  viste: 

De  tynde  Hjernehinder  temmelig  injicerede,  med  nogen  opalescerende  Afsæt- 
ning langs  Karrene.  Hjernesubstantsen  blodfyldt,  forøvrigt  normal;  i Sideventriklerne 
lidt  Serum. 

I Pericardiura  omtrent  3 Unzer  Serum;  i aorta  og  vena  cava  store,  faste 
Coagler.  I venstre  Pleurasæk  omtrent  1 Pot  chocoladefarvet,  noget  ildelugtende,  sero- 
purulent  Vædske;  venstre  Lunge  fast  adhæreret  til  Brystvæggen  og  i sin  Heellied  car- 
nificeret;  høire  Lunge  noget  oedematøs,  ellers  sund.  Milten  noget  bleg  og  slap;  ellers 
intet  Abnormt.  Dette  Tilfælde  ligner  saa  meget  det  foregaaende,  at  de  der  gjorte  Be- 
mærkninger ogsaa  her  finde  sin  Anvendelse. 

3.  H.  K.  S.  26  Aar  gammel,  Styrmand,  indkom  9de  Oktober  1862. 

Hans  Farmoder  og  tvende  Mostere  af  Faderen  havde  været  sindssyge;  men 
for  Resten  var  ingen  Sindssygdom  o.  desl.  i Familien  bekjendt. 

Hans  Udvikling  skal  have  været  ret  ordentlig;  men  han  begyndte  tidlig  at 
drive  paa  Onanie,  hvilket  i Forbindelse  med  arveligt  Anlæg  af  vedkommende  Læge  an- 
gives som  Sygdommens  Aarsag.  For  1 Aar  siden  havde  han  et  Anfald  af  Sindssyg- 
dom, hvorunder  han  var  indesluttet,  taus  og  folkesky.  Han  kom  sig  dog  efter  nogle 
Uger,  saa  han  i Vinter  kunde  holde  Navigationsskole  og  i Sommer  for  til  Søs;  men  for 
4 Uger  siden  maatte  Skipperen  sende  ham  hjem.  Han  har  siden  Hjemkomsten  stedse 
støiet,  tumlet,  danset,  udskjeldt  sine  Omgivelser,  bidt  og  slaaet  samt  ødelagt  Alt,  som 
han  har  kunnet  overkomme,  sunget  og  talt  Nat  og  Dag  uden  Sammenhæng,  helstiRiiin; 
idelig  Idevexel ; ingen  Sands  for  Orden  og  Reenlighed. 

Ved  Indlæggelsen  befandt  han  sig  i den  her  beskrevne  Tilstand,  og  var  saa 
uregjerlig,  at  han  maatte  fæstes  i Sengen. 

Da  han  i nogle  Dage  havde  brugt  forlænget  Bad  og  morphium,  beroligedes 
han  noget,  men  protesterede  mod  at  løses  af  Tvangen  „da  han  endnu  ikke  kunde  und- 
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være  den.“  Næste  Dag  løstes  han,  men  var  da  lige  ustyrlig  og  ureenlig  som  før;  men 
lidt  efter  lidt  bedredes  han,  saa  han  først  i December  kunde  være  sammen  med  de 
øvrige  Syge. 

Ilte  s.  M.  angrebes  han  af  Dysenterie  og  døde  14de  December. 

Obductionen  foretoges  31  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Hjerneskallen  usædvanlig  tyk  og  compact,  den  spongiøse  Substants  blodfyldt ; 
de  tynde  Hinder  hist  og  her  langs  Karrene  noget  perlemoragtig  fordunklede;  der  er  en- 
kelte Steder  noget  Serum  mellem  Gyri;  Hjernesubstantsen  noget  blodprikket  og  Parti- 
erne om  sinus  laterales  lidt  bløde;  i 3die  Ventrikel  noget  Serum. 

Lungerne  temmelig  sammenfaldne  med  nogle  gamle  Sammenvoxninger  til  Bryst- 
væggen; i Pericardium  omtremt  §j Serum;  Hjertet  normalt,  men  i høire  Kammer  og  især 
Forkammer  store,  faste,  gule  Coagler,  der  strække  sig  op  i Venerne. 

Leveren  af  noget  mørk  Farve  og  temmelig  voluminøs;  midt  paa  Convexite- 
ten  af  høire  Lap  sees  en  hvidlig,  gjennemskinnende,  fluctuerende,  jevnt  afrundet  Hævelse 
af  en  knyttet  Næves  Størrelse,  ved  hvis  Aabning  udflød  omtrent  gvjjj  klart  Serum  og 
en  Deel  større  og  mindre  Cyster,  hvori  under  Microskopet  saaes  en  Mængde  Echy- 
nococcus. 

Milten  var  bleg,  slap  og  liden,  Nyrerne  normale. 

Hele  Tyktarmen  fra  colon  transversum  og  ned  til  Anus  var  jevnt  fortykket 
gjennem  sin  hele  Substants  og  tilligemed  Mesenterium  temmelig  blodsprængt.  Ved  Op- 
klipning  saaes  Tarmens  Slimhinde  at  danne  en  continuerlig  Saarflade,  besat  med  stærkt 
svuldne,  lyserøde  Villi  og  dækket  med  Pus. 

I dette  som  i foregaaende  Tilfælde  gjorde  en  intercurrerende  Sygdom  Ende 
paa  den  Syges  Liv.  Jeg  agter  derfor  senere  at  omtale  de  i Aarets  Løb  forekomne  acute 
Sygdomme. 

4.  A.  O.  N.  29  Aar  gammel  Bondepige  indkom  5te  Marts  1862. 

Tvende  Morbrødre  havde  i Sindssygdom  taget  sig  selv  af  Dage,  den  Ene  ved 
at  kaste  sig  paa  Ilden.  Hendes  Forældre  vare  allerede  ved  hendes  Fødsel  Fattiglem- 
mer,  saa  hun  ikke  har  nydt  synderlig  Opdragelse;  men  hun  har  været  stor,  kraftig  og 
vel  udviklet.  Høsten  1861  begyndte  hun  at  lide  af  Brystsygdom,  saa  hun  maatte  holde 
Sengen;  men  for  nogle  Uger  siden  begyndte  Sindssygdommen  med  Skrig  og  usammen- 
hængende Tale.  Hun  var  saa  urolig,  at  der  stadig  maatte  holdes  Vagt  paa  hende,  var 
i idelig  Bevægelse,  vilde  kaste  Alt,  hvad  hun  fik  fat  i,  paa  Ilden  og  talede  uophørligt. 
Derhos  viste  hun  sig  libidinøs.  Hendes  Tale  var  usammenhængende  og  hun  miskjendte 
sine  Omgivelser,  kaldte  snart  den  Ene,  snart  den  Anden  for  Christus  og  Gud,  raabte 
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idelig  paa  Frelseren,  men  vilde  mishandle  sine  Omgivelser  og  kaste  Moderen  paa  Ilden, 
samt  søgte  stedse  at  faae  fat  i skarpe  Instrumenter. 

Da  hun  indkom  i Asylet,  havde  dog  Exaltationen  lagt  sig,  og  hun  var  ved 
fuld  Bevidsthed,  gav  ordentlig  Forklaring  angaaende  sin  legemlige  Tilstand,  men  havde 
ingen  Erindring  om  Sindssygdommen,  blev  meget  bedrøvet,  naar  Nogen  berørte  hendes 
Uro  og  forkeerte  Handlinger. 

Ved  Undersøgelse  befandtes  hun  lidende  af  Tæring  og  temmelig  febrilsk, 
maatte  stedse  holde  Sengen,  hostede  stærkt,  saa  at  Nattesøvnen  forstyrredes,  svedede 
meget,  taalte  næsten  intet  Andet  end  sød  Fløde,  fik  Colliquativ  Diarrhoe  og  afmag- 
rede stærkt.  Tran,  Salep,  ess.  opii  benzoica , Blysukker  med  Opium,  Morphinopløs- 
ning,  Cynoglospulvere  o.  desl.  anvendtes  uden  Nytte.  Hun  døde  14de  Septbr.  1862. 

Obductionen  foretoges  40  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Hjernehinderne  temmelig  blodoverfyldte;  Vena  basilaris  og  dens  Grene  stærkt 
udspilede  af  Blod;  langs  Venerne  paa  Hjernens  convexe  Overflade  ubetydelig  sero-al- 
buminøs  Udsvedning;  Hjernesubstantsen  af  normal  Fasthed;  de  tynde  Hinder  let  afløse- 
lige, Hjernemassen  blodprikket  paa  Snitfladerne. 

I Hjerteposen  omtrent  gjj  Serum;  Hjertet  godt  sammentrukket,  noget  blegt, 
i høire  Forkammer  et  stort,  fast  Coagel,  der  ogsaa  strakte  sig  langt  op  i Huulvenerne; 
begge  Lunger  fast  adhærerede  til  Brystvæggen,  næsten  overalt  opfyldte  af  Tuberkelmasser 
og  Caverner  af  større  og  mindre  Dimension. 

I Underlivet  intet  Abnormt. 

Blandt  de  øvrige  under  Manie  opførte  Patienter  er  der  1,  hvem  jeg  paa 
Grund  af  den  vedholdende  Uro,  stadige  Voldsomhed,  uafbrudte  Ødelæggelseslyst,  dyriske 
Svinerie  og  hensynsløse  Brutalitet  kunde  have  Lyst  at  omtale  noget  nærmere  for  at  vise, 
hvor  umuligt  det  undertiden  kan  være  at  undgaae  selv  langvarig  Anvendelse  af  Tvang. 
Men  da  han  nu  er  overflyttet  til  Christiania  Asyl,  vil  jeg  i det  Mindste  opsætte,  indtil 
man  ogsaa  der  har  havt  tilstrækkelig  Anledning  til  at  lære  ham  at  kjende  og  at  for- 
søge, hvorvidt  et  mildere  Regime  med  ham  kan  gjennemføres. 

Jeg  gaaer  da  over  til 

Stnpiditas. 

Under  denne  Form  er  kun  3 Mænd  opført,  hvilke  Samtlige  ved  Aarets  Ud- 
gang ere  tilbageliggende. 

Den  Ene,  som  laae  tilbage  fra  forrige  Aar,  har  i Aarets  Løb  havt  en  mani- 
acal  Opbrusning.  De  tvende  Andre,  som  begge  indkom  i Oktober  Maaned,  ere  hver  paa 
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sin  Maade  interessante;  men  da  endnu  intet  Resultat  er  opnaaet,  opsætter  jeg  den  nær- 
mere Meddelelse  til  de  — forineentlig  i Løbet  af  dette  Aar  — blive  udskrevne. 

Delirium  tremeus 

omfatter  alene  2 Mandspersoner,  der  begge  udgik  helbredede.  Den  ene  var  en  yngre 
Mand,  som  kort  efter  den  altfor  stærke  Juletouring  angrebes  af  Sygdommen.  Han  var 
ingen  egentlig  Drukkenbolt  og  har  senere  holdt  sig  ordentlig  og  rask. 

Den  anden  derimod  var  en  forfalden  Brændeviinshandler,  der  flere  Gange 
havde  været  angreben  af  Sygdommen.  Han  fortsatte  efter  Udskrivningen  sit  foregaa- 
ende  Levnet  og  indkom  senere  under  et  maniacalt  Anfald,  der  truer  med  at  gaae  over 
i Dements. 

For  Ovrigt  kommer  delirium  tremens  kun  undtagelsesviis  under  Behandling 
i Asylet.  Det  i Aar  behandlede  Antal  af  2 er  derfor  det  største,  som  nogensinde  har 
forekommet. 


Dementia. 

Efter  hvad  der  tidligere  er  anført,  omfatter  denne  Rubrik  de  Tilfælde,  der 
allerede  ved  Indlæggelsen  have  været  saa  vidt  fremskredne,  at  de  maatte  henføres  til 
denne  secundære,  i Regelen  uhelbredelige  Form. 

Herunder  ere  74  Mænd  og  46  Qvinder  opførte,  hvilke  ere  behandlede  med 
følgende  Resultat:  3 Mænd  og  2 Qvinder  ere  helbredede,  4 Mænd  og  2 Qvinder  ud- 
gaaede  i Bedring,  1 1 Mænd  og  8 Qvinder  uhelbredede  og  2 Mænd  samt  1 Qvinde  døde. 

Da  denne  Form  som  anført  i Regelen  maa  ansees  uhelbredelig,  vil  jeg  noget 
nærmere  omhandle  de  Tilfælde,  hvori  efter  Listerne  Helbredelse  er  opnaaet.  De  ere 
paa  1 Undtagelse  nær  udskrevne  9 Maaneder  før  denne  Beretnings  Afgivelse,  og  den 
ene,  der  danner  Undtagelsen,  er  Tjenestepige  i Asylet.  Alle  5 befinde  sig  fremdeles  som 
ved  Udskrivningen  vel.  De  Helbredede  vare  Følgende: 

1.  A.  N.  25  Aar  gammel  Tjenestepige  indkom  17de  April  1862. 

Hun  var  en  særdeles  sædelig,  ordentlig  og  brav  Pige,  i hvis  Familie  Sinds- 
sygdom ikke  var  bekjendt,  I December  1859  angrebes  hun  af  religiøs  . Melancholie, 
hvorfor  hun  indkom  i Asylet  1ste  Januar  1860.  Hun  behandledes  i Asylet  til  9de 

August  1861,  da  hun  udskreves  som  uhelbredet,  skjønt  forsaavidt  bedre,  at  hun  op- 
førte sig  ret  ordentlig,  men  viste  sig  barnlig-fjollet.  Hun  udsattes  i Forpleining  hos 
en  Søster.  . 
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Ved  den  fornyede  Indlæggelse  oplystes,  at  hun  fra  og  til,  især  i den  sidste 
Tid  havde  viist  sig  vredladen  og  heftig,  saavel  i Ord  som  i Gjerning.  Ved  Ankomsten 
var  hun  ængstelig,  fra  og  til  klynkende,  svarede  enten  aldeles  ikke  eller  forkeert  paa 
forelagte  Spørgsmaal. 

Faa  Dage  efter  Indlæggelsen  blev  han  saa  urolig,  ødelæggelseslysten,  skjel- 
dende  og  voldsom,  at  hun  maatte  bringes  i Cellerne. 

Denne  Opbrusning  varede  10  — 12  Dage  og  afløstes  af  Misstemning  med  Il- 
debefindende og  Brækning.  Senere  plagedes  hun  meget  af  Hovedpine  og  cardialgiske 
Smerter,  gjorde  flere  Selvmordsforsøg  og  viste  sig  saare  indesluttet. 

Hun  benyttede  først  opium,  hvilket  dog  paa  Grund  at  Hovedpine  og  gastriske 
Tilfælde  maatte  seponeres,  senere  magist.  bisrauthi,  morphium,  pulv.  magnesiæ  comp., 
Halvbad  og  tinet,  sacra  med  infus.  rheorum. 

Lidt  efter  lidt  bedredes  hun,  blev  jevnere  af  Stemning,  mere  meddeelsom  og 
forstandigere  i Tale  og  Færd,  saa  hun  14de  October  kunde  udskrives  helbredet. 

Fra  denne  Tid  har  hun  med  Flid  og  Orden  udført  sin  Tjeneste  som  Sypige 
i Asylet,  uden  at  noget  Tegn  til  Tilbagefald  har  viist  sig. 

Adskillelsen  mellem  de  primære  Former,  hvorom  her  kunde  være  Spørgs- 
maal, nemlig  Melancholie  eller  Manie,  og  den  secundære  Form  Dements,  beroer  paa,  at 
Gemyttet  i de  første.  Forstanden  i den  sidste  er  fortrinsviis  afficeret.  De  primære  For- 
mer ere  væsentlig  Gemytssygdomme,  de  secundære  Forstandssygdomme. 

I nærværende  Tilfælde  vilde  Diagnosen  ved  Indlæggelsen  derfor  have  stillet 
sig  tvivlsom,  hvis  den  Syge  havde  været  os  ubekjendt;  men  efter  det  tidligere  gjennem 
20  Maaneders  Behandling  stiftede  Bekjendtskab  ansaae  vi  det  ikke  tvivlsomt,  at  vi 
havde  med  en  Dements  at  bestille  og  overraskedes  derfor  ved  det  heldige  Udfald.  Ef- 
ter saaledes  noget  vidtløftigere  at  have  omhandlet  dette  første  Tilfælde,  skal  jeg  mere 
flygtigt  skizzere  de  følgende. 

2.  B.  O.  G.  45  Aar  gammel  Huusmandskone  indkom  5te  August  1861. 

Sygdommen  angaves  kun  at  have  varet  3 — 4 Maaneder;  men  hun  led  af 
Hjertesygdom  med  saa  stærk  Skurren  ved  første  Hjertetone,  at  2den  næsten  ganske  ma- 
skeredes, havde  oedematøse  Fødder  og  saae  guulbleg  ud. 

Hun  havde  fra  og  til  været  urolig,  ødelæggelseslysten  og  voldsom;  men  ved 
Indlæggelsen  var  Sløvheden  det  fremherskende:  hun  indbildte  sig  at  see  Bekjendte  i 
Enhver,  der  nærmede  sig  hende,  fortalte  om  sine  hjemlige  Forholde,  men  kunde  ikke  en 
Gang  ved  at  nævne  sine  Børn  ved  Navn  og  at  tælle  paa  Fingrene  komme  efter,  hvor- 
maage  hun  havde.  Hun  arbeidede  lidt,  men  forkeert. 

Tilstanden  vedblev  omtrent  uforandret,  indtil  hun  10de  October  angrebes  af 
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Typhus.  Under  ReConvalescentsen  bedredes  huu  betydelig  endog  med  Hensyn  til  Hjer- 
telidelsen. Og  ved  Nytaarstider  1862  syntes  hun  næsten  normal;  men  10de  Januar 
plagedes  hun  at  Syns-  og  Hørelseshallucinationer;  og  et  Par  Dage  derefter  fik  hun  An- 
sigtsrosen. Da  ogsaa  denne  var  over,  viste  hun  sig  rask,  saa  hun  16de  April  kunde 
udskrives  helbredet  til  sit  Hjem,  hvor  hun  er  en  ordentlig  og  brav  Huusmoder.  I dette 
Tilfælde  kan  der  neppe  reises  nogen  Tvivl  om  Diagnosen;  men  den  intercurrerende  Syg- 
dom kom  som  en  deus  ex  machina  og  gjorde  Udgangen  over  Forventning  god. 

3.  L.  P.  L.  40  Aar  gammel  Arbeidsmand  indkom  18de  Juli  1861. 

I hans  Familie  var  ingen  egentlig  Sindssygdom  bekjendt;  og  til  nærværende 
Sygdom  kjendtes  ingen  Aarsag,  medmindre  det  skulde  være  Onanie,  som  han  vedgik  at 
have  bedrevet,  uden  dog  at  kunne  eller  ville  afgive  nogen  nærmere  Forklaring. 

For  4 Aar  siden  havde  han  efter  stærk  religiøs  Paavirkning  begyndt  at  vise 
sig  underlig,  egen  i Tale  og  Forhold.  Den  sidste  Tid  havde  denne  Egenhed  tiltaget  med 
underlige  Fakter  og  forkeert  Tale. 

Efter  Indlæggelsen  viste  han  sig  meget  forvirret,  foretog  sig  intet  Forstan- 
digt, men  løb  idelig  om  i Gaardsrummet,  Værelset  eller  Corridoren  med  underlige  Be- 
vægelser af  Arme  og  Been,  Grimacer  og  usammenhængende  Passiar.  Fra  og  til  ytrede 
han,  at  han  var  udsat  for  Fristelser  af  Djævelen,  der  lod  ham  see  og  høre  Adskilligt, 
holdt  usammenhængende  religiøse  Foredrag  i Præketone  og  syntes  ikke  at  have  nogen 
Opfatning  af  Omverdenen  eller  nogen  Forestilling  om  sin  egen  Tilstand.  Ved  den  legera-r 
lige  Underdersøgelse  fandtes  intet  Abnormt,  og  de  vegetative  Functioner  vare  i Orden. 
Der  ordineredes  derfor  ikkun  saavidt  mulig  ordnet  Sysselsættelse  og  Badning. 

I flere  Maaneder  syntes  ingen  mærkelig  Forandring  at  indtræde;  men  lidt 
efter  lidt  fandt  han  sig  i Asylets  Orden,  begyndte  at  opføre  sig  mindre  forkeert,  at  deel- 
tage  i Arbeide  og  i det  Hele  at  finde  sig  til  Rette  i Forholdene,  saa  han,  da  Markar- 
beidet  om  Foraaret  begyndte,  var  og  udover  mod  Sommeren  vedblev  at  være  en  dygtig 
Arbeider.  I Sommerens  Løb  udskreves  han  paa  Prøve  og  har  senere  holdt  sig  godt. 

4.  C.  K.  50  Aar  gammel  Arbeider  indkom  13de  August  1861. 

Han  hører  ikke  til  nogen  sindssyg  Familie,  og  der  kjendes  ingen  anden  Aar- 
sag til  Sindssygdommen  end  maaskee  Sorg  over,  at  det  gik  tilbage  med  ham,  saa  han 
vanskelig  kunde  forskaffe  sig  det  Fornødne. 

Sygdommen  skulde  ved  Indlæggelsen  kun  have  varet  nogle  Maaneder;  men 
ved  Ankomsten  var  den  Syge  fuldstændig  forvirret,  saae  en  Mængde  Syner  og  foretog 
sig  alskens  forkeerte  Handlinger,  slog  i Stykker  sine  Redskaber  og  kunde  ikke  bringes 
til  nogen  ordnet  Sysselsættelse.  Hans  Udseende  var  guulblegt. 

Dette  varede  henved  2 Maaneder  uden  Forandring. 


5* 


36 


I Begyndelsen  af  October  var  Udseendet  forværret,  Fødderne  oedematøse,  og 
vedholdende  Diarrhoe  havde  indfundet  sig. 

Trods  Anvendelse  af  Salep,  opium,  Blysukker,  decoctum  krameriæ,  adstrin- 
gerende Klisterer  o.  desl.  vedvarede  Diarrhoeen  et  Par  Maaneder  under  betydelig  Af- 
magring. Men  mod  Aarets  Slutning  vendte  Scenen  sig:  Diarrhoeen  standsede,  Appetiten 
vendte  tilbage,  Huld  og  Kræfter  tiltoge,  og  under  Reeonvalescentsen  syntes  Forstanden 
alt  mere  og  mere  at  vende  tilbage.  I Sommerens  Løb  deeltog  han  som  en  ordentlig 
og  forstandig  Mand  i Arbeidet;  udskreves  8de  September  og  holdt  sig  rask. 

5.  L.  R,  42  Aar  gammel  Snedker  indkom  22de  August  1861. 

Han  indkom  under  en  maniacal  Opbrusning,  men  havde  ligesom  hans  Broder 
ligefra  Ungdommen  af  været  anseet  for  noget  fjantet.  I hans  Slægt  vare  flere  Sindssyge. 

Ved  Indlæggelsen  var  han  urolig,  støiende  og  vredladen;  men  dette  gik  snart 
over.  Derimod  viste  han  sig  længere  Tid  vimset,  fjollet,  fuld  af  forkeerte  Forestillinger 
og  Planer.  Han  var  mager  og  ussel  af  Udseende,  og  paa  Underextremiteterne  viste  sig 
adskillige  Furunkler. 

Han  sysselsattes  paa  Snedkerværkstedet,  men  vedblev  at  være  vimset  og 
fjollet,  fra  og  til  urolig  og  voldsom,  saa  han  maatte  indespærres. 

Dette  varede  til  Aarets  Udgang. 

Men  efterat  Furunklerne  ved  Nytaarstid  vare  forsvundne,  begyndte  han  at 
komme  sig  af  Udseende  og  at  vise  sig  forstandig,  saa  han  i Mai  kunde  udskrives  hel- 
bredet og  senere  har  været  rask. 

Saavidt  angaaende  de  Helbredede. 

De  tvende  Qvinder,  der  udskreves  i Bedring,  have  i Hjemmet  vedligeholdt 
Bedringen;  men  af  de  4 i Bedring  udskrevne  Mænd  ere  de  2 forværrede,  saa  at  de  kun 
vanskeligen  kunne  forpleies  i Hjemmet.  Den  ene  ansees  endog  farlig,  da  han  har  etab- 
leret sig  paa  et  isoleret  Sted,  hvor  han  ikke  vil  modtage  Hjælp  af  andre  end  en  gammel 
Kone,  der  efter  Fattigvæsenets  Foranstaltning  bringer  ham  det  Fornødne  til  Livsophold. 
Mod  alle  Andre  byder  han  Modstand  og  har  til  den  Ende  væbnet  sig  med  ladet  Gevær. 

Samtlige  i uhelbredet  Tilstand  Udskrevne  befinde  sig  deels  i Hjemmet,  deels 
i Christiania- Asyl  og  have  hidtil  ikke  viist  nogen  Forandring. 

For  de  3 Døde,  der  som  sædvanlig  bleve  obducerede,  skal  jeg  gjøre  nær- 
mere Rede. 

1.  A.  H.  E.  25  Aar  gammel  Bondepige  indkom  23de  Marts  1862. 

Hun  var  Datter  af  meget  formuende  Bondefolk,  i hvis  Familie  Sindssygdom 
var  temmelig  almindelig.  Hun  havde  tvende  Gange  tidligere  været  behandlet  i Asylet, 
nemlig  fra  5te  October  1858  til  3die  Februar  1859  og  fra  24de  Marts  1859  til  2den 
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October  1861.  Hun  havde  fra  12  Aars  Alder  været  underlig,  fra  og  til  havt  Anfald  af 
Uro  og  Vrede.  Ved  Indlæggelsen  var  hun  meget  svag  og  afmagret,  holdt  næsten  stedse 
Sengen  og  viste  sig  undertiden  venlig,  føielig  og  forstandig;  men  fra  og  til  anfaldtes  hun 
af  umotiverede  Vredesudbrud  med  saadan  Heftighed,  at  hun  skjalv  af  Vrede;  til  andre 
Tider  viste  hun  sig  i Tale  og  Adfærd  yderst  libidinøs.  Hun  sløvedes  under  de  legem- 
lige Kræfters  Aftagen  mere  og  mere,  men  kom  ikke  til  nogen  klar  Bevidsthed,  før  hun 
31te  Juli  1862  døde. 

Obduc tionen  48  Timer  efter  Døden  viste: 

Legemet  meget  afmagret. 

Hjerneskallen  temmelig  fast  og  compact,  med  tyk  Dipploe ; dura  mater  ikke 
meget  fast  vedhængende  ved  Hjerneskallen,  lidt  blodoverfyldt  med  enkelte  Pacchioniske 
Granulationer,  for  Resten  normal.  De  tynde  Hinder  let  afløselige,  gjennemsigtige ; Hjer- 
nen af  normal  Fasthed,  men  noget  bleg;  plexus  choroidei  blodtomme,  paa  et  enkelt  Sted 
indeholdende  en  ærtstor  Cyste  med  et  kalkagtigt  Concrement. 

Lungerne  temmelig  fast  hæftede  til  Brystvæggen;  i begge  Lungers  øverste 
Lapper  Afsætning  af  talrige  Tuberkler  indtil  en  Nøds  Størrelse,  ingen  Caverner;  bagtil 
i begge  Lunger  hypostatisk  Overfylding.  Hjertet  lidet  og  blodtomt. 

Bugvæggenes  Peritonæalbeklædning  hist  og  her  paa  Forfladen  og  til  Siderne 
injiceret,  og  paa  samme  enkelte  gelatinøse  Udsvedninger.  I Bughulheden  omtrent  l-£ 
Pægel  seropurulent  Fluidum,  hvori  en  lumbricus  og  nogle  Excrementer. 

Lever,  Milt  og  Nyrer  frembyde  intet  Abnormt.  Mavens  Slimhinde  i fundus 
noget  blodfyldt.  I den  nederste  Deel  af  Tyndtarmen  og  hist  og  her  nedover  hele  Tyk- 
tarmen findes  Ulcerationer  i forskjellige  Stadier  lige  indtil  Gjenn emboringer  af  en  Sølv- 
marks Størrelse  med  opvulstede,  mørkebrune  Rænder.  I høire  Æggestok  en  Cyste  af 
en  Valnøds  Størrelse  med  serøst  Indhold. 

2.  G.  A.  R.  25  Aar  gammel  Skomagersøn  indkom  22de  September  1858. 

Han  blev  indlagt  af  Christiania  Politi,  efterat  være  antruffen  paa  en  offentlig 
Plads,  ivrig  beskjæftiget  med  at  hugge  i Stene  og  hvad  Andet,  han  kunde  forefinde. 
Han  skal  med  lysere  Mellemrum  have  været  sindssyg  i 9 Aar;  og  Sygdommen  har  hele 
Tiden  ytret  sig  med  pludselig,  umotiveret  Vredesudbrud  med  Hang  til  hensynsløs  Vold- 
somhed og  Ødelæggelséslyst.  Mellem  Anfaldene  har  han  havt  nogen,  men  ikke  fuldstæn- 
dig Bevidsthed ; og  han  har  ikke  været  at  formaae  til  nogen  ordnet  Sysselsættelse.  I de 
Aar,  han  tilbragte  i Asylet,  var  Tilstanden  ligedan:  snart  ret  venlig  Stemning  og  nogen- 
lunde ordentlig  Sysselsættelse,  snart  pludselige  og  heftige  Udbrud  af  Vrede  med  Øde- 
læggelseslyst  og  Voldsomhed.  Under  disse  Anfald  var  Ansigtet  gjerne  rødt,  Hovedet 
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hedt,  Øinene  giindsende,  Hjerteactionen  stærk  og  Pulsen  spændt.  Der  anvendtes  i læn- 
gere Tid  Digitalis  og  forlængede  Bade,  men  uden  nogen  varig  Virkning. 

De  første  Dage  af  November  maatte  han  holde  Sengen  paa  Grund  af  Ilde- 
befindende. Lidt  senere  viste  sig  en  rød,  spændt  og  øm  Hævelse  paa  høire  Arm. 

Ilte  November  var  Udseende  elendigt,  Talen  afbrudt  og  hæs. 

Om  Eftermiddagen  døde  han. 

O b du  etionen  foretoges  45  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Legemet  noget  afmagret;  ubetydelig  Dødsstivhed.  Høire  Overarm  og  For- 
arm indtages  af  en  betydelig  rødfarvet  Svulst,  der  strækker  sig  nedover  til  Haandledet, 
er  jevn  og  pastøs;  ved  Indsnit  sees  samtlige  Muskler  blodinfiltrerede,  med  temmelig  stærkt 
Oedem  i Bindevævet;  ingen  Affection  af  Karrene;  paa  Spidsen  af  olecranon  er  Benet 
blottet,  I Blæreegnen  er  en  lignende,  mork  Blodinfiltration  i Bugvæggens  Muskler  (sand- 
synligviis  af  ydre  Vold). 

Hjernehinderne  ere  temmelig  blodfyldte;  de  tynde  Hinder  med  perlemorfar- 
vede Afsætninger  hist  og  her  langs  Karrene  og  nogen  serøs  Ansamling  under  dem ; Hin- 
derne let  afloselige;  Hjernemassen  temmelig  blodprikket,  forovrigt  normal. 

Begge  Lunger  hypostatisk  overfyldte  i de  nederste  Lapper  bagtil.  Hjertet 
normalt.  Milten  temmelig  voluminøs,  mørk  og  blød. 

3.  P.  E.  F.  O.  23  Aar  gammel  Matros  indkom  29de  Juni  1861. 

Hans  Fader  var  drikfældig  og  havde  flere  Gange  delirium  tremens;  men 
ellers  er  ingen  Sindssygdom  i Familien  bekjendt.  For  3 Aar  siden  kastedes  en  Planke- 
ende i Hovedet  paa  ham,  saa  han  besvimede  og  for  1|  Aar  siden  faldt  han  i beruset 
Tilstand  med  Hovedet  mod  en  Steen.  Paa  samme  Tid  gav  en  Kammerat  ham  et  Næ- 
veslag i Tindingen.  Og  efter  disse  Molester  blev  han  noget  sløv,  glemsom  og  søvnagtig, 
hvorfor  hans  Kammerater  overskyllede  ham  med  kold  Styrt,  naar  han  sov.  Herefter 
blev  han  rasende  og  har  senere  været  sindsforvirret,  fra  og  til  faret  op  med  Heftighed, 
men  for  det  Meste  viist  en  fjollet  Opførsel  med  Pyntelyst  og  Behagesyge.  Ved  Indlæg- 
gelsen var  han  rolig  og  ordentlig,  men  kunde  ingen  Besked  give  om  sine  Forholde  eller 
sin  Tilstand.  Han  vedblev  i Begyndelsen  at  gaae  fjollet  hen,  uden  at  ville  meddele  sig 
eller  foretage  Noget.  Senere  levede  han  sig  dog  mere  ind  i Forholdene,  stod  i Regelen 
op  til  rette  Tid,  klædte  sig  af  og  paa  samt  deeltog  mechanisk  i Vedskjæring,  Brænde- 
bæring  o.  dsl.  I Begyndelsen  af  August  angrebes  han  af  Ildebefindende  med  Feber,  saa 
han  maatte  holde  Sengen.  I de  første  Dage  af  Sygdommen  klagedes  noget  over  Smerte 
i høire  Bryst  og  lidt  Hoste;  men  han  begyndte  atter  at  gaae  oppe  og  syntes  at  befinde 
sig  vel,  indtil  han  12te  August  om  Formiddag  pludselig  fik  et  Frostanfald  med  paaføl- 
gende Hede  og  Pulsfrequent,  Dyspnoe  og  Smerte  i høire  Bryst.  Samme  Aften  døde  han. 


Obductionen  foretoges  18  Timer  efter  Døden  og  viste: 

Legemet  noget  afinagret  og  blaaligt,  skarpt  begrændset  Rødme  i begge  Kin- 
der og  paa  Næsespidsen;  temmelig  betydelig  Dødsstivhed. 

Paa  Hjerneskallen  intet  Abnormt,  undtagen  et  Par  store  Udhulinger  for  Pac- 
chioniske  Granulationer  paa  høire  Side;  dura  mater  blodfyldt  med  nogle  store  Pacchio- 
niske  Granulationer.  De  tynde  Hinder  temmelig  blodfyldte,  faste,  lidt  underløbne  af 
Serum,  hist  og  her  især  paa  venstre  Hemisphære  perlemoragtig  giindsende,  fortykkede, 
men  let  afløselige  fra  Hjernemassen,  der  synes  sund. 

Begge  Lunger  forbundne  med  Brystvæggen  ved  gamle  Sammenvoxninger  især 
opad;  Lungerne  selv  temmelig  voluminøse,  crepiterende;  men  begge  Lunger,  og  især 
høire,  frembyde  talrige,  lobulære,  pneumoniske  Foci,  hvilke  kunne  føles  udvendig  fra 
som  Knuder  for  det  Mef^f  af  en  Nøds  Størrelse;  disse  ere  ved  Gjennemskjæringen  graae 
at  see  til,  hist  og  her  indeholdende  nogen  purulent  Masse,  og  i høire  Lunges  øverste 
Lap  ere  de  sammenflydende,  saa  at  denne  Lap  danner  een  graalig  Hepatisation.  Hjer- 
tets venstre  Deel  udspændt  af  en  Masse  sort  halvtflydende  Blod;  dets  høire  Deel  fyldt 
med  fibrinøse  Coagler. 

De  øvrige  under  Dements  opførte,  nemlig  54  Mænd  og  33  Qvinder  vare  ved 
Aarets  Udgang  tilbageliggende.  Og  af  disse  have  omtrent  de  to  Tredieparter  tilbragt 
fra  2 til  7^  Aar  i Asylet.  Hos  disse  er  intet  heldigere  Resultat  at  vente,  end  at  raaa- 
skee  Enkelte  kunne  blive  saavidt  disciplinerede,  at  de  uden  Resico  kunne  anbringes  i 
Privatforpleining;  de  Fleste  ville  dog  vedblive  at  belemre  Asylet. 

Blandt  de  i den  senere  Tid  indkomne  Tilfælde  ere  der  et  Par,  som  give 
godt  Haab,  og  som  nærmere  ville  blive  omhandlede  i næste  Generalberetning ; de  øvrige 
ville  sandsynligvis  indtil  Videre  komme  til  at  indgaae  i Asylets  faste  Stok. 

Idiotismus  acquisitus. 

Herunder  ere  opførte  7 Mænd  og  7 Qvinder,  af  hvilke  6 Mænd  og  6 Qvin- 
der  vare  tilbageliggende  ved  Aarets  Udgang,  medens  1 Mand  var  udgaaen  uhelbredet 
og  1 Qvinde  i Bedring.  Manden  var  en  17aarig  Yngling,  der  stod  idiotisinus  congeni- 
tus  meget  nær;  Qvinden  var  en  18aarig  Pige,  hos  hvem  ligeledes  Idiotien  var  opstaaet 
i en  saa  tidlig  Alder,  at  den  grændsede  til  den  medfødte.  Hun  bedredes  under  sit  4 
Maaneders  Ophold  ikke  ubetydeligt.  Og  da  hun  syntes  tilbagesat  især  af  Mangel  paa 
Taleevne,  overførtes  hun  efter  Overlæg  med  Institutbestyrer  Balchen  til  hans  Døvstum- 
meinstitut,  hvor  hun  førhaabentlig  end  yderligere  vil  bedres. 
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Epilepsia 

har  i Aar  været  noget  stærkere  repræsenteret  end  i noget  tidligere  Aar,  idet  12  Mænd 
og  6 Qvinder  ere  behandlede. 

Af  disse  ere  2 Mænd  og  2 Qvinder  helbredede,  1 Qvinde  udgaaen  i Bedring, 
1 Mand  udskreven  uhelbredet  og  1 Mand  samt  1 Qvinde  døde. 

Den  med  Epilepsie  forbundne  eller  ved  Epilepsie  fremkaldte  Sindssygdom  gi- 
ver i Regelen  saa  slet,  næsten  fortvivlet  Prognose,  at  4 Helbredede  af  18  Behandlede 
maa  vække  Forundring  og  Tvivl.  Jeg  skal  derfor  ogsaa  her  gjøre  noget  nærmere  Rede 
ikke  alene  for  de  Afdøde,  men  ogsaa  for  de  Helbredede. 

Forinden  jeg  gaaer  over  til  denne  Redegjørelse,  skal  jeg  dog  gjøre  den  Be- 
mærkning, at  jeg  vistnok  i Almindelighed  er  enig  med  Sindssygelægerne  i,  at  den  her 

'O 

omhandlede  Sygdom  afgiver  en  meget  ugunstig  Prognose;  men  jeg  troer  dog,  at  man  kan 
gjøre  en  Smule  Undtagelse  for  2 Slags  Epilepsie;  den  ene  er  de  epileptiske  Anfald,  der 
bevirkes  ved  Misbrug  af  Spirituosa,  hvor  jeg  oftere  har  seet  varig  Helbredelse  efter 
Aarsagens  Ophør;  den  anden  er  den  ved  Puberteten  indtrædende  og  i Forbindelse  med 
Kjønsudviklingen  staaende,  ofte  med  Menstruationsuorden  forbundne  Epilepsie,  hvor  jeg 
ikke  saa  ganske  sjelden  har  seet  varig  Helbredelse,  selv  om  den  var  parret  med  Sinds- 
sygdom. Efter  denne  Bemærkning  gaaer  jeg  over  til: 

1.  M.  O.  16^  Aar  gammel  Bondepige  indkom  2den  Januar  1861. 

Forældrene  leve  i trange  Kaar.  Hendes  Bedstefader  og  Onkel  have  været 
sindssyge;  ogsaa  andre  Nervesygdomme  skulle  have  forekommet  i Familien.  Hun  har 
fra  Barndommen  af  havt  et  stridigt  Gemyt.  Menstruationen  har  endnu  ikke  indfundet 
sig.  Som  I Aar  gammelt  Barn  havde  hun  Krampe.  Efter  Skræk  over  Synet  af  en 
Hugorm  fik  hun  i Sommer  Anfald  af  epileptiske  Kramper,  der  gj  en  toge  sig  udover  Hø- 
sten. Da  hun  i November  gik  hjem  fra  en  Nabogaard,  antager  man,  at  hun  er  bleven 
skræmmet.  Hun  fik  Krampe  underveis,  blev  bragt  hjem  og  var  da  meget  forvirret  og 
voldsom,  saa  hun  kun  ved  nøiagtig  Bevogtning  kunde  hindres  fra  at  begaae  Voldsom- 
heder, skreg  og  bed.  Denne  Tilstand  varede,  til  hun  bragtes  herind. 

Hjemme  brugte  hun  Afledningsmidler,  Brækviinsteen  og  Opium. 

15de  Januar  1861.  Status  præsens.  Legemets  Høide  og  Udvikling  staaer 
i Forhold  til  hendes  Alder.  Hovedet  er  veldannet  med  lyst  Haar,  Oinene  blaae  med 
lige,  for  det  Meste  noget  udvidede  Pupiller;  Ansigtsfarven  noget  svag,  Ansigtsudtrykket 
udenfor  Anfaldene  naturligt;  Trækkene  ret  veldannede. 

Ved  Indlæggelsen  var  hun  forkjølet  og  maatte  holdeSengen;  efterat  Feberen 
og  Hosten  ophørte,  viste  hun  sig  ret  naturlig. 
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Den  Ilte  Januar  indfandt  sig  epileptiske  Kramper,  som  fortsatte  sig  føl- 
gende Dag  med  korte  Mellemrum.  Den  13de  bemærkedes  i 6 Timer  24  Anfald  og  si- 
den utalte.  Efter  det  9de  talte  hun  forvirret,  idet  hun  syntes  forestille  sig,  at  hun 
var  hjemme  og  fortalte  om  Forholdene  paa  Gaustad.  Naar  Trækningerne  i Yderlem- 
merne  have  været  stærke,  bliver  hun  ganske  stiv  og  spytter  blodig  Sliim.  Hun  sover 
ikke  ind  strax  efter  Anfaldet;  men  naar  hun  sover  ind,  er  Søvnen  snorkende,  I Dag 
er  hun  ved  fuld  Samling  og  beskriver,  hvorledes  Fødder  og  Arme  dovne  hen  fra  Fing- 
rene og  Taaspidserne  af,  naar  hun  skal  faae  Krampen,  hvilken  begynder  fra  Nakken 
og  Halsmusklerne.  Naar  de  ophøre,  har  hun  en  Fornemmelse,  som  om  Noget  trækker 
ud  gjennem  Huden  paa  Skuldre  og  Bryst.  Hele  hendes  Legeme  synes  ømt  ved  Tryk, 
men  især  er  dette  Tilfældet  med  Nakken,  Rygraden  og  Hjertekulen,  hvor  hun  stedse 
har  en  sugende  Fornemmelse.  Extreiniteterne  holde  sig  gjerne  blaalige  og  kolde;  hun 
klager  over  „Flugt“  i Fødderne  og  dump  Smerte  over  Panden. 

Næste  Anfald  kom  25de  Januar  og  efterlod  et  Par  Dages  Bevidstløshed. 
4de  Februar  var  hun  saa  urolig  og  voldsom,  at  hun  maatte  flyttes  i Cellerne,  hvor  hun 
dog  kun  2 Dage  opholdt  sig.  Hun  benyttede  Times  Halvbad  daglig,  Blodkopper  og 
Igler  deels  i Lændeegnen  deels  paa  Indsiden  af  Laarene;  fra  og  til  Fodbad,  en  enkelt 
Gang  Sennepskage  under  Fødderne,  undertiden  kolde  Omslag  paa  Hovedet  og  valerian- 
suur  Atropin  grj  til  gj  Vand,  hvoraf  5 Draaber  Morgen  og  Aften. 

16de  Marts  indfandt  menses  sig. 

Næste  Dag  havde  hun  et  let  og  14  Dage  senere  et  temmelig  stærkt  Anfald 
med  paafølgende  Bevidstløshed  og  senere  forvirret  Tale. 

Anfaldene  bleve  nu  lidt  efter  lidt  afløste  af  en  høist  pirrelig  Stemning  med 
Hang  til  Vrediadenhed,  Fordringstuldhed  og  Capricer. 

18de  Juli  klagede  hun  over  Trykken  for  Brystet  og  Tørhed  i Halsen  med 
Svindel,  saa  hun  maatte  seponere  Draaberne,  hvormed  hun  var  stegen  til  10  Morgen 
og  Aften. 

Der  viste  sig  fra  og  til  snart  nogen  Cardialgie  og  Brækning,  snart  nogen 
Forstyrrelse  i Menstruationen  og  snart  forøget  Ømfindtlighed  i Rygraden,  hvilke  Til- 
fælde dog  vege  for  magist.  bismuthi,  morphin,  chloroform,  Halvbad,  Fodbad,  Kopper  og 
Igler.  Kramperne  aftoge,  og  Sindsstemningen  blev  mere  og  mere  normal,  skjønt  der 
stedse  mod  Menstruationen  viste  sig  nogen  Vrantenhed,  Fordringsfuldhed  og  Hang  til 
Capricer. 

Kun  een  Gang  nemlig  i December  1861,  viste  hun  en  saadan  Heftighed  med 
Hang  til  Voldsomhed  og  Mordlyst,  som  ellers  ikke  sjelden  forekommer,  hvor  Sindssyg- 
dom er  forbunden  med  eller  alternerer  med  epileptiske  Anfald. 
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Uagtet  jeg  frygtede,  at  hun  neppe  vilde  - finde  sig  til  Rette  i de  hjemlige 
Forholde,  og  uagtet  jeg  nærede  nogen  Tvivl,  om  hendes  Paarørende  vilde  have  Forstand 
og  Villie  til  at  føie  og  lempe  sig  efter  hendes  pirrelige  Gemyt,  lod  jeg  hende  dog  følge 
med  Sognepræsten  fra  hendes  Hjembygd,  da  han  ønskede  at  tage  hende  med  hjem, 
hvorefter  hun  meget  længedes.  Hun  udgik  da  helbredet  20de  October  1862. 

Jeg  maa  desværre  tilføie,  at  hun  sidst  i Februar  1863  atter  maatte  ind- 
lægges i Asylet. 

Dette  Tilfælde  forekommer  mig  dog  endnu  ikke  haabløst.  Det  er  gjengivet 
saa  fuldstændigt,  for  at  anskueliggjøre  det  Slags  Epilepsie  med  Sindssygdom,  som  efter 
min  Mening  giver  forholdsmæssig  ret  god  Prognose.  Og  da  det  følgende  henhører  til 
samme  Slags,  kan  jeg  angaaende  samme  fatte  mig  noget  kortere. 

2.  C.  A.  C.  P.  17  Aar  gammel  Skomagerdatter  indkom  4de  Januar  1862. 

Om  Familieanlæg  er  Intet  oplyst.  Tidligere  rask  fik  hun  for  3 Aar  siden 
ved  at  see  en  Epileptisk  Epilepsie,  hvorfor  hun  behandledes  § Aar  paa  Rigshospitalet, 
men  uden  Bedring.  Da  Anfaldene  senere  bleve  hyppigere,  forbundne  med  Uro  og  Sinds- 
forvirring, indlagdes  hun  i Christiania  Sindssygeasyl,  hvor  hun  behandledes  1 Aar  med 
nogen  Bedring. 

Senere  ere  Anfaldene  bievne  hyppigere,  efterlade  sig  mere  Sløvhed,  fra  og 
til  nogen  Uro  og  Voldsomhed.  De  sidste  Dage  har  hun  havt  meget  hyppige  Anfald,  2 
til  3 daglig,  viist  sig  opsætsig,  vrang  og  voldsom,  revet  Klæder  i Stykker,  sønderslaaet 
Møbler  o.  desl.  Hun  var  noget  lille,  men  særdeles  velskabt,  af  blomstrende  Udseende. 
Ved  den  physicalske  Undersøgelse  sporedes  ikke  andet  Abnormt  end  maaskee  for  klang- 
fuld Percussion  over  Lungernes  øverste  Parti  baade  for  og  bag,  hvor  Cellerespirationen 
syntes  noget  svag.  Menstruation,  Appetit,  Søvn  og  Afføring  angaves  at  være  i Orden. 

De  første  Dage  havde  hun  intet  epileptisk  Anfald,  men  blev  let  kortaandet 
ved  mindste  Anstrængelse,  og  havde  fra  og  til  om  Natten  let  Asthma.  Mellem  Skul- 
drene iagttoges  stærk  Ømhed  for  Tryk,  og  Ansigtet  var  undertiden  rødt  og  noget  hedt. 

28de  Januar  indfandt  sig  — angivelig  efter  Ærgrelse  — et  xlnfald,  som 
gjentog  sig  10de  Februar.  Næste  Dag  viste  menses  sig  for  første  Gang  i Asylet. 

Hun  behandledes  med  Vandeur  (deels  tør,  deels  vaad  Pakning,  Afrivning 
og  Siddebad). 

Derhos  benyttedes  ess.  digital,  compos.,  ess.  ferulæ,  solut.  succinatis  amon. 
pyrooleos;  Kopper  paa  Ryg  og  Laar. 

Fra  27de  Marts  havde  hun  intet  Anfald  til  hun  30te  Juli  1862  udskreves 
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Hun  tog  herfra  til  en  Slægtning  paa  Landet,  hvor  hun  befandt  sig  vel,  til 
hun  ved  Nytaarstid  tog  hjem  til  Christiania.  Her  skal  hun  atter  være  bleven  syg. 

3.  A.  A.  30  Aar  gammel  Arbeidsmand  indkom  20de  Marts  1861. 

Han  har  som  Dreng  været  i Bagerlære  og  findes  i Overlæge  Winges  Med- 
delelse fra  Christiania  Sindssygeasyl  opført  under  idiopathisk  Hjernelidelse,  idet  den 
stærke  Ovnsvarme  ansees  som  Leilighedsaarsag. 

Her  behandledes  han  i 1858  fra  Februar  til  September.  Han  led  af  epi- 
leptiske Anfald  med  intercurrerende  snart  forudgaaende,  snart  efterfølgende,  manicale 
Raptus,  som  udmærkede  sig  ved  stor  Heftighed,  hensynsløs  Voldsomhed  og  Ødelæggel- 
seslyst. Mellem  Anfaldene  var  han  ofte  capriciøs,  meget  fulordet  og  slem.  Anfaldene 
ledsagedes  af  stærke  Congestioner  til  Hovedet.  Han  var  drikfældig  og  uordentlig. 

Fra  September  1858  til  Slutningen  af  Februar  opførte  han  sig  godt,  levede 
ordentlig  og  havde  intet  Tilbagefald;  men  paa  den  Tid  døde  hans  Moder,  hvorover  han 
sørgede  meget.  Sorgen  søgte  han  at  slukke  med  Brændeviin,  og  for  en  Uges  Tid  siden 
vendte  de  epileptiske  Anfald  og  maniacale  Raptus  tilbage. 

Han  behandledes  med  Afføringsmidler,  locale  Blodudtømmelser,  forlængede 
Bade  og  derivantia,  navnlig  Spanskflue  og  Snor  i Nakken.  Disse  Midler  i Forbindelse 
med  Asylets  Forhold  virkede  heldig.  Han  udgik  helbredet  24de  April  og  forblev  fri 
fra  Anfald  til  sin  Død  i Januar  1863. 

Dette  Tilfælde  er  af  dem,  som  — bevirkede  ved  Sviir  — forholdsviis  let 
hæves,  og  som  love  varig  Helbredelse,  naar  Levesætet  ordnes  hensigtsmæssig. 

4.  G.  J.  K.  33  Aar  gammel  Gaardbruger  indkom  29de  Marts  1862. 

Hans  Fader  og  Farbroder  vare  halvfjollede.  Han  lever  i lykkelige  Familie- 
forholde, er  godt  gift  og  har  2 Børn,  er  ordentlig  og  ædruelig,  skal  være  vel  oplyst,  men 
hører  til  de  Vakte.  Religiøst  Sværmeri  angives  at  have  medvirket  til  Sygdommen,  der 
begyndte  for  3 Uger  siden,  efterat  han  nogle  Dage  havde  været  stille  og  stuur.  Han 
anfaldtes  ligesom  af  Stivkrampe  i hele  Legemet,  saaledes  at  han  henlaae  uden  at  røre 
et  Lem  eller  tale,  — Denne  Tilstand  varede  omtrent  1 Time,  hvorefter  der  indfandt 
sig  et  heftigt  Raseri  med  Skrig,  Banden  og  uophørlig  Tale  uden  Sammenhæng.  Han 
var  voldsom  og  vilde  slaae  Alle,  som  kom  ham  nær. 

Denne  Tilstand  vedvarede  næsten  uafbrudt  den  første  Uge,  hvorefter  der 
viste  sig  daglige  Remissioner,  der  dog  gjerne  vare  af  kort  Varighed;  og  nu  fulgtes  som 
oftest  Raseriet  af  Kramper  i forskjellige  Legemsdele.  I den  sidste  Tid  har  han  fra  og 
til  været  ved  Bevidsthed  nogle  Timer,  enkelte  Gange  endog  hele  Dagen;  men  saa 
komme  Kramperne  igjen  med  paafølgende  Forvirring.  Excretionerne  ere  under  Anfal- 
dene uvilkaarlige. 
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Han  var  før  Indlæggelsen  3 Gange  aareladt,  havde  brugt  Stibiatsalve,  Lax- 
eerraidler  og  Dowerspulver. 

Ved  Indlæggelsen  var  han  meget  forvirret;  fra  og  til  bemærkedes  svage, 
forbigaaende  Trækninger  og  Rykninger  i Lemmerne.  Men  efter  nogle  Dage  blev  han 
roligere  og  mindre  forvirret;  midt  i April  viste  han  sig  forstandig  og  ordentlig.  17de 
Mai  udskreves  han  helbredet  og  har  senere  vedblevet  at  være  rask. 

Han  brugte  intet  Andet  end  ^ Times  Bad  daglig. 

Dette  Tilfælde  synes  ved  Krampernes  Beskaffenhed,  Bevidstløsheden  og  den 
eiendommelige  heftige  og  voldsomme  maniacale  Opbrusning  tilstrækkelig  c'naracteriseret 
som  Epilepsie  med  Sindssygdom.  Men  den  hurtige  og  heldige  Gang  er  overraskende. 
Jeg  skulde  næsten  troe,  at  vi  her  have  at  bestille  med  den  under  religiøs  Vækkelse 
forekommende  Rystelse,  som  ikke  sjelden  giver  sig  til  Kjende  baade  ved  Spinal-  og  Ce- 
rebralkrampe. Oplysningerne  ere  dog  ikke  saa  noiagtige,  at  jeg  derpaa  tør  bygge  nogen 
bestemt  Mening  om  Tilfældet  virkelig  hører  hid. 

Den  i Bedring  udskrevne  Qvinde  og  den  uhelbredede  Mand  befinde  sig  i 
uforandret  Tilstand  under  Behandling  i Christiania- Asyl. 

De  2 Døde  vare: 

1.  II.  M.  M.  47  Aar  gammel  Embedsmand  indkom  13de  Marts  1857. 

Han  havde  ligefra  Ungdommen  været  plaget  af  hyppige  epileptiske  Anfald, 

hvorimod  han  havde  brugt  en  Mængde  Midler,  hvoriblandt  lapis  infernalis  i længere  Tid, 
saa  at  han  endnu  efter  30  Aars  Forløb  var  blaagraa  over  hele  Legemet,  med  Undta- 
gelse af  enkelte  Ar,  der  vare  ganske  hvide. 

Han  led  af  de  sædvanlige  voldsomme  maniacale  Anfald  snart  før,  snart 
efter  Epilepsien,  der  gjerne  efterlod  sig  saa  stærk  Congestionstilstand,  at  Ansigtet  un- 
dertiden var  ganske  blaasort.  Om  Morgenen  1ste  Januar  døde  han  i et  epileptisk 
Anfald 

Obductionen  foretoges  30  Timer  efter  Døden.  Kun  Hjernehulen  aabnedes. 

De  bløde  Hinder  vare  faste,  tykke,  perlemorfarvede  langs  Karrene,  for  Re- 
sten let  afløselige,  meget  blodrige.  Hjernesubstantsen  stærk  blodfarvet,  oedematøs  og 
blød,  især  i den  lille  Hjerne. 

2.  M.  S.  B.  16  Aar  gammel  Bondepige  indkom  8de  April  1856. 

Der  var  ingen  Sindssygdom  i Familien.  Til  Sygdommen  kjendtes  ingen 
Aarsag.  Den  var  begyndt  i hendes  Ilte  Aar,  fra  hvilken  Tid  hendes  Udvikling  først 
var  standset  og  senere  gaaet  tilbage,  saa  hun  ved  Indlæggelsen  var  aldeles  sløv,  ikke 
kunde  gjøre  sig  forstaaelig,  var  ur  enlig  og  i enhver  Henseende  udygtig  til  at  hjælpe 
sig  selv. 
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I de  sex  Aar  hun  tilbragte  i Asylet,  befandt  hun  sig  i samme  hjælpeløse 
Tilstand,  havde  undertiden  epileptiske  Anfald  og  maatte  fra  og  til  holde  Sengen.  I Lø- 
bet af  Sommeren  havde  hun  oftere  Diarrhoe,  og  i August  samt  første  Dage  af  Septem- 
ber begyndte  hun  at  hoste  og  opspytte  et  rigeligt  ildelugtende  Expectorat.  9de  Septbr. 
observeredes  paa  venstre  Side  af  Brystet  fra  Nøglebenet  til  Ribbeenranden  en  med  Hu- 
den eensfarvet,  i Dybden  fluctuerende,  mod  Kanterne  knistrende  Hævelse. 

'Næste  Dag  døde  hun. 

Obductionen  40  Timer  efter  Døden  viste: 

Hjerneskallen  af  normal  Tykkelse;  ubetydelig  sero-albuminøs  Udsvedning 
mellem  de  tynde  Hinder;  de  forreste  Hjernepartier  noget  applanerede,  gyri  temmelig 
flade.  For  Resten  i Hjernen  intet  andet  Abnormt  end  en  Smule  Afstumpning  af  Side- 
ventriklernes bagerste  Horn,  nogen  Blødhed  af  calamus  scriptorius  og  Væggene  af  ven- 
triculus  quartus  samt  lidt  venøs  Overfyldning  sammesteds. 

Cellevævet  mellem  Brystbedækningerne  og  Brystkassen  paa  venstre  Side 
gangrænøst  destrueret  og  opfyldt  med  ildelugtende,  dog  ikke  rigeligt  Pus  i en  Udstræk- 
ning, der  svarer  til  den  i levende  Live  observerede  Hævelse.  Venstre  Lunge  noget 
oedematøs  især  i nederste  Lap,  for  Resten  sund;  mellem  pleuræ  histog  her  strængfor- 
mige  Adhærencer.  Høire  Lunge  fast  sammenhængende  med  Brystvæggen;  den  øverste 
Lap  destrueret  ved  en  med  ildelugtende  Pus  fyldt  Absces  af  omtrent  et  Gaaseægs  Stør- 
relse; omkring  denne  vomica  var  Lungevævet  carnificeret  og  hist  og  her  opfyldt  med 
smaa,  lobulære  Abscesser. 

Leveren  var  temmelig  bleg,  af  normal  Fasthed.  Paa  den  convexe  Overflade 
af  høire  Lap  saaes  et  Par  skillingsstore  grønblaae  Pletter,  der  ved  Gjennemskjæringen 
viste  samme  Decoloration  af  Leversubstantsen  i omtrent  ^ Tommes  Dybde. 

Ligfundene  give  som  sædvanlig  ikke  synderlig  Forklaring  angaaende  den 
gaadefulde  Sygdom. 


Paralysis  gesieralis 

Under  denne  Form  forekommer  som  sædvanlig  kun  Mænd,  hvis  Antal  10  er 
det  største,  noget  Aar  har  at  opvise.  Af  disse  10  ere  4 udskrevne  uhelbredede,  1 død 
og  5 tilbageliggende  til  næste  Aar. 

Blandt  de  4,  der  udgik  som  uhelbredede  vare  3 Christiania  tilhørende  og 
overgik  til  Christiania- Asyl,  den  fjerde  forpleies  i sit  Hjem,  hvor  der  paa  Grund  af 
hans  Voldsomhed  og  Uro  har  maattet  indrettes  et  Slags  Celle  for  ham. 

Den  Afdøde  var  Smed  A.  J.  48  Aar  gammel,  som  indkom  16de  April  1862. 
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Han  havde  tidligere  været  under  Behandling  i Asylet  fra  30te  August  1860 
til  23de  Februar  1861. 

Han  havde  stedse  været  en  ordentlig  og  brav  Mand,  aldrig  drikfældig  og  ef- 
ter eget  Udsagn  aldrig  smittet  af  Syphilis.  Under  sit  første  Ophold  her  var  han  af- 

vexlende  munter  og  nedstemt,  men  stedse  fjollet.  Talen  var  noget  besværet  og  Pupil- 
lerne  i Regelen  af  ulige  Størrelse. 

Efter  Hjemkomsten  var  han  en  Tid  ret  rolig,  ordentlig  og  arbeidsom;  men 
udover  Vinteren  afløstes  Arbeidet  af  Snak  om  hans  store  Forretninger,  uhyre  Bestil- 
linger. Lidt  efter  lidt  blev  han  mere  og  mere  vanskelig  i Huset  og  uden  egentlig  at 
være  voldsom  lagde  han  dog  undertiden  Haand  paa  Familien,  naar  den  modsatte  sig 
hans  Indfald. 

Ved  Ankomsten  og  første  Tid  af  Opholdet  var  han  meget  fornøiet  og  om- 
talte med  lallende  Tunge  og  under  idelige  Trækninger  om  Munden  sine  store  Arbeider, 
sin  rige  Fortjeneste  o.  desl.  Fra  og  til  roste  han  sin  Sprogfærdighed,  talede  Tydsk, 

Fransk,  Engelsk  og  Russisk.  4de  October  fik  han  et  Anfald  med  Trækninger,  Skjæl- 

ven,  uvilkaarlig  Afgang  af  Excrementer  og  besværet  Aandedræt.  Talen  var  uforstaae- 
lig,  venstre  Ansigtshalvdeel  noget  hængende.  — Næste  Dag  skreg  og  hylede  han  uden 
Ophør. 

10de  October  var  han  betagen  af  Rykninger  og  Strækning  af  hele  Legemet 
især  paa  høire  Side  og  Dreining  af  Ansigtet  mod  Venstre.  Bevidstheden  tabt,  Talen 
uforstaaelig. 

22de  October  begyndte  han  atter  at  vise  nogen  Samling,  kom  igjen  paa  Be- 
nene og  deeltog  nogle  Dage  i Drevplukning.  Men  16de  November  fik  han  atter  et  An- 
fald, som  efter  2 Døgn  endte  hans  ynkelige  Tilværelse. 

Obductionen  48  Timer  efter  Døden  viste: 

Hjerneskallen  temmelig  tynd  og  meget  fasthængende  ved  dura  mater,  hvori 
der  sees  flere  tildeels  perforerende  Pacchioniske  Granulationer;  Hinderne  temmelig  blod- 
fyldte; de  tynde  noget  fordunklede  hist  og  her,  og  under  samme  noget  Serum.  Paa  et 
Par  Steder  synes  der  at  være  nogen  Atrophie  af  Corticalsubstantsen  med  forstørret  Af- 
stand mellem  Gyri.  Hjernemassen  temmelig  blodprikket  og  noget  seig.  I begge  Side- 
ventrikler ubetydeligt  Serum  og  i plexus  choreoidei  paa  begge  Sider  et  Par  ærtstore 
serøse  Cyster.  Ubetydelig  overfladisk  Blødhed  af  Thalami  og  septum  pelluciduin. 

Hjertet  blegt,  slapt,  sammenfoldet  og  temmelig  fedtbelagt. 

Leveren  og  Milten  slappe. 
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Hvad  nu  Behandlingens  samlede  Resultat  angaaer,  da  viser  sig  Føl-t 
gende:  af  de  i Aarets  Løb  behandlede  434  ere  184  udgaaede,  medens  250  ere  tilba- 
geliggende. 

Af  de  Udskrevne  ere  38  Mænd  og  34  Qvinder  helbredede,  11  Mænd  og  29 
Qvinder  udgaaede  i Bedring,  36  Mænd  og  22  Qvinder  uhelbredede,  9 Mænd  og  5 Qvin- 
der døde. 

Altsaa  ere  af  Mænd  16,45  Procent  helbredede.  Og  naar  man  slaaer  de  Hel- 
bredede og  de  i Bedring  Udskrevne  sammen,  sees  21, 21  Procent  at  være  behandlede 
med  Held. 

Af  Qvinderne  ere  16,r4  Procent  helbredede  og  31, 03  Procent  i det  Hele  be- 
handlede med  heldigt  Resultat. 

Uhelbredede  ere  af  Mænd  15, 58  Procent  og  af  Qvinder  10, 83  Procent. 

Døde  ere  3,89  Procent  Mænd  og  2,46  Procent  Qvinder. 

Det  tidligere  omtalte  gunstige  Forhold  for  Qvindernes  Vedkommende  sees 
saaledes  her  i sit  klareste  Lys. 

Da  et  enkelt  Aar  for  saa  chroniske  Sygdomme  som  de  heromhandlede  ikke 
leverer  noget  væsentligt  Bidrag  til  Bedømmelsen  af  Asylets  mere  eller  mindre  heldige 
Virksomhed,  forbeholder  jeg  mig,  naar  et  længere  Tidsrum  er  gaaet,  at  foretage  en 
Sammenstilling  af  de  vundne  Resultater. 

Her  vil  jeg  kun  bemærke,  at  Aaret  1862  næstefter  1861  har  de  heldigste 
Resultater  at  opvise. 

Foruden  de  under  de  særskilte  Sygdomsformer  opførte  er  1 Mand  indlagt  til 
Observation.  Det  var  en  dimiteret  StrafFange,  som  atter  var  kommen  under  Tiltalen 
og  i Varetægtsarresten  spillede  den  Sindssyge. 

Allerede  under  Indreisen  røbede  han  sig  imidlertid  for  Fangevogteren.  Og 
14  Dage  efter  Indlæggelsen  udgik  han  med  den  Erklæring,  at  han  kun  spillede 
Galmand. 

Det  er  imidlertid  ikke  altid  let  i denne  Henseende  at  afgive  en  bestemt  Er- 
klæring. Jeg  har  under  mania  undladt  at  meddele  en  Sygehistorie  med  tilhørende  Lig- 
fund, fordi  det  nærmest  hører  hid. 

Det  er  blandt  Publicum,  Jurister  og  for  den  største  Deel  Læger  en  afgjort 
Sag,  at  den  Forbryder,  der  under  Retsforfølgningen  viser  sig  forkeert  eller  forvirret,  og 
herunder  ganske  bestemt  og  paatagelig  simulerer,  han  er  en  Simulant  og  intet  videre; 
at  den  Recrut,  der  angiver  og  efteraber  Epilepsie,  er  Simulant  og  det  alene.  Saavel 
Læger  og  Jurister  som  Publicum  hylder  i Regelen  den  Mening,  at  man  i Tilfælde  af 
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tvivlsom  mental  Tilstand  ikke  tiltrænger  andet  Vidnesbyrd  for,  at  det  Hele  er  paata- 
get, end  at  Simulation  i eet  Stykke  med  Bestemthed  og  Tydelighed  kan  eftervises. 

Jeg  negter  vistnok  ikke,  at  en  slig  Opdagelse  giver  stærk  Formodning  om, 
at  det  er  Simulation  Alt  til  Hobe;  men  ligesom  Sindssygelægerne  i Almindelighed,  saa 
har  ogsaa  jeg  ikke  saa  ganske  sjelden  havt  Anledning  til  at  see  og  navnlig  hos  for- 
vorpne Forbrydere  at  iagttage  denne  Blanding  af  virkelig  og  simuleret  Sindssygdom, 
der  skaffer  Sindssygelægen  et  ligesaa  besværligt  som  utaknemmeligt  Arbeide  og  ofte 
udsætter  ham  for  at  bebreides  Eenfoldighed,  Lettroenhed  eller  misforstaaet  Phil- 
anthropi. 

Det  Tilfælde,  jeg  her  vil  anføre,  angaaer  heldigviis  ikke  en  tiltalt  eller 
dømt  Forbryder.  Men  hvad  der  her  viser  sig  som  en  mærkværdig  Combination  af  Syg- 
dom og  Vanart,  af  Virkelighed  og  Simulation  hos  en  stakkels  Dreng,  findes  ogsaa  fra 
og  til  hos  tiltalte  og  dømte  Forbrydere, 

Overhoved  er  Forbindelsen  mellem  Voldshandlinger,  Legemsfornærmelser  og 
Drab  paa  den  ene  Side,  mania  transitoria,  larveret  og  aabenbar  Epilepsie  paa  den  an- 
den af  en  saadan  Vigtighed  for  den  retsmedicinske  Psychiatri,  at  jeg  ogsaa  i denne  Hen- 
seende finder  det  af  Interesse  i sin  Heelhed  at  meddele  følgende  Tilfælde. 

H.  M.  M.  16  Aar  gammel  Bondegut  indkom  29de  Juli  1860. 

Han  er  uægte  Søn  af  en  Lensmand,  og  Moderen  senere  gift  med  en  Huus- 
mand,  i hvis  Huus  han  er  opdragen.  Hans  ydre  Livsvilkaar  ere  mindre  gode.  Han 
er  liden  af  Væxt,  har  gode  Evner,  men  ringe  sjælelig  Udvikling;  Temperamentet  angi- 
ves som  phlegmatisk;  Moralitet  mindre  god;  stort  Hang  til  Sukker,  Tobak  og  Bræn- 
deviin. 

Til  sit  8de  Aar  var  han  frisk  og  rask;  men  ved  den  Tid  blev  han  under 
Gjetningen  skræmt  af  en  anden  Dreng,  der  efterlignede  en  Bjørn.  Han  blev  aldeles 
forstyrret  og  vilde  tage  Skoven  fat.  Han  blev  imidlertid  ført  hjem,  hvor  han  fik  epi- 
leptiske. Anfald,  af  hvilke  han  senere  stedse  har  været  plaget,  ofte  indtil  10  Gange  i 
Døgnet.  Disse  Anfald  skulle  i den  senere  Tid  være  aftagne.  Hans  Aandsevner  begyndte 
at  sløves  og  Hukommelsen  at  slaae  ham  feil,  indtil  han  for  2 — 3 Aar  siden  blev  sinds- 
syg. Der  er  en  forunderlig  Uro  over  ham;  han  vil  gjerne  streife  om;  undertiden  gri- 
bes han  af  særdeles  Munterhed  og  Dandselyst;  han  dandser  da,  til  han  taber  Besin- 
delsen. Han  snakker  uafladelig  og  veed  at  gjøre  sig  særdeles  ydmyg  og  indsmigrende, 
endog  ved  Kjertegn,  naar  der  er  Noget,  han  især  ønsker.  Han  synes  godmodig  og  til- 
lige frygtsom;  men  han  er  i høi  Grad  listig  og  ondskabsfuld.  Han  kan  ikke  vel  ved- 
ligeholde en  Samtale,  uden  at  hans  Tankegang  forstyrres,  og  altid  klager  han  over,  at 
Hukommelsen  slaaer  ham  feil.  Han  lider  af  Hovedpine  og  er  øm  ved  Tryk  paa  den 


øverste  Deel  af  Rygraden.  Han  skal  være  farlig:  han  antages  at  have  forvoldt  et 
Rarns  Død  ved  at  kaste  et  Stykke  Brænde  i dets  Hoved;  og  fpr  nylig  gøgte  han  at 
drukne  et  Barn.  Han  er  tyvagtig;  viser  gjerne  en  glad  Stemning  og  antages  sjeldep 
at  være  ved  fuld  Bevidsthed.  Han  lider  af  Illusioner  og  Hallucinationer;  Søvnen  er 
daarlig,  Ernæring  og  Kræfter  gode.  Han  seer  i det  Hele  godt  ud.  Ingen  Behandling 
har  været  anvendt,  undtagen  Yadskninger  af  Hovedet  med  koldt  Vand*). 

Dette  var  Meddelelsen  fra  vedkommende  Læge.  Efter  en  Uge  optoges. 

Status  præsens  4de  August:  Han  er  liden  af  Væxt,  men  velbygget, 

meget  fyldig  og  muskuløs.  Hovedet  noget  stort,  rundt,  med  tæt,  lyst  Haar.  Ansigtet 
rundt,  fyldigt,  med  naturligt,  ret  venligt  Udtryk,  Øinene  blaa,  med  lige  Pupiller,  roligt 
Blik.  Tungen  bred  og  slap,  Tænderne  gode;  Halsen  kort  og  tyk;  Bryst  og  Underliv 
fyldigt,  hvælvet,  uden  nogen  ved  den  physicalske  Undersøgelse  bemærkbar  Abnormitet. 
Membrum  lidet  udviklet  med  bedækket  glans,  Testes  smaa.  Extremiteterne  trinde  og 
fyldige;  paa  disse  og  tildeels  paa  truncus  sees  hist  og  her  enkelte  smaa,  runde,  hvide, 
fordybede  Ar,  som  han  angiver  at  være  Spor  efter  Børnekopperne.  Paa  Armene  Vac- 
cinationsar. 

Han  har  ogsaa  her  viist  sig  meget  snaksom  og  insinuant,  meget  tyvagtig. 
Han  klager  undertiden  over  Hovedpine,  oftere  over  Mavesmerter,  hvorfor  han  har  faaet 
Mavedraaber.  Han  kommer  stadig  med  Forlangender,  deels  om  Medicin  for  at  blive 
rask,  deels  og  oftest  om  Snuus.  Han  har  daglig  havt  flere  Anfald,  hvilke  især  synes 

at  komme,  naar  han  ikke  faaer  sin  Villie;  men  da  synes  det  ofte  at  ligne  mere  Be- 

svimelse, hvorunder  han  dog  har  saa  megen  Besindelse,  at  han  griber  for  sig,  naar  han 
falder.  Han  synes  slov  og  glemsom,  men  benegter  Hallucinationer  eller  Illusioner. 
Hans  Appetit  er  god,  Afføringen  ordentlig  og  Nattesøvnen  upaaklagelig. 

9de  August.  Efter  at  være  lovet  Snuns,  hvis  han  kunde  holde  sig  fri  for 
Anfald,  har  han  idag  intet  havt. 

10de  August,  I Dag  flere  Anfald,  der  dog  standsede  ved  Tilbud  om  Snuus. 

16de  August  ordineredes  5 Minuters  Bad  med  kold  Styrt  daglig. 

19de  August.  Han  fortæller  nu,  at  han  i Hjemmet  kunde  fremkalde  An- 
fald for  at  faae  sin  Villie  igjennem  hos  Moderen;  kun  sjelden  havde  han  virkelige, 

uvilkaarlige  Anfald.  Han  forstod  ogsaa  at  bringe  Skum  mellem  Læberne,  hvorpaa  han 
i Lægernes  Nærværelse  viste  Exempel.  Siden  han  begyndte  med  Badningen,  for  hvil- 
ken han  nærer  nogen  Frygt,  har  han  ikke  havt  noget  Anfald. 


Han  horte  hjemme  i Thelemarkén,  hvor  Folk  i hans  Kaar  ofte  indskrænke  sin  legemlige 
Reenlighed  til  den  ene  Vadskning  om  Aaret,  som  foretages  Julaften  paa  Badstuen. 
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5te  September.  Gjentagende  Undvigningsforsøg.  Sep.  Badet. 

1ste  Oktober.  I Dag  under  Visiten  et  Anfald,  som  syntes  temmelig  arti- 
ficielt. 

28de  Oktober.  I Gaar  Middag  spiste  han  2 Portioner  Suppe,  og  strax 
derpaa  fik  han  Brækning,  faldt  derpaa  omkuld  med  Rykninger,  Tænderskjæren  og  uvil- 
kaarlige  Udtømmelser.  Siden  laae  han  som  i en  Dvale,  med  stirrende  Blik  og  maal- 
løs.  Han  fik  i Aftes  Senepskager  under  Fodsaalerne. 

Endnu  i Dag  er  han  bleg,  skjælvende,  med  usikker  Tunge.  D.  Senepskager 
paa  Læggene. 

29de  Oktober.  Endnu  i Dag  noget  fortumlet;  men  Udseendet  meget  bedre. 

17de  November.  Han  vedbliver  at  være  paatrængende  og  yderst  tyvagtig, 
med  stor  Færdighed  i Lommetyveri. 

19de  November  1860.  Da  han  i Dag  forgjæves  bad  om  Snuus,  simulerede 
han  et  Anfald,  hvorunder  han  med  stor  Forsigtighed  lod  sig  glide  ned  af  Krakken.  I 
Nat  har  han  været  ureenlig.  Mindre  Nattesøvn.  D.  5 Minuters  Bad  med  ko'd  Styrt 
og  morph.  gr.  | om  Aftenen. 

1861,  Februar  22de.  Hovedpine  og  Ildebefindende  med  Ømhed  for  Tryk  i 
Nakken.  D.  4 Blodkopper. 

27de  Februar.  Faldt  i Gaar  om  under  Kramper  og  Skrig,  men  reiste  sig, 
strax  der  blev  Tale  om  at  slaae  Vand  paa  ham.  I Dag  klager  han  over  Rygsmerter. 

5te  Marts.  Han  seer  de  sidste  Dage  fortumlet  ud,  viser  sig  derhos  meget 
ængstelig,  saa  han  farer  tilbage,  naar  man  nærmer  sig  ham.  Derhos  har  han  de  sidste 
Nætter  ladet  Vandet  i Sengen,  uden  at  hverken  Trudsler  eller  Løfter  have  kunnet  af- 
holde ham.  Sep.  morphin. 

30te  September.  Han  klager  fra  og  til  over  Hovedpine  og  har  derfor  brugt 
Spanskflue  i Nakken.  Talen  er  noget  lallende,  Gangen  vaklende,  venstre  Underextre- 
raitet  slængende.  Tungen  rækkes  maaskee  lidt  skjævt  ud;  men  Pupillerne  ere  lige. 

1ste  Oktober.  Han  lader  næsten  hver  Nat  Vandet  i Sengen. 

3die  Oktober.  Hovedet  holdes  over  til  venstre  Side,  Siklet  rinder  stadig  ud 
af  venstre  Mundvinkel,  og  han  beder  sig  befriet  fra  Hovedpinen,  som  sidder  dybt  inde 
i Hovedet. 

7de  Oktober.  Talen  dygtig  besværlig;  anmoder  om  Bind  omkring  Hovedet 
paa  Grund  af  Sprængsel.  D.  Spanskflue  i Nakken. 

22de  Oktober.  Skeler  indad  paa  begge  Øine,  især  venstre. 

27de  Oktober.  I Gaar  Nat  flere  epileptiske  Anfald,  hvorefter  han  har  lig- 
get i Sopor,  hvoraf  han  nu  begynder  at  komme  sig.  Skeler  mindre. 
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2den  December.  Diarrhoe  med  Ureenlighed,  D.  Salep  med  Opium.  10de 
December.  Diarrhoen  ophørt.  : ■ o -o  ; : L-io 

1862,  8de  Marts.  Han  har  de  sidste  Dage  været  mere  end  almindelig  for-, 
tumlet  med  tiltagende  Besvær  og  Læspen  ved  Talen,  I Dag  har.  han  havt  tynd  Affø- 
ring, hvormed  hele  Legemet  er  besmurt,  . ;o-li  ".rn 

15de  Marts.  Diarrhoen  ophørt.  Tilstanden  som  før. 

31te  Mai.  1 Gaar  Middag  Anfald,  hvorefter  nogle  Timers  Sopor.  I Dag 
er  han  den  sædvanlige. 

2den  November.  I Morges  ved  Visiten  kom  han  som  sædvanlig  hen  og 
hilste  paa  Lægen  med  Tak  for  Sidst,  men  klagede  over  Tyngde  i Hovedet  og  saae  for- 
tumlet udy  hvorfor  han  strax  bragtes  til  Sengs.  Her  anfaldtes  han  af  Bevidstløshed  og 
Rykninger  i Legemet,  hvilket  Anfald  vedvarede  under  stærk  Arbeiden,  saa  at  han  var 
vaad  af  Sved,  indtil  henimod  Kl.  24  Eftermiddag,  da  han  døde. 

Jeg  har  paa  Grund  af  dens  særegne  Interesse  meddeelt  denne  Sygehistorie 
in  extenso,  som  den  i Asylets  Protocol  er  optegnet;  men  jeg  maa  bemærke,  at  den  in- 
genlunde indeholder  en  nøiagtig  Fortegnelse  over  de  Anfald,  som  ansaaes  for  at  være 
simulerede.  Af  disse  forekom  der  saa  mange,  at  det  vilde  været  uoverkommeligt  at  op- 
tegne dem  alle;  kun  nogle  ere  for  Sammenligningens  Skyld  anførte. 

Derimod  ere  de  virkelige,  i alt  Fald  de  voldsommere  med  temmelig  Noiag- 
tighed  noterede,  hvoraf  det  sees,  at  disse  indskrænkedes  og  kom  sjeldnere,  men  tillige 
vare  voldsommere  under  hans  senere  Ophold  end  i den  første  Tid. 

Det  var  vel  undertiden  især  i Begyndelsen  vanskeligt  at  afgjøre,  om  man 
havde  med  et  kunstlet  eller  et  virkeligt  Anfald  at  bestille;  men  som  oftest  viste  saavel 
den  Betænksomhed  og  Forsigtighed,  hvormed  Faldet  foregik,  som  den  Hurtighed,  hvormed 
det  ved  Trudsel  eller  Løfte  ophørte,  noksom  tilstrækkeligt  Simulationen. 

Han  vedblev  lige  til  sin  sidste  Levedag  at  være  den  samme  indsmigrende, 
snaksomme  og  livlige  Dreng  som  ved  Indlæggelsen,  forandrede  heller  ikke  sin  Tyvag- 
tighed og  sit  skjælmske  Væsen,  opirrede  derved  de  Syge,  men  undgik  dog  for  det  Meste 
sine  Forfølgere,  saa  han  ingen  Overlast  led. 

O b duc  tion  en  foretoges  44  Timer  efter  Døden. 

Hele  Legemet  var  fyldigt  med  tykt  Fedtbelæg;  Dødsstivheden  betydelig. 

Hjerneskallen  temmelig  compact,  dens  indvendige  Flade  farvet  blaalig- 
rød  af  Blodoverfylding  i Benet.  Dura  mater  hist  og  her  fasthængende  med  pia  mater; 
Hinderne  noget  fortykkede,  faste,  temmelig  blodfyldte  og  langs  Karrene  perlemorfarvede. 

I den  forreste  Deel  af  Hjernen  synes  enkelte  Gyri  noget  applanerede,  andre  indsvundne; 
paa  flere  Steder  temmelig  betydelig  serøs  Udgydning  under  Hinderne.  Begge  Sideven- 
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trikler  temmelig  stærkt  udspendte  af  Serum,  men  frie  for  Granulationer,  septum  pellu- 
cidum  og  corpora  striata  opblødte,  saa  at  de  hænge  ved  Kniven.  Fjerde  Ventrikel  li- 
geledes fyldt  med  Serum  og  dens  Vægge  bløde. 

Hjertet  var  meget  fedtbelagt,  noget  lidet,  men  vel  contraheret  og  uden  Ab- 
normitet. 

Lungerne  i sine  bagerste  Partier  hypostatisk  overfyldte,  men  uden  Oedem. 

Begge  Nyrer  ubetydelig  lappede,  forøvrigt  normale. 

At  nærværende  Tilfælde  blev  opført  under  Manie,  uagtet  Sygdomshistorien 
noksom  tydelig  fremstiller  Billedet  af  den  paa  vore  Lister  opførte  Epilepsie,  har  sin 
Grund  deri,  at  vi  i den  første  Tid  efter  Indlæggelsen  ikke  fandt  nogen  Grund  til  at 
tvivle  om,  at  det  havde  sin  Rigtighed  med  den  maniacale  Uro;  men  at  de  epileptiske 
Anfald  forekom  os  mere  end  suspecte.  Havde  der  senere  været  Anledning  til  at  for- 
andre den  oprindelige  Sygdomsbenævnelse,  havde  Epilepsien  uden  Betænkning  afløst 
Manien. 

Dette  Tilfælde  blev  saavel  under  Visiten  som  ved  Sectionsbordet  benyttet 
ved  den  kliniske  Underviisning. 

Denne  har  nu  bestaaet  en  Prøvetid  af  3 Aar.  Jeg  anseer  det  derfor  rigtigt 
nu  at  meddele  noget  nærmere  Beretning  om  denne  Gjenstand.  Men  da  det  er  forste 
Gang  nogen  saadan  afgives,  tør  jeg  ansee  det  hensigtsmæssigt  at  forudskikke  en  histo- 
risk Meddelelse  angaaende  den  kliniske  Underviisning  i Sindssygdommene  hos  os.  Her- 
til benytter  jeg  med  ubetydelige  Afændringer  en  Opsats,  som  jeg  i December  1862  til- 
stillede den  i Kjøbenhavn  udkommende  „Hospitals-Tidende, “ hvori  vore  Forholde  i den 
Henseende  vare  omtalte  paa  en  mindre  rigtig  Maade.  Opsatsen  lyder: 

„Da  vor  altfor  tidlig  afdøde  Major  begyndte  at  arbeide  paa  Forbedring  i de 
Sindssyges  Kaar  og  en  Udvikling*af  vort  Sindssygevæsen,  fandt  han  det  strax  nødven- 
digt at  klare  Sindssygeforholdene  ved  en  Lov,  der  anviste  de  Syge,  Lægerne  og  Ad- 
ministrationen, de  juridiske  og  communale  Myndigheder  hver  sin  berettigede  Plads.  Saa- 
ledes  fik  vi  vor  Sindssygelov  af  17de  August  1848. 

Denne  Lov  stempler  Lægerne  som  de  Sagkyndige,  der  i alt  Væsentligt  raade 
over  de  Sindssyges  Skjæbne  og  sørge  for  deres  hensigtsmæssige  Behandling.  Men  da 
den  udkom,  gik  det  vist  mange,  maaskee  de  fleste  Læger,  som  det  gik  mig:  vi  følte, 
at  Loven  havde  truffet  det  Rette,  ved  at  betroe  de  Syge  til  vor  Varetægt,  vi  ønskede 
at  gjøre  Loven  Fyldest,  men  maatte  erkjende,  at  der  manglede  os  en  Deel  hertil  for- 
nødne Kundskaber. 

Efter  nogle  Aar  at  have  som  Landphysicus  i Bratsberg  Amt  forrettet  min 
Embedsgjerning  under  Trykket  af  dette  Savn,  blev  jeg  i 1853  udseet  og  i 1854  ud- 
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nævnt  til  Directeur  for  Gaustad  Sindssygeasyl,  der  begyndte  sin  Virksomhed  1ste  Oc- 
tober  1855.  ■ , > ; b q 

Det-  faldt  da  som  af  sig  selv,  at  min  første  Tanke,  efterat  Asylet  nogen- 
lunde var  kommet  i Orden,  var  den  at  aabne  mine  Colleger  Adgang  til  at  erhverve  de 
Kundskabei-,  hvis  Savn  jeg  selv  sad,  levende  havde  følt.  Jeg  oprettede  saaledes  heni- 
mod  Sommeren  1856  Klinik,  til  hvilken  jeg  indbød  examinerede  Læger  og  viderekomne 
medicinske  Studerende.  Og  Sagen  syntes  strax  at  finde  Anklang;  men  Sommeren  kom 
og  med  den  Naturforskermødet,  efter  hvis  Slutning  Klinikanterne  spredtes  .og  Klini— 
ken  standsede. 

Jeg  yedblev  imidlertid  ved  Bekjendtgjørelser  blandt  de  medicinske  Stude- 
rende og  Candidater  at  opfordre  til  Besøg  saavel  under  Foredragene  over  Sindssyg-J 
dommene  og  de  dermed  i Forbindelse  stadende  Demonstrationer  som  under  Visiterne; 
men  snart  hindrede  Uveir  og  Uføre,  snart  Forelæsninger  og  Examiner  Klinikanterne  fra 
at  besøge  Asylet,  som  ligger  omtrent  ^ Miil  tung  Vei  fra  Christiania. 

Under  disse  Omstændigheder  saae  jeg  mig  nødsaget  til  at  indstille  Kliniken. 
Og  denne  Standsning  har  i Danmark  givet  Anledning  til,  at  Erfaringen  herfra  benyttedes 
som  Argument  mod  Klinik  paa  St.  Hans  Hospital  ved  Roskilde. 

Standsningen  blev  dog  kun  midlertidig. 

Efterat  Standsningen  havde  varet  1 Aar,  henvendte  jeg  mig  nemlig  til  det 
medicinske  Facultet  med  Forklaring  om,  hvad  jeg  havde  foretaget,  og  hvorledes  mine 
Forsøg  paa  at  etablere  en  psychiatrisk  Klinik  strandede,  som  det  forekom  mig,  ikke 
af  Mangel  paa  Lyst  hos  dem,  hvem  det  egentlig  angik,  men  paa  Grund  af  Asylets 
fjerne  Beliggenhed  og  Candidaternes  og  de  medicinske  Studerendes  travle  Sysselsættelse. 

Hvis  min  Forudsætning  var  rigtig,  troede  jeg,  det  maatte  være  en  let  Sag 
fra  Universitetet  at  erholde  Understøttelse  for  dette  Slags  Underviisning,  som  forekom 
mig  nødvendig  for  at  complettere  det  medicinske  Studium. 

Ved  en  Sammenkomst,  som  jeg  i 1859  i den  Anledning  havde  med  Facul- 
tetet,  erfarede  jeg  imidlertid,  at  ingen  Midler  stode  til  dets  Raadighed,  og  at  Faculte- 
tets  Medlemmer  ligesaa  lidt  som  jeg,  den  Gang  da  der  var  meget  ringe  Tilgang  af  me- 
dicinske Studerende,  fandt  det  hensigtsmæssigt  at  gjøre  Psychiatri  til  tvunget  Fag  ved 
medicinsk  Embedsexamen.  Derimod  blev  der  fremsat  Forslag  om,  at  Asylet  skulde  over- 
tage Klinikanternes  Befordring  til  og  fra  Asylet,  og  at  Facultetet  skulde  stræbe  at  holde 
1 Eftermiddag  om  Ugen  aaben  for  disse  Besøg. 

Dette  Forslag  ansaae  jeg  ikke  antageligt,  medmindre  de  Candidater  og  Stu- 
derende, der  besøgte  Kliniken,  traadte  i Asylets  Tjeneste  som  Voluntører;  men  under 
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denne  Forudsætning  troede  jeg  ikke-,  der  kunde  være  Noget  i Veien  for  Sagens  Ordning 
paa  denne  Maade. 

Ved  Medicinalexpeditionscliefens  Mellemkomst  og  med  Indre-Departementets 
Tilladelse  er  nu  Sagen  saaledes  ordnet,  at  der  for  hvert  Semester  ansættes  ved  Asylet  5 
Voluntører,  der  1 Gang  ugentlig  hentes  op  til  Klinik,  som  gjerne  holdes  2 Timer  Lø- 
verdag Eftermiddag.  Ligeledes  hentes  disse  Herrer  op,  naar  deres  Bistand  enten  øn- 
skes eller  tiltrænges,  og  det  snart  til  Obductioner,  Forbinding  o.  desl.,  snart  til  Soirée, 
Bal  eller  andre  Sammenkomster. 

Fra  den  Tid  denne  Ordning  traadte  i Kraft,  nemlig  fra  Begyndelsen  af  1860 
og  til  Udgangen  af  1862,  har  der  til  hvert  Semester  meldt  sig  det  fulde,  undertiden  lige 
indtil  det  dobbelte  Antal.  Men  Tallet  5 har  jeg  ikke  villet  overskride,  deels  fordi  det 
passer  til  Asylets  Kjøreredskaber,  men  hovedsagelig  fordi  der  efter  min  Mening  neppe 
bør  stedes  et  større  Antal  fremmede  unge  Mænd  Adgang  til  samlede  at  foretage  Besøg 

1 Sygeafdelingerne. 

I de  med  1862  forløbne  3 Aar  have  saaledes  30  Praktikanter,  nemlig  7 
examinerede  Læger  og  23  ældre  medicinske  Studerende  forrettet  Tjeneste  ved  Asylet. 
Rigtignok  bestaae  deres  Forretninger  for  Asylet  kun  i at  overvære  Kliniken,  fra  og  til 
at  deeltage  i selskabelige  Sammenkomster,  en  enkelt  Gang  ved  forefaldende  Ledighed 
at  anlægge  en  Forbinding,  at  foretage  en  Tvangsfodring  o.  desl.,  men  jeg  sætter  dog 
nogen  Priis  paa,  at  de  paa  en  Maade  høre  til  Asylets  Funktionærer.  De  komme  der- 
ved ligesom  i fastere  Forbindelse  med  Asylet  og  nærmere  Forhold  til  de  Syge,  end  el- 
lers vilde  have  været  Tilfældet. 

Underviisningen  foregaaer  paa  følgende  Maade:  Voluntørerne  besøge,  som 

anført,  Asylet  regelmæssig  1 Gang  om  Ugen,  og  Sammenkomsten  varer  i Regelen  vel 

2 Timer. 

Indtil  det  sidste  Semester  har  jeg  gjerne,  efterat  have  gjennemgaaet  Sinds- 
sygeloven, benyttet  den  ene  Time  til  at  give  en  kortfattet  Fremstilling  af  Sindssyg- 
dommens Pathologi  og  Therapie  omtrent  i samme  Udstrækning  som  i Leidesdorffs  af 
mig  i Norsk  Magazin  for  Lægevidenskaben  XVI  7 anmeldte  Værk;  den  anden  har  jeg 
da  anvendt  til  kliniske  Demonstrationer  deels  paa  nylig  indkomne  Syge,  som  have  væ- 
ret skikkede  til  at  forevises  i Auditoriet,  deels  paa  saadanne  ældre  Tilfælde,  som  un- 
der den  paafølgende  Visit  frembøde  sig. 

Dette  har  i Regelen  varet  6 til  8 Uger;  men  naar  Voluntørerne  paa  denne 
Maade  have  erhvervet  sig  nogen  Indsigt  i Sindssygdommene,  noget  Fjendskab  til  de 
Syge  og  nogen  Fortrolighed  i Omgang  med  disse,  saa  begynde  de  under  Veiledning  at 
examinere  dertil  skikkede  Nyoptagne,  over  hvilke  de  enkelte  Gange,  men  (da  Examen 
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gjerne  staaer  for  Døren)  i det  Hele  sjelden,  forfatte  Sygehistorie  med  tilhørende  Be- 
mærkninger. 

Loven  har,  som  tidligere  oplyst,  været  min  Tugtemester;  men  dens  Fordrin- 
ger ere  gjennem  den  her  angivne  Underviisning  endnu  ikke  fyldestgjorte.  Derfor  benyt- 
ter jeg  den  ved  de  kliniske  Besøg  forefaldende  Anledning  til  at  demonstrere  Tilfælde, 
der  i retsmedicinsk  eller  administrativ  Henseende  ere  af  Interesse,  og  derfor  optages  de 
sidste  Møder  af  et  saavidt  muligt  ved  praktiske  Tilfælde  oplyst  Foredrag  over  retsme- 
dicinsk og  administrativ  Psychiatri. 

Enhver  Syg,  som  ved  Døden  afgaaer,  bliver  obduceret,  og  til  Obductionén 
hentes  saa  mange  Voluntører,  som  Omstændighederne  tillade  at  møde,  og  for  disse  fore- 
vises og  forklares  det  Forefundne. 

Da  det  stationære  Belæg  er  noget  over  250,  og  i hvert  Semester  indkomme 
i det  Mindste  40  til  50  og  udskrives  ligesaamange,  blandt  hvilke  5 til  6 ved  Døden 
afgaae,  saa  forekommer  det  mig,  at  det  kliniske  Behov  ret  tilfredsstillende  fyldestgjøres. 

Det  er  dog  langt  fra  mig  at  mene,  at  denne  Underviisning  tilfredsstiller  enhver 
Fordring.  Jeg  har  kun  villet  fremstille,  paa  hvilken  Maade  jeg  stræber  at  sætte  mine 
yngre  Colleger  i Stand  til  at  fyldestgjøre  Lovens  Fordringer, 

For  mig,  som  hverken  føler  Evne  eller  Kald  til  at  optræde  som  theoretisk 
Lærer  i Psychiatri,  har  det  været  en  Fordeel  at  have  bestemte,  af  Loven  afstukne 
Grændser  og  et  bestemt  praktisk  Maal  for  Oie. 

Paa  Grund  af  denne  bestemte  Begrændsning  og  det  givne  praktiske  Resul- 
tat, hvortil  min  Underviisning  har  sigtet,  nærer  jeg  Haab  om  nogenlunde  at  have  naaet 
det  foresatte  Maal,  uagtet  jeg  maa  bekjende,  at  det  har  været  vanskeligt  at  slippe  ud 
med  Tiden.  -o 

Efterat  jeg  i Leidesdorff  har  faaet  en  efter  min  Mening  passende  Ledetraad, 
hvortil  jeg  kan  henvise,  uden  at  behøve  som  hidtil  selv  at  give  en  compendiøs  Fremstil- 
ling, haaber  jeg  dog,  Tiden  skal  forslaae  bedre.  Den  beskrevne  Ordning  har  kun  bestaaet 
i 3 Aar.  Jeg  vover  derfor  ikke  at  afajøre,  om  den  vil  blive  af  Varighed,  eller  om  den 
vil  fyldestgjøre  de  Fordringer,  man  er  berettiget  at  stille  til  Lægernes  psychiatriske  Ud- 
dannelse. Men  da  den  bestaaer  ved  Voluntørernes  frie  Villie,  uden  at  der  til  nogen 
Befordring  eller  ved  nogensomhelst  Ansættelse  fordres  Vidnesbyrd  om  dette  Oursus,  uden 
at  — saavidt  jeg  veed  — nogen  ydre  Fordeel  erholdes  ved  at  gjennemgaae  det  eller 
tabes  ved  at  undlade  det,  og  uden  at  der  hidtil  er  skeet  nogen  Antydning  til,  at  Psy- 
chiatri vil  blive  optaget  som  Examensfag,  saa  synes  mig  allerede  de  nu  vundne  Resul- 
tater at  vidne  fordeelagtig  for  Lægernes  og  de  Studerendes  Lyst  til  at  lære  Sindssyg- 
dommene at  kjende.“ 
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Denne  andetsteds  leverede  Oversigt  over,  hvad  der  er  gjort  for. og  hvorledes 
det  gaaer  med  den  psychiatriske  Klinik  finder  efter  min  Mening  her  en  berettiget  Plads. 
Og  det  er  kun  ganske  ubetydeligt,  hvad  jeg  kan  have  at  tilføie,  da  den  benyttede  Med- 
delelse er  fra  December  1862. 

For  Asylet  har  den  Maade,  hvorpaa  Kliniken  er  ordnet,  ikke  medført  mær- 
kelige Ulemper.  Tvertimod  forekommer  mig  det  ungdommelige  og  friske  Element,  som 
gjennem  Voluntørerne  tilføres  Asylet,  i mange  Henseender  at  virke  gunstigt  paa  Stem- 
ningen inden  Asylet.  Og  denne  gavnlige  Indflydelse  overveier,  om  jeg  ikke  feiler,  langt 
den  Smule  Forstyrrelse,  som  en  og  anden  Gang  især  paa  Fruentimmersiden  kan  følge 
af  de  unge  Herrers  Besøg 

Jeg  betænker  mig  derfor  ikke  paa  at  udtale  det  som  min  bestemte  Mening, 
at  Voluntørernes  Besøg  ere  saa  langt  fra  at  være  til  Skade  for  Asylet,  at  de  meget 
mere,  naar  de  i Henseende  til  Antal  og  Tid  holdes  under  passende  Grændser,  udøve  en 
gavnlig,  en  forfriskende  Virkning. 

Det  Samme  gjælder  ogsaa  som  Regel  angaaende  Sygexaminationen.  Her  maa 
dog  individualiseres.  Der  ere  ikke  faa  forknytte  Melancholikere,  som  berøres  ubehagelig 
ved  at  fremstilles  for  eller  examineres  af  flere,  navnlig  af  fremmede  Personer.  Og  for 
disse  vilde  det  være  et  Onde,  om  de  gjordes  til  Gjenstand  for  klinisk  Undersøgelse  af 
Voluntørerne.  Men  andre  Sindssyge,  og  det  en  overveiende  Flerhed,  er  saa  langt  fra  at 
besværes  ved  saadan  Undersøgelse,  at  de  tvertimod  ere  inderlig  fornøiede  over,  at  saa 
Mange  ville  befatte  sig  med  dem,  interessere  sig  for  dem,  undersøge  deres  Tilstand  og 
gjøre  Sit  til  at  hjælpe  dem. 

Jeg  er  derfor  fremdeles  af  samme  Mening,  som  jeg  var  ved  Indsendelsen  af 
ovenomhandlede  Opsats,  der  ender  saaledes: 

„Omendskjønt  min  kliniske  Virksomhed  har  havt  de  anførte  hverken  faa 
eller  smaa  Vanskeligheder  at  kjæmpe  med,  maa  jeg  dog  sige,  at  jeg  har  havt  langt  mere 
Glæde  end  Sorg  af  samme,  at  den  har  forekommet  mig  at  være  til  langt  mere  Gavn 
end  Afbræk  for  Asylet,  og  at  det  skulde  berede  mig  Savnets  Smerte,  om  jeg  skulde 
blive  nødsaget  til  at  afbryde  en  Sysselsættelse,  der  er  bleven  mig  kjær.“ 

I denne  Henseende  ere  dog  Tegnene  gunstige,  idet  nærværende  (1ste  Seme- 
ster 1863)  er  det  første,  i hvilket  jeg  ikke  har  kunnet  undgaae  at  overskride  det  fast- 
satte Antal  med  1. 
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Til  Slutning  skal  jeg  give  en  Meddelelse  om  de  intercurrerende  Sygdomme, 
der  i Aarets  Løb  ere  forekomne  blandt  de  Syge.  Dog  vil  jeg  herunder  ikke  omtale 
saadanne  chroniske  Sygdomme,  som  enten  staae  i kj endeligt  Causalforhold  til  Sindssyg- 
dommen, eller  f.  Ex.  Tuberculose  ere  saa  nøie  forbundne  med  den,  at  det  ikke  er  mu- 
ligt at  bestemme,  om  Aarsagsforhold  finder  Sted  eller  ikke. 

Her  bliver  altsaa  nærmest  acute  Sygdomme  og  tilfældige  Beskadigelser  at  omhandle. 
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Denne  Sammenstilling  viser,  at  der  ikke  til  nogen  Tid  er  forekommet  bety- 
delig Sygelighed  inden  Asylet,  hverken  hvad  Sygdommenes  Mængde  eller  Betydenked 
angaaer;  thi  af  det  samlede  Sygebelæg  af  434  have  kun  74  været  angrebne  af  inter- 
currerende  Sygdomme,  hvis  hoieste  Tal  i Februar  naaede  op  til  13,  alle  Forkjølelses- 
tilfælde. 

Mod  Aarets  Slutning  forekom  5 Tilfælde  af  typhus  paa  Mandssiden;  men 
disse  strakte  sig  ind  i Aaret  1863,  saa  de  kun  halvt  tilhore  denne  Generalberetning. 
Jeg  troer  dog  allerede  her  at  burde  tilfoie,  at  de  samtlige  endte  heldigt  i almindelig 
Forstand,  saaledes  at  Sygdommen  overstodes;  men  de  endte  ogsaa  i anden  Henseende 
heldigt,  idet  Sindssygdommen  hos  Flere  syntes  gavnligen  at  paavirkes  af  Typhus. 

Dette  Tilfælde  har  jeg  nu  oftere  observeret.  Og  saavel  dette  Aar  som  tid- 
ligere har  frembuden  Iagttagelser,  der  synes  tyde  paa  lignende  Forholde  mellem  andre 
acute  Sygdomme  og  Sindssygdom. 

Ovenfor  under  Dementia  er  omtalt  2.  B.  O.  G.,  hos  hvem  først  typhus  og 
senere  erysipelas  faciei  frembragte  en  gunstig  Vending,  hvor  vi  vare  paa  Vei  til  at  op- 
give Haabet. 

Lignende  var  Forholdet  hos  den  i September  med  Pericarditis  opforte  Qvinde. 
Hun  indkom  28de  Juni  1862  og  befandt  sig  i vedholdende  mauiacal  Tilstand,  indtil 
hun  angrebes  af  den  intercurrerende  Sygdom,  efter  hvis  Forsvinden  Sindssygdommen  var 
og  er  hævet. 

Dette  Forhold  mellem  intercurrerende  Sygdomme,  navnlig  typhus,  og  Sinds- 
sygdomme er  imidlertid  af  saa  stor  Interesse,  at  det  tiltrænger  en  omstændeligere  Med- 
delelse, hvilken  jeg  forbeholder  mig  for  Fremtiden. 

Det  kan  forekomme  besynderligt,  at  kun  een  Beskadigelse  findes  opført  paa 
Listen;  men  en  heldig  Skjæbne  har  villet,  at  ikke  flere  Læsioner  afBetydenhed  i dette 
Aar  forekom  eller  observeredes. 

Saavel  den  under  Dementia  2.  G.  A.  R.  anførte  Mand,  som  den  under  Epi- 
lepsia 2.  M.  S.  B.  omhandlede  Qvinde  foreviste  vistnok  Læsioner,  der  syntes  tyde  paa 
ydre  Beskadigelse;  men  da  intet  Nærmere  under  Livstiden  var  oplyst  om  Sammenhæn- 
gen, har  jeg  ikke  fundet  tilstrækkelig  Grund  til  desangaaende  at  gjøre  nogen  Anførsel 
paa  Listen. 
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Dette  er,  hvad  jeg  har  troet  for  Aaret  1862  at  burde  optage  i 
retningen,  der  ledsages  af  de  sædvanlige  Lister,  nemlig: 

1.  Uddrag  af  Personalprotocollen  for  1862. 

2.  do.  af  Behandlingsprotocollen  og 

3.  do.  af  Arbeidsfortegnelserne. 


Gaustad  27de  Marts  1863. 


Ole  Sandberg. 


Generalbe- 


-V  fi:  I,,  ■ < v,  ,|  v( 

.9m  uij  n J . i 

r,d  *2  910 

■ 


■AMjumP,  'te 


.oféijom'- 11 

~ — — ■ 

■ 1 

i,'.:  m 

: hm.  o-iiiol  • 

Jinokfldl)«/? 

.j ofj. , ■ /;,>  i i .<>¥; 

. 1 ■ • f 

! .f.rræK 

U . ’ . i.)  i 

*•*  u 

££ 

m 

. . . . *ilwio/i;..feM 

dl 

8S 

or. 

. • . . . . JsiasM 

i 

'jiiihrquJ8 

k 

. 

- 

- 

. . , f.av((l3-i  . .'(iitlil 

£ i • V. 

Ti  is 

es 

ea 

. . . anJxa-  gaov  Jo  '8 

■ 

ft- 

<1 

ivp.Q  — 

t ■ f 

6 £ 

£ 

.8 

. . . , . . i-tj  jij'i  -i 

- 

I 

. . eil/nén&j.' 

lt 

i 

- 

. ' . . noitørtdadO  fiT 

>f:  ■;  68 

*e 

m 

Tf:  i 

ti  ma/csfiT 

i:", 

ser 

Sl»r' 

J.i00i0-i.r!r; 5 i, sus  .•j&numiuaJr.-f'wrovO 

• 1 • i.  I iiU'J'  ’o' ; • ’.•!  I ; ' • {"V  . ( I i / ' ! Ufa « > V 1 0'J ■>  i 1 o 0 

jjtosdgiW  .idO 


libdaji!.  .i;f3 


iiaduA  .K 


III 

af  Ganstad  Sindssygeasyli  ilo 


Sygdomsform. 

Tilbageligs 

forrige 

en  ile  fra 
Aar. 

Nyop  tagne. 

Udgaaedf 

Helbredede. 

I 

nii' 

1 

Mænd. 

Qvinder. 

Mænd. 

Q, vinder. 

Mænd. 

Qvinder. 

Mæn* 

Melancholia  .... 

39 

42 

33 

44 

16 

14 

i 

Mania  ...... 

30 

28 

20 

30 

14 

16 
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Stupiditas  ..... 

1 
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- 

- 
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Delir.  tremens  . . . 

- 
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2 

- 

2 

- 

Deraentia  ..... 

53 

29 

21 

17 

3 

2 

Idiot,  congenitus.  . . 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

— acqvisitus  . . . 

5 

3 

2 

4 

- 

- 

Epilepsia  ..... 

8 

3 

4 

3 

2 
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Paralysis  generalis  . . 

1 

- 

9 

- 

- 

- 

Til  Observation  . . 

- 

- 

1 
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Tilsammen 
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105 

94 
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38 

34 
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242 

192 

72 

58 

Overeensstemmende  med  Asylets  Personalprotocol. 

Controlcommissionen  den  6te  Februar  1863. 


Chr.  Egeberg. 


H.  Aubert. 


Chr.  Wisbech. 


Dode. 

Hele  Belægning  ved 
Aarets  Udgang. 

Antal  af  alle  i Aarel 
Behandlede  Syge. 
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- 
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1798 
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Gaustad  den  23de  Januar  1863. 
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Fremlagt  i Controlcoramissionens  Møde  den  6te  Februar  1863. 

H.  Aubert.  Chr.  Wisbech.  Chr.  Egeberg. 
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Resultatet  og  Udbyttet  af  Beskæftigelserne. 


r00llavne  Gran,  Furu  og  Birk  skaaret  og  hugget. 


|d.  Drev. 

agerværkstedet:  1 Par  Yderstøvler,  35  Par  Mands- 

vier, 94  Par  Fruentimmerstøvler,  76  Par  Mandssko,  2 Par 
entimmersko,  samt  Reparationer  mod  Refusion  til  Beløb 
Spd.  42  /?. 

nedkerværkstedet  udført  forskjellige  Reparationer, 
en  qvindelige  Haand gjerning  udbragt  290  For- 
der,  180  Kjoler,  68  Nattrøier,  186  Skjorter,  339  Særker, 
Par  Strømper,  17  Fruentimmertrøier,  518  Tørklæder, 
Mandsundertrøier,  102  Mandsunderbeenklæder,  163  Un- 
skjørter,  6 Par  Yanter,  53  Par  Strømpepaabind,  85  Par 
;en,  214  Haandklæder,  57  Pudevaar,  samt  Reparationer 
1380  Skjorter,  995  Par  Beenklæder,  715  Undertrøier, 
Linneder,  412  Underskjørter,  425  Kjoler,  10,895  Par 
ømper. 


G istad  den  23de  Januar  1863. 


Ole  Sandberg. 
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